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` ಮಕದ್ರಣಸ್ವಾನ 1... ' 
( < ಈ 
ಅಧ್ಕಿತ್ಮಪ್ರಕಾಶ ಮಾದ್ರಕಾಅರನ 
ಹೊಳೆನರಸೀಪುರೆ: 


ಮುನ್ನು ಡಿ | x ಗಲಭಾಲಯ 


ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶಕಾರ್ಯಾಲಯದವರು ಪ್ರತಿನಷಗೆವೋ; 'ಕ್ಕೆಗೊಳ್ಳ ಷೌ, 


ಶ್ರೀ ಶಂಕರಸಸ್ತಾಹೆ ಮಹೋತ್ಸವವು 1966 ನೆಯ ಪರಾಭನಸಂವತ್ಸ ರದಲ್ಲಿ 
ದಾವಣಗೆರೆಯಲ್ಲಿ ನೆರವೇರಿತು. ಆಗ ಪರಮಪೂಜ್ಯ ಶ್ರೀಶ್ರೀಸಚ್ಞಿ ದಾನಂಡೇಂದ್ರ 
ಸರಸ್ವತೀ ಮೆಹಾಸ್ಕಾ ನಿಂಗಳವರು ಜೀವಂತರಾಗಿದ್ದರು. ದಾವಣ 4 ರೆ ಯ 
ಶ್ರೀತಿವಾನಂದ ಅಧ್ಯಾತ್ಮವ ಮಂದಿರದ ಭಕ್ತರು ಪೂಜ್ಯ ಶ್ರೀಗಳವರನ್ನು ಸಪ್ತಾಹ 
ಮಹೋತ್ಸವಕ್ಕೆ ಹದಿನೈದು ದಿನಗಳ ಮುಂಜೆಯೇ ತಮ ನಿಗೆ ಬಕ್‌ 
ದ್ದರು. ಆ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಸ ಸಂಜೆ ವೇಳೆಯಲ್ಲಿ ಶಿ ಶ್ರೀಶ್ರೀಗಳವರು ಅನುಗ್ರಹಿಸಿದ ಹದಿ 
ನಾಲ್ಪು ಉಪನ್ಯಾಸಗಳೂ ಅನಂತರ ಶ್ರೀಶಂಕರಸಸ್ತಾಹೆ ಕಾಲಕ್ಷೆ ದಯಪಾಲಿಸಿದೆ 
ಏಳು ಉಪನ್ಯಾಸಗಳೂ ಸೇರಿ ಈ ಗ್ರಂಥವು ಶ್ರೀಶ್ರೀಗಳವರ ಲೇಖನಿಯಿಂದಲೇ 
ಹೊರಬಿದ್ದು 1966 ರಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶಮಾಸಪತ್ರಿಕೆಯ ಮೂಲಕವೂ 
ಸ ೈತಂತ್ರವಾದ ವು ಪ್ರಕಟವಾಯಿತು. 

ಜನಪ್ರಿಯವಾದ ಈ ಪುಸ್ತಕದ ಪ್ರತಿಗಳೆಲ್ಲವೂ ಮಾರಾಟವಾಗಿಬಿಟ್ಟಿದ್ದ ರಿಂದ 
ಓದುಗರ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಂತೆ ಈಗ ಸಳ ಬಾರಿಗೆ ಈ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಹೊರತರ 
ಲಾಗಿದೆ. ಹಿಂದಿನ ಸಂಸ್ಕರಣದಲ್ಲಿ ದೇವನಾಗರೀಲಿಸಿಯಲ್ಲಿ ಮುದ್ರಿತವಾಗಿದ್ದ 
ಉಪನಿಷದಾ ಿಕೃಗಳನ್ನು ಈ ಬಾರಿ ಕನ್ನಡಲಿನಿಯಲ್ಲಿ ಮುದ ಪ್ರಮಾಡಸನದನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟರೆ ಮತ್ತೆ ಯಾವ ಬದಲಾವಣೆಯನ್ನೂ ಮಾಡಿರುವದಿಲ್ಲ. ಗ್ರಂಥದ ಹೆಸರಿ 
ತಕ್ಕ ಬೆ ಈ ಉಪನ್ಯಾಸಗಳಲ್ಲಿ ಶಂಕರವೇದಾಂತದ ಮೂಲತತ ತ್ತ್ವಗಳನ್ನೇ ಸಷ: 
ಶ್ರಿಶ್ರೀಗಳು ವ್ಯಾಖ್ಯಾನವನ್ನು ನೀಡಿರುತ್ತಾರೆ. ಶೈಲಿಯೂ ಸುಲಭವಾಗಿದೆ. 
ಆದರೆ ಇಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿರುವ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಗ ತಿಳಿಯಬೇಕಾದರೆ 
ವಾಚಕರು ಶ್ರೀಶ್ರೀಗಳವರ ಉಳಿದ ಉಪನ್ಯಾಸಗಳನ್ನೂ ಓದಬೇಕು. ಇಂಥ 
ಗ್ರಂಥಗಳ ಸೆಂಕ್ಷಿಪ್ತನಿವರಣೆಯ ಸಮೇತವಾದ ಪಟ್ಟಿಯನ್ನು ಇದೇ ಗ್ರಂಥದ 
' ಮರೆಹಾಳೆಯ ಸಜಾ ಕೊನೆಯ ಪುಟದಲ್ಲಿ ಘಡದ. ವಾಚಕರು 
ಗಮನಿಸಬೇಕು. 

ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶಕಾರ್ಯಾಲಯದೆ ಗ್ರೆಂಥಪ್ರ ಕಟನನಿಧಿಯೇನೂ ಶಿ ಶ್ರೀಮಂತ 
ವಾಗಿಲ್ಲ. ಆ 4 ರೂ ಶಂಕರತತ್ತ ತಸುಚಾರದೃಸ್ಟಿ ಸ್ಟ್ರಿಯಿಂದ ವ್ಯಾಪಾ ಇರಶ್ಷೇತ್ರ ದಲ್ಲಿ 
ಲಾಭವಿಲ್ಲವಾದರೂ ಇಂಥ ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನೇ ಹೊರತರಲಾಗುತ್ತಿ, ದೆ. ಉದಾರ 
ಮಹಾಶಯರು ತಮ್ಮ ಕಾಣಿಕೆಗಳನ್ನು ದಯಮಾಡಿ ಕಳುಹಿಸಿಕೊಟ್ಟು. ನಮ್ಮ 
ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ ಪೊ ತ್ಸ ಹವನ್ನು ಡೆ ಗ ಸವಿನಯ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ. 


ಇಕಿ 
ಹೊಳೆನರಸೀಪುರ, ಹೆಚ್‌. ಎಸ್‌. ಲಕ್ಷ್ಮೀನರಸಿಂಹಮೂರ್ತಿ, 
1-12-1988. ಅಧ್ಯಾತ್ಮಗ್ರಂಥಾವಳಿಯ ಸಂಪಾದಕ. 


ಭ್ಯ 


5) 


ನಿಷಯಾನುಕ್ರಮಣಿಕೆ 
ವಿಷಯ 


ವೇದಾಂತಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೆ ಸಿದ್ಧತೆ 
ಪ್ರಾಚೀನವೇದಾಂತಪ್ರಸ್ಥಾನಗಳು 
ಶಂಕರಪ್ರಸ್ಥಾನವೂ ಇತರ ವೇದಾಂತಪ್ರಸ್ಥಾನೆಗಳೂ 
ಲೌಕಿಕನಿಜ್ಞಾನ 

ಅನುಭವವಿಶೇಷಗಳು 

ಅನುಭವ 

ಸರ್ವವ್ಯವಹಾರಕೂ ಸ ಆಧಾರವಾಗಿರುವ ಅನುಭವ 
ಅವಸ್ಥೆ ಗಳಲ್ಲಿರುವ ಅವನಿಕ್ರಿಯಾನುಭವ 
ನಿರ್ಮಿಶೇಷನಾದ ಆತ್ಮ 


'ಕಾರ್ಯಕಾರಣಭಾವದ ತತ್ತ 6 


ಜ್ಞಾತೃತತ್ತ್ವ 

ಅಮೃತತ್ವ: 

ಅವಸ್ಥಾತ್ರಯ 

ಉಪಸಂಹಾರ 

ಅಸ್ಪರ್ಶಯೋಗ 

ಶಾಸ್ತ್ರಾ ಚಾರ್ಯರ ಉಪದೇಶದ ತಿರುಳು 
ಬ್ರಹ್ಮಾತ್ಮನಿಜ್ಞಾನ 

ಸದ್ವಿ ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಸತ್ಸಂಪತ್ತಿ 
ಬ್ರಹ್ಮಾತ್ಮನಿದ್ಯೆ 

ಸುಷುಪ್ಕಾತ್ಮತತ 


-~ `ಪ್ರಿ ಎದ 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮನಿದ್ಯೆಗೆ ಸಾಧನಗಳು 


ES 


೧೦.೨ 
೧೦೬ 


|| ಓಂ ॥ 


ವೇದಾಂತಜ್ಜಾನಕ್ಕೆ ಸಿದ್ದತೆ 
( ತಾ| 11-4-66 ) 


ಶಂಕರಸಪ್ತಾಹವು ಬರಲಿದೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಮುಂಚೆಯೇ ಈಸಲ ಕೆಲವು ಉಪ 
ನ್ಯಾಸಗಳು ನಡೆಯಬೇಕೆಂದು ನೀವುಗಳು ಅಸೇಕ್ಷಿಸಿದಂತೆ ಈ ಉಪದೇಶಮಾಲಿಕೆ 
ಯನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿರುತ್ತೇನೆ. ಈ ಉತ್ಸವದ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ 
ಶಂಕರಭಗವತ್ಪಾ ದರವರಿಗೆ ಸಮ್ಮತವಾದ ವಿಚಾರಗಳನ್ನು ಕುರಿತೇ ಮಾತಾಡತಕ 
ದ್ದು ಸಂಪ್ರದಾಯ. ವಿಷಯವು ತಿಳಿಯುವದಕ್ಕೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಕಠಿನವಾಗಿರಬಹುದು. 
'ಸಾಧನಸಂಪತ್ತಿಯು ಎಷ್ಟರಮಟ್ಟಿಗೆ ಅಳನಟ್ಟರುವದೋ ಅದನ್ನ ವಲಂಬಿಸಿ 
ನಿಷಯವು ಮನದಟ್ಟಾಗುವದೆಂಬುದು ನಿರೀಕ್ಷಿಸತಕ್ಕ ದ್ದೇ ಆಗಿದೆ. 


ವೇದಾಂತವನ್ನು ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ವಿವರಣೆಯ ಮೂಲಕವೋ ಅಥವಾ 
ಪಕ್ರಪ್ರತಿಸಕ್ಷಗಳನ್ನು ಹಿಡಿದು ವಾದಮಾಡುವದರ ಮೂಲಕವೋ ತಿಳಿಯುವದಲಿ 
ಯತ್ನಿಸಬಹುದು. ಇಂಥ ಸಂದರ್ಭಗಳಿಗೆ ಈ ಎರಡು ಮಾರ್ಗಗಳೂ ಹೊಂದು 
ನದಿಲ್ಲವೆಂಬುದನ್ನು ಹೇಳಬೇಕಾದದ್ದೇ ಇಲ್ಲ. ಇನ್ನು ಪ್ರತ್ಯೃಕ್ಷಾನುಮಾನಾದಿ 
ಪ್ರಮಾಣಗಳ ಆಧಾರದಿಂದಲೂ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು ಶುದ್ಧಗೊಳಿಸುವ ತರ್ಕದಿಂದ 
ಲೂ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಹೊರಡುವದು ಹೇಗೂ ಸರಿಯಾಗಲಾರದು ; ಏಕೆ 
ದರೆ ವೇದಾಂತತತ್ತ್ವವು ಸ್ರಮಾಣಗೋಚರವೇ ಅಲ್ಲ. ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಾ 
ಗಲಿ, ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಆಗಲಿ ತತ್ತ ಎನನ್ನು ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ 
ಬಹುದೆಂಬ ಆಶೆಗೆ ಅವಕಾಶವನ್ನು ಕೊಟ್ಟ. ಪರಮಾತ್ಮತತ್ತ್ವವು “ಅಪ್ರ 
ಮೇಯ? ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಗೆ ನಿಲುಕತಕ್ಕದ್ದಲ್ಲ-ಎಂದೇ ಅಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಹೇಳಿ 
ಬಿಟ್ಟಿರುತ್ತದೆ. 

__ ಹಾಗಾದಕೆ ಈ ತತ್ತ ಎನನ್ನು ಹೇಗೆ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಬೇಕು ?- ಎಂದರೆ 
ಇದಕ್ಕೆ 4 ನೇದಾಂತನಿಜ್ಞಾ ನಸುನಿಶಿ ತಾರ್ಥಾಃ ೫ ಎಂಬ ಶ್ರುತಿವಾಕ್ಯವೇ 
ಉತ್ತರ. ವೇದಾಂತವಿಜ್ಞಾನದಿಂದ ಸುನಿಶ್ಚಿತವಾಗಿ ಈ ತತ್ತ್ವವನ್ನು ತಿಳಿದು 
ಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. "ನೇದ? ನೆಂದರೆ ಯಾವದು ಪ್ರತ್ಯ ಕ್ಷಾದಿಪ್ರಮಾಣಗಳಿಗೆ 
ನಿಲುಕದ ಅರ್ಥನನ್ನು ನಮಗೆ ತಿಳಿಸಬಲ್ಲದೋ ಆ ಸಾಧನವು. ಅಸೌರುಷೇಯ 
ನಾದ ವೇದದಿಂದಲೇ ಈ ತತ್ತ್ವವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಬಹುದಾಗುತ್ತದೆ. 


೨ ಶಾಂಕರವೇದಾಂತದ ಮೂಲತತ್ತ್ವ್ವಗಳರ 


“ವೇದಾಂತ”ಗಳು-ಎಂದರೆ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳು- ವೇದದ ಭಾಗವಾದ ಆರಣ್ಯಕ 
ಗಳ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಬಲುಮಟ್ಟಿಗೆ ಬಂದಿರುವದರಿಂದ ಸ ಈ ಹೆಸರು 
ಬಂದಿರಬಹುದು. ಆದರೆ "ಇದೇ ಕಟ್ಟ ಕಡೆಯ ಮಾತು' ಎನ್ನುವಂತೆ ಈ ತತ್ತ್ವ 
ಜ್ಞಾ ನವೇ ವೇದದಿಂದಾಗುವ ಜ್ಞಾ ನದ ಕಡೆಯ ತೀರ್ಮಾನ; ಇದು ಜಪ 
ತಿಳಿಯತಕೃದ್ದಾ ಗಲಿ ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದಾ ಗಲಿ ಉಳಿಯುವದಿಲ್ಲ-ಎಂಬ ಅಭಯವನ್ನು 
ಕೊಡುವದಕ್ಕಾಗಿಯೂ ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಸಿ ಸಿದ್ಧಾಂತವನ್ನು «ಮೇದ ೦ತ”ವೆಂಬ 


ಹೆಸರಿನಿಂದ ಕರೆಯ ಬಹುದಾಗಿರುತ್ತ ದೆ. 


ಇಂಧ ಜಾ ನವು ಬರುವದು ಹೇಗೆ ಸಾಧ್ಯ % ಎಂಬುದನ್ನು ಇನ್ನುಮುಂಡೆ 
ವಿವರಿಸುವಡಕ್ಕೆ "ಪ್ರಯತ್ನಿ ಸುವೆನು. ಆದರೆ ನೇದಾಂತಜ್ಞಾನೆದ ವಿಷಯಕ್ಕೆ 
ನಮಗೆ ಈಗ ಇರುವ ತವು ತಿಳಿವಳಿಕೆಗಳನ್ನು ಮೊದಲು “ಇಟ್ಟು ಬಿಡಬೇಕ. 
ಅದು ಅತೀಂದ್ರಿಯವಿಷಯಕವಾದ ಜ್ಞಾನವಾದ್ದರಿಂದ ಅದನ್ನು ಒಂ ಇಂದ್ರಿ. 
ಯದಿಂದಲೂ ತಿಳಿಯುವದಕ್ಕೆ ಆಗುವದೇಇಲ್ಲ. ವೇದದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಕರ್ಮ, 
ಉಪಾಸನೆ, ಜ್ಞಾನ-ಈ ಮೂರಕ್ಕೂ ಅತೀಂದ್ರಿಯಫಲವೇ ಆಗುತ್ತದೆ. ವೇದದಲ್ಲೆ 
ಹೇಳಿರುವ ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಧರ್ಮವೆಂದೂ ಹೆಸರಿದೆ. ಅದನ್ನು ಪ್ರಧಾನವಾಃ 
ಶರೀರದಿಂದಲೇ ಮಾಡಬೇಕಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಉಪಾಸನೆಯನ್ನು ವೇದವೇ ತಿಳಿಸ 
ಕೊಡುತ್ತದೆ. ಉಪಾಸನೆಯು ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಮಾಡತ ಕೃ ದ್ದು ; ಅದನ್ನು 
ಕರ್ಮದಂತೆ ಮಾಡುವದಕ್ಕೂ ಬಿಡುವದಕ್ಕೂ ಮನಬಂದಂತೆ ಮಾಡುವದಕ್ಕೂ 
ಆಗುತ್ತದೆಯಾದ್ದರಿಂದ ಅದೂ ಒಂದು ಬಗೆಯ ಕರ್ಮವೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಕಮ 
ಎಂದಕೆ ಕೆಲಸವೆಂಜೇ ಅರ್ಥವಾದರೂ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಕರ್ಮನನ್ನೇ ಇ 
ಹೇಗೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತೇವೆಯೋ ಹಾಗೆಯೇ ಉಪಾಸನೆಯೆಂದರೂ ಶಾಸ್ತ್ರೋಕ್ತ 
ವಾದ ಧ್ಯಾನವೇ ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಇವೆರಡಕ್ಕೂ ದೃಷ್ಟವಾದ ಅಥವಾ 
ಅದ್ಭೃಷ್ಟ್ರವಾದ- ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಪರಲೋಕದಲ್ಲಿ ಆಗುವ- ಫಲಗಳು ಆಗ 
ಬಹ:ಃದು. ಕವ ನದ ಅದರ ಫಲಕ್ಕೂ ಇರುವ ಸಂಬಂಧವಾಗಲಿ, ಉಪಾಸನ 
ಗೂ ಅದರ ಫಲಕ್ಟೂ ಇರುವ ಸಂಬಂಧವಾಗಲಿ, ಶಾಸ್ತ್ರದಿಂದ ಮಾತ್ರವೇ ತಿಳಿದ 
ಕೊಳ್ಳತಕ್ಕದ್ದಾಗಿರುವದರಿಂದ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಾದಿಪ್ರಮಾಣಗಳು ಅದನ್ನು ತಿಳಿಸಿಕೊಡ 
ವಂತಿಲ್ಲ.  ಶಾಸ್ತ್ರವೊಂದೇ ಇಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾಣವು. ಶ್ರ ದ್ಧ ಯಿಂದ ಶಾಸ್ತ್ರದ 
ಹೇಳಿರುವದನ್ನು ನಂಬುವವರಿಗೆ ಮಾತ್ರವೇ ಜತ್‌ ಫಲವು ಸ್ಕೀ ತು 


ಇನ್ನು ವೇದಾಂತೋಕ್ತವಾದ ವಿಜ್ಞಾ ಸ್ವ ನವೋ ಎಂದರೆ ಅದೂ ಶಾಸ್ತ್ರ ದಿಂದಲೆ 
ತಿಳಿಯಬರುವದಾಗಿದೆ ; ಆದರೆ ಅದರ ಫಲವು ಇಲ್ಲಿಯೇ, ಈಗಲೇ ಇಬ 
ಬರುವದಾಗಿರುತ್ತದೆ. "ನೀನು ಬ ಬ್ರಹ್ಮವಾಗಿರುವೆ' ಎಂದು ವೇದಾಂತವು ಹೇಳಿದ 
ಅದನ್ನು ಅಧಿಕಾರಿಯಾದನನು ಈ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿಯೇ ಮನದಟ್ಟುಮಾಡಿಕೊಂಡ 


ವೇದಾಂತಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಸಿದ್ಧತೆ ಷಿ 


ಫಲವನ್ನು ಇಲ್ಲಿಯೇ ಅನುಭವಿಸಬಹುದೆಂದು ಶಾಸ್ತ್ರವು ತಿಳಿಸುತ್ತಿದೆ. ಅತೀಂ 
ದ್ರಿಯವಾದ ಫಲವು ದೃಷ್ಟವಾಗಿದೆ ಎಂದರೆ ಹೇಗೆ? ಅತೀಂದ್ರಿಯವಾದ ತತ್ತ್ವದ 
ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಶಾಸ್ತ್ರ ವಾದರೂ ಹೇಗೆ ತಿಳಿಸಿಕೊಟ್ಟೀತು ? ನಾನಾದರೂ ಅದನ್ನು 
ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದು ಹೇಗೆ ಶಕ್ಕವಾದೀತು ?- ಎಂದು ನೀವು ಕೇಳಬಹುದು. 
ಇದನ್ನು ಉಪನ್ಯಾಸಮಾಲಿಕೆಯು ಮುಂದುವರಿದಂತೆಲ್ಲ ಮನವರಿಕೆಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ 
ಬಹುದು. ಆದರೆ ಸದ್ಯಕ್ಕೆ ಇಲ್ಲಿ ಇಷ್ಟನ್ನು ನಾವು ನಂಬಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. 
ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಇಂಥ ಅತೀಂದ್ರಿಯೆತತ್ತ ನನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವ ಶಕ್ತಿಯಿದೆ. 
ಮನುಷ್ಯನು ಇನ್ನೂ ಅನಾಗರಿಕತೆಯ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿದ್ದಾಗ ಓದುವದೂ ಬರೆಯು 
ವದೂ ಅವನಿಗೆ ತಿಳಿದಿರಲಿಲ್ಲ; ಕಾಡುಜನರು ಓದುಬರಹದ ವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಮೊಟ್ಟ 
ಮೊದಲಿಗೆ ಸಂಧಿಸಿದಾಗ ಬೆರಗಾಗಿರಬೇಕು. ಆದರೆ ಈಗ ಅದೇ ಮನುಷ್ಯರು 
ಅನೇಕರು ಓದುಬರಹವನ್ನು ತಿಳಿದಿರುತ್ತಾರೆ ; ತಮ್ಮ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ಬರ 
ಹೆದ ಮೂಲಕ ಮತ್ತೊಬ್ಬರಿಗೆ ತಿಳಿಸಬಲ್ಲವರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ ; ಮತ್ತೊಬ್ಬರು 
ರಚಿಸಿರುವ ಶಾ ಸ್ತ್ರ ವನ್ನು ಪಠಿಸಿಜ್ಞಾ ನ್ವ ನವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾ ಶೆ. 

ಅಲ್ಲವೆ ? ಇದರಂತೆಯೇ ಖುಹಿಗಳು ಹೇಳುತ್ತಿ ರುವ ಈ ವೇದಾಂತನವಿಜಾ ನ್ವ ನವನ್ನು 

ಪ್ರಯತ್ನಪಟ್ಟರೆ ನಾವೂ ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದೆಂದು ಹ ಜ್ಯಾ 
ನಮ್ಮ ಲ್ಲಿರುವ ಫ್‌ ಅತೀಂದ್ರಿಯಶಕ್ತಿ ಬ ವೇದವು ತಿಳಿಸಿಕೊಟ್ಟರೆ ನಾವೂ 
ಏತಕೆ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬಾರದು ? 


ವೇದಾಂತಕ್ಕೆ ಶ್ರುತಿ, ಸ್ಮೃತಿ, ಪುರಾಣ-ಎಂಬ ಮೂರು ಬಗೆಯ ಗ್ರಂಥ 
ಗಳು ಮೂಲಸ್ಥಾ a ವೆ. ಶ್ರದ್ಧೆಯಿದ್ದ ವರಿಗೆ ಇವುಗಳು ಲಾಭದಾಯಕ 
ವಾಗುವವು. ವ್ಯ ವಹಾರದಲ್ಲಿ ತಾ ನೀರನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳು ವದಕ್ಕೆ, 

ಬೀಜವನ್ನು ಸೆ ಪೈರನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳು; ವದಕ್ಕೆ ಹೇಗೆ ಶ್ರ ದ್ಧ ಯು ತೆ 
ರುವಜೋ ಹಾಗೆಯೇ ಇಲ್ಲಿಯೂ ಶ್ರೆದ್ಧೆಯಿದ್ದ ಸ ಜ್ಞಾ ನ ದಕ್ಕುವದು. 
ಈ ವಿಜ್ಞಾ ನವು ನಿಜವಾಗಿ ನಮ್ಮ ತನಗೂ ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ರೊರಕುತ್ತ ದೆ ಎಂದರೆ 


ಶಾಸಾ ್ರಾಚಾರ್ಯಲ್ಲಿ ಶ್ರ ಶ ದ್ಧ ಯಿದ್ದಿ ವರಿಗೇ ಇದು ಫಲಸರ್ಯಂತವಾಗುತ್ತ ದೆ. 


ಈ ಜ್ಞಾನವು ಲಭಿಸುವದ ಕೈ ಮನುಷ್ಯತ್ವವೊಂದೇ ಸಾಲದು. 
ತ ದುಶ್ತರಿತಾನ್ಸಾ ಶಣಂತೊ ಸ ನಾಸಮಾಹಿತಃ | ನಾಶಾಂತೆ 
ತಸ! ವಾಸಿ ಪ್ರಜ್ಞಾ ನೇಸೈನನಾಪ್ತ್ನುಯಾತ್‌? (ಕ. ೧-೩-೨೪) 
ಎಂಬ ಶ್ರುತಿಯು ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಕೆಟ್ಟ ಚಾಳಿಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟಿರಬೇಕು, ಇಂದ್ರಿಯ 
ದೌರ್ಬಲ್ಯವನ್ನು ತಫಿ ಸಿಕೊಂಡಿರೆಬೇಕು, ಮನಸ್ಸಿನ ವಿಶ್ಲೇಷ ಪವನ್ನು ಸ 
ಹೊಂಡಿರಬೇಕು, ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ pr ದೋಷಗಳನ್ನು 


೪ ಶಾಂಕರವೇದಇಂತದ ವೆಜಾಲತತ್ತ್ಮ ಗಳು 


ತೊಲಗಿಸಿಕೊಂಡಿರಬೇಕು. ಇದಕ್ಕೆ ಬರಿಯ ತರ್ಕಪ್ರಧಾನವಾದ ಬುದ್ಧಿ ಯೇ 
ಸಾಧನವೆಂದು ತಿಳಿಯಬಾರದು. ಆಸಿ ಕ್ಯಬುದ್ಧಿ ಯಿರಬೇಕು. ಭಗವಂತನು 
ಗೀತೋಪದೇಶವನ್ನು ಯಾರಿಗೆ ಮಾಡಬಾರದು ಎಂಬುದನ್ನು ಹೀಗೆ ಹೇಳಿರು 
ತ್ತಾನೆ: “ಇದನ್ನು ತಪಸಿ ಸ ಯಲ್ಲದವನಿಗೂ, ಈಶ ರೆಭಕ್ತಿ ಯಿಲ್ಲದವನಿಗೂ 
ಶುಶ್ರೂಷೆಯನ್ನು ಮ ಭಗವಂತನಲ್ಲಿ ಎಸ ee 
ನಿಗೂ ಹೇಳಬಾರದು” (ಗೀ. ೧೮-೨೭). ಪ್ರಶ್ನೋಪನಿಷತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ ಆರು ಜನೆ 
ಶಿಷ್ಯರು ಪಿಪ್ಪಲಾದೆರ ಬಳಿಗೆ ಬಂದು ಬ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯದಿಂದ ಬಹಳಕಾಲ ಇದ್ದಬಳಿಕ 
ಅವರ ಪ್ರಶ್ನೆ "ಗಳಿಗೆ ಗುರುವು ಹೇಳಿದ ಉತ್ತರವು ಅವರಿಗೆ ಮನದಟ್ಟಾಯಿತು. 
"ಅನಿದ್ಯೆಯಿಂದ ನಮ್ಮ, ನ್ನು ಪಾರುಗಾಣಿಸಿರುವದರಿಂದ ನೀವೇ ನಮ್ಮ ತಂದೆ? 
ನಿಂದು ಅವರು ನುಡಿದರಿಂಡು ಅಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಶ್ರದ್ಧಾ ಭಕಿ ಗಳಿಂದ 
ಉಪದೇಶವನ್ನು ಶ್ರವಣಮಾಡಿ ಜ್ಞಾ ನನನ್ನು ರ ಗುರುಪುತ್ರರಾಗ 
ಬೇಕೆಂಬ ತಹತಹವು ಯಾರಿಗೆ ಇರುವದೋ ಕ್ರ ಈ ವೇದಾಂತನಿಜ್ಞಾ ನವು 
ದೊರಕುವದು.. ಆಳವಾಗಿರುವ ಭೂಮಿಯೊಳಗೆ ಸಿಕ್ಕುವ ನೀರನ್ನು ಪಡೆದು 
ಕೊಳ್ಳು ವದಕ್ಕೆ ಹೇಗೆ ಭಾವಿಯನ್ನು ತೋಡುವದು ಅತ್ಯವಶ್ಯವೋ ಹಾಗೆಯೇ 
ಪ್ರತ್ಯಗಾತ್ಮನ ನನ್ನು ಕಂಡುಕೆ ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂಬವರು ಇಂದಿ ನ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಹಿಂತಿರುಗಿಸಿ 
ಕೊಂಡು ಅವುಗಳನ್ನು lu 5 ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವದು ಅತ್ಯ ವಶ್ಯ ವು. 
ಶ್ರೋತ್ರಿಯನೂ ಬ್ರಹ್ಮೆನಿಸ್ಕ ನೂ ಆಗಿರುವ ಸದ್ದು ರುನ ನ್ಸ್ನು ಸೇರಿ ಶ್ರದ್ಧಾಭಕ್ತಿ 
ಗಳಿಂದ ೫. ಯೋಗ್ಯನಾದ ಶಿಷ್ಯನಿಗೇ ಈ ಜ್ಞಾನವು ಲಭಿಸುವದು. 


ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಯೋಗ್ಯತೆಯಿಲ್ಲದ ಯಾರಿಗೂ ನೇದಾಂತಜ್ಞಾನವು 
ದೊರಕಲಾರದು. ವೇದಾಂತಕ್ಕೆ ಶ್ರದ್ಧಾ ಭಕ್ತಿಗಳು ಏತಕ್ಕೆ ? ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳು 
ಶಕ್ತಿಯಿದ್ದರೆ ಸಾಲದೆ ?- ಎಂದು ಕೆಲವರು ಕೇಳುತ್ತಾರೆ. ಅವರಿಗೆ ನಿಜ 
ತಿಳಿಯದು. ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು "ಯಾರಿಗೆ ಈ ಆತ್ಮಜ್ಞಾ ನ್ಲಿನರೂಸವಾದ ನಿವೃತ್ತಿಧಮ 
ದಲ್ಲಿ ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಲ್ಲವೋ ಅವರಿಗೆ ಭಗವತಾ ಶಿ ಯಾಗದ್ದು ಅವರು ಸಂಸಾ 
ದಲ್ಲಿಯೇ ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಉಳಿಯುತ್ತಾರೆ” ೯-೩) ಎಂದಿರುತ್ತಾನೆ. ಶ್ರಿ 
ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು ಈ ವಾಕ್ಯದ ಅರ್ಥವನ್ನು ವಿವರಿಸುವಾಗ “ಭಗವತ್ಪ್ರಾಪ್ತಿ 
ಮಾತು ಹಾಗಿರಲಿ ಅದಕ್ಕೆ ಮಾರ್ಗವಾಗಿರುವ ಭಗವದ್ಭ ಕ್ತೆಯೂ ಅವರಿ 
ದೊರಕುವದಿಲ್ಲ” ಎಂದಿರುತ್ತಾ, ರೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ನಾವು ಬುದ್ಧಿ ಿನಂತರೆಂಬ ಹೆಮೆ 
ಯನ್ನೆಳಿದು ಜ್ಞಾ ಇ ನಸಾಧನೆಗಳನ್ನು ಲಭ ಆಳವಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಅಂ 


ವರಿಗೆ ಸದು ರವ ಉಪದೇಶದಿಂದ ಈ ವೇದಾಂತಜ್ಞಾ ನವು ಕಾರ 
ದೊರೆಯುವದ 


ಪ್ರ್ರಾಚೀನವೇದಾಂ ತಪ್ರ ಸ್ಮಾನಗಳು ೫ 


ಪ್ರಾಚೀನನೇದಾಂತೆಪ್ರೆಸಾ ನಗಳು 
ಇ 
( ತಾ| 12-4-66 ) 


ವೇದಾಂತದ ನಿಷೆಯಕ್ರೆ ನಮಗೆ ಉಂಟಾಗಿರುವ ತಪ್ಪುಭಾವನೆಗಳನ್ನು 
ಮೊದಲು ಕಿತ್ಕೊಗೆದಲ್ಲದೆ ನಮಗೆ ವೇದಾಂತಕ್ಕೆ ಅಧಿಕಾರವು ದೊರೆಯಲಾರದೆಂದು 
ನಿನ್ನೆ (11-4-66) ತಿಳಿಸಿರುತ್ತೇನೆ. ಆತ್ಮಜ್ಞಾನವನ್ನು ತರ್ಕಪ್ರಧಾನವಾದೆ 
ಬಾಹ್ಯಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದ ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಅದು ಸುಸಂಸ್ಕೃತ 
ವಾದ ಮನಸ್ಸಿರುವವರಿಗೇ ಅನುಭವದಿಂದ ದೊರಕಬೇಕಾಗಿರುತ್ತದೆ ಎಂದು 
ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವದನ್ನೇ ಆಚಾರ್ಯರು ಒತ್ತಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆಂಬುದನ್ನು 
ನಾವು ಮರೆಯದೆ ಇರಬೇಕು. 


ಶ್ರೀಶಂಕರಭಗನತ್ಪ್ರಾದರವರು ಬೋಧಿಸಿರುವ ವೇದಾಂತಸಿದ್ಧಾಂತದ ವಿಷಯ 
ಕ್ರ ಹೇಗೆ ನಮಗೆ ಅನೇಕ ನಿಸರೀತಕಲ್ಪನೆಗಳು ಉಂಬಾಗಿರುವವೋ ಹಾಗೆಯೇ 
ಅವರ ಜೀವನಚರಿತ್ರೆಯ ವಿಷಯಕ್ಕೂ ಅವರು ಮಾಡಿರುವ ಲೋಕೋಪಕಾರದೆ 
ನಿಷಯಕ್ಕೂ ಅನೇಕ ತಪ್ಪುಕಲ್ಪನೆಗಳು ನಮ್ಮ ಲ್ಲಿ ಪ್ರಚಲಿತವಾಗಿರುತ್ತವೆ. 
ಅವನ್ನು ಮೊದಲು ನಾವು ತೊಲಗಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


ಶ್ರೀಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು ಬೌದೃ್ಧಮತಪ್ರಚಾರವನ್ನು ಹಿಮ್ಮೆಟ್ಟಿಸಿ ಜನೆ 
ರನ್ನು ವೈದಿಕಮಾರ್ಗಕ್ರೆ ಹಿಂತಿರುಗಿಸಿದರೆಂಬುದೊಂದು ಅವರ ವಿಷಯಕೆ 
ಅನೇಕರಲ್ಲಿರುವ ಭಾವನೆ. ಆದರೆ ಇದು ನಿಜಕ್ಸೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ 
ಈ ಆಚಾರ್ಯರ ಹಿಂದೆಯೇ ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾದ ಮಾಂಡೂಕ್ಯಕಾರಿಕೆಗಳನ್ನು ಬರೆದ 
' ಶ್ರೀಗೌಡಪಾದಾಚಾರ್ಯರುಕೂಡ ಬೌದ್ಧ ಮತಖಂಡನೆಗೆ ಅಷ್ಟು ಪ್ರಾಶಸ್ತ್ಯವನ್ನು 
ಕೊಟ್ಟಿರಲಿಲ್ಲ. ಅವರು ವೇದಾಂತಸಿದ್ಧಾಂತದ ವಿಷಯಕ ಇರುವ ತಪ್ಪು ತಿಳಿವಳಿಕೆ 
ಗಳನ್ನೇ ಪ್ರಧಾನವಾಗಿ ಪರಿಹರಿಸುವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಯ ಶ್ಲಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಬೌದ್ಧರ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳೇ ಈ ವೇದಾಂತಸಂಪ್ರದಾಯದಲ್ಲಿಯೂ ಇವೆ ಎಂಬ ತಪ್ಪು 
| ಕಲ್ಪನೆಯನ್ನು ಮಾತ್ರವೇ ಅವರು ತೆಗೆದುಹಾಕಿರುತ್ತಾರೆ. ಇನ್ನು ಆಚಾರ್ಯ 
ರಂತೂ ತಾವು ಅನುಸರಿಸಿರುವ ಶುದ್ಧವೇದಾಂತಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಅನುಸರಿಸದೆ 
: ಇದ್ದ ಅದೆ F ಪತಿಗಳ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನೇ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ನಿರಾಕರಿಸಿರುತ್ತಾ ರೆ. ಅವರು 
ಉಸನಿಸತ್ತುಗಳಿಗೆ ಭಾಷ್ಯವನ್ನು ಬರೆಯವಾಗ “ಆಲ್ಬಗ್ರನ್ನಾ ವೃತ್ತಿರಾರ 
ಭ್ಯೃತೇ” (ಸಂಕ್ಷೇಪವಾಗಿ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ತಿಳಿಸುವ ವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಬರೆಯು 


೬ ಶಾಂಕರವೇದಾಂತದ ಮೊಲತತ್ತ ಗಳು 


ತ್ತೇನೆ) ಎಂದೇ ಬಹಳಮಟ್ಟಿ ಗೆ ಬರೆದಿರುತ್ತಾರೆ. ಅದನ್ನು ನೋಡಿದರೇ ಅವರ 
ಹಿಂದೆಯೂ ಇನ್ನೂ ಕೆಲವರು ವಿಸ್ಮಾರವಾಗಿ ಭಾಷ ಗಳನ್ನು ಬರೆದಿದ್ದರೂ ಅವು 
ಸರಿಯಾದ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಅನ ುಸರಿಸಿರಲಿಲನೆಂಬುಡನ್ನು ಸೂಚಿಸ ಸುತ್ತದೆ. 
ಎಂದು ನಾವು ಊಹಿಸಬಹುದಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅವರು ತಮ್ಮ ಭಾಷ್ಯಗಳಲ್ಲಿ 
ಬೌದ್ಧ ರ ಅಭಿಪಾ ೨ ಯೆಗಳನ್ನೇನೂ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಖಂಡನೆಗೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡಿರು 
ವದು ಬ ವದಿಲ್ಲ ; ಹಿಂದಿನ ಅದ್ವೈತಿಗಳ ವ್ಕಾಖ್ಯಾ ನರೀತಿಯನ್ನೇ ಅಲ್ಲಲ್ಲ 
ಖಂಡಿಸಿರುತ್ತಾರೆಂಬುದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿದೆ. ಸೂತ್ರಭಾಷ್ಯದಲ್ಲಿಯೊ ಮುಖ್ಯ 
ವಾಗಿ ಉಳಿದ ಸಂಪ್ರದಾಯಗಳ ಅದ್ವೈತಿಗಳು ಹೊರಪಡಿಸಿದ್ದ ತಪ್ಪು ಅಭಿಪ್ರಾ 
ಯಗಳನ್ನೇ ಅವರು ಖಂಡನೆಗೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡಿರುತ್ತಾರೆ ; ಅವರ ಲಕ್ಷ್ಯದಲ್ಲಿದ್ದ 
ದ್ವೈತಿಗಳೆಂದರೆ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಸಾಂಖ್ಯರು, ವೈಶೇಷಿಕರು, ಬೌದ್ಧರು, ಜೈನರು. 
ಇವರ ಸಿದ್ಧಾ ಂತಗಳನ್ನು ಅತ್ಯಲ್ಪ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ನಿರಾಕರಿಸಿ ಅವರು ಸು ನಮ್ಮನಾಗಿರು 


ತ್ತಾರೆ. ಗ; ತಾಭಾಷ್ಯದಲ್ಲಂತೂ ಈ ಸ್ಪಷ್ಟೋಕ್ತಿಯಿದೆ : 


“ತದಿದಂ ಗೀತಾಶಾಸ್ತ್ರಂ ಸಮಸ್ತವೇದಾರ್ಥಸಾರಸಂಗ್ರ ಹಭೂತಂ 
' ಸೇಯಾರ್ಥೆಮ, ತದರ್ಥಾವಿಷ್ಯರಣಾಯೆ ಅನೇಕೈಃ ನಿವೃತ 

ಸದಪದಾರ್ಥನಾಕ್ಯಾರ್ಥನ್ಯಾಯಮಂಿ ಅತ್ಯನ್ರನಿರುಷ್ಠಾ ಸೇಕಾರ್ಥ, 
ತ್ವೇನ ಲೌಕಿಕೈರ್ಗಹ್ಯಮಾಣವತ* ಉಪಲ ಭ್ಯ ಅಹಂ ನಿವೇಕತೋ 


*ಬಿ 


ರ್ಥನಿರ್ಧಾರಣಾ ರ್ಥ ೯0 "ಸಹಜತೆ ಪೋ ನಿವರಣಂ ಕರಿಷ್ಯಾ ಐಂ ||” 


(ಈ ಗೀತಾಶಾಸ್ತ್ರವು ಸಮಸ್ತವೇದಾರ್ಥಸಾರಸಂಗ್ರಹವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಇದರೆ ಅರ್ಥ 
ವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವದು ಕಷ್ಟ. ಅದನ್ನು ಹೊರಪಡಿಸುವದಕ್ಕಾಗಿ ಅನೇಕರು 
ಪದ್ಧ ಪದಾರ್ಥ, ವಾಕ್ಯಾರ್ಥ-ಇವುಗಳನ್ನು ಸಯುಕ್ತಿಕವಾಗಿ ವಿವರಿಸಿರುತ್ತಾ 
ರಾದರೂ ಲೋಕದ ಜನರು ಅತ್ಯ ಂತನಿರುದ್ದ ವಾದ ಅನೇಕಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಗೀತಾರ್ಥ 
ವೆಂದು ಗ್ರಹಿಸುತ್ತಿ ೨ ರುವದನ್ನು" ಕಂಡು ಸ ಅರ್ಥವನ್ನು ವಿವೇಕಪೂರ್ವಕವಾಗಿ 
ಗೊತ್ತು ಸಡಿಸುವದಕ್ಕಾ ಗಾ ಸಂಕೇಪವಾಗಿ ವಿವರಣನನ್ನು ಮಾಡುವೆನು) ಎಂದು 
ಬರೆದಿರುತ್ತಾರೆ. ೫ ಅವರು ಬೇರೆಯ ಭಾಷ್ಯಗಳನ್ನೇ ಲಕ್ಷ್ಯ $ದಲ್ಲಟ್ಟು 
ಕೊಂಡು ತಮ್ಮ ಭಾಷ್ಯ ನನ್ನು ಬರೆದಿರುತ್ತಾರೆಂಬುದು ಸ ಷ್ಟ ವಾಗುತ್ತ ದೆ. 


ಈಚಿನ ರಾಮಾನುಜನುಧ್ವವಲ್ಲಭಾದಿಗಳ ಸಿದ್ಧಾಂತವನ್ನು ಆಚಾ 
ರ್ಯರು ತಮ್ಮ ಭಾಷ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಿಯೂ ಪರಾಮರ್ಶಿಸಿಲ್ಲ-ಎಂಬುದನ್ನು ಈ 
ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ನಾವು ಮನದಂದುಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆಚಾರ್ಯರು 
ಮುಖ್ಯವಾಗಿ" ಕಬಾಕ್ಷಿಸಿರುವ ದೆ ತೆಗಳಿ ಆಗಲೆ ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಸಾಂಖ್ಯ 
ವೈಶೇಷಿಕಾದಿಗಳೇ ಎಂಬುದನ್ನು ನಾವು ಮರೆಯುವಹಾಗಿಲ್ಲ. 


ಪ್ರಾಚೀನನೇದಾಂ ತಪ್ರಸ್ಮಾನೆಗಳು ೭ 


ಹೀಗಿರುವದರಿಂದ ಆಚಾರ್ಯರು « ಅದ್ವೈತಸ್ಥಾ ಪಸನಾಚಾರ್ಯರು ” 
ಎಂದು ವರ್ಣಿಸುತ್ತಿರುವದು ಸರಿಯಲ್ಲವೆಂದು ಹೇಳಬೇಕಾಗಿದೆ. ಏಕೆಂದರೆ 
ಅಚಾರ್ಯರು ಅದ್ವೈ ತವನ್ನೇನೂ ಹೊಸದಾಗಿ ಸ್ಥಾನಿಸಲಿಲ್ಲ. ಅವರ ಹಿಂದೆಯೇ 
ಅನೇಕರು ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಅದ್ವೈತವನ್ನೇ ಹೇಳಿದೆ ಎಂದು ತಮ್ಮ ಭಾಷ್ಯ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಟಪಡಿಸಿದ್ದರು. ಶ್ರೀಶಂಕರಭಗವತ್ಸಾದರವರು ಮಾಡಿದ ಕಾರ್ಯ 
ವೆಂದರೆ ಆ ಅಸಾಂಪ್ರದಾಯಿಕವಾದ ಅದ್ರೈ ತಮತಗಳನ್ನು ಖಂಡಿಸಿ ಸರಿಶುದ್ಧ 
ವಾದ ಅದೈೈತಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯಂತೆ ವೇದಾಂತಸಿದ್ಧಾಂತವನ್ನು ಉಜ್ಜೀವನಗೊಳಿಸಿ 
ಪುನಃಪ್ರತಿಷ್ಠೆ ಮಾಡಿದ್ದೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಇನ್ನು ಕೆಲನರು ಆಚಾರ್ಯರು *ಷಣ್ಮತಸ್ಥಾ ಪನಾಚಾರ್ಯೆರು”ಎಂಬ 
ಕಲ್ಪನೆಯನ್ನು ಹರಡಿರುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಶಂಕರಭಗವತ್ಪಾದರವರ ಭಾಷ್ಯಗಳಲ್ಲಿ 
ಶೈವ, ವೈಷ್ಣವ, ಶಾಕ್ಷೇಯ, ಗಾಣಾಪತ್ಯ-ಮುಂತಾದ ಮತಗಳ ವಿಚಾರವನ್ನ 
ಗಲಿ, ಅವುಗಳ ಅನುಯಾಯಿಗಳ ಆಚಾರವನ್ನಾಗಲಿ ಎಲ್ಲಿಯೂ ಪರಾಮರ್ಶಿಸಿರು 
ವದಿಲ್ಲ. ಹೀಗಿರುವಲ್ಲಿ ಶಂಕರರು ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಶೈವಮತದವರೆಂದೂ ಅವರ 
ಮತವನ್ನು ಖಂಡಿಸುವದಕ್ಕೆ ನಿಷ್ಣುಸರ್ವೋತ್ತಮತ ವನ್ನು ಸ್ಥಾಪಿ ಸುವದು 
ಅನಶ್ಯವೆಂದೂ ಭಾನಿಸುವನರ ಕಲ್ಪನೆಯ ಭೂಮಿಕೆ ಯಾವದೆಂಬುದನ್ನು ಸುಲಭ 
ವಾಗಿ ನಿರ್ಣಯಿಸಬಹುದಾಗುತ್ತದೆಯಾದ್ದರಿಂದ ಅದರ ಗೋಜಿಗೇ ಇಲ್ಲಿ ಹೋಗ 
ಬೇಕಾದದ್ದಿರುವದಿಲ್ಲ. 


ಈಗ ಇನ್ನೊಂದು ಕಲ್ಪನೆಯನ್ನು ನಾವು ನಿಮರ್ಶಿಸಬೇಕಾದೆದ್ದು ಉಳಿದಿ 
ರುತ್ತದೆ. ಈವರೆಗೆ ನಾನು ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಆಚಾರ್ಯರು ತಮ್ಮ ಸಮಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಯೂ ತಮ್ಮ ಹಿಂದೆಯೂ ಪ್ರಚಾರದಲ್ಲಿದ್ದ ಅದ್ವೈತಪ್ರಸ್ಥಾನಗಳನೇಕವನ್ನು 
ಸುಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಖಂಡಿಸಿರುತ್ತಾರಾದರೂ ಅವುಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಯಾವದಾದರೊಂದು 
ಮತವನ್ನು ಅಪ್ಪಿಕೊಂಡು ಈಚೆಗೆ ಅನೇಕ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಕಾರರು "ಇದೇ ಶಂಕರರ 
ಮತ” ಎಂದು ಬರೆದಿರುತ್ತಾರೆ ; ಅವರ ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳನ್ನೇ ಈಗಿನವರು ಕೆಲ 
ವರು ಪಂಡಿತರುಗಳೂ ಎತ್ತಿ ಹಿಡಿಯುತ್ತಾ “ಇವೇ ಶಂಕರರ ಉಪದೇಶಗಳು? 
ಎನ್ನುತ್ತಿದಾರೆ. ಆಚಾರ್ಯರ ಸಾಕ್ಷಾಚೈಷ್ಯರಾದ ಸುಕೇಶ್ವರಾಚಾರ್ಯೆರೂ 
ತಮ್ಮ ನೈಸ್ಕರ್ಮ್ಯ೯ಸಿದ್ದಿ, ತೈತ್ತಿರೀಯವಾರ್ತಿಕ್ಕ ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕ 
ವಾರ್ತಿಕ-ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದಿನೆ ಅನೇಕ ಅದೆ ¥ ಪಿತೆಪುಸ್ಥಾನಗಳನ್ನು ಖಂಡಿಸಿರು 
ವದು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಹೀಗಿರುವದರಿಂದ ಅದ್ವೈತಿಗಳಾದವರೆಲ್ಲರೂ ಶಂಕರರ 
ಸಂಪ್ರದಾಯದ ಸಿದ್ಧಾಂತವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿರುತ್ತಾರೆ ಎಂಬ ಭರವಸೆಯೇನೂ 


ಇರುವದಿಲ್ಲವೆಂಬುದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಹೀಗಿದ್ದರೂ ಈಗ ಪ್ರಚಾರದಲ್ಲಿರುವ 


ಲ ಇಂಕರನೇದಾಂತದ ಮೂಲತತ್ತ್ವಗಳು 


ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಪ್ರಸ್ಥಾನಗಳೂ ಇನ್ನು ಕೆಲವು ಸ್ವತಂತ್ರಕಲ್ಪನೆಗಳೂ ಅಜೆ ಶಿ ತವನ್ನೇ 
ಒಪಿ ಸುತ್ತ ವೆಯಾದ್ದರಿಂದ ಅವೆಲ್ಲವೂ ಶಂಕರರ ಸಿದ್ಧಾಂತಕ್ಕೆ FE Ae 
ಎಂದು ಹೇಳುವದು ಎಂಥ ದೊಡ್ಡ ತಪ್ಪುಕಲ್ಪನೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಯಾರು ಬೇಕಾ 
ದರೂ ಊಹಿಸಬಹುದಾಗಿರುತ್ತದೆ. ನಾನು ಹಿಂದೆ ಒಂದು ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಬರೆದಿರು 
ವಂತೆ ಆಚಾರ್ಯರು ಹಿಂದೆಯೇ ಖಂಡಿಸಿರುವ ಅನೇಕ ಪ್ರಸ್ಥಾನಗಳು ಈಗಲೂ 
ಕಾಲನೇನಿಯಂತೆ ರೂಪಾಂತರವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಪ್ರಚಾರದಲ್ಲಿ ಬರುತ್ತಿವೆ. 
ಸ್ಪತಂತ್ರಸ್ರಜ್ಞರಲ್ಲದ ಜಿಜ್ಞಾಸುಗಳು ಅನೇಕರು ಅವೂ ಆಚಾರ್ಯರ ಪ್ರಸ್ಥಾನ 
ಗಳೇ ಎಂದು ಮೋಸಹೋಗುವ ಸಂಭವನಿಜೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಹಿಂದೆಯೇ ಖಂಡನೆ 
ಯಾಗಿಬಿಟ್ಟರುನ ಕೆಲವು ಪ್ರಸ್ಥಾನಗಳನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಉದಾಹರಣೆಗಾಗಿ 


ಸುವೆತು. 


೧. ಪ್ರಾಚೀನವೇದಾಂತಪ್ರ ಸ್ಥಾ ನಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವದನ್ನೂ ಒಪ್ಪದ ಕರ್ವ 
ಮಾಮಾಂಸಕರಲ್ಲಿ ಕೆಲವರು "ಕರ್ಮದಿಂದ ಸಿಕ್ಕುವ ಸ್ವರ್ಗವು ಚದರ 
ವಾಗಿರುವದರಿಂದ ಅದಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾದ ನೋಕ್ಷನಿಲ್ಲ” ಜಾ ಸ ನಕಾಂಡದಲ್ಲಿ 
ಬರೆದಿರುವ ನಿಚಾರಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಅರ್ಥವಾದವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು : ; ಎಂದರೆ 
ವೇದನಿಹಿತವಾಗಿರುವ ಕರ್ಮವನ್ನು ಹೊಗಳುವದಕ್ಕೆ ಬಂದಿವೆ? -ಎನ್ನ್ನುತ್ತಿ ದ್ದರು. 


೨. ಈ ನೀರಕರ್ಮವಾದಿಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟರೆ ಕರ್ಮದಿಂವಲೇ ವೇದಾಂತಿ 
ಗಳು ಹೇಳುವ ಮೋಕ್ಷ್ಸವೂ ಸಿಕ್ಕಬಹುದಾಗಿದೆ ಎಂದು ವಾದಿಸುವ 
ಮಾನೂಾಂಸಕರು ಎರಡನೆಯ ಗುಂಪಿನ ವಾದಿಗಳಾಗಿದ್ದರು. ಅವರು ಹೇಳು 
ತ್ರ ದದ್ದು ಏನೆಂದಕೆ : ಕಾಮ್ಯ ಕರ್ಮದಿಂದ ಶುಭಫಲವೂ ನಿಷಿದ್ದ ಕರ್ಮದಿಂದ 
ಅಶುಭಫಲವೂ ಬರುವದರಿಂದ ಅವೆರಡನ್ನೂ ಬಿಟ್ಟು ನಿತ್ಯಕರ್ಮವೊಂದನ್ನೇ 
ಮಾಡುತ್ತಿರಬೇಕು. ಕರ್ಮವನ್ನು ಬಿಟ್ಟಿ ದ್ವರಿಂದ ee ಪ್ರತ್ಯ ನಾಯ 
(ಜೋಷವು) ಇದರಿಂದ ತಪ್ಪಿ ಜೋಗುವದು ಈಗಿನ ದೇಹವು ಬಿದ್ರು ಹೋದ 
ಬಳಿಕ ಮತ್ತೊಂದು ಳ್ಳ ತಾಪಿ ಬಯಾಗುವದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೇ ಇಲ್ಲದ್ದ ರಿಂದ 
ಮತ್ತೆ ಯಾವ ಪ್ರಯತ್ನವೂ ಮ ಸುಲಭವಾಗಿಯೇ ಅತ್ಮಸ್ಥ ರೂಪದಲ್ಲಿ 

ಸಲಾನೆ ye ಲಭಿಸುವದು. ಕಿ 


೩. ಕರ್ಮ, ಜ್ಞಾನೆ- ಈ ಎರಡೂ ವೇದೋಕ್ತವೇ ಆಗಿರುವದರಿಂದ 
ಎರಡಕ್ಕೂ ಬೆಲೆಯನ್ನು ಕೊಡುವದು ಯುಕ್ತವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಜ್ಞಾ ಸ್ನ 
ಕರ್ಮಗತೆರಡನ್ನೂ ಸೇರಿಸಿಕೊಂಡು ಮಾಡುವ ಅನುಷ್ಥಾ ನದಿಂದ ಮೋಕ್ಷವು 
ದೊರಕುತ್ತದೆ. ಎಟ ಪಕ್ಷವನ್ನು ಮುಂದಕ್ಕೆ ತಂದವರು 'ಸಮುಚ್ಛ ಯವಾದಿ 
ಗಳು. ಅವರೆ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನೆನೆಂದರೆ ಉಪಾಸನೆ ಅಥವಾ ತತ್ತ ಜ್ಞಾ ಸ್ವನ-ಈ 


ಪ್ರಾಚೀನನೇದಇಂತಪ್ರ ಸ್ಮ್ಥಾನಗಳು ೯ 


ಎರಡರಲ್ಲಿ ಯಾವಜಿಂಬುದು ಸ್ಪನ್ಟವಾಗಿರಲಿಲ್ಲ. ಕರ್ಮ, ಜ್ಞಾನೆ- ಇವುಗಳಲ್ಲಿ 


ಯಾವದು ಮುಖ್ಯ, ಯಾವದಕ್ಕೆ ಯಾವದು ಅಂಗವಾಗಿದೆ.ಎಂಬುದೂ ಸುಸ್ಪ ತೆ 
ವಾಗಿರಲಿಲ್ಲ. ಬಲುಮಟ್ಟಿಗೆ ಜ್ಞಾನವೆಂದರೆ ಉಪಾಸನೆ ಎನ್ನುವವರೇ ಹೆಚ್ಚಾಗಿದ್ದ 
ರೆಂದು ತೋರುತ್ತದೆ. ಹೇಗೇ ಆಗಲಿ, ಮೋಕ್ಷವು ಜ್ಞಾ ನಕರ್ಮಗಳ ಅನುಷ್ಠಾ ನ 
ವೆಂಬ ಸಾಧನದಿಂದ ಉಂಬಾಗಬೇಕಾಗಿರುವ ಕಾರ್ಯವೆಂದಾಗುವದರಿಂದಲೂ 
ಹುಟ್ಟುವ ಪದಾರ್ಥಕ್ಕೆಲ್ಲ ನಾಶವು ಇದ್ದೇಇರಬೇಕಾದ್ದ ರಿಂದಲೂ ಮೋಕ್ಷವೂ 
ಅನಿತ್ಯವಾಗಬೇಕಾಗುತ್ತ ದೆ ಎಂಬ ದೋಷವನ್ನು ಕರ್ಮವಾದಿಗಳಮೇಲೆಲ್ಲ ಆಜಾ 
ರ್ಯರು ಹೊರಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಈಗ್ಗೆ ಬರಿಯ ಕರ್ಮದಿಂದಾಗಲಿಿ, ಕರ್ಮಜ್ಞಾನ 
ಗಳ ಸಮುಚ್ಚಯದಿಂದಾಗಲಿ ಮೋಕ್ಷವಾಗುವದೆಂದು ವಾದಿಸುವ ಅದ್ವೈತಿ 
ವೇದಾಂತಿಗಳು ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಈಗ ಪ್ರಚಾರದಲ್ಲಿರುವ ದ್ವೈತ, ನಿಶಿಷ್ಟ್ರಾದ್ವೈ ತ 
—ಮೆಂತಾದ ಹೊಸ ವೇದಾಂತಪ್ರಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸಮುಚ್ಚಯವಾದವು ಕಾಣ 
 ಬರುತ್ತದೆಯಾದ್ದರಿಂದ ಅವುಗಳ ವಿಮರ್ಶೆಯನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ನಾವು ಬೇರೆಯಾಗಿ 
ಮಾಡಬೇಕಾದದ್ದಿರುವದಿಲ್ಲ. 


೪, ಉಪಾಸನೆಯಿಂದಲೇ ಮೋಕಸ್ರಾಪ್ಲಿ, ಉಪಾಸನೆಗಿಂತ ಬೇರೆ 
ಯಾದ ಜ್ಞಾನವೇ ಇಲ್ಲ- ಎಂಬವರು ನಾಲ್ಕನೆಯ ಪಕ್ಷದ ವೇದಾಂತಿಗಳು. 
ಉಪಾಸನೆಯಿಂದ ಅವಿದ್ಯೆಯ ನಿವೃತ್ತಿಯೂ ಆಗುವದೆಂದು ಇವರಲ್ಲಿ ಕೆಲವರು 
ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದರು. “ದೇವೋ ಭೂತ್ವಾ ದೇನಾನಷ್ಯೇತಿ” (ದೇವತೆಯೇ ಆಗಿ 
ದೇವತೆಗಳ ಸಾಯುಜ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದುವನು) ಎಂದು ಶ್ರುತಿಯಿರುವದರಿಂಹ 
 ಉಪಾಸಕನು ದೇವತೆಯೇ ತಾನೆಂಬ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವನ್ನು ಇಲ್ಲಿಯೇ ಪಡೆದು 
ಕೊಂಡರೆ ದೇಹೆಪಾತವಾದ ಬಳಿಕ ದೇವತಾಸಾಯುಜ್ಯವನ್ನೇ ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ 
ಎಂಬುದು ಉಸಪಾಸಕರ ನಂಬಿಕೆ. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಆಚಾರ್ಯರಿಗೆ ಮತಭೇದವು 
ಇಲ್ಲವಾದರೂ ಮಾನಸಕರ್ಮರೂಪವಾದ ಉಪಾಸನೆಯಿಂದ ಆತ್ಯಂತಿಕವಾಗಿ 
ನಿತ್ಯವಾಗಿರುವ ಮೋಕ್ಷಫಲವು ದೊರೆಯುವದೆಂಬುದು ಯುಕ್ತಿ ವಿರುದ್ಧ ವೆಂಬುದು 
ಅವರ ವಾದವು. ಉಪಾಸನೆಯಿಂದ ಆಗುವದು ಅದೃಷ್ಟಫಲವಾದ್ದರಿಂದ "ಅತ್ರ 
ಬ್ರಹ್ಮ ಸಮಶ್ನುತೇ? (ಇಲ್ಲಿಯೇ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ಸೇರುವನು) ಎಂಬ ಶ್ರುತಿಯು 
ಹೇಳುವ ದೃಷ್ಟಫಲವು ಅದರಿಂದ ಹೇಗೆ ಸಿಕ್ಕೀತು ?- ಎಂಬ ಶಂಕೆಗೆ ಪರಿಹಾರವು 
ಆ ಮತದಲ್ಲಿಲ್ಲ. ಇನ್ನು ಉಪಾಸನೆಯಿಂದಲೇ ಅನಿದ್ಯೆಯ ನಾಶವೂ ಆಗುವ 
` ದೆಂಬವರ ವಾದವು ಯುಕ್ತ್ಯುನುಭವಗಳಿಗೆ ವಿರುದ್ಧ ವಾಗಿರುತ್ತದೆ ; ಹಗ್ಗವನ್ನು 
ಹಾವೆಂದು ತಿಳಿಯುವ ಅವಿದ್ಯೆಯು "ಇದು ಹಗ್ಗ' ಎಂಬ ಭಾವನಾಮಾತ್ರದಿಂದ 
ತೊಲಗೀತೆಂಬುದನ್ನು ಯಾರುತಾನೆ ಒಪ್ಪಿಯಾರು ? 
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೧೦ ಶಾಂಕರವೇದಾಂತದ ಮೂಲತತ್ತ ತಳೆಂ 


೫. ಬ್ರಹ್ಮವು ನಿಷ್ಟ ಸಂಚವಾಗಿರುವದರಿಂದ ಪ್ರಸಂಚೆನೆಲ್ಲವನೂ 
ere 'ಯಿಸಿಕೊಂಡಕೆ ನೋಸ್ಟವಾಗುವದೆಂ ಡು ಹೇಳುವ 
ಸ ಭ್ಯ ಐದನೆಯ ಪಂಗಡದವರು. ಪ್ರಪಂಚವು ಸತ್ಯವಾಗಿದ್ದರೆ 
ಅದನ್ನು ಲಯಿಂಸುವದು ಯಾರಿಂದಲೂ ಆಗಲಾರದು ; ಅದು ಬರಿಯ ಹುಸಿ 
ತೋರಿಕೆಯೇ ಆಗಿದ್ದರೆ ಅನಿದ್ಯೆಯಿಂದಾಗಿರುವ ಆ ತೋರಿಕೆಯು ತತ್ತ್ವಜ್ಞಾನ 
ದಿಂದಲ್ಲದೆ ಮತ್ತೆ ಏತರಿಂದಲೂ ಎಂದಿಗೂ ಹೋಗಲಾರದು-ಎಂಬ ಯುಕ್ತಿ 
ಯಿಂದ ಈ ಮತವನ್ನು ಆಚಾರ್ಯರು ಸೂತ್ರಭಾಷ್ಯದಲ್ಲ ಖಂಡಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. 
ಈ ಮತವು ಕೆಲವರು ಅದ್ವೈತಿಗಳಲ್ಲಿ ಈಗಲೂ ರೂಪಾಂತರದಿಂದ ಉಳಿದು 
ಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. "ಲಯುಚಿಂತನೆ? ಎಂಬ ಸಾಧನವಿಶೇಷದಿಂದ ಮೋಕ್ಷವು 
ದೊರಕುವದೆಂಬ ನಂಬಿಕೆಯು ಈಗಲೂ ಹಲವರಲ್ಲಿ ಬೇರೂರಿದೆ. ಶಂಕರರ ಕೃತಿ 
ಎಂದು ಅತ್ಯಂತಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿರುವ ವಿವೇಕ ಚೂಡಾಮಣಿಯೆಲ್ಲಿ 


ಸತಾ ಶವಿಲಯಮಜಾ ತಾ, ಕಠ “ಶನೇ 

ಅಕ ತಲ್ಲ ದೃಶ್ಯನಿಲಯಮಜ್ಜಾ ತ್ಸ ತತ್ತ ೈಮರಾಕ್ಮನಃ | 

“1m No) ನ pe 

ಬಾಹ್ಮಶಸ್ಲಿ ೪ ಕುತೋ ಮುಕಿರುಕಿ ಮಾತ್ರಫಲೆರ್ನ್ವಣಾವರ್‌ ೬2 
ಕ್‌ ಹ pr DSS) 


(ಭಾವಾರ್ಥ) :- ದೃಶ್ಯಪ್ಪ ಪ್ರಪಂಚದ ವಿಲಯವನಂ ನ್ನ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳದೆ, ಆತ್ಮತತ್ತ 
ವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳದೆ, ಉಚ್ಚಾ ಬ ಮಾತ್ರವೇ ಫಲವಾಗಿರುವ ಹೊರಗಿನ ಶಬ್ದ 
ಗಳಿಂದ ಜನರಿಗೆ ಮಯಕ ಹೇಗೆ ರೀತು? 


ಅಕೃತ್ವಾ ಶತ್ರುಸಂಹಾರಮಗತಾ ಔಲಭೂಸ್ರಿಯನರ್‌ | 


ರಾಜಾಹನಿತಿ ಶಬ್ದುನ್ನೋ ರಾಜು ಭನಿತುಮರ್ಹತಿ ೬೪॥ 


(ಭಾವಾರ್ಥ) ೩. ಶತ್ರುಗಳ ಸಂಹಾರವನನ್ನು ಮಾಡದೆ ಅಖಿಲಭೂಮಂಡಲದ 
ಸ ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳದೆ « ನಾನು ರಾಜನಂ? ಎಂಬ ( ಬರಿಯ ) ಮಾತಿನಿಂದಲೇ 


ಮ್ನ 
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ಆಪ್ರ್ರೋಕ್ತಿಂ ಖನನಂ ತಹೋಪ ಪರಿಶೀಣದ್ಕು ತ್ಕರ್ಷಣಂ ಸ್ಕೀಕೃತಿಂ 
ನಿಕ್ಷೇಪಃ ಸವ:ಪೇಕ್ಷತೇ ನ ಹಿ ಬಹಿಃ ಶಸ್ತಿ ಸರ್ತಿ ನಿರ್ಗಚ್ಛ 3 | 


ತದ್ವದ್ಬ  ಹ್ಮನಿದೋಷದೇ ರಮನಸಧ ಸಾದಿಸಿರ್ಲಫ್ಯ ತಿ 


ಜೆ 
ಮಾಯಾಕಾರ್ಯತಿರೋಹಿತಂ ಸ ಸ್ವಮಮಲಂ ತತ್ತ್ವಂ ನ ಷಮುರ್ಯುಕ್ತಿಭಿಃ ಗಗ 


(ಭಾವಾರ್ಥ) :-ಆಪ್ತರು ಹೇಳಿದ ಮಾತಂ, ಆಗೆಯಂಂವದು, ಮೇಲಿನ ಹ ಾಸುಗಲ್ಲಿಳ 
ಮುಂತಾದದ್ದ ನ್ನ್ನು ಎತ್ತಿ ಹಾಕುವದು, ನಿಧಿಯನ್ನು ಎತ್ತಿ ಕೊಳು ವದು-ಇಷ್ಟೂ ಬೇ ಕಲ್ಲದೆ 
ಬರಿಯ ದುಯ್ಯುಕ್ರಿ ಗಳಿಂದ ನಿಕ್ಷೇಪವು ಹೊರಕ್ಕೆ ಟು 


ಈ ಶ್ಲೋಕಗಳ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು 'ಮಲಕುಚಕವಕೆ ಬರಿಯ ಶ್ರವಣ 


ದಿಂದಲಾಗಲ್ಲಿ. ಮನನದಿಂದಾಗಲಿ ತತ್ತ ಎಸ್ರ್ರಾ ಸ್ತಿಯಾಗಲಾರದ್ಳು J 


ನೆಯೇ ಮುಂತಾದ ಉಪಾಯಗಳಿಂದಲೇ ಅದು ದೊರೆಯುವದು- ಎಂಬ 


ಪಾ.ಚೀನವೇದ?ಂತಪ,ಸಾ ನಗಳು ೧೧ 
ಕ) ಇತ ಟನ 


ಸ್ಪಷ್ಟೋಕ್ತಿಯು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಇದು ನಿಜವಾಗಿ ಶಂಕರಕೃತಿಯಲ್ಲವೆಂದೂ 
ಶಂಕರಾನಂದರ ಕೃತಿಯೇ ಎಂದೂ ನಿರ್ಣಯಿಸಿ ನಾನು ಒಂದು ಗ್ರಂಥವನ್ನೇ ಬರೆ 
ದಿರುತ್ತೇನೆ. ಅದಂತಿರಲ್ಲಿ ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು ತಾವು ಖಂಡಿಸಿರುವ ವಾದವನ್ನು 
ತಾವೇ ಪುರಸ್ಕರಿಸಿ ಇಷ್ಟು ಬಲವಾಗಿ ಸಾಧಿಸಿ ಯಾರೆಂದು ಯಾರುತಾನೆ 
ಒಪ್ಪಿಯಾರು ? 


೬, ಇನ್ನು ವಾಕ್ಯಶ್ರನಣದಿಂದ ನೇರಾಗಿಯೇ ಆತ್ಮಜ್ಞಾ ನವಾಗುವದಿಲ್ಲ 
ವಾದರೂ ಆ ಚ್ಲ್ಹಾನನನ್ನೇ ಆವೃತ್ತಿಮಾಡುವದರಿಂದ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವುಂಬಾ 
ಗುವದು ಎಂದು ವಾದಿಸುತ್ತಿದ್ದ ಪ್ರಾಚೀನವೇದಾಂತಿಗಳು ಕೆಲವರಿದ್ದರು. ಶ್ರವಣ 
ಮಾತ್ರದಿಂದಲೇ ಉತ್ತಮಾಧಿಕಾರಿಗಳಿಗೆ ಆತ್ಮಾನುಭವವುಂಟಾಗಿಬಿಡುತ್ತ ಧೊ 
ಹಾಗೆ ಅನುಭವವಾದಮೇಲೆ ಮತ್ತೆ ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದು ಏನೊ ಉಳಿದಿರುವದಿಲ್ಲ- 
ಎಂಬ ಸಂಪ್ರದಾಯದ ಪಕ್ಷದವರಾದ ಆಚಾರ್ಯರ ಮತಕ್ಕೆ ಇದು ವಿರುದ್ದವಾಗಿ 
ರುತ್ತದೆ. ಆದರೂ ಈ ಪಕ್ಷಕ್ಕೆ ಭಾಷ್ಯವ್ಯಾಖ್ಯಾನಗಳಾದ ಪಂಚಪಾದಿಕೆ, 
ಭಾಮತಿ-ಈ ಎರಡೂ ಬೆಂಬಲವನ್ನು ಕೊಟ್ಟರುತ್ತವೆ. ಈಗಲೂ ಈ ಅಭಿಪ್ರಾ 
ಯವು ಆಚಾರ್ಯರಿಗೆ ಸಮ್ಮತವೆಂದು ನಂಬುವ ವೇದಾಂತಿಗಳು ಅನೇಕರು 
ಇರುತ್ತಾರೆ ! 


೭. ಬರಿಯ ವಾಕ್ಯಶ್ರವಣದಿಂದಾಗಲಿ ವಾಕ್ಯ ಜನ್ಯ ಜ್ಞಾನೆದಿಂದಲಾಗಲಿ 
ಅನುಭನವುಂಟಾಗಲಾರದು ; ಮಾಕ್ಯಜನ್ಮಜ್ಞಾನನನ್ನೂ ಮತ್ತು ಅದಕ್ಕೆ 
ಅನುಗುಣನಾದ ಯುಕ್ತಿಯನ್ನೂ ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೆ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ 
ವಾಗುವದು. ಎನ್ನುವ ಪಕ್ಷದ ಪ್ರಾಚೀನವೇದಾಂತಿಗಳು ಮತ್ತೆಕೆಲವರು. ಈ 
ಪಕ್ಷವನ್ನು ಸೂತ್ರಭಾಷ್ಯದಲ್ಲಿ ಖಂಡನೆಮಾಡಿರುತ್ತದೆ. ವಾಕ್ಯಶ್ರವಣದ ಮತ್ತು 
ಯುಕ್ತಿಯ ಆವೃತ್ತಿ ಎಂದರೆ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಾರೋಫಿತವಾಗಿರುವ ಅನಾತ್ಮಾಂಶ 
ವನ್ನು ಕಳಚಿಕೊಳ್ಳುವ ಅಭ್ಯಾಸವೇ ಎಂಬುದು ಆಚಾರ್ಯರ ಪಕ್ಷೆ. 


೮. ವಾಕ್ಯಜ್ಞಾ ನವು ಸಂಸ್ಕೃಸ್ಟಾರ್ಥವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತದೆ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಪದದ ಅರ್ಥಕ್ಕೂ ಮತ್ತೊಂದು ಸದದ ಅರ್ಥದ ಸಂಬಂಧವು ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಒಟ್ಟುವಾಕ್ಯಾರ್ಥವು ಸಂಸ್ಕಷ್ಟಾರ್ಥವನ್ನೇ ಹೇಳುತ್ತದೆ. ಆ ವಾಕ್ಯ 
| ಜನ್ಯಜ್ಞಾನದ ಅಭ್ಯಾಸದಿಂದ ಅಸಂಸೃಷ್ಟಾರ್ಥದ ಜ್ಹ್ಞಾನವೊಂದು ಹೊಸ 
ದಾಗಿ ಹುಚ್ಚಿ ಬೇಕಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಎಂದು ವಾದಿಸುವ ಪಕ್ಷದ ವೇದಾಂತಿಗಳು 

ಇನ್ನೊಂದು ತಂಡದವರು. ಅನುಭವದಿಂದ ಕಂಡುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗಿರುವ 
ಅಖಂಡಾರ್ಥವನ್ನು ವಾಕ್ಯವು ಬೋಧಿಸುತ್ತದೆ. ಎಂಬ ವಾದಿಗಳು ಈಗಲೂ 
ಇರುತ್ತಾರೆ. 


೧೨ ಶಾಂಕರನೇದಾಂತದ ಮೂಲತತ್ತ ಟ್ರಗಳಿರಿ 


೯, ವಾಸನಾನಿರೋಧವಾದಿಗಳು ಎಂಬವರು ಮತ್ತೊಂದು ಪಕ್ಷದ 
ವೇದಾಂತಿಗಳು. ಆತ್ಮನು ಅವಸ್ಥಾತ್ತ ತ್ರಯಕ್ಕೆ ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿರುತ್ತಾನಷ್ಟೆ? ಅವಸ್ಥೆ 
ಗಳು ಒಂದಾಗುತ್ತಲೊಂದು ld ಮಾಡುತ್ತಿ Patil ಅವು 
ಮಿಥ್ಯೆ, ಅದಕ್ಕೆ ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿರುವವನೇ ನಾನು-ಎಂಬ ಜಾ ನ ನವುಂಟಾಗುವಂತೆ 
ಅವಸ್ಥಾ ಜೀಜಿ ನಿರೋಧವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೊದು "ಶಾಸ್ತ್ರ ದಲ್ಲಿ ವಿಧಿಸಿದೆ 
ಸ ಈ ವಾದಿಗಳ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. ಅವನೆ ಗಳು ಮಿಥ್ಯೆ ವ ಎಂಬುದು ನಿಜ 
ವಾದರೂ ಅವುಗಳು ನಿಜವಾಸಿತ” ಎಂಬ ವಾಸನೆಯನ್ನು ತಳ್ಳಿ ಹಾಕುವ 
ವಾಸನಾನಿರೋಧವನ್ನು ವಿಧಿಸಿದೆ ಎಂಬ ವಾದಕ್ಕೆ ಆಚಾರ್ಯರ ಸಂಪ್ರದಾಯ 
ದವರ ಸಮ್ಮತಿಯಿರುವದಿಲ್ಲ. ಈಗಲೂ ವಾಸನಾಕ್ಷಯವು ಮೋಕ್ಷಸಾಧನನೆಂದು 
ಹೇಳುವ ವಾದಿಗಳು ಇರುತ್ತಾರೆ. “ವಾಸನಾತಾನನಂ ರಾಮ ಮುಕ್ತಿರಿತ್ಯ 
ಭಿಧೀಯತೇ?” ಎಂಬ ಯೋಗವಾಸಿಷ್ಠ ವಾಕ್ಯವನ್ನೂ ಅದನ್ನು ಪ್ರಮಾಣವಾಗಿ 
ಹಿಡಿದು ತತ್ತ ತನನ್ನು ಬೋಧಿಸುತ್ತಿರುವ SES AR ಮುಂತಾದ 
ಪ್ರ ಕರಣಗಳ ಲ್ಪ ಪ್ರಮಾಣನೆಂದು ನಂಬುವ ವಾಸನಾಕ್ಷಯವಾದಿಗಳು ಹಲವರು 
ಇರುತ್ತಾ ರೆ. ಶ್ರವಣಾದಿಸಾಧನಗಳಿಂದಲೇ ಅವಗತಿ ( ಅನುಭವ )ರೂಪವಾದ 
ತತ್ತ ಬ್ರಾ ನವುಂಬಾಗಿ ವ ವಾಸನೆಯೂ ಅಷ್ಟರಿಂದಲೇ ಹೋಗಬಹುದಾಗಿದೆ ಎಂಬ 
ಆಚಾರ್ಯರ ಉಪದೇಶಕ್ಕೆ ಇದು ವಿರುದ್ಧವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


೧೦. ವಾಕ್ಯಶ್ರವಣಮಾತ್ರದಿಂದಲೇ  ಮೋಕೆನಾಗಲಾರದಾದ್ದೆರಿಂದ 
ಪಾತಂಜಲದರ್ಶನದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಚಿತ್ತನೃತ್ತಿಯೆನ್ನು ನಿರೋಧಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳೆ ಜೇಕು-ಎಂಬ ಪಕೆದ ಕೆಲವರು ವೇದಾಂತಿಗಳು ಇದ್ದರು. ಈ ವಾದಿಗಳ 
ಪಕ್ಷವನ್ನು ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕಭಾಷ್ಯದಲ್ಲಿ ಖಂಡಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಈಗಲೂ "ಬರಿಯ 
ವೇದಾಂತವಾಕ್ಯವಿಚಾರವಾಗಲಿ ಮನನವಾಗಲಿ ಸಾಲದು; ನಿರ್ನಿಕಲ್ಪಸಮಾಧಿ 
ಯನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದದ್ದು ಅತ್ಯವಶ್ಯ? ಎನ್ನುವ ವಾದಿಗಳು ಇರು 
ತ್ತಾರೆ. ಈ ವಾದಕ್ಕೆ ನಿನೇಕಚೂಡಾಮಂಣಿಯು ಬೆಂಬಲವಿದೆ. 

ತತ್ತ್ವಸಾಕ್ಷಣತ್ಕಾರವಾದನೆಂಬುದೇ ಆಚಾರ್ಯರ ಸಂಪ ಕ್ರದಾಯದ 
ನೇದಾಂತಸಿ ದ್ಧಾಂತಕ್ಕೆ ನಿರುದ್ಧವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಏಕೆಂದರೆ « ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ ಣ್ಯ 
ಎಂದರೆ ದೇಶ, ಕಾಲ್ಕ ನಿಮಿತ್ತ-ಇವುಗಳಿಂದ ವ್ಯವಹಿತವಾಗಿರುವ ಸರೋಕ್ರವಸ್ತು 
ವನ್ನು ವೃವಧಾನವನ್ನುು ವಿನಾರುವದರಿಂದ ನೇರಾಗಿ ಕಾಣುವದು. ಆದರೆ 
ಆತ್ಮನು ದೇಶಕಾಲನಿಮಿತ್ತ ಗಳಿಗೂ ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿರುತ್ತಾನೆ ; ಅವನು ಏತರಿಂದಲೂ 
ನಿಜವಾಗಿ ಪರಿಚ್ಛೆ ನ್ನನಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ ಎಂಬುದು ಅನುಭವಾನುಸಾರಿಯಾದ ಯುಕ್ತಿ 
ಯಾಗಿರುತ್ತದೆ ನಮ್ಮೆ ಲ್ಲರ ಸ್ವಭಾವವೇ ಆಗಿರುವ ಆತ್ಮ ನು ನಮಗೆ ವ್ಯವಹಿತ 


ಶಂಕರಪ್ರಸ್ಮಾನವೂ ಇತರ ವೇದಾಂತಪ್ರಸ್ಕಾನಗಳೂ ೧೩ 


ನಾಗಿರುವದೆಂಬುದು ಎಂದಿಗೂ ಯುಕ್ಯುನುಭವಗಳಿಗೆ ಸಮ್ಮತವಾಗಲಾರದು- 
ಎಂಬುದನ್ನು ಮತ್ತೆ ಹೇಳಬೇಕಾದದ್ದೇ ಇಲ್ಲ. 


೧೧. ಬರಿಯ ಸಾಕ್ಟಾತ್ಕಾರವಾದರೆ ಸಾಲದು, ಆತ್ಮನು ಈಗ ದೇಹೆಸರಿ 
ಚ್ಛೈನ್ನನಾಗಿರುತ್ತಾನಾದ್ದರಿಂದ ದೇಹಪಾತವಾದ ಬಳಿಕ ವೇ ವಿದೇಹಮುಕ್ತಿ 
ಯಾಗುತ್ತದೆ-ಎಂಬ ವಾದಿಗಳು ಇನ್ನೊಂದು ಸಂಗಡ. ಜೀವನ್ಮುಕ್ತಿಯು 
ಗೌಣವೆಂದೂ ವಿದೇಹಮುಕ್ತಿಯೇ ಮುಖ್ಯಮುಕ್ತಿಯೆಂದೂ ಹೇಳುವ ವಾದಿಗಳು 
ಈಗಲೂ ಇರುತ್ತಾರೆ. ಜೀವನ್ಮುಕ್ತಿ ಅಥ ವಾ ಸದ್ಯೋಮುಕ್ತಿ- ಎಂಬುದೇ 
ಮುಖ್ಯಮುಕ್ತಿ ಯೆಂದೂ ಸಶರೀರತ್ವವೆಂಬುದು ನಿಥ್ಯಾ ಭಿಮಾನಮಾತ್ರವೆಂದೂ 
ಶ್ರುತಿಯುಕ್ಕುನುಭವಗಳಿಗೆ ಹೊಂದಿಸಿ ತೋರಿಸಿಕೊಟ್ಟಿರುವ ಆಚಾರ್ಯರ ಮತಕ್ಕೆ 
ಇದು ನಿರುದ್ದವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಈಗಲೇ, ಇಲ್ಲಿಯೇ ನಮಗೆ ಸಂಸಾರದುಃಖವು 
'ಹುಸಿಯೆಂಬುದು ಮನಗಾಣುವದು- ಎಂಬ ಆಚಾರ್ಯರ ಮತಕ್ಕೆ ಈವರೆಗೆ 
ಹೇಳಿರುವ ಮತಗಳೆಲ್ಲವೂ ವಿರುದ್ಧವೇ ಆಗಿರುತ್ತವೆ ಎಂಬುದು ಸ್ಪಷ್ಟ. 


ಆಚಾರ್ಯರು ಬೋಧಿಸಿರುವ ವೇದಾಂತವು “ಇದ್ದದ್ದು ಹೋಗಲಾರದು, 
ಇಲ್ಲದ್ದು ಬರಲಾರದು” ಎಂಬ ತತ್ತ್ವ_ನನ್ನವಲಂಬಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಅವರು ಶ್ರುತಿಗೂ 
ಯುಕ್ತಿಗೂ ಅನುಭವಕ್ಕೂ ಹೊಂದುಗಡೆಯಾಗುವಂತೆ ಇದನ್ನು ತಿಳಿಸಿಕೊಟ್ಟರು 
ತ್ತಾರೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ನಾವು ಅವರಿವರು ಹೇಳುವ ಪುಡಿವೇದಾಂತದ ಮಾತುಗಳಿ 
ಗಾಗಲಿ, ಅಥವಾ ಶ್ರುತಿವಾಕ್ಯಯುಕ್ತಿಜಾಲಗಳನ್ನು ನಮ್ಮ ಮುಂದೆ ಇಟ್ಟು 
ಜೆರಗುಮಾಡುನ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಪ್ರಸ್ಥಾನಗಳಿಗಾಗಲಿ ಮರುಳಾಗದೆ ಮೊಟ್ಟ ಮೊದಲು 
ಶಂಕರಭಗವತ್ಪಾದರವರು ತಮ್ಮ ಭಾಷ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ನಿರ್ಣಯಮಾಡಿರುವ ವೇದಾಂತ 
ವನ್ನೇ ಶ್ರವಣಮಾಡಬೇಕು. ಆಚಾರ್ಯರು ಯಾವ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಅನು 
ಸರಿಸಿ ಹೇಗೆ ತಮ್ಮ ಮತವನ್ನು ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಹತ್ತುವಂತೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರು ತ್ತಾ 
ರೆಂಬುದನ್ನು ಇನ್ನುಮುಂದೆ ತಿಳಿಸಿಕೊಡುವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಯತ್ನಿಸುವೆನು. 


ರಾ SEED 


ಶಂಕರಪ್ರಸ್ಥಾನವೂ ಇತರ ವೇದಾಂತಪ್ರೆಸ್ಥಾನಗಳೂ 
(13-4-66 ) 


ಶಂಕರರು ಅದ್ರೈ ತಸ್ಥಾ ಸನಾಚಾರ್ಯರಲ್ಲ; ಅವರ ಹಿಂಜೆಯೇ ಅವರೆ 
ಸಂಪ್ರದಾಯದ ಪ್ರಸ್ಥಾನವು ಮಿಕ್ಕ ಪ್ರಸ್ಥಾ ನಗಳ ಜೊತೆಗೆ ಇದ್ದಿತು. ಗೌಡ 
ಪಾದಾಚಾರ್ಯರು ಮಾಂಡೂಕ್ಯೋಪನಿಷತ್ತನ್ನು ನಿವರಿಸುವ ನೆಪದಿಂದ ಈ 


ಸಂಪ್ರದಾಯದ ಪ್ರಸ್ಥಾನದ ಅಸಾಧಾರಣಧರ್ಮಗಳನ್ನು ಶ್ರೋತೃಗಳಿಗೆ ಸ್ಪಷ್ಟ 


೧೪ ಶಾಂಕರ ವೇದಾಂತದ ವೋೂಲತತ್ತ್ವಗಳು 


ವಾಗಿ ತಿಳಿ ಯಸಡಿಸಿದರು. ಅಲ್ಲಿಂದ ಮುಂದಕ್ಕೆ ಈ ಪ್ರಸ್ಥಾನಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಬೆಲೆ 
ಬಂದಿತು. ಇದನ್ನು ಉಜ್ಜ ಲಗೊಳಿಸಿ ಮಿಕ್ಕ ಪ್ರಸ್ಥಾನಗಳ ಕಳೆಯನ್ನು 
ಕುಂದಿಸಿದನರು ಶ್ರೀಶಂಕರಭಗವತ್ಪಾದರವರು. ಆಚಾರ್ಯರು ಈ ಪ್ರಸ್ಥಾನದ 
ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಹೇಗೆ ಪುಟಿಹಾಕಿದ ಚಿನ್ನದುತೆ ಕಾಂತಿಯುಕ್ತವಾಗಿ ಮಾಡಿದ 
ರೆಂಬುದನ್ನು ಈ ದಿನ ನೋಡೋಣ. 


೧. ಹಿಂದಿನ ನೇದಾಂತಪ್ರಸ್ಥಾನಗಳು ನೇಡಪ್ರಾಮಾಣ್ಯಕ್ಕೆ ಮುಖ್ಯ 
ವಾಗಿ ನಿಸಾಮಾಂಸಕರ ರೀತಿಯನ್ನೇ ಅನುಸರಿಸಿ *ಪ್ರತ್ಯಕ್ಸಾದಿಗಳಿಗೆ ನಿಲುಕದ 
ತತ್ತ್ವವನ್ನು ವೇದಾಂತವು ತಿಳಿಸುತ್ತದೆ' ಎಂದು ವಾದಿಸುತ್ತಿದ್ದವು. ಇದು 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಸಾದಿಗಳಿಗೆ ಗೋಚರವೇ ಅಲ್ಲದ್ದರಿಂದ “ಈ ತತ್ತ ವು ನಿಜವಾಗಿ ಇದೆಯೊ 
ಇಲ್ಲವೊ?” ಎಂದು ಯಾರಾದರೂ ನಾಸ್ತಿಕರು ವಾದಿಸುವದಕ್ಕೂ ಅವರ ಪ್ರಸ್ಥಾನ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಅವಕಾಶನಿತ್ತು. ಆದರೆ ವೇದಕ್ಕೆ ಪ್ರಾಮಾಣ್ಯವೂ ತಪ್ಪದೆ, ಅದು ಬೋಧಿ 
ಸುವ ತತ್ತ್ವದ ನಿಷಯಕ್ಕೆ ಯಾವ ಸಂಶಯವೂ ಬಾರದಂತೆ ಪರಮಾರ್ಥವನ್ನು 
ಶ್ರೋತೃಗಳ ಮುಂದೆ ಇಟ್ಟಿರುವದು ಆಚಾರ್ಯರ ಸಂಪ್ರದಾಯದ ಪ್ರಸ್ಥಾನವು. 
ಬ್ರಹ್ಮವು ನಮ್ಮೆ ಲ್ಲರ ಆತ್ಮನೇ ಆಗಿರುವದರಿಂದ ಅದನ್ನು ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ "ಅತ್ರ 


ಬ್ರಹ್ಮ ಸಮಶ್ನುತೇ?'ಎಂದು ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಇಲ್ಲಿಯೇ ಕಂಡುಕೊಳ್ಳ ಬಹುದಾಗಿದೆ; 
ಈ ಆತ್ಮನು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಸಾದಿಗಳಿಗೆ ಗೋಚರನಾಗದೆ ಇದ್ದರೂ ಸ್ವಯಂಸಿದ್ಧನಾಗಿ 
ಅನು ನಸ್ಪರೂಪನೇ ಆಗಿರುವದರಿಂದ ವೇದ್ವಕಪ್ರುಮಾಣಗೋಚರನೇ ಆಗಿರು 


ತ್ತಾನೆ ಎಂಬುದೇ ಈ ಪ್ರಸ್ಥಾನದ ಅಸಾಧಾರಣಬೋಡೆಯು. 


೨.  ಆಚಾರ್ಯನೆಂದರೆ ವೇದಾರ್ಥವನ್ನು ವಿವರಿಸಿ. ತಿಳಿಸುವನನು 
ಎಂಬುದನ್ನು ನಿಖಾಮಾಂಸಕರಂತೆಯೇ ಹಿಂದಿನ ಪ್ರಸ್ಥಾನದವರೂ ಹೇಳುತಿ 
ದ್ದರು; ಈಗಿನ ವೇದಾಂತಿಗಳೂ ಹಾಗೆಯೇ ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. . “ಆಚಿನೋ 
ತ್ಯಪಿ ಶಾಸ್ತ್ರಾ ಜು ಸ್ಥಾ ಸಯತ್ಯ ಪಿ!ಸ್ಹಯಮಾಚರತೇ ಯಸಾ 
ಭಾನುಃ ಪರಿಕೀರ್ಕೈತೇ” ಎಂಬಂತೆ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ವ್ಯಾ ಖ್ಯಾನಮಾ 
ವಿವರಿಸುವದು, ಜನರ ಆಚಾರದಲ್ಲಿ ಅದರ ಬೋಧೆಯನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸುವದು, ತಾನೂ 
ಅದರಂತೆ ಆಚರಣೆಯನ್ಸಿಟ್ಟು ಕೊಂಡಿರುವದು-ಇವು ಆಚಾರ್ಯನ ಅಸಾಧಾರ 
ಜಾಲೆ ನಿ ವ — 
ನ ನ ಭು ಸ ಪ್ರಸ್ಥಾನದ ನಿಶೇಷವೇನೆಂದರೆ ; ವೇದಾಂತ 
ಅನುಷ್ಕಾ ನದಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳಬೇಕಾದ ಧರ್ಮವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಹೇಳುವದಿಲ್ಲ 
ಪ್ರಪಂಚದ ಸರಮಾರ್ಥವಾಗಿರುವ ಸರಮಾತ್ಮತತ್ತ ವನ್ನು ಬೋಧಿಸಿ ಅದನು 
ಮನಗಾಣಿಸುವದೇ ಅದರ ವಿಶೇಷ. «ನ ನರೇಣಾವರೇಣ ಸೆ ಚ್ಟ 
ಸುವಿಜೆೇಯೋ ಬಹುಧಾ ಜಿ ಬಾ ಪ 
ುನಿಜ್ಛೇಯೋ ಬಹುಧಾ ಚಿಂತ್ಯಮಾನಃ | ಅನನ್ಯ ಪ್ರೋಕ್ತೇ ಗತಿರತ 


ಇ © ತಸ್‌ ಣ = 
ಶಂಕರಪ್ರಸ್ನಾನವೂ ಇತರ ವೇದಾಂ ಪ್ರಸ ಸನಗಳೂ ೧೫ 


ನಾಸ್ತಿ ಅಣೀಯಾನ್‌ ಹೃತರ್ಕ್ಯಮಣಂಪ್ರಮಾಣಾತ್‌ |” (ಕ. ೧-೨-೮) 
ಎಂಬಂತೆ ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಪರಮಾತ ತತ್ತ್ವ ಎನನ್ನು ಸಾಮಾನ್ಯಜ್ಞಾನ 
ವುಳ್ಳ ಗುರುವು ಉಪದೇಶಿಸಿದರೆ ಇದು ತಿಳಿಯಲಾರದು... "ಇದೆಯೊ ಇಲ್ಲವೊ, 
ಕರ್ತೃವೊ ಅಕರ್ತೃವೊ?' ಎಂದು ಮುಂತಾಗಿ ಬಗೆಬಗೆಯಾದ ನಿಕಲ್ಪಗಳಿಗೆ 
ಅವಕಾಶವೀಯುವಂಥ ತತ ತ್ಮೃನಿದು ; ; ಯಾವ ಆಚಾರ್ಯನು ತಾನೇ ಈ ತತ್ತ 
ನೆಂದು ಅನುಭವಕೆ ತಂದುಕೊಂಡು ಬೋಧಿಸಬಲ್ಲನೋ ಅವನು ಉಪದೇಶ? 
ಜಾಗ ಇದು ತಿಳಿಯಲಿಲ್ಲ ಎಂಬುದೇ ಇರುವದಿಲ್ಲ ; ಏಕೆಂದರೆ ಆಚಾರ್ಯನಂತೆ 
ಶಿಷ್ಯನಿಗೂ "ಮ್ರ ಪರತತ್ತ ವೇ ನಾನು' ಎಂಬ ಅನುಭವವು ಉಂಬಾಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ. 
ಮಿಕ್ಕವರು ಹೇಳಿದರೆ ಅಣುನಿಗಿಂತ ಅಣುವಾಗಿ ದುರ್ವಿಜ್ಜೇಯವಾಗಿ ತೋರುತ್ತಿ, 
ರುವದು. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಭಗವಂತನು ಅರ್ಜುನನನ್ನು ಕುರಿತು «ಪದೇ 
ಸನಿ ತೇ ಜ್ಞಾನಂ ಜ್ಹಾನಿನಸ್ತತ್ತ್ತ ವರ್ಶಿನಃ” ಬರಿಯ ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞಾನವು 
ಮಾತ್ರವೇ ಅಲ್ಲದೆ ತತ್ತ್ವವನ್ನು ನೇರಾಗಿ ಅನುಭವದಲ್ಲಿ ಕಂಡುಕೊಂಡಿರುವ 
ಜ್ಞಾ ನಿಗಳೇ ಈ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಉಪದೇಶಿಸುವರು ; ಅವರು ಉಪದೇ 
ಶಿಸಿದರೆಂದೆರೆ ಈಗಿನಂತೆ ನಿನಗೆ ಮೋಹೆವು ಉಳಿದುಕೊಂಡಿರುವದೇ ಇಲ್ಲ- ಎಂದು 
'ಜೋಧಿಸಿರುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗೆಂಬುದು ಆಚಾರ್ಯರು ಅನುಸರಿಸುವ ಪ ಪ್ರಸ್ಥಾನದ 
ಬೋಧೆ. 

೩. ಮಿಕ್ಕ ಪ್ರಸ್ಥಾನದವರು ತಮ್ಮತಮ್ಮ ಸಂಪ್ರದಾಯವು ಬೋಧಿಸುವ 
ಗುರಿಗೆ ಮುಟ್ಟುವದಕ್ಕೆ ಅನುಕೂಲಿಸುವ ಕೆಲಕೆಲವು ಸಾಧನನಿಶೇಷಗಳನ್ನು 
ಬೋಧಿಸುತ್ತಿದ್ದರು... ಆ ಸಾಧನೆಗಳನ್ನು ಅನುಷ್ಕಾ ನಮಾಡಿದರೇ ಆವರು 
ಹೇಳುವ ಫಲವು ಸಿಕ್ಕುತ್ತ ದೆ. ಆಚಾರ್ಯರು ಒಪ್ಪಿರುವ ಪ್ರ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ನೇಡಾಂತ 
ವಾಕ್ಯ ಜನ್ಯವಾದ ಜ್ಞಾ ನವೇ ಮುಕ್ತಿಗೆ ಮುಖ್ಯವಾದ ನ ಏಕೆಂದರೆ ಸ 
ಮಾರ್ಥತತ್ತ್ವವು ಇದ್ದು ಕೊಂಡೇ ಇದೆ ; ಅದನ್ನು ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಚ 
'ಬೇಕಾಗಿರುವಡೇ ಹೊರತು ಯಾವದಾದರೊಂದು ಸಾಧನದಿಂದ ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳ 
'ಜೇಕಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ- ಎಂಬ ಅಸಾಧಾರಣಬೋಧೆಯಿರುತ್ತದೆ. 


೪. ಶಂಕರೇತರಸಂಪ್ರದಾಯದ ಪ್ರಸ್ಥಾ ನಗಳಲ್ಲಿ ಜೀವತ್ತ ವೆಂಬುದು 
ನಮಗೆ ಆಗಿರುವ ಬುಧನಾಂಹೆತ್ತದೆ. ಹೋಗವು ಬಂದವರಿಗೆ ಔಷಧವನ್ನು 
ತೊಟ್ಟು ರೋಗಪರಿಹಾರವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕಾಗಿರುವಂತೆ, ಜೀವರಿಗೆ ಜೀವತ್ವ ವೆಂಬ 
(A ಸಂಹಾರಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ವೇದೋಕ್ತವಾದ ಸಾಧನಗಳನ್ನು ತು 
ಸಾ ನ ಮಾಡಿಸಜೇಕು- ಎಂಬುದು ಶೈೈಕ್ರಿಬೇರೆಯ ನ ಪ್ರಸ್ಥಾ ನಗಳ ಮತ. ಆದರೆ 
ಜಂಕರರ ಪ್ರಸ್ಥಾ ನದಲ್ಲಿ ಹೀಗಿಲ್ಲ. ಜೀವತ ವು ಅನಿದ್ಯಾಕಲ್ಪಿ ತವಾಗಿರುತ್ತದೆ ; 
ಹಗ್ಗದಲ್ಲಿ ಕಲ್ಪಿ ತವಾಗಿರುವ ಹಾವನ್ನು ಓಡಸುವದಕ್ಕೆ ಹೇಗೆ ಕೋಲು ಬೇಕಿರುವ 


೧೬ ಶಾಂಕರನೇದಾಂತದ ಮೂಲತತ್ತ್ವಗಳು 


ದಿಸ್ಲಿತೊ' ಹಾಗೆಯೇ ಈ ಅನಿದ್ಯಾಕರ್ಸಿತಜೀವತ್ವವನ್ನು ಕಳೆದುಹಾಕುವದಕ್ಕೆ 
ಯಣನ ಸಾಧನವೂ ಬೇಕಿಲ್ಲ: ಸಾಧನವು ಇನ್ಲಿ ಯಾವ ಉಪಯೋಗಕ್ಕೂ 
ಬಸುವಂತಿರುವದಿಲ್ಲ. ವೇದಾಂತೋಸದಿಸ್ಟವಾಗಿರುವ "ನಾನು ಬ್ರಹ್ಮವು” ಎಂಬ 
ಅನುಭವರೂಪವಾದ ಜ್ಞಾನವು ಬಂದರೆ ನಾನು ಜೀವನು ಸಂಸಾರಿಯು ಎಂಬ 
ಭ್ರಾಂತಿಬುದ್ಧಿಯು ತೊಲಗುವದು. ಸಾಧನವು ಜೀವತ್ತವನ್ನು ಕಳೆಯುವ 
ಕೃಲ್ಲ, ಥ್ಲೌನವುಂಬಾಗುವದಕ್ಕೆ. 

೫. ಅವಿದ್ಯೆ, ಅಜಾ ನೆ- ಎಂದರೇನು? ಈ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಉಳಿದ 
ಪ ಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ ಒನ್ಮ್ಮತವಿರಲಿಲ್ಲ, ಅಜ್ಜಾ ನವೂ ಶಾಸ್ತ್ರಮಾತ್ರದಿಂದ ತಿಳಿಯಬೇಕ 
ಗಿತ್ತು. ಈಗ ಉಂಟಾಗಿರುವ ಅನಿದ್ಯೆಯು ತೊಲಗಬೇಕಾದರೆ ಶಾಸ್ತ್ರೋಕ್ತವಾರ 
ಸಾಧನವನ್ನು ಮಾಡುವದು ಅವಶ್ಯ. ಕೆಲವರು ವೇದಾಂತಿಗಳ ಮತದಕ್ಕೆ 
ನೈಸರ್ಗಿಕವಾದ ಆತ್ಮಾವಿದ್ಯೆ ಯೊಂದು, ಆಗಂತುಕವಾದ ಅನಾತ್ಮಾನಿದ್ಯೆಯೊಂದು 
-ಹೀಗೆ ಎರಡು ಬಗೆಯ ಅವಿದ್ಯೆಗಳುಂಟು. ಆಗಂತುಕವಾಗಿರುವ ಅನಾತ್ಮರ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿರುವ ಅವಿದ್ಯೆಯು- ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಹಗ್ಗವು ಹಾನೆಂಬ ತಿಳಿವಳಿಕೆ? 
ಕಾರಣವಾಗಿರುವ ಅನಿದ್ಯೆಯು, ಇದು ಹೆಗ್ಗವೇ-ಎಂಬ ನಿಶ್ಚಯದಿಂದ ಹಾವೆಂ 
ಭ್ರಾಂತಿಯು ತೊಲಗುವಂತೆ- ತತ್ತ್ವಜ್ಞ್ವಾನದಿಂದ ಕೂಡಲೆ ಹಾರಿಹೋಗುವದು 
ಆದರೆ ಅನಾದಿಯಾಗಿರುವ ಆತ್ಮಾನಿದ್ಯೆ ಹೀಗಲ್ಲ. ತತ್ತ ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಅ 
ಹೋದಬಳಿಕವೂ ವಾಸನೆಯಿಂದ ಮತ್ತೆ ಬರಬಹುದು ; ಅದರಿಂದ ಜ್ಞಾನ 
ಹಿಮ್ಮೆ ಟ್ಟಬಹುದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ ಜ್ಞಾ ನಾಭ್ಯಾಸನನ್ನು ಮಾ 
ಬೇಕು-ಎಂದು ಅವರು ಹೇಳುತ್ತಿ ದ್ದರು. ವಾರ್ತಿಕಕಾರರಾದ ಸುರೇಶ್ವ 
ಚಾರ್ಯರು ಅನಿದ್ಯೆಯು ಎರಡು ವಿಧನೆಂದರೇನು ? ವಿದ್ಯೆಯು ಅದನ್ನು 
ತೊಲಗಿಸಿದ ಬಳಿಕ ಮತ್ತೆ ಅದು ಉಜ್ಜೀವನವಾಗುವದು ಹೇಗಾದೀತು?.ಎಂದ 
ಶಂಕರಭಗನತ್ಪಾದರವರ ಪ್ರಸ್ಥಾನವನ್ನೆವಲಂಬಿಸಿ ಆ ವಾದಿಗಳ ಮತವನ್ನು ನಿ 
ಕರಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. “ಪುರುಷ ಏವೇದಂ ವಿಶ್ವಂ ಕರ್ಮ ತಪೋ ಬ್ರ 
ಪರಾಮ್ಸತಮ್‌, ಏತದ್ಯೋ ನೇದ ನಿಹಿತಂ ಗುಹಾಯಾಂ ಸೋಃನಿದಾ 
ಗ್ರಂಥಿಂ ನಿಕಿರತೀಹ ಸೋಮ್ಯ |” ( ಮುಂ. ೨-೧-೧೦ ) ಕರ್ಮ, ಜ್ಞಾ 
ರೂಪವಾದ ತಸಸ್ಸು- ಇದೆಲ್ಲವೂ ಉತ್ಕೃಷ್ಟವಾದ ಅಮೃತಸ್ವರೂಪವಾದ ಸವ 
ಕಾರಣವಾದ ಅಕ್ಷರವೆಂಬ ಪರಬ್ರಹ್ಮವೇ ಪರಮಪುರುಷನೇ. «ಈ ಪರಬ್ರಹ್ಮ; 
ನಾನೇ.  "ಸರ್ವಜೀವರ ಹೃದಯದಲ್ಲಿಯೂ ಅವರವರ ಆತ್ಮನಾಗಿ ಇದ್ದುಕೊಂ 
ರುವೆನು' ಎಂದು ಯಾವನು ಅನುಭವಕ್ಕೆ ತಂದುಕೊಳ್ಳುವನೋ ಅವನು ಇಲ್ಲಿ 
ಬದುಕಿರುವಾಗಲೇ ಅವಿದ್ಯಾಗ್ರಂಥಿಯನ್ನು ಬಿಚ್ಚಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ ಅನಿದ್ಯೆಯ 
ಸರ್ವವಿಧವಾಸನಾಸಹಿತವಾಗಿ ನಾಶಗೊಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ನೆಲನ ಶ್ರುತಿ 


ಶಂಕರಪ್ರಸ್ಮಾ ನವೂ ಇತರ ನೇದ ಂತಪ್ರಸ್ನಾ ನಗಳೂ ೧೭ 


ಮಾಣದಿಂದ ಆಚಾರ್ಯರು ನಿ:ಸೆಂಶಯವಾಗಿ ಆತ್ಮ: ನಿಜ್ಞಾ ನನಿಂಧ ಆಗುವ 
ವನ್ನು ವರ್ಣಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. 


೬. ವಾಕ್ಯಾರ್ಥನಿರ್ಣಯೆ : ಹಿಂದಿನ ವೇದಾಂತಿಗಳಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬೊಬ್ಬರೂ 
ಕ್ಮುತಮ್ಮ ಪ್ರಸ್ಥಾನಕ್ಕೆ ಒಪ್ಪಾದ ಸಿದ್ಧಾಂತವನ್ನು ವಿತಾಮಾಂಸಾನಿಯಮಗಳ 
'ನುಸರಿಸಿ ಉಪಕ್ರಮೋಪಸಂಹಾರಗಳೇ ಮೊದ ಲಾದ ಆರು ವಿಧವಾದ 
ತ್ಸ ರ್ಯಲಿಂಗಗಳು, ಶ್ರುತಿ, ಲಿಂಗ್ಯ ಸ್ಥಾನ- ಮುಂತಾದ ಶಬ್ದಧರ್ಮಗಳು- 
ತನ್ನು RE ಬವ ವೇದಾಂತವಾಕ್ಯಗಳ ಅರ್ಥವನ್ನು ನಿರ್ಣಯಮಾಡು 
ದ್ದರು. ಅವರವರಿಗೆ Rs ವಾಕ್ಯಗಳನ್ನು ಆರಿಸುವದ್ಳು, ಬುದ್ಧಿ ಕೌಶಲ 
ದ ವಾಕ್ಯದ ಅರ್ಥವನ್ನು ನಿರ್ಣಯಿಸುವದು- ಇವು ಅವರೆಲ್ಲರಿಗೂ ಸಮಾನ 
ಇಗಿದ್ದೆ ದ್ದರಿಂದ ಯಾರ ಪ್ರಸ್ಥಾನವು ಏಕೆ ಸರ್ವಶೆ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಎಂಬುದನ್ನು ನರ್‌ 
ನ ಒರೆಗಲ್ಲೇ ಸಿಕ್ಕದಂತೆ ಆಗಿದ್ದಿತು. ಆದರೆ ಸಸ ತಮ್ಮ ಪ್ರಸ 
ಕ ಸಂಪ ತ್ರದಾಯವನ್ನೆನೆಸರಿಸಿ “ಪಗ ನಾನು ಮಾಡಿರುವ ಬ್ಯಾ 
ನಯವು ) ಅನುಭನಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತದೆಯೋ ಇಲ್ಲವೋ ನೋಡಿರಿ!” ಎಂದು ಶ್ರೋ 
ಗೆ ಆಹಾ ನವನ್ನು “ಟ್ಟ ರು. ಯಾವದಾದರೂ ಸಿದ್ಧಾ ಂತಕ್ಗೆ Eye 
ಎಂದು ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಪ್ರಮಾಣವಾಗಿ ಉದಾಹರಿಸಿ ವ್ಯಾಕರಣ, ಕೋಶ- 
ಎಂತಾದವುಗಳ ಬಲದಿಂದ ತಮತಮಗೆ ಇಷ್ಟವಾಗಿರುವ ಅರ್ಥವನ್ನು ಹೇಗೋ 
ಸೌಯಬಹುದಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಅವರು ಹೇಳುವ ಅರ್ಥವು ಕಾಲಾಂತರದಲ್ಲಿ 
'ಶಾಂತರದಲ್ಲಿ ಫಲವನ್ನು ಕೊಡುವಡಾಗಿದ್ದರೆ ಅವರ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನವು ಸರಿಯೊ, 
ಎವೊ-ಹೇಗೆ ನಿರ್ಣಯಿಸಬೇಕು? ಈ ತೊಡಕು ಆಚಾರ್ಯರ ಪ್ರಸ್ಥಾನೆದಲ್ಲಿ 
ವದಿಲ್ಲ. "ಇದೆಲ್ಲವೂ ಬ್ರಹ್ಮವೇ, ನಾನು ಬ್ರಹ್ಮವು' ಎಂಬುದು ವಾಕ್ಕಾರ್ಥದ 
ಶಿ ನವಾದವನಿಗೆ ಈಗಲೇ ಇಲ್ಲಿಯೇ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತದೆ ಎಂಬ ಉಪದೇಶವು 
ಕುಭವಾನುಸಾರವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅದನ್ನು ಹೇಗೆತಾನೆ ಅಲ್ಲಗಳೆಯುವದಾದೀತು? 


೭. ಪೆರೆಮೆತಖಂಡನೆ: ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಪ್ರಸ್ತಾ ್ಸಿನೆದವರೂ ತಮ ತಮ್ಮ 
ಸ್ಥಾಂತಕ್ಕೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಮಾಮಾಂಸಾನ್ಯಾಯನನ್ನ ನುಸಿ ವಾಕ್ಯಾಥ 
ಸ ನಿರ್ಣಯಿಸುವರಲ್ಲದೆ, ಮಿಕ್ಕವರ ಮತವನ್ನು ಈ ಮತವು ಶು ತ್ರಿಕಿಸ್ಮ್ರೃ ತಿ 
bi ವಿರುದ್ಧವಾಗಿದೆ ಎಂದು ತೋರಿಸುವರಕ್ಕೆ.. ಹೊರಡುವದ್ಳು ತಮತಮಗೆ 
ಇೀರಿದೆ ಯಂಕ್ರಿಗಳಿಂದ ಪರವಾದಿಗಳ ಮತವನ್ನು ಖಂಡಿಸುವದು- ಇದು 
ಬ ಪ್ರಸ್ಥಾ ನದನರಿಗೂ ಸಮಾನವಾಗಿತ್ತು. ಹೀಗೆ ವಾದಿಸುವದರೊಳಗೆ ಯಾವ 
ಸ್ಥಾ ನವು ಶ್ರುತಿಯುಕ್ತಿಗಳಿಗೆ ಸಮ್ಮತ್ಕ ಯಾವದು ಶ್ರುತಿಯುಕ್ತಿಗಳಿಗೆ 
೧ದ್ದ ?-ಎಂಬುದನ್ನು ಗೊತ್ತುಪಡಿಸುವದು ಸಾಮಾನ್ಯಪ್ರಜ್ಞರಿಗೆ ಆಗುವಂತಿ 


೧೮ ಇಂಕರವೇದಾಂತದ ಮೆಯಾಲತತ್ತ ಗಳು 


ರಲಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಆಚಾರ್ಯರು ತಮ್ಮ ಪ್ರಸ್ಥಾನಕ್ರೆ ವಾಸೆಲಾಗಿರುವ ಸಾರ್ವತ್ರಿ 
ಕಾನುಭವವನ್ನು ಆಧಾರವಾಗಿಟ್ಟು ತ ಶ್ರುತಿಯೂ ಅದಕ್ಕೆ ಅನಿರುದ್ಧ ವಾರ 
ತರ್ಕವೂ ಈ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಸಮ್ಮತವಾಗಿವೆ. ಜು ತೋರಿಸಿದಬಳಿಕ "ಕ 


ಮತಗಳಿಗೆ ಪ್ರಾಬಲ್ಯವು ಜ.೩1 ಆಯಿತು. 


ಹಿಂದೆ ಅನೇಕ ಭಾಷ್ಯಕಾರರು ತಮ್ಮತಮ್ಮ ಪ್ರಸ್ಥಾನಗಳ ಪರವಾಗಿ ಶ್ರುಃ 
ಗಳಿಗೆ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನವನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದರು. ಆದರೆ ಅವುಗಳೊಳಗೆ ಯಾವದೊಂದು 
ಈಗ ಉಳಿದಿರುವದಿಲ್ಲ. ಆಚಾರ್ಯಶಂಕರರು ಬರೆದ ಭಾಷ್ಯಗಳು ಈಗಲೂ ಉ 
ದಿವ, ಸರ್ವಜನಮಾನ್ಯೆವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಈ ಆಚಾರ್ಯರ ಹೆಸರು ಹೀಗೆ ಅಖೀ 
ಭೂಮಂಡಲದಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರಖ್ಯಾತವಾಗಿರುವದರಿಂದ ಆಚಾರ್ಯರ ಕೃತಿ ಎಂದ! 
ಅದು ಸರ್ವಮಾನ್ಯವಾಗುವದೆಂದು ಅನೇಕ ಗ್ರಂಥಕರ್ತೃಗಳ ನಂಬಿಕೆ, ಆದ್ದರಿಂರ 
"ಶಂಕರಭಗವತ್ಪಾ ದವಿರಚಿತೇ? ಎಂದು ತಮ್ಮ ಗ್ರಂಥಗಳಿಗೂ ಸಮಾಸ್ತಿವಾಕ 
ವನ್ನು ಬರೆದುಕೊಂಡುಬಿಟ್ಟಿ ರುತ್ತಾರೆ... ಇದೊಂದು ಆಚಾರ್ಯರ ಅಗ್ಗಳಿ' 
ಯಲ್ಲವೆ? ಈ ಆಚಾರ್ಯರು " ತೋಂಸಿಕೊಟ್ಟಿ ರುವ ಅನುಭವವು ಎಲ್ಲಾ ದೇಶಕ್ಕೂ 
ಎಲ್ಲಾ ಕಾಲಕ್ಕೂ ಮಾನ್ಯವಾಗಿರುವದರಿಂದ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಮಾನ್ಯವಾಗಿರುತ್ತ ದ 
“ ಯಜ್ಞಾ_ತ್ವಾ ನ ಪುನರ್ನೋಹನೋವಂ ಯಾಸ್ಯಸಿ ಷಾಣ್ಮವ 
ಇದನ್ನರಿತುಕೊಂಡರ್ಕೆ ಮತ್ತೆ ಮೊದಲಿನಂತೆ ನಿನ್ನ ಅಜ್ಞಾನವು ಹೀಗೆ ಬರುವ 
ತಿಲ್ಲ!- ಎಂದು ಭಗವಂತನು ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಆಚಾರ್ಯರು ತಿಳಿಸಿಕೊಟ್ಟ ರು: 
ಜ್ಞಾನವು ಅಜಾ ನವನ್ನು ಆತ್ಯಂತಿಕವಾಗಿ ಕಳೆ ಕಳದುಬಿಡುತ್ತದೆ. ಇದು ಹೀಗ 
ಎಂದು ಯಾಕೊಬ್ಬರೂ ಎಲ್ಲಿಯೂ ಎಂದಿಗೂ ತಲೆ ಅಲ್ಲಾಡಿಸುವದಕ್ಕೆ ಬರುವಂ 
ಇಲ, 


ಈ ಜ್ಞಾನವು ಸಾರ್ವತ್ರಿ ಿ_ಕಾನುಭವಕ್ಕೆ ತವೆಂದೇ ಆಗಲಿ ; ಇದರಿಂ 
ಜನಜೀವನಕ್ಕೆ. pe | ಪ ಯ ಸು ?- ಎಂದು ಯಾರಾದರ. 
ಕೇಳಬಹುದು. ಇಲ್ಲಿ ಒಂದು ಸ ಪ್ರಶ್ನೆ. "ಜೀವನ? ವೆಂದರೇನು? ನನ್ನೆ ಮಗನ 
ಎಮ್‌, ಎ. ಪರೀಕ್ಷೆಯಲ್ಲಿ ಮೊದಲನೆಯ ತರಗತಿಯಲ್ಲಿ ಪ ಪ್ಯಾಸ್‌ ( ಉತ್ತೀರ್ಣ 
ಆಗಬೇಕಾಗಿರುತ್ತದೆ; ನಿಮ್ಮ ವೇದಾಂತದಿಂದ ಅವನಿಗೆ ಏನಾದರೂ ಪ್ರ ಯೋ. 
ವುಂಟೊ?- ಎಂಬ ಪ ಪ್ರಶ್ನಿಯೆ ಈ "ಜೀವನ'ಶಬ ವ್ಯ್ಯಾಖ್ಯಾ ನಕ್ಷೇತ್ರ ನಲ್ಲಿ ಸೇರ 
ವಂತೆ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಜೀವನಕ್ಕೆ ಯಾವದಾದರೊಂದು ಸರೀಕೆಯ 
ಉತ್ತ್ರೀರ್ಣನಾಗುವದೇನೂ ಗುರಿಯಲ್ಲ ; ಅದರಿಂದಲೇನೊ ಜೀವನ ಕೈ ಹೆಚ್ಚಿ 
ಬೆಲೆ ಬರುವಂತಿರು ವದಿಲ್ಲ. ಪ್ಯಾಸ್‌ er ಬಿಡಲಿ- ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಮನಶ್ಶಾ ೦ 
ಬೇಕು ; ಅದೇ ಜೀವನದ ಹೆಗ್ಗು ರಿ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ವೇದಾಂತನಿಜ್ಞಾ 


ನಜ 


ಶಂಕರಪ್ರ ಸಾ ನವೂ ಇತರ ನೇದಾಂತಪ ಶ್ರಸ್ಕಾ ನಗಳೂ ೧೯: 


4 ಮನೆಶ್ಯಾಂತಿಯು ಸಿಕ್ಕುತ್ತದೆಯಾದ್ದರಿಂದ ಅದು ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಪ್ರಯೋಜನ 
'ರವೆಂದು ಒಪ್ಪ ಬೇಕು. ಆಗಲೇ ಅದು 4 ಬ್ರಹ್ಮನಿದ್ಯೆ ಸ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚಿನ 
'ಫಿವಳಿಕೆ- ಎಂಬ ಗೌರವದ ಹೆಸರಿಗೆ ಸಥ ಯಾವ ಸಕಲನಿದ್ಯಾ 
ಲಯವೇ ಆಗಲಿ, ಅದಸಂದ ಯಾವ ಪದವಿಯನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಂಡರೂ ನಮಗೆ 
ನನಶ್ಶಾ ಂತಿಯು ದೊರಕುವಂತಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಚೀವನಕ್ಕೆ ಅದರಿಂದ ಪ್ರಯೋಜನ 
ಜು ಹೇಳಬಹುದೆ ? ಈ ಮನ್ಶಾ ಂತಿಯು ಹಣದಿಂದ ದೊರಕೀತು 
ಯಂದು ನೆಂಬುವದಂತೂ ಅತ್ಯಂತಹಾಸ್ಯಾಸ್ಪದವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಮ ನುಷ್ಯನು 
hನೆಶ್ಕಾಂತಿಯನ್ನು ಕೊಡದೆಇರುವ ಯಾವ ಸಾಧನದಿಂದಲೂ ತನ್ನ ಮರ್ತ್ಯತ್ವ 
ನ್ನ್ನ ನಾಕಲಾರನು. 4ನ ಕರ್ಮಣಾ ನ ಪ್ರಜಯಾ ಧನೇನ ತ್ಯಾಗೆ? 
ಸೈತ ಅಮ ತೆತ್ತಮಾನಶುಃ” ಎಂಬ ಶ್ರುತಿವಾಕ್ಯದಂ ತೆ ನಾವು ಎಂಥ 
| 3 ಕರ್ಮನನ್ನು ಎಸಗಿದರೂ ನಮಗೆ ಅಮೃ ತತ್ವವು ದೊರಕಲಾರದು ; 
ಮಗೆ ಉತ್ತಮ ಪ್ರಜಾಸಂತತಿಯಾಗಿ ನಮ್ಮ ಕುಲಕೆ ಲ್ಲ ಹೆಚ್ಚಿನ ಕೀರ್ತಿಯು 
ಸಂದರೂ ನಮಗೆ ಅಮೃತತ್ವವು ದೊರಕಲಾರದು ; ನಮಗೆ ಎಷ್ಟೇ ಅತುಲವಾದ 
'ನಸಂಪತ್ತಿಯು ನೊರಕಿದೆರೂ ಈ ಅಮೃತತ್ವವು ದೊರಕಲಾರದು. ಮನು 
ನು ತನ್ನ ಮರ್ತ್ಯತ್ವಸ್ವಭಾವದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗಿ ಅಮೃತತ್ವವನ್ನು 
'ಡೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕಾದರೆ ಅನಾತ್ಮರಾಶಿಯನ್ನೆಲ್ಲ ತ್ಯಾಗಮಾಡಿ ಪರಮಾರ್ಥಸತ್ಯ 
ಣದ ತನ್ನ ಸ್ವರೂಪದ ವಿಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಂಡು ಅದರಲ್ಲಿಯೇ ನೆಲೆ 
'ತಾಗಲೇ ಅವನಿಗೆ ನಿಜವಾದ ಅಮೃತತ್ವವು ದೊರಕುವದು. ಆಗಲೇ ಅನನಿಗೆ 
ಇಶ್ವತವಾದ ಶಾಂತಿಯು ದೊರಕುವದು. ಅವನ ಜೀವನವೇ ಸಾರ್ಥಕನೆನಿಸು 
(ದು. ಜನಕಮಹಾರಾಯನಂಥ ಚಕ್ರವರ್ತಿಗೆಕೂಡ ಈ ವೇದಾಂತನಿಜ್ಞಾ ಫ 
'ನ್ಹು ಕೊಟ್ಟು ಯಾಜ್ಞವಲ್ಲ ) $ನಂಥ ಬ್ರಾ ಒಣನು “ಅಭಯಂ ವೈ ಜನಕ 
1 ಪ್ರೊ ಉನಿ ಯ BT ತೊಟ್ಟಿ ರುತ್ತಾನೆ. 4 ಅಭಯ 
ನ್ನು, ಈ ಅಮೃತತ್ನ ನನ್ನು ಈ ಶಾಶ | ಸರಾಂತಿಯನ್ನು ಬದುಕಿರುವಾಗಲೇ 
ಇಡಬಲ್ಲ ಷನ ಫಲವು ಜೀವನಕ್ಕೆ “ಬೇಡವೆಂದು ಯಾರಾದರೂ ಹೇಳಿ 
ಹಾರಿ? 


ಫಲವು ಬದುಕಿರುವಾಗಲೇ ಈ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಂಡಮಾತ್ರ 
"೦0ದ ತ ಸಮಾನವಾಗಿ. ದೊರಕುತ್ತ ದೆ ಎಂದು ಶಂಕರಭಗವತ್ಪಾ ದರು 
ೋರಿಸಿಕೊಟ್ಟ ರುತ್ತಾರೆ. ಇದೇ ಉಪನಿಷೆತ್ತುಗಳಿಗೆ ಇವರಂತೆ hs 
| ಎಕ್ಕೈವೆರೂ ಭಾಷ್ಯನನ್ನು ಬರೆದೆರಾದರೂ ತತ ತ್ಮೃನು ಸರ್ವರ ಅನುಭವಕ್ಕೆ 

ಘಂದುನದೆಂದು ಇನರಂತೆ ಯಾರೊಬ್ಬರೂ ಹಿಂದೆ ತೋರಿಸಿರಲಿಲ್ಲ. ಫಸ ರಿಂದೆ 


% ಜಗತ್ತೊಜ್ಯರಾದ ಮಹಾಮಹಿಮರನ್ನು ನಾವು ನಿತ್ಯವೂ ಸ್ಮರಿಸುತ್ತಾ ಇವರ 


೨೦ ಶಾಂಕರನೇದಾಂತದ ಮೂಲತತ್ತೆ ಶೈಗಳೆಂ 


ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ ನಿಜನಾದ ಮುಮುಕುತ್ತವು ನಮಗೆ ಬರಲೆಂದು ಹಾರೈಸೋ 
ಇವರ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ ನಮಗೆ ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಕಾಲಾನುಕಾಲಕ್ಟಾ ದರೂ 
ವೇದಾಂತವಿಜ್ಲಾ ಸ್ವ ನವೂ ಇದರಿಂದಾಗುವ ಅಮೃತತ್ತ ವೂ ಅಭಯವೂ ಶಾಶ್ವ ತವ 
ಮರಾಹಕಜೂ ದೊರಕುವವೆಂದು ಕ;ಬಬಹರಾಗುತ್ತ ದೆ. 


mT 


ಲೌಕಿಕನಿಜ್ಞಾ ನಃ 
(14-4-66) 


ಶಂಕರಭಗವತ್ಪಾ ದರವರು ಅನುಸರಿಸಿರುವ ವೇದಾಂತಸೆಂಪ್ರದಾಯಕ. 
ಮಿಕ್ಕ ವೇದಾಂತಿಗಳ ಸುಪ್ರ ದಾಯಗಳಿಗೂ ಇರುವ ಪರಸ್ಪರವೈಲಕ್ಷಣ್ಯವನ 
ಸಂಕ್ಷೇಪವಾಗಿ ಹೇಳಿದ್ದಾ ಹತು. ಈಗ ವೇದಾಂತದಲ್ಲ ಉಕ್ತವಾಗಿರುವ ಜ್ಞಾ: 
ಜ್ಞಾನಗಳನ್ನು ಇ ನಿಚಾರಮಾಡಬೇಕಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ' ಅದಕ್ಕ 
ಸ ಲೌಾಕಿಕಜ್ಞಾನಾಜ್ಞಾನೆಗಳನ್ನು ವಿಚಾರಕ್ಕೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವ: 
ಅವ 
ಕ್ರಿ 


ಚಿಕ್ಕ ಮಗುವೊಂದು ಹುಟ್ಟಿ ದಾಗ ಅದಕ್ಕೆ ಮೊದಲು ನಾಲಗೆಯು ಕೇ 
ನನ್ನು ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಎಣ್ಣೆ ಯಬತ್ತಿ ಯನ್ನು ಕೆಕ್ಕಿ ಸುವ ಪದ್ಧ 
ಕೆಲವರಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತ ತ. ಆಮೀಲೆ ಜಿಹೆ ಕೇಂದ್ರ) ಯದ ಜೊತೆಗೆ ಚರಿರಿಂದ್ರಿ ಸ 
ಕೆಲಸಮಾಡುತ್ತದೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಬೆಳಕನ್ನು ನೋಡುವದೆರಲ್ಲಿ ಓತ ಕುತೂಹ! 
ಚಾಕನಫಹೆನಲು ಬೆಳಕಿನಲ್ಲಿ ತಾಯಿಯ ಮುಖವನ್ನೇ ನೋಡುತ್ತಾ ಇರುತ್ತ 
ನ ಜೆಳೆಯುತ್ತಾಬಂದಂತೆ ಮಿಕ್ಸ ಇಂದ್ರಿಯಗಳೂ ಒಂದರೆಹಿಂಜಿ' ಒಂ 
ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಆರಂಭಿಸುತ್ತವೆ. ನಾವು ದೊಡ್ಡವರಾದಮೇ£ 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಮೂಲಕವೇ ಹೊರಗಿನ ಪ ರ್ರಪಂಚವನ್ನುು ಕಂಡು ಆದರೆ ವಿಷೆಯ 
ಜಾ ೨ ನವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿ ರುತ ತ್ತೇವೆ. ಆಜಾ ನವು ರಾಶಿಯಾಗುತ 
ಸಾ ಪ್ರಪಂಚದ ನಿಷಯತ್ಕೆ. ನಮಗೆ ಇದ್ದ ಅಜ್ಜಾ ನವು- ಎಂದರೆ ಜ್ಞಾನ PK. 
ಅಭಾವವು ಇಲ್ಲದಂತೆ ಆಗುತ್ತಾ ಹೋಗುತ್ತದೆ. . ಹೀಗೆ. ಜ್ಞಾನವು ಜೆಳಿದೆಃ 
ಅಜ್ಞಾನವು ನಾಶವಾಗುತ್ತಿ ದ್ದರೂ ಇಲ್ಲಿಗೆ ಅಜ್ಜಾ ಸ ನವೆಲ್ಲ ತೀರ ತೊಲ! ನೀ 
ಕೊನೆ ನೆಯ ಮಜಲನ್ನು ಮುಟ್ಟುವ ವದೆಂಬ ಕಾ ಇರುವದಿಲ್ಲ. 


ಸ್ನ ಇ ಉಪನ್ಯಾಸದ ವಿಷಯಪಿಚಾರೆಗಳ ಆನುಕ್ರವತಿವನ್ನು ಬರವಣಿಗೆಗೆ ತಕ್ಕ 
ಸ್ವಲ್ಪ ಮಾರ್ಪಡಿಸಿಕೊಂಡಿದೆ. 3 


ಲೌಕವಿಜಾ ನೆ ೨೧ 
> 


ಜ್ಞಾನವು ಹೆಚ್ಚಿದಂತೆಲ್ಲ ನಮಗೆ ಈ ಜ್ಞಾನವು ಸರಿಯೊ ಅಲ್ಲವೊ? ಈ 
ಪದಾರ್ಥವು ನಾನು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿರುವಂತೆಯೇ ಇದೆಯೊ ಇಲ್ಲವೊ?- ಎಂಬ 
ಸಂ ಶೆಯವುಂಟಾಗುವದಕ್ಕೆ ಮೊದಲಾಗುವದು. ಪದಾರ್ಥಗಳು ಒಂದರೆಂತೆ 
ಒಂದು ಇರುವದರಿಂದ, ಅಥವಾ ಅತಿಸೂಕ್ಷ್ಮವಾಗಿರುವದರಿಂದ ಅತಿದೂರದಲ್ಲಿ 
ಅಥವಾ ಅತಿಸವಿನಾಪದೆಲ್ಲಿರುವದರಿಂದ ಅವುಗಳ ನಿಷಯಕ್ಕೆ ವಿಸೆರೀತಜ್ಞಾ ನೂ 
(ತಪ್ಪುತಿಳಿವಳಿಕೆಯೂ) ಉಂಟಾಗಬಹುದು. ಆಗ ನಮ್ಮ ಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಶುದ್ಧ 
ಗೊಳಿಸುವದಕ್ಕೆ ತರ್ಕವನ್ನು ಉಸಯೋಗಿಸೆಬೇಕಾಗುವದು; ಇದಕ್ಕೆ ಮನಸ್ಸೂ 
ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 


ಜ್ಞಾನಸಂಪಾದನೆಗೆ ಸಾಮಾನ್ಯ'ಜನೆರು ಉಪಯೋಗಿಸುವ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ 
ಸಹಾಯಕ್ಕೆಂದು ಭೌತಿಕಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ದುರ್ಬಿನ್ನು ( ದೂರದರ್ಶಕಯಂತ್ರ, ) 
' ಸೂಕ್ಷ ೬ದರ್ಶಕಯಂತ್ರ ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. ಅವರು 
ಸೂಕ್ಷ್ಮನಸ್ತುಗಳ ಸ್ವರೂಪ, ಸ್ಥಿತಿ, ವ್ಯಾಪಾರ- ಇವುಗಳನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿಯು 
ತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತಾರೆ. ಜ್ಞಾನವುಂಬಾದಮೇಲೆ ನಮಗೆ ದೈಶ್ಯವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವು 
ಪ್ರಿಯವಾಗಿಯೂ ಮತ್ತೆ ಕೆಲವು ಅಪ್ರಿಯವಾಗಿಯೂ ಕಾಣುವದರಿಂದ ಅವುಗಳ 
ನಿಷಯಕ್ಕೆ ಇಚ್ಛೆ ಯೋ ದ್ವೇಷವೋ ಉಂಟಾಗುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಆಗ ಇಚ್ಛೆಯು 
ಹೆಚ್ಚಿದಂತೆಲ್ಲ ಇಷ್ಟವಸ್ತುಗಳ ಸಂಪಾದನೆಗೆ ಪ್ರವರ್ತಿಸುವದೂ ದ್ವೇಷವು ಹೆಚ್ಚಿ 
ದಂತೆಲ್ಲ ಅನಿಷ್ಟ್ರವಸ್ತುಗಳ ದೂರೀಕರಣಕ್ಕೆ ಹನಣಿಸುವದೂ ಸ ೈಭಾಪವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಮಕ್ಕಳು ಪಟಿಕವನ್ನು ಸಕ್ಕರೆ ಎಂದು ಭ್ರಮಿಸಿ ಒಮ್ಮೆ ತಿಂದಬಳಿಕ ನಿಜವಾದ 
"ಸಕ್ಕರೆಯನ್ನು ಬೇಹನೆನ್ನುತ್ತಾಕಿ ; ಆದರೆ ಪಟಕಕ್ಟೂ ಸಕ್ಕಕೆಗೂ ಇರುವ 
ಸ ್ರೈರೂಸಗುಣಾಡಿಗಳ ವೈಲಕ್ಷಣ್ಯವನ್ನು ನಿಶ್ಚಯಿಸಿ ಅರಿತುಕೊಂಡಮೇಲೆ ಆ ಎರೆ 
ಡನ್ನೂ ಬಳಸುವದು ಹೇಗೆಂಬುದನ್ನು ಆರಿತು ನೆಡೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ಕೆ. ಹೀಗೆಯೇ 
ಇಚ್ಛಾ ದ್ವೇಷಗಳು ಬೆಳೆದಂತೆಲ್ಲ ದೊಡ್ಡವರೂ ದೃಶ್ಯವಸ್ತುಜ್ಞಾನವನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ಆ ನಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸದಿಂದ ಅಜ್ಞಾನವನ್ನು ತೊಲಗಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾ 
ಹೋಗುತ್ತಾರೆ. ಭೌತಿಕಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ಶಕ್ತಿಶಾಸ್ತ್ರ, ವಸ್ತು ರಚನಾಶಾಸ್ತ್ರ, ವನಸ್ಪತಿ 
ಶಾಸ್ತ್ರ, ಪ್ರಾಣಿಶಾಸ್ತ್ರ, ಮನುಷ್ಯನ ಶರೀರೇಂದ್ರಿಯಮನಆದಿಗಳ ವಿಚಾರದ 
ಶಾಸ್ತ್ರ-ಎಂದು ಬಗೆಬಗೆಯಾಗಿ ರಾಶಿರಾಶಿಯಾಗಿ ಕೂಡಿಟ್ಟು ಕೊಂಡಿರುವ ಶಾಸ್ತ್ರ 
ಗಳೆಲ್ಲವೂ ಹೀಗೆಯೇ ಜ್ಞಾನಾರ್ಜನೆ, ಇಚ್ಛಾ ದ್ವೇಷಗಳಿಂದ ಪ್ರವೃತ್ತಿಸಿವೃತ್ತಿಗಳು, 
ಇಸ್ಟಸಂಪಾದನೆಗೂ ಅನಿಷ್ಟ ನಿನಾರಣೆಗೂ ಎರ್ಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಉಪಾಯಗಳನ್ನು 
ಶೋಧಿಸಿ ಕಂಡುಹಿಡಿದುಕೊಳ್ಳುವದು- ಇವುಗಳ ಇತಿಹಾಸವೇ ಆಗಿರುತ್ತವೆ. 


ನನ್ಮು ದೇಶದಲ್ಲಿ ನೈಶೇಷಿಕರು ಬಾಹ್ಯ ದೈಶ್ಯಗಳನ್ನು ದ್ರವ್ಯ, ಗುಣ, 
ಕರ್ಮ ಸಾಮಾನ್ಯ, ನಿಶೇಷ್ಯ ಸಮವಾಯ್ಕ ಅಭಾವ- ಎಂಬ ಏಳು ಪದಾರ್ಥ 


೨೨ ಶಾಂಕರವೇದಾಂತದ ಮೂಲತತ್ತ ಗಳಿ 


ಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿ ಸಾರ ಡು ವ್ರ! ಒಂದು ದರ್ಶನವನ್ನೇ ಏರ್ಪಡಿಸಿಕೊಂಡಿರು 
ತ್ತಾರೆ. . ನೈಯಾಯಿಕರು ಜ್ಞಾನೆಪ್ರಧಾನವಾದ ಪ್ರ ಮಾಣಪ್ರಮೇಯಾದಿಗಳ 
ವಿಚಾರದ ದರ್ಶನವೊಂದನ್ನು ಚಡ ಸಿ ರೆ. ಭಾತಿಕವಿಜ್ಞಾ ನಗಳೇ ಆಗಲಿ 

ದಾರ್ಶನಿಕರೇ ಆಗಲಿ, ಹೊರಗಿನ ಜೆ 5 (ಯಪದಾರ್ಥಗಳ ದೃಃ ಸ್ಟ್ರಿಯಿಂದ ಕೂಡಿ 
ಹಾಕಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವ ಜ್ಞಾನರಾಶಿಯು ಹೆಚ್ಚಿದಂತೆಲ್ಲ ಜ್ಞಾನಾಭಾವ, ಸಂಶಯ, 
ಜಾ ್ಸ (ಅಥವಾ ಮಿಥ್ಯಾಜ್ಞಾನ)-. ಎಂಬ ಮೂರು ಬಗೆಯ ಅಜ್ಜಾ 

ನನೂ ತೊಲಗುತ್ತಲೇ ಇದ್ದರೂ ಅಜ್ಞಾನವು ತೀರ ಹೋಯಿತೆಂಬ ಅವಧಿಯನ್ನು 
ಗೊತ್ತು,ಪಡಿಸುವದಕ್ಕೆ ಆಗುವಂತಿರುವದಿಲ್ಲ. ಭೌತಿಕವಿಜ್ಞಾನದ ಕಟ್ಟ ಕಡೆಯ 
ತೀರ್ಮಾನದ ವಾಕ್ಯವೇನು ? ಎಂದು ಕೇಳಿದರೆ ಇದೇ ಕಟ್ಟ ಕಡೆಯ ತೀರ್ಪಿನ 
ಮಾತೆಂದು ಹೇಳುವದನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡಬೇಕೆಂಬುದೇ ಉತ್ತ ಕವೆಂದು ಜೇಮ್ಸ್‌ 
ಜೀನ" ಎಂಬಾತನು ಒದಿ ನೆ! 


ಅಂತೂ ಲಾಕಿಕಜ್ಜಾನವೆಂದರೆ ಅಜ್ಜಾ ನವನ್ನು ed ಎನ್ನು 
ವದಕ್ಷಿಂತ ಅಜ್ಞಾನವನ್ನು ಚಳಿ ವದು ಇಚ್ಛಾದ್ದೆ ್ರೀಷಗಳನ್ನು ಬೆಳೆ 
ಯಿಸಿತೊಳ್ಳುವದು, ಇಸ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು 'ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೂ ಅನಿಷ್ಟ 
ವಾದವುಗಳನ್ನು ತೊಲಗಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ವದಕ್ಕೂ ಬೇಕಾದ ಉಪಾಯವಿತೇಸಗಳನ್ನು, 
ನಿರ್ಮಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವದು- ಇವೇ ಆಗಿರುತ್ತವೆ ಎನ್ನಬಹುದು. ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳೆಂಬ ಬಹಿಃಕರಣಗಳು, ಮನಸ್ಸೆಂಬ ಅಂತಃಕರಣ, ಇವುಗಳಿಗೆ ಸಹಾಯವಾಗಿ 
ಏರ್ಪಡಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ ಯಂತಾ ಎ ಯ ಬಾಗ ಸಾಧನಗಳಲ್ಲಿರುವ ದೋಷ 
ಗಳಿಂದ ನಮಗೆ ಆಗಿರುವ ಪ್ರಯೋಜನವೇನು, ಅನರ್ಥವೇನು ?- ಎಂದು 
ಆಯವ್ಯಯದ ಪ ಪಟಿ ಯನ್ನು ನ ಈ ಉಸನಿಷತ್ತಿನ .ವಾಕ್ಯ 
ಗಳನ್ನು ನೆನನಿಗೆ ತಂದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗುವದು 


ಪರಾಂಜಿ ಖಾನಿ ವ್ಯತ್ತ ಣತ್‌ ಸ್ವಯಂಭೂಃ ತಸ್ಮಾತ್‌ ಪೆರಾಜ್‌ ಪಶ್ಯ ತಿ 
ನಾಂತರಾತ್ಮನ್‌ | ತ ಕಾಮಾನನುಯೆನ್ತಿ ಬಾಲಾಸ್ತೇ ಮ ತೋ 
ರ್ಯೇನ್ಸಿ ನಿತತಸ್ಯ ಪಾಶಮ್‌ ॥ ಕಠ. ೨-೧-೧, ೨. 


(೧) ನಮ್ಮ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಹೊರಮುಖವಾಗಿಯೇ ನೃ ಸ್ಟ ವಾಗಿರುವದ 
ರಿಂದ ಹೊರಗಡಿಗೇ ನಾವು ನೋಡುತಿ ತ್ತಿರುವೆವು; ನಮ್ಮೊ ಳಗೆ ನಿನದೆ ಸು 
ಸ ಪ್ರಯತ್ನ ಕ್ರೈ ನಮಗೆ ಬಿಡುವೇ ಇ (೨) ಹುಡುಗರಂತೆ 

ವೇಕಿಗಳಾದವರು ಹೊರಗ ಇಷ್ಟವಸ್ತುಗಳನ್ನೇ ಬೆನ್ನು ಹೆತ್ತಿರುವರು; ಅವರು 


ಲ್ಲ ಲ್ಲಿಯೂ ಹಬ್ಬಿ ಕೊಂಡಿರುವ ಅವಿದ್ಯಾ ಕಾಮಕರ್ಮಗಳೆಂಬ ಮ ತ್ಯುವಿನ 
ಜು ಬೀಳುತ್ತಿ ರುವ. 


ಲೌಕಿಕೆನಿಜ್ಞಾನ ೨೩ 


ವಿಷಯಗಳ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ನಮಗೆ ಪ್ರೆತ್ಯ ಕ್ಷಾದಿ 
ಪ್ರಮಾಣಗಳು ಸಹಾಯಕವಾಗಿರುವದು ನಿಜ; ಆದರೆ ಆ ಪ್ರಮಾಣಗಳಲ್ಲಿ 
' ಜೋಷನಿರುವದರಿಂದೆ ಆನುಗಳಿಂದಾದ ಜ್ಞಾನನನ್ನು ಸರೀಕ್ಷೆಮಾಡಿಯೇ ಉಪ 
| ಯೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಪ್ರಮಾಣಗಳನ್ನು ಪರಿಶುದ್ಧಿ ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ 
ನಮಗೆ ತರ್ಕದ ನೆರನಿರುವದು ನಿಜ; ಆದರೆ ಆ ತರ್ಕವು ಸರಿಯೊ, ಅಲ್ಲವೊ ?- 
, ಎಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವದೂ ಅತ್ಯವಶ್ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಏಕೆಂದರೆ ನಾವು 
 ಅನುಮಾನಸ್ರಮಾಣದಿಂದ ವಿಷಯಗಳ ಸ್ವಭಾವವನ್ನು ನಿಶ್ಚಯಿಸುವದಕ್ಕೆ 
' ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಿರುವ ಹೇತುಗಳು ದುಷ್ಪ ವಾಗಿರಬಹುದಾಗಿದೆ. ಹೇತ್ವಾಭಾಸ. 
ಗಳು-ಸರಿಯಾದ ಹೇತುಗಳಂತೆ ಕಾಣುವ ತರ್ಕಗಳು-ಇಂತಿಸ್ಟಿವೆ ಎಂದು ತಾರ್ಕಿ 
ಕರು ನಿಶ್ಚಯಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಆ ಹೇತ್ರಾಭಾಸಗಳನ್ನು ಸರಿಶೀಲಿಸುತ್ತಿರು 
, ವಾಗ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿರುವ ಇಚ್ಛಾ ದ್ರೇಷಗಳ ಸಂ ಸಾರಗಳು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ 
| ನಮ್ಮ ಲ್ಲಿ ಯಾರೊಬ್ಬರಿಗೂ ತೊಲಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ “ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಂದ 

ಲೂ ತರ್ಕದಿಂದಲೂ ಗೊತ್ತುಪಡಿಸಿದ ಜ್ಞಾನವು ನಿಶ್ಚಿತವಾಗಿದೆ, ಇನ್ನು ಸಂಶಯ 
' ವಾಗಲಿ. ವಿಪರೀತಜ್ಞಾನವಾಗಲಿ ಇರುವಹಾಗಿಲ್ಲ” ಎಂದು ಎದೆತಟ್ಟಕೊಂಡು 
ಯಾರೂ ಕೊಚ್ಚಿಕೊಳ್ಳುವಂತೆ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ಜ್ಞಾನಗಳ ಆಧಾರ 
ದಿಂದ ನಾವು ಅನುಸರಿಸುತ್ತಿರುವ ಪ್ರನೃತ್ತಿನಿನೃತ್ತಿಗಳು ಸಫಲವಾಗಿಯೇತೀರು 
' ವವು, ಈ ಜ್ಞಾನೆಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವ ತಪ್ಪ ಇಲ್ಲ-ಎಂದು ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ ಲ್ಲವಾಯಿತು. 
“ಸರ್ಪನ ಕುಶಾಗ್ರಾಣಿ ತಥೋದಪಾನಂ ಜ್ಞಾತ್ವಾ ಮನುಷ್ಯಾಃ 
 ಪರಿನರ್ಜಯೆಸ್ತಿ | ಅಜ್ಞಾನತಸ್ತತ್ರಪತಸ್ತಿ ಕೇಚಿಜ್ಚ್ಞಾನೇ ಫಲಂ ಪಶ್ಯ 
ಯಥಾ ವಿಶಿಷ್ಟಮ್‌ ॥” (ಇಲ್ಲಿ ಹಾವಿದೆ?, “ಇಲ್ಲಿ ಮುಳ್ಳಿಡೆ”, "ಇಲ್ಲಿ ಭಾನಿ 
ಇದೆ? _-ಎಂದರಿತುಕೊಂಡ ಮನುಷ್ಯರು ಅವುಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಅತ್ತಸರಿಯುತ್ತಾರೆ; 
ಆದರೆ ಅವುಗಳನ್ನು ಅರಿಯದವರು ಅಲ್ಲಿಗೇ ಹೋಗಿ ಬೀಳುತ್ತಾರೆ) ಎಂಬ ಭಾರತ 
. ವಚನವನ್ನು ಕೇಳಿದ್ದ ವರಿಗೆ “ಈಗಿನ ನಮ್ಮ ಜ್ಞಾನವು ಎಸ್ಟೆಷ್ಟು ತಿಳಿವಳಿಕೆ 
ಯನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಸಿದರೂ ಅಷ್ಟಷ್ಟು ಅಜ್ಞಾನವೂ ಹೆಚ್ಚುತ್ತಿರುವದರಿಂದಲೂ ಇಚ್ಛಾ 
ದ್ರೇಷಗಳೂ ಹೆಚ್ಚತ್ತಿರುವದರಿಂದಲೂ ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ ತಪ್ಪುದಾರಿಯಿಂದ ಅನು 
ಸರಿಸಿದ ಕರ್ಮಗಳ ಫಲವಾಗಿ ನಾವು ಅನರ್ಥವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಲೇ ಇರಬೇಕಾ 
' ಗಿದೆಯಲ್ಲವೆ? ನಾನು ಹಾವುಗಳಿಂದ ಪಾರಾಗುವೆವೆಂದು ಹೆಬ್ಬಾವುಗಳ ಬಾಯಿಗೆ 
 ಬೀಳುತ್ತಿದೇವೆಯೆ ? ಮುಳ್ಳನ್ನು ತುಳಿದೇವೆಂಬ ಅಂಜಿಕೆಯಿಂದ ಅತ್ತಸರಿಯು 
: ತ್ರಿರುವಾಗ ನೊರಜುಕಲ್ಲುಗಳನ್ನು ತುಳಿದು ಅಂಗಾಲಿಗೆ ಗಾಯವನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವೆವೆ? ಭಾವಿಗೆ ಬಿದ್ದೇವೆಂದು ಓಡುತ್ತಿರುವಾಗಲೇ ಆಳವಾದ 
ಮಡುವಿನೊಳಕ್ಕೆ ಬೀಳುತ್ತಿರುವೆನೆ 7? ಎಂಬ ಶಂಕೆಯೂ ಹುಟ್ಟುವದಕ್ಕೆ 
| ಅವಕಾಶವಿದೆ, 


೨೪ ಶಾಂಕರ ವೇದಾಂತದ ಮೂಲತತ್ತ ಆಗಳೆಂ 


ಇಂದ್ರಿಯಗಳೂ ಅವಕ್ಕೆ ಹಿಂತಡಿಕೆಯಾಗಿ ನೆರವಾಗುತ್ತಿರುವ ಮನಸ್ಸೂ 
ಹೊರಗಡೆಯ ಜ್ಹೇಯವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ ಅರಿಯಬಲ್ಲವು ; ಅವು ನಮಗೆ 
ಕೊಡುತ್ತಿರುವ ಜ್ಞಾನವು ಎಷ್ಟು ಬೆಳೆದರೂ . ಅಜ್ಞಾನದ ಕಾಟವು ತಪ್ಪಿದ್ದಲ್ಲ. 
ಮೃತ್ಯುವು ಒಡ್ಡಿರುವ ಅನಿದ್ಯಾಕಾಮುಕರ್ಮಗಳೆಂಬ ವಿಸ್ತಾ ರವಾದ ಬಲೆಯೊಳಕ್ಕೆ 
ನಾವು ಬೀಳದೆ ಇರುವದಕ್ಕೆ ಆಗುವಂತೆಯೇ ತೋರುವದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಇನೆರಡ 
ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾದ ನಸಾಧನವನು ಬೇಕೆ ಯಾನದಾ Bak ಇದೆಯೆ ? 
ಸೇದಾಂತವಿಜ್ಞಾ ನಸುಳಿಸ್ಲಿತಾರ್ಥಾ?” ವೇದಾಂತಜ್ಞಾನದಿಂಡ ನಿಸ್ಸಂಶಯ 
ವಾಗಿ ನಿರ್ದುಷ್ಟವಾಗಿರುವ ಜ್ಞಾನಪೊಂದನೆQ್ಸಿ ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳಬಹುದೆಂದು 
ಹೇಳಿರುವದು "ಪ್ರಾಮಿಸರಿ ನೋ ಟ್‌ ಎಂಬ ವಾಗ್ಗಾ ನದ ಪತ್ರದುತೆ ಕಾಣುವ 
ಬರಿಯ ನಗದ್‌ ? ಅದರಲ್ಲಿ ನಿಜವಾದ ಹುರುಳೇನಾಷರೂ ಇದೆಯೊ ? 
ಅದನ್ನು ಇನ್ನು ನಾವು ನೋಡಬೇಕಾಗಿರುತ್ತದಡೆ. ವೇದಾಂತಿಗಳು ಹೇಳುತ್ತಿರುವ 
ಅಮೃತತ್ನ ಸಾಧನವು ಯಾನ ನಿರ್ದುಷ್ಟವಾದ ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ? 
ಅದರಿಂದ ಗೊತ್ತಾದ ಅರ್ಥವು ಪ ದೋಷದ ಸೋಂಕಿ 
ಲದ ನಿರಸವಾದಜ್ಞಾನವೆಂಬುಡನ್ನು ನಾವು ಹೇಗೆ ನಿಶ್ಯ ಶೈ ಯಿಸಿಕೊಳ್ಳಬಹುಡು ? 


ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಉತ್ತರನನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಇನ್ನು ಪ್ರಯತ್ನಿಸೋಣ. 
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೫ ಅನುಭವವಿಶೇಷ ಗಳು 
( 15-4-66 ) 


ಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳೂ ಮನಸ್ಸೂ ಸಾಧನಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆಯೆಂದೂ 
ಅವುಗಳಿಂದ ಹೊರಗಿನ ಪ್ರಪಂಚವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಸ್ವಲ್ಪಮಟ್ಟಗೆ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ 
ಬಹುದೆಂದೂ ಈವರೆಗೆ ತಿಳಿದುಕೊಂಡದ್ದಾಯಿತು. ಹೊರಗಿನ ವಿಷಯಗಳನ್ನು 
ತಿಳಿಯುವದಕ್ಕೆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳೆಂಬ ಸಾಧನವೇ ಅಲ್ಲದೆ, ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ ನೇರಾಗಿ 
ನೋಡಿದ್ದನ್ನು ಸಾಧನವಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಅದರ ಆಧಾರದಿಂದ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗೋಚರವಾಗಿಲ್ಲದ ಕೆಲವು ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಊಹಿಸಿಯೂ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ಬಹು 
ದಾಗುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಜ್ಞಾನಸಾಧನೆಗೆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನೇ ಪ್ರಧಾನವಾಗಿ ಉಪ 
ಯೋಗಿಸಿಕೊಂಡಿರುವವರು ಪ್ರಮಾಣವಾದಿಗಳೆನಿಸುವರು. 

ಈ ಪ್ರಮಾಣಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷನನ್ನು ಮಾತ್ರ ಒಪು ಎನವರು ನಮ್ಮ ದೇಶ 
ದಲ್ಲಿ ke ei ನಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದರು. ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ ನಾವು ಕಂಡೆಸೆಂದು 
ಕಲ್ಬಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದೆಲ್ಲ ನಿಜವಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ಮರಳುಕಾಡಿನಲಿ ದೂರಕ್ಕೆ ಕಾಣುವ 
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ಬಿಸಿಲುಕುದುರೆಯ ನೀರು ನಿಜವಾಗಿ ನೀರಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ; ಅಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ಆದದ್ದು 
ಸರಿಯಾದ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯಲ್ಲ, ಅದು ಬರಿಯ ಭ್ರಾಂತಿ (ನಿಥ್ಯಾಜ್ಞಾನ್ಯ ವಿಷರೀತ 
ಜ್ಞಾನ; ಆಕಾಶವು ನೀಲಿಯ ಬಣ್ಣದ್ದು ಎಂದು ನಮಗೆ ಕಾಣುವದೂ 
' ಸೂರ್ಯನು ಗೇಣಗಲವಾಗಿರುತ್ತಾನೆ ಎಂದು ಕಾಣುವದೂ ಭ್ರಾಂತಿಯೇ. 
ನಸುಗತ್ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದಿರುವ ಹಗ್ಗವನ್ನು ಹಾವೆಂದೂ ಬಿಸಿಲಿನಲ್ಲಿ ದೂರಕ್ಕೆ 
-ಥಳೆಗುಟ್ಟೊತ್ತಿರುವ ಕಪ್ಪೆಯಚಸ್ನ ನ್ನು ಬೆಳ್ಳಿಯೆಂದೂ ತಿಳಿಯುವ ಭ್ರಾಂತಿಯು 
ಸುಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ ನಮಗೆ ಆಗುವ 
ಜ್ಞಾನನು ಭ್ರಾಂತಿಯೊ, ಯಥಾರ್ಥವೊ ?- ದ್ದ ಗೊತ್ತು ಪಡಿಸುವದಕ್ಕೆ 
ತರ್ಕವು ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ ಎಂದು ಆಗಲೆ ಹೇಳಿದ್ದಾಗಿದೆ. ಪ್ರತ್ಯಕನಾಗಿ ನೋಡಿ 
ತರ್ಕದಿಂದ ನಿಶ್ಚಯಿಸಿದಮೇಲೆ ಯಥಾರ್ಥಜ್ಞಾ. ನವಾಗುತ್ತಾದೆ ದೆ. ಇಂಥ ಪ್ರತ್ಯಫ್‌ 
: ಜ್ಞಾನವನ್ನು TB ಹಿಂದೆ ನಾವು 'ಹೀಗೆ ಅನುಭವಿಸಿದ್ದರ ಆಧಾರ 
ದಿಂದ ನಮಗೆ ಈಗ ಆಗುವ ನೆನಸನ್ನು ಸ್ಮ್ರೃತಿಯೆಂದೂ ಪ್ರಮಾಣಜ್ಞರು 
ಕರೆಯುವರು. ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಸ್ರಮಾಣದಿಂದ ಆಗುವ ಯಥಾರ್ಥಾನುಭವದ ಆಧಾರ 
' ದಿಂದಲೇ ಆಗಿದ್ದರೂ ಸ್ಮೃತಿಯು ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಅನುಸಾರವಾಗಿ ಯಥಾರ್ಥವಾಗಿ 
ಯೇ ಇರಬೇಕೆಂಬ ದೆಯಮವೇನೊೂ ಇಲ್ಲ; ಅದು ಅಯಥಾರ್ಥವಾಗಿಯೂ ಇರ 
ಬಹುದು. ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿರುವ ಅನುಭವವನ್ನು ಹೆಗ್ಗುರುತಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸಿ 

ಕೊಂಡು ನಿಶ್ಚಯಿಸುವ ತಿಳಿವಳಿಕೆಗೆ ಅನುಮಿತಿ ಎನ್ನುವರು. ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಮತ್ತು 
ಅನುಮಾನ- ಎಂಬ ಎರಡು ಪ್ರಮಾಣಗಳನ್ನು ಬೌದ್ದ ರಲ್ಲಿ ಕೆಲವರು ಒಪ್ಪಿರು 
ತ್ತಾರೆ ಗೋನಿನೆಂತೆ ಗವಯವೆಂಬ ಕಾಡುಪ್ರಾ ಜಿಯಿರುತ್ತದೆ NT 
ಅರಿತುಕೊಂಡು ಕಾಡಿನಲ್ಲಿ ನೋಡಿದೆ ಪಾ ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು "ಇದು ಗವಯ' ಎಂದು 
ನಿಶ್ಚಯಿಸುವದು ಉಪಮಾನಪ್ರನ ಬ್ಯಾ ಆ ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಆದ 
ನಿಶ್ವಯಜ್ಞಾ, ನಕ್ಕ «ಉಪಮಿತಿ” ಎ.ದು ಹೆಸರು. ಶಬ್ದ ಎಂದರೆ ಆಪ್ತನಾದ 
ವನು- ಡು ಕರಿಡದ್ದ ನ್ನು ಮತ್ತೊಬ್ಬರಿಗೆ ತಿಳಿಸಬಲ್ಲ ವಿಶ್ವಾಸಾರ್ಹನಾದ ಪುರು 
ಸನು-ಹೇಳುವ ವಾಕ್ಯವು. ಸ ತೀಡಿ ತಿಳಿಯುವದಕ್ಕೆ ಆಗದಿದ್ದರೂ ನೋಡಿ 
ನಮಗೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಹೇಳುವರೆಂದು ನಮ್ಮ ವಿಶ್ವಾ ಸಕ ಪಾತ್ರ 'ಹಗಿರುವೆನರ 
ಮಾತಿನ ಆಧಾರದಿಂದ ತಿಳಿಯುವಾಗ ಈ ಸ ಮಾಡಿನನದೋಗಿಸತಿ. ವೆ. 
ಪೂರ್ವವಿನಾಮಾಂಸಕರು ಈ ನಾಲ್ವರ ಜೊತೆಗೆ " ಅರ್ಥಾಪತ್ತಿ ” ಮತ್ತು 
" ಅನುಸಲಜ್ಧಿ ? ಎಂಬ ಇನ್ನೆರಡು ಪ್ರಮಾಣಗಳನ್ನು ಸೇರಿಸಿಕೊಂಡಿದಾಕೆ. 
"ಅವನು ಹಗಲಹೊತ್ತು ಊಟಮಾಡದೆ ಇದ್ದರೂ ಗಟ್ಟು ಮುಟ್ಟಾ ಗಿ. ಪುಷ್ಟೈನಾಗಿ 
ಇರುವದರಿಂದ ರಾತ್ರೆ 'ಉಣ್ಣುತ್ತಿರಬೇಕು' ಎಂದು ಕಲ, Fe ಅರ್ಥಾಪತ್ತಿ. 
“ಯೋಗ್ಯವಾದ ಹ ಪ್ರ 'ಮಾಣದಿಂದಲೂ ಅದು fb ತಿಳಿಯಬರಲಿಲ್ಲ 
ವಾಗಿ ಅದು ಅಲ್ಲಿರಲಿಲ್ಲ” ನಿಂದು ಗೊತ್ತು ಪಡಿಸುವದು ಅನುಪಲಬ್ದಿ. 
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೨೬ ಶಾಂಕರವೇದಾಂತದ ಮೂಲತತ್ತ್ವಗಳು 


ಹೀಗೆ ಪ್ರಮಾಣಗಳ ಸಂಖ್ಯೆಯ ಬಗ್ಗೆ ದರ್ಶನಕಾರರಲ್ಲಿ ಮತಭೇದವಿದೆ. 
ಅವನ್ನು ಸುಖ ಅಲ್ಲವೊ- ಎಂದು ನೋಡುವ ತರ್ಕದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿಯೂ 
ಮತಭೇದನವಿದೆ. ಪ್ರಮಾಣಗಳು ಸ್ಪತಃಪ್ರಮಾಣವೊ, ಅಥವಾ ಮತ್ತೊಂದು 
ಯಾವದಾದರೂ ಗುಣವಿದ್ದರೆ ಪ್ರಮಾಣವೆಥಿಸುವವೊ ?-ಎಂಬ ಬಗೆಗೆ ವಿವಾದ 
ವಿದೆ. ಹೀಗೆಲ್ಲ ಪ್ರಮಾಣಗಳ ಚಾರಕ್ಕೆ ಮತಭೇದವಿರುವದರಿಂದ ಅವುಗಳಿಂದ 
ತಿಳಿದ ಜ್ಞಾನವು 1... ನಡಸ ಸರ್ವಸಮ್ಮತವಾದ ಕಾರಣವನ್ನು 
ಕೊಡುವದು ಯಾರಿಂದಲೂ ಅ ಪ್ರಮಾಣಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೆ ಸ್ನ ತಿಯ 


ಹ್ರಿಲ 
ನೆರವು ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಬೇಕಾಗಿರುವದರಿಂದ ಈ ಪ್ರಮಾಣಜ್ಞಾನವು ಯಥಾರ್ಥವೊ, 
ಅಲ್ಲವೊ ?-ಎಂಬುದನ್ನು ನಿಃಸಂದಿಗೃವಾಗಿ. ನಿಶ್ಚಯಿಸುವದು ಕಷ್ಟ. "ಯಾನ 


ಪ್ರಮಾಣವನ್ನಾದರೂ "ಏತಕ್ಕೆ ಒಪ್ಪಬೇಕು ?” ಎಂದು ಕೇಳುವ ವಾದಿಗಳೂ 
ರೋಕದಲ್ಲಿದಾರೆ. ಕೂನ್ಯವಾದಿಯಾದ ನಾಗಾರ್ಜುನನೆಂಬಾತನು ಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಪದಾರ್ಥವೂ ಮತ್ತೊಂದರ ಅಪೇಕ್ಷೆಯಿಂದಲೇ ತೋರುವದರಿಂದ 
234 ಪ್ರತೀತ್ಯಸಮುತ್ಸನ್ನವಾಗಿರುವದರಿಂದ ' ಎಂಬುದು ಅವನ ಪರಿಭಾಷೆ. 
ಯಾವದೊಂದಕ್ಕೂ ಸಗ ಇಲ್ಲ ಎಂದು ಒಂದು ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ತೋರಿ 
ಸಿರುತ್ತಾನೆ. ಅವನು "ಗಮನ' (ಹೋಗುವಿಕೆ) ಎಂಬುದೇ ಕ. 
ಹೇಗೆ ಸಿದ್ಧ ಗೊಳಿಸುತ್ತಾ ನೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಒಂದು ಉದಾಹರಣೆಯನ್ನು ಕೊಡುತ್ತೇನೆ: 
“ಗೆತಂ ಫೆ ಗಮ್ಯುತೇ ಗ ನೈನ ಗಮ್ಯತೇ | ಗತಾಗತನಿ ನಿರ್ಮ 
ಕ್ತಂ ಗಮೃಮಾನಂ ನ ಗಮ್ಯುತೇ | (ನಡೆದ ದಾರಿಯನ್ನು ನಡೆಯುವ 
ಹಾಗಿಲ್ಲ. ನಡೆಯದಿದ್ದುದನ್ನು ನಡೆಯುವಹಾಗಿಲ್ಲ ; ಗತವೂ ee ಅಗತವೂ 
ಅಲ್ಲದ ಮುಂದೆ ನಡೆಯಬೇಕಾಗಿರುವ ದಾರಿಯನ್ನು ಈಗ ನಡೆಯುತ್ತಾನೆ 
ಎಂದರೆ ಒಪ್ಪುವಂತೆಯೇ ಇಲ್ಲ. ಗಮನವೆಂಬುದು ಎಲ್ಲಿಂದ ಬರಬೇಕು ? ಉತ್ಸ 
ತಯ, ಹುಟ್ಟುವದೆಂಬುದೇ, ಇಲ್ಲವೆಂಬ: ದಕ್ಕೆ ಇದು ಅವನೆ ಯುಕ್ತಿ : 


ಸತಶ್ಚ ತಾ ವದಮಸ್ಪ ತ್ತಿರಸತಶ್ಚ ನ ಯುಜ್ಯತೇ! ನ ಸತಶ್ಜಾ ಸತಕ್ಲೇ (ತಿ 
ಭಿ Ss 1? ಇರುವದು (ಸತ್‌) ಹುಟ್ಟು ವಂತಿಲ್ಲ. 
ಇದ್ದೇಇರುವದು ಹುಟ್ಟುತ್ತದೆ ಎಂದು ಹೇಗಾದೀತು? ಇಲ್ಲದ್ದು (ಅಸತ್‌) 
ಹುಟ್ಟುವದೆಂದರೇನು ? ಇನ್ನು ಇದ್ದೂ ಇಲ್ಲದ್ದು ಹುಟ್ಟುತ್ತದೆ ಎಂಬುದಂತೂ 
ತೀರ ಹಾಸ್ಯಾಸ್ಪದವಷ್ಟೆ ? ಇದ್ದೂ ಇಲ್ಲದ್ದು ಎಂಬ ಮಾತಿಗೆ ಅರ್ಥವಿಡೆಯೆ ? 
ಹೀಗೆ ಉತ್ಪತ್ತಿ, ನಾಶ-ಯಾವದೂ ಇಲ್ಲ; ಮಾಯೆ, ಸ್ವಪ್ನ ಗಂಧರ್ವನಗರ-- 
ಮುಂತಾದವುಗಳಿಗೆ ಹೇಗೆ ಉತ್ಪತ್ತಿ, ಸ್ಥಿತಿ, ನಾಶ- ಯಾವದೂ ಇಲ್ಲವೋ, 
ಹಾಗೆಯೇ ಯಾವದಕ್ಕೂ ಉತ್ಪತ್ಪ್ಯಾದಿಗಳಿಲ್ಲ ಎಂಬುದು ಅವನ ಮತ. ಅಂಥ 


ಶೂನ್ಯವಾದಿಯು ಯಾವ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನಾದರೂ ಒಪ್ಪಿಯಾನೇನು ? 


ಅನುಭನವಿಶೇಷಗಳು | ೨೭ 


ಆದ್ದರಿಂದ ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಂದ ಯಾವದು ಸಿದ್ಧವಾಗುತ್ತದೆಯೋ ಅದು 
ಸತ್ಯ ಎನ್ನುವದಕ್ಕಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆಯೇ ಅರ್ಥಕ್ರಿಯಾಕಾರಿಯಾದ ಪದಾರ್ಥವು 


. ಸತ್ಯ ; ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಕುಡಿದರೆ ನೀರಡಿಕೆ ಹಿಂಗುತ್ತದೆಯಾದ್ದರಿಂದ ಅದು 


ನಿಜವಾದ ನೀರು ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಎಂದು ಕೆಲವರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 


| ಸಂವಾದಿವೃತ್ತಿಜನಕವಾದರೆ (ಪ್ರವೃತ್ತಿಯಾದಮೇಲೆ ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿದ್ದಂತೆ 
ಪನಾರ್ಥನವು ಸಿಕ್ಕಿದರೆ) ಅದು ಸರಿಯಾದ ಜ್ಞಾನ-ಇವೇ ಮಂಖಂತಾದ ಲಕ್ಷಣಗಳೂ 
' ಕೊನೆಗೆ ನಿಲ್ಲುವದಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ದೂರದಲ್ಲಿ ನೀರಿರುವಂತೆ ಕಾಣುತ್ತದೆ; 


ನಾವು ಅಲ್ಲಿಗೆ ಹೋದಬಳಿಕ ಒಂದು ಕೆರೆ ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಅದರಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನವನ್ನು 
ಮಾಡಿದರೆ ನಮ್ಮ ಬಟ್ಟೆಯು ಒದ್ದೆಯಾಗುತ್ತದೆ-ಎಂದು ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಿ. ಆದ್ದ 
ರಿಂದ ಅದು ಸೆಂವಾದಿಪ್ರನೃತ್ತಿ ಜನೆಕನಾಯಿತು. ಆದರಿ ಅಷ್ಟುಮಾತ್ರದಿಂದ 
ಅಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ಆದ ನೀರಿನ ಜ್ಞಾನವು ಸರಿಯಾದ ತಿಳಿವಳಿಕೆ ಎಂದಾಗಲಿ, ಅಲ್ಲಿ 


ಜವಾಗಿ ನೀರು ಇದ್ದಿತು ಎಂದಾಗಲಿ ನಾವು ಎಣಿಸುವೆವೆ? ಎಂದಿಗೂ ಇಲ್ಲ. 


ಇರಲಿ. ಹೀಗೆ ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಂದ ನಮಗೆ ಆಗುವ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯಾಗಲಿ, 


' ಅವುಗಳಿಂದ ನಮಗೆ ತಿಳಿದುಬರುವ ವಸ್ತುಗಳಾಗಲಿ ನಿಜವಾಗಿರುವವೊ, ಬರಿಯ 
. ಹುಸಿತೋರಿಕೆಯೊ ?- ಎಂಬುದನ್ನು ಅಪ್ಟರಿಂದಲೇ ನಿಶ್ಚಯಿಸುವದಕ್ಕೆ ಆಗುವ 
' ದಿಲ್ಲವೆಂದಾಯಿತಷ್ಟೆ ? ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಂದಾಗುವ ಅನುಭವವಲ್ಲದೆ ಸುಖ, ದುಃಖ, 
ಆಶ್ಚರ್ಯ, ಭಯ-ಮುಂತಾದ ವೇದನೆಗಳನ್ನೂ ಅನುಭವ ಎಂಬ ಶಬ್ದದಿಂದಲೇ 
' ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. 


ಹೀಗೆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಮೂಲಕವಾಗಿ ಆಗುವ ಸಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಾನುಭನ, ಮನಸ್ಸಿ 
ನಲ್ಲಿ ಆಗುವ ಸುಖದುಃಖಾನುಭವ, ವೇದನೆಗಳ ರೂಪದಲ್ಲಾಗುವ ಅನುಭವ- 


' ಇವುಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ನಾವು “ಅನುಭವ”ನೆಂದೇ ವ್ಯವಹರಿಸುತ್ತಿರುವೆವು. ವ್ಯವಹಾರ 
' ವೆಂಬುದು ವ್ಯಪದೇಶ (ಮಾತಿನಿಂದ ತಿಳಿಸುವದು), ಪ್ರತ್ಯಯ (ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ 
' ವೃತ್ತಿಗಳ ಮೂಲಕ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವದು), ಪ್ರವೃತ್ತಿ (ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ತೊಡಗು 


ವದು)-ಎಂಬ ಮೂರಕ್ಕೂ ಹೆಸರು. ಈ ವ್ಯವಹಾರವು ಜಾಗ್ರದವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿಯೇ 


-ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಅರಿಯುವ ಎಚ್ಚರವೆಂಬ ಅವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿಯೇ 


-ನಡೆಯುತ್ತಿರುವದು. ಆದ್ದೆರಿಂದ ಜಾಗ್ರದನಸ್ಥೆ ಎಂದರೂ “ವ್ಯವಹಾರಾ 
ವಸ್ಥೆ”ಎಂದರೂ ಒಂದೇ. ಈ ಅವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ ಅರಿಯುವಾತ 
ನನ್ನು ಪ್ರಮಾತೃವೆಂದೂ ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಮಾಡುವವನನ್ನು ಕರ್ತೃವೆಂದೂ 


ಫಲವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವವನನ್ನು ಭೋಕ್ತೃವೆಂದೂ ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. 


ಬು 


ಪ್ರಮಾತೃ, ಪ್ರಮಾಣ, ಪ್ರಮೇಯ, ಪ್ರಮಿತಿ ; ಕರ್ತೃ, ಕಾರಕ್ಕ ಕರ್ಮ, ಫಲ 


೨೮ ಶಾಂಕರವೇದಾಂತದೆ ವೂಲತತ್ತ ಎಗಳಂ 


ಭೋಕ್ಕೃ. ಭೋಗ್ಯ, ಭೋಗ್ಯ ತೃಪ್ತಿ- ದ್ರ ವ್ಯವಹಾರಗಳೆಲ್ಲವೂ ಜಾಗ್ರದವಸ್ಯೆ 
ಯಲ್ಲಿಯೇ `ಆಗುತ್ತಿರುವವು. ಆದ್ದರಿಂದ ಇದನ್ನು “ಪ್ರಮಾತೃದೃಷ್ಟಿಯ 

ಲ KC ಸ್ಯಾತ್‌ 
ಅವಸ್ಥೆ, “ಕರ್ತೃತ್ವಭೋಕ್ಕ ತ್ವದ ಅವಸ್ಥೆ? ಎಂದೂ ಕರೆಯಬಹುದಾ 
ಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಈವರೆಗೆ ನಾವು ನ್ಯವಹಾರಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಅನುಭವ?ವೆಂಬ ಶಬ್ದವನ್ನು 
ಎಷ್ಟು ಅರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಯೋಗಿಸುತ್ತಿರುವೆನೆಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಂತೆ ಆಗಿರು 
ತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಈ ವೃವಹಾರಾವಸ್ಥೆಯನ್ನೇ ನಾವು ಉಂಡೆಯಾಗಿ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳು 
ವದು ಏತರಿಂದ ? “ಇದು ವ್ಯವಹಾರಾವಸ್ಥೆ? ಎಂದು ಏತರೆ ಬಲದಿಂದ ನಿಶ್ಚಯಿ 
ಸುತ್ತೇವೆ? ಇದಕ್ಕೆ ನಾವು ಯಾವ ಬೇರೊಂದು ಸಾಧನವನ್ನೂ ಉಪಯೋಗಿಸು 
ವದಿಲ್ಲ ; ಇದು ಎಚ್ಚರ ಎಂಬುದು ನಮಗೇ ನೇರಾಗಿ ಕಾಣಬರುತ್ತದೆ. ನಮ್ಮ 
ಸ್ವರೂಪವು ಅನುಭವಾತ್ಮಕವಾಗಿರುವದರಿಂದ-ದೀಪದ ಬೆಳಕಿನ ಫೇತ್ರದಲ್ಲಿರು 
ವದೆಲ್ಲ ಪ್ರಯತ್ನನಿಶೇಷನನ್ನು ಬಯಸಜಿ ತೋರಿಕೊಳ್ಳುವಂತೆ-. ವ್ಯವಹಾರವೆಲ್ಲ 
ವೂ ಈ ಅನುಭವಕ್ಕೇ ಗೋಚರವಾಗುತ್ತಿರುವದು. ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಅನುಭವ 
ಕೇತ್ರಕ್ಕೆ ಒಳಪಡದೆ ಇರುವ ವಸ್ತುವೇ ಇಲ್ಲ. ಇದು ನಮ್ಮ ಸ್ವರೂಪವೇ ಆಗಿ 
ರುವದರಿಂದ ಇದರೆ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಯಾವ ಸಂಶಯವೂ ಬರುವದಿಲ್ಲ... ವೇದಾಂತಿ 
ಗಳು ಇದನ್ನೇ “ಅನುಭವ?” ಎಂಬ ಹೆಸರಿನಿಂದ ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ವ್ಯವಹಾರ 
ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಕರೆಯುವ ಅನುಭವಗಳು ಗೌಣ ; ಇದೊಂದೇ ಮುಖ್ಯಾರ್ಥದಲ್ಲಿ 
ಅನುಭವ. | 


ಪ್ರಮಾಣಪ್ರಮೇಯವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಪ್ರಮತಾತೃ ವೆನಿಸುವವನೂ ಸರಿಯ್ದಾ 
ನೋಡಿದರೆ ಅನುಭನಸ ಎರೂಪನೇ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ. : ನಾನೊ, ನಾನಲ್ಲವೊ? 
ಎಂದು ಯಾರಿಗೂ ಸಂಶಯವುಂಟಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಪ್ರಮೇಯಗಳನ್ನು ಗೊತ್ತುಪ 
ಸುವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಮಾಣಗಳು ಬೇಕು ; ಆದರೆ ಪ್ರಮಾತೃವನ್ನು ನಿಶ್ಚಯಿಸುವದಕ್ಕೆ 
ಯಾವ ಪ್ರಮಾಣವೂ ಬೇಡ... * ನಾನು ಇದೇನೆ ” ಎಂದು ಇಟ್ಟುಕೊಂಡೆ 
ಅಲ್ಲವೆ, ಯಾವನಾದರೂ ಪ ಸಮೇಯವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳು ವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಮಾ 
ಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದು ? ಇನ್ನೊಂದು ಮಾತು: “ಇದು ಇಂ 
ವಸ್ತು” ಎಂದು ಫಿಶ್ಚಯಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಅರಿವಿಗೆ «ಪ್ರವಿಂತಿ? ಎಂದು ಹೆಸರು 
ಈ ಪ್ರಮಿತಿಯು ಕೊನೆಯ ನಿಶ್ಚಯ ವೆಂದಾಗುವದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೇನೆಂಬುದನ್ನು 
ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಹೊರಳಾಡಿಸಿದರೆ ಅದೂ ಅನುಭನರೂಪವಾಗಿರುವದೇ ಕಾರಣನೆಂ 
pop ಧಿ ದಿ 
ಹೇಳಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಸಂಶಯವಿದ್ದಾಗ ಅದನ್ನು ಇದೇ ಪ್ರಮಿತಿ 


ಕೊನೆಯ ತಿಳಿವಳಿಕೆ-ಎಂದು ಯಾರೊಬ್ಬರೂ ತಿಳಿಯುವದಿಲ್ಲ. ಅಂತೂ ಹೀ 


ಅನುಭವವಿಶೇಸಗಳು ೨೯ 


ನರಮಾರ್ಥವಾದ ಅನುಭವವೇ “ಪ್ರುಮಾತೃ?, "ಪ್ರಮಿತಿ'- ಎಂಬ ಪಾತ್ರಗಳನ್ನೂ 
ವ್ಯವಹಾರದ ನಾಟಕದಲ್ಲಿ ವಹಿಸುತ್ತಿರುತ್ತದೆ ಎಂದಾಯಿತು. 


| ಹೀಗೆ ಎಲ್ಲಾ ವ್ಯವಹಾರಕ್ಕೂ ಚಿತ್ರಭಿತ್ತಿಯಾಗಿರುವದಾದರೂ ಈ ಅನು 
ಭವವನ್ನೇ ಜನರು ಮರೆತುಬಿಟ್ಟರುತ್ತಾರೆ. ಮಾನುಗಳು ಯಾವಾಗಲೂ ನೀರಿ 
ನಲ್ಲಿಯೇ ಸಂಚರಿಸುತ್ತಿದ್ದರೂ “ನಾವಿರುವದು ನೀರಿನ ಲೋಕ” ಎಂಬ ಅರಿವಿದೆ 
ಇರುವಂತೆ ನಾವೆಲ್ಲರೂ ಅನುಭವವನ್ನು ಆನಲಂಬಿಸಿಕೊಂಡೇ ತಿಳಿಯೆ 
ನದು, ಇಚ್ಛಿ ಸುವದ್ಕು ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುವದು, ಫಲವನ್ನನುಭನಿ 
ಸುವದಮು- ಈ ಎಲ್ಲಾ ವ್ಯ ನಹಾರಗಳನ್ನೂ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೂ ಸರ್ವಾಧಾರ 
ವಾಗಿರುವ ಈ ಅನುಭವವನ್ನ ಅರಿಯಜೆ ಇರುತ್ತೆ ಹ 


ಈ ಪರಮರಹಸ್ಯವನ್ನು ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ಉಸಯೋಗಿಸಿಕೊಂಡಿದೆ ಎಂಬು 
ವನ್ನು ಮೊಟ್ಟಮೊದಲಿಗೆ ಬಯಲುಮಾಡಿದವರು ಶ್ರೀಶಂಕರಭಗವತ್ಪಾದರವರು. 
ಧರ್ಮಜಿಜ್ಞಾ ಇಗೂ ಬ್ರಹ್ಮಜಿಜ್ಞಾಸೆಗೂ ಇರುವ ವೈಲಕ್ಷಣ್ಯವನ್ನು ತಿಳಿಸಿಕೊಡು 
ವದಕ್ಕೆ AE ಅವರು ಹೇಳಿರುವಜೀಸೆಂದರೆ : 4ನ ಧರ್ಮಜಿಜ್ಞಾ ಸಾ 
'ಯಾನಿನ ಶ್ರುತ್ಯಾಾಯೆ ಏನ ಪ್ರಮಾಣಂ ಬ್ರಹ್ಮಜಿಜ್ಞಾ ಸಾಯಾಮ್‌, 
ಸಿಂ ತು ಶ್ರುತ್ಯಾದಯಃ ಅನುಭವಾದಯುಶ್ಚ " ಯೆಥಾಸಮ್ಛ ವನಿಹ 
ಪ್ರಮಾಣವು ಅನುಭನಾವಸಾನತ್ವಾದ್‌ ಭೂತವಸ್ತು ನಿಷಯತ್ವಾ ಚ 
ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾ ನಸ್ಯ ॥” (ಸೂ. ಭಾ. ೧-೧-೨) ಧರ್ಮಜಿಜ್ಞಾಸೆಯಲ್ಲಿ ಶ್ರುತ್ಯಾಜ 
ಗಳು ಮಾತ್ರವೇ ಪ್ರಮಾಣವಾಗಿರುವಂತೆ ಬ್ರಹ್ಮಜಿಜ್ಞಾಸೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಅವುಗಳು 
ಮಾತ್ರವೇ ಪ್ರಮಾಣವಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ಮತ್ತೇನೆಂದರೆ, ಶ್ರುತ್ಯಾದಿಗಳೂ ಅನು 
'ಭವಾದಿಗಳೂ ಇಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾಣವು. ಏಕೆಂದರೆ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾ ನವು ಅನುಭವದಲ್ಲಿ 
ಕೊನೆಗಾಣತಕ್ಕದ್ದು ; ಮತ್ತು ಬ್ರಹ್ಮ ಜ್ಞಾನೆಕ್ಟೆ ಇದ್ದುಕೊಂಡಿರುವ ಸಿದ್ಧವಸ್ತು 
ವೇ ವಿಷಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಂದ ಪ್ರಮೇಯವಾಗಿರುವ “ಲವು 
ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರವೇ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕಾಗುತ್ತ ದೆ; ಅನುಭವವೆಂಬ 
ಪ್ರಮಾಣರಾಜನಿಂದ ಇಡಿಯ ನಿಶ್ಚದ ತತ್ತ್ವ ನನ್ನೇ ನಿಶ್ಚಯಿಸಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು. 
ಶಾಂಕರನೇದಾಂತಿಗಳು ಪ್ರಮಾಣಾತೀತವಾದ ಪರಮಾರ್ಥವನ್ನು ಅನು 
'ಭವದ ಆಧಾರದಿಂದಲೇ ವಿಚಾರಮಾಡಿ ನಿರ್ಣಯಿಸುತ್ತಾರೆ. 


೩೦ ಶಾಂಕರವೇದಾಂತದ ಮೂಲತತ್ತ ಗಳು 


೬... ಅನುಭವ 
(16-4-66 


ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಸಿಶ್ಚಿತವಾಗುವದನ್ನೇ ಯಥಾರ್ಥವೆಂದು ಪ್ರ:ಕಾಣವಾ 
ಗಳು ಒಪ್ಪುತ್ತಾರೆ. ಅದರೆ ಪ್ರಮಾಣದ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಅನರುಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಒಬ್ಬ 
ಗೊಬ್ಬರಿಗೆ ಮತಭೇದನಿರುತ್ತದೆ. ಪ್ರಮಾಣದ ಶುದ್ಧಿ ಗೆಂದು ಅವರು ತರ್ಕವನ 
ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ ; ಆ ತರ್ಕದ ವಿಷಯಕ್ಕೂ ಮತಭೇದನಿದೆ ಎಂದು ಹೇ 


ರ 
ದ್ಹಾಗಿದೆ. 


ಪ್ರಮಾಣಕ್ಕಿಂತಲೂ ಮೇಲುಮಟ್ಟದ ಜ್ಞಾನದ ಆಧಾರವನ್ನು ಪ್ರಮಾ 
ವಾದಿಗಳು ವಿಚಾರಕ್ಕೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡಿರುವದಿಲ್ಲ. ಅನುಭನವೇ ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಮಾ 
ವ್ಯವಹಾರಕ್ಕೂ ತಳಹದಿ ; ಅನುಭವದ ಆಧಾರವಿಲ್ಲದೆ ಪ್ರಮಾಣವ್ಯವಹಾರೆ 
ಉಸಿರೆತ್ತುವದಕ್ಕೇ ಆಗುವಂತಿರುವದಿಲ್ಲ. ಹೀಗಿರುವದರಿಂದ ಇದಕ್ಕೆ "ಅನುಭ 
ಎಂಬ ಹೆಸರು ಅನ್ವರ್ಥವಾಗಿರುವೆದಿಲ್ಲ ; ಬೇಕಾದರೆ ಇದನ್ನು "ಪೂರ್ವಭಃ 
' ಎಂದೇ ಕರೆಯಬಹುದು. ಶ್ರೀಶಂಕರಭಗವತ್ಪಾದರವರು “ಪರಮಾರ್ಥತತ್ತ ಎ 
ಜ್ಞಾನವು ಭೂತವಸ್ತುನಿನ ವಿಷಯವಾಗಿರುವದರಿಂದ್ದ ಬ್ರಹ್ಮ ಜಿಜ್ಞಾಸೆಯ 
ಅನುಭವದಲ್ಲಿಯೇ ಕೊನೆಗಾಣುತ್ತಿದೆ ; ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ಜಿಜ್ಞಾಸೆಯಲ್ಲಿ ಬರಿಂ 
ಶ್ರುತ್ಯಾದಿಗಳೇ ಪ್ರಮಾಣವಲ್ಲ ; ಅನುಭವಾದಿಗಳೂ ಪ್ರಮಾಣ” ಎಂದು ಸ್‌ 
ರುತ್ತಾರೆ. ಅವರ ಮತವನ್ನು ಕೇಳಿದವರು ಯಾರಿಗಾದರೂ ಇದು ಯುಕ್ತವೆಂ॥ 
ತೋರುತ್ತದೆ. 


ಈ ದಿನ. ಈ ಅನುಭವದ ನಿಷಯದಲ್ಲಿ ಇನ್ನಷ್ಟು ನಿಚಾರಮಾಡೋಣ 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಪ್ರಮೇಯವಾಗಿರುವ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ ಅರಿಯುತ್ತ: 
ಮ್ರ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಮನಸ್ಸು ಅರಿಯಬಲ್ಲದು.. ಅನುಭವವೊ? ಎಂರ 
ಗ್ರಾಹ್ಯಗ್ರಾಹಕ-ಈ ಎರಡನ್ನೂ, ಎರಡು ಬೇಕೆಬೇರೆಯ ಹಣ್ಣುಗಳನ್ನು ಒಂ 
ಮುಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಹಿಡಿದಿಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳುವಂತೆ, ತನ್ನೊಳಗೆ ವಿಷಯವಾಗಿ ಅಡಕಮಾ 
ಕೊಳ್ಳಬಬಲ್ಲದು.. “ಈ ವಿಷಯವು ತಿಳಿದಿರಲಿಲ್ಲ, ಈಗ ತಿಳಿಯಿತು” ಎಂಬೀ « 
ಡನ್ನೂ ಯಾವದರ ಬಲದಿಂದ ನಿರ್ಣಯಿಸುವೆವೋ ಅದೇ ಈ ಅನುಭ 
"ನಾನು ಈಗತಾನೆ ಎಚ್ಚತ್ತೆನು, ಈವರೆಗೆ ಕನಸುಕಾಣುತ್ತಿದ್ದೆನು ಅಥವಾ ನಿ 
ಗೈಯುತ್ತಿದ್ದೆನು' ಎಂದು ಯಾವದರಿಂದ ಎರಡವಸ್ಥೆ ಗಳನ್ನೂ ನಿಷಯವಾ। 


ಕೆ ಮಮಾ ಇ ಎರಿ, ಲ ye 
ಕೊಳ್ಳುವೆವೋ ಅದೇ ಇವರೆಡಕ್ಸಿಂತಲೂ ವ್ಯಾಪಕವಾದ ಅನುಭವವು, ಆತ್ಮಃ 


ಅನುಭನೆ ೩ಿ೧ 
ಒಹ್ನಾಂತಂ ಜಾಗರಿತಾಂತಂ ಚ ಉಭೌ ಯೇನಾನುಪಶ್ಯತಿ | 
ುಹಾಂತಂ ವಿಭುಮಾತ್ಮಾನಂ ಮತ್ವಾ ಧೀರೋ ನ ಶೋಚತಿ ॥ 
ಬ ಶ್ರುತಿಯು ಆತ್ಮಾನುಭವವನ್ನು ಅನುಭವಪ್ರಮಾಣದಿಂದಲೇ ತಿಳಿಸಿ 
ಢಟ್ಟಿರುತ್ತದೆ. 


ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಗೆ ಪ್ರಾಮಾಣ್ಯವನ್ನು ನಿರ್ಧರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆಂದು ತರ್ಕ 
ನ್ನು ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಬಳಸುವರಷ್ಟೆ ? ಹಾಗೆಯೇ ಅನುಭವವೆಂಬ ಪ್ರಮಾಣ 
ಸೌ ಒಂದು ಬಗೆಯ ತರ್ಕವು ಬೇಕಾಗುವದು. ಬೇರೆಬೇರೆಯ ಅನುಭವ 
ಸನ್ನು ಜೋಡಿಸಿ ತತ್ತ್ವ ನಿರ್ಧಾರವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಬುದ್ಧಿಯ ವ್ಯಾಪಾರ 
'ನ್ನೇ ಇಲ್ಲಿ "ತರ್ಕ'ವೆಂದು ಕರೆದಿದೆ. ಅನುಮಾನ, ಅರ್ಥಾಪತ್ತಿ- ಮುಂತಾದ 
ಮಾಣಲಸ್ತಣವಾದ ತರ್ಕ, ಪ್ರಮಾಣಶುದ್ಧಿಗೆಂದು ಉಪಯೋಗಿಸುವ 
'ನಿಷ್ಟ ಪ್ರಸಂಜಕತರ್ಕ, ಮನಸ್ಸಿನ ವೃತ್ತಿರೂಪಗಳಿಗೆ ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ನಿಯತ 
ಬಂಧವನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಸೇವಲ(ಶುಷ್ಕ)ತರ್ಕ... ಇವೆಲ್ಲಕ್ಕಿಂತಲೂ 
ರೆಯಾಗಿರುವ ಜಾತಿಯ ತರ್ಕನಿದು. ಇದಕ್ಕೆ ಅನುಭವಗಳೇ ಆಧಾರ ; 
'ನುಭವಗಳು ಹೀಗಿರುವದರಿಂದ ಈ ತೀರ್ಮಾನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು ; ಹೀಗಿ 
ಸಾ ಇದೆ-ಎಂದು ತರ್ಕವನ್ನು ಮಾಡಿ ಅನುಭವದಲ್ಲಿಯೇ ಪರ್ಯವಸಾನಗೊಳಿ 
ನಿವ ಉಚ್ಚರೀತಿಯ ತರ್ಕನಿದು. 


ಇಲ್ಲೊಂದು ಪ್ರಶ್ನೆ: ಅನುಭವವೇ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಆಧಾರವಾಗಿ ಪ್ರಮಾಣ 
ಇಗಿರುತ್ತದೆ-ಎಂದಲ್ಲವೆ, ನಿಮ್ಮ ಸಿದ್ಧಾಂತ ? ಆದರೆ ಅನುಭವನಿಶೇಷಗಳನ್ನು 
ಗೋಡಿಸಿ ತರ್ಕದಿಂದ ತೀರ್ಮಾನಮಾಡುವ ಪ್ರಮಾತೃವು ವ್ಯವಹಾರಪ್ರ ಸಂಚದ 
ರುತ್ತಾನೆ ; ತರ್ಕವೂ ಈ ವ್ಯವಹಾರಪ್ಪ ್ರಸಂಚಕ್ಕೇ ಸೇರಿದ್ದು. ಇನೆರಡಕ್ಟೂ 
'ಧಾರವು ಅನುಭವವೇ ಅಲ್ಲವೆ? ಆದ್ದರಿಂದ ಅನುಭವಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಅವುಗಳ 
'ಧಾರದಿಂದಲೇ ಉಸಿರೆಳೆಯುತ್ತಿರುವ ತರ್ಕವು ತಾನೆ ಹೇಗೆ ವಿಚಾರಮಾಡೀತು ? 
ದು ಹೇಗೆ ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ ? ; ಇದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರವೇನೆಂದರೆ : ಅನುಭವವೇ 
»ಮಾತೃನಿನೆ ವೇಷವನ್ನು ಧರಿಸಿ ಬುದ್ಧಿಯ ನೃತ್ತಿರೂಪವಾದ ತರ್ಕವನ್ನು 
ಪಯೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಆಮೇಲೆ ಕೊನೆಗೆ ಆಗುವ ಫಲರೂಪವಾದ ಅನು 
ವವು ನಿಶ್ಚಯವೃತ್ತಿಯ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದಾದರೂ ಅದೊ ನಿಜ 
ಇಗಿ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಆಧಾರವಾಗಿರುವೆ ಅನುಭವವೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಅನುಭವ 
ಇದ ಕಂಡುಕೊಂಡದ್ದನ್ನೇ ಪ್ರಮಾತೃವಿನ ವೇಷದಿಂದ ಅನುಭವವೇ ನಿರ್ಣಯಿ 
ವದಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಹೀಗಿರುವದರಿಂದ ಜಿಜ್ಞಾಸುವಾದವನು ಒಂದು ಬಗೆಯ 
,ಭಾಷಿಯಂತೆ ಇರುತ್ತಾನೆ. ಇದು ನಮಗೆಲ್ಲ ಸ್ವಭಾವವಾಗಿಬಿಟ್ಟಿರುತ್ತದೆ. 
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ಕ್ಲಿ ಶ 


“ನನಗೆ ರಾತ್ರೈ ಒಂದು ಘಂಟೆಯವರೆಗೆ ನಿದ್ರೆ ಬಂದಿತು; ಆಮೇಲೆ ನಿದ್ರೆಯೆ 
ಬರಲಿಲ್ಲ” ಎಂದು ತನ್ನೆ ನಿದ್ರೆಯ ಅನುಭವವನ್ನು ಎಚ್ಚರದ ಪ್ರಮಾತೃಃ 
ಹೇಳುವದು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ತಿಳಿದಿರುವ ವಿಷಯ... ಇಲ್ಲಿ ಅನುಭವದಿಂದ ಕಂಃ 
ಕೊಂಡದ್ದನ್ನು ಮತ್ತೆ ಅನುಭವವೇ ಪ್ರಮಾತೃವಾಗಿ ವಿವರಿಸಿ ಹೇಳುತ್ತಿ. 
ಪ್ರಮಾತೃವು ನಿದ್ರೆ ಹೋಗಲಿಲ್ಲ, ಬರಿಯ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ನೆನಪಾಗಲಿಲ್ಲ. ಆದರ 
ಇವೆರಡೂ ನಮಗೇ ಆದ ಜ್ಞಾನನಿಶೇಷಗಳೆಂದು ನಾವು ನಂಬುತ್ತಿರುವೆವ! 
ಏನಾಶ್ರರ್ಯವಿದು ! 


ಶ್ರುತಿಯು ತತ್ತ್ವಮಸಿ (ಅದೇ ನೀನಾಗಿರುವೆ) ಎಂದು ಅನುಭವರೂ 
ವಾಗಿರುವ ಪರಮಾತ್ಮನೇ ನೀನು ಎಂದು ಉಪದೇಶಿಸುತ್ತದೆ. ಈ ಅನುಭ 
ಸ್ವರೂಪವಾದ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದಲೂ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದಲೂ ನಿಷಯಿ 
ಕರಿಸುವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಯತ್ನಪಟ್ಟು ನಮಗೆ "ನಾನು ಬ್ರಹ್ಮೆ'ವೆಂಬ ಅನುಭವನಿ 
ವಲ್ಲ!” ಎಂದು ಸಾಮಾನ್ಯಬುದ್ಧಿಯ ಜನರು ಆಕ್ಲೇಷಿಸುತ್ತಾರೆ. ಇಲ್ಲಿರಹ 
ವೇನೆಂದರೆ: ಪ್ರಮಾತೃವು ಸುಷುಪ್ತಿಯೇ ಮುಂತಾದ ಅವಸ್ಥೆಗಳಲ್ಲಿ ಅನು 
ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಕಂಡುಕೊಂಡಾಗ ತನ್ನ ಪ್ರಮಾತೃವೇಷವನ್ನು ಕಳಚಿಕೊಂ 
ಅನುಭವರೂಪನೇ ಆಗಿಬಿಟ್ಟರುತ್ತಾ ನೆ. ಆದರೆ ಮತ್ತೆ ವ್ಯವಹಾರಕ್ಕೆ ಬಂದು 
ಅವಸ್ಥೆಗಳ ವಿಷಯವಾಗಿ ಮಾತನಾಡುವಾಗ, ನಾಯಿಯ ಡೊಂಕುಬಾಲವ 
ನೆಟ್ಟಿ ಗೆಮಾಡಿ ಕೈ ಬಿಟ್ಟ ಮೇಲೂ ಅದು ಸೊಟ್ಟಿಗೇ ಆಗುವಂತೆ, ಮತ್ತೂ ಮೊ 
ನಂತೆ ಪ್ರಮಾತೃವೇ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ನಾನು ಅನುಭವವಾಗಿ 
ಅನುಭವವನ್ನು ಕಂಡುಕೊಂಡೆನು ಎಂಬುದು ಅವನ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಹತ್ತುವದೇ 
ಆದರೆ ಅಧಿಕಾರಿಯಾದವನು ಗುರುವಿನಬಳಿಯಲ್ಲಿ ಆತ್ಮಸ್ಪರೂಪವನ್ನು ಕು 
ನಿಚಾರಮಾಡುವಾಗ, ವಿಚಾರದ ಮೊದಲು ಪ್ರಮಾತೃವೇ ಆಗಿದ್ದರೂ 
ಭವಾನುಸಾರವಾಗಿಯೇ ನಿಚಾರಮಾಡುತ್ತಾಹೋಗುವದರಿಂದ್ಕ ನಿಚಾ 
ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಅನುಭವರೂಪವಾದ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಆಗಿಬಿಡುತ್ತಾನೆ. ಇನ್ನುವೆ 
ಅವನು ಎಂದಿಗೂ ಪ್ರಮಾತೃವಾಗಲಾರನು. ಇದನ್ನೇ “ಸ ಯೋ ಹ 
ತತ್ಸರಮಂ ಬ್ರಹ್ಮ ನೇದ ಬ್ರಹ್ಮೈವ ಭವತಿ” ಯಾವನು ಆ ಪರಬ್ರಹ್ಮವ 
ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವನೋ ಅವನು ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಆಗಿಬಿಡುತ್ತಾರೆ... ಎಂದು ಶ್ರುತಿ 
ಹೇಳುತ್ತಿದೆ. 

ನಾವು ಪ್ರಮಾತೃಗಳಾಗಿದ್ದೇವೆಂಬ ಭ್ರಾಂತಿಯಿಂದ ಹೊರಗಿನ ವ್ಯವ 
ವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುತ್ತೇವೆ, ನಿಷಯವೈರಾಗ್ಯದಿಂದ ಸಮ್ಮ ರುವಿನ 
ಹೋಗಿ ತತ್ತ್ವಶ್ರವಣನನ್ನು ಮಾಡಿದಾಗ "ಷರಾಂಜಿ ಖಾನಿ ವ್ಯತ್ಛ 
ಸ್ಹಯಂಭೂಸ್ತಸ್ಮಾತ್‌ ಸರಾಜ್‌ ಪಶ್ಯತಿ ನಾಂತರಾತ್ಮನ್‌ | ಶಶ್ಚಿದ್ದಿ 


ಅನುಭವ | ಶಿತ್ನಿ 


ಇ ಇ ಡೆ ೨- ಬಂತ 
ಪ್ರತ್ಯಗಾತ್ಮಾನನೈಕ್ಷಡಾವೃತ್ತಚಕ್ಷುರಮೃತತ್ವನಿಂಚ್ಛನ್‌ | ಎಂಬ ಶ್ರುತಿ 
ನಾಕ್ಯದುತೆ "ನೀನು ಪ್ರಮಾತೃಸ್ವರೂಪನಲ್ಲನಯ್ಯ, ನಿಜವಾಗಿ ಪ್ರಮಾತ್ರಾದಿ 
ಸೇದರಹಿತನಾದ ಪರಮಾತ್ಮನೇ ; ನಿನಗೆ ಸಾವಿಲ್ಲ ಅಮೃತಸ್ವರೂಪನೇ' ಎಂಬ 
ಉಪದೇಶವಾಕ್ಯವನ್ನು ಕೇಳಿ ಅದರ ಅರ್ಥವನ್ನು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಹೊರಳಾಡಿಸುವ 
ಡಕ್ಕೆ ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿದರೆ ಮೆಲ್ಲಮೆಲ್ಲಗೆ ಪ್ರಮಾತೃತ್ವಾಭಿಮಾನವು ಸಡಿಲವಾಗುತ್ತಾ 
ಹೋಗಿ ಪ್ರತ್ಯಗ್ಹೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡುವ ಅಭ್ಯಾಸವು ಬರುವದು. ಕೊನೆಗೆ 
`ನಾನು ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಪ್ರಮಾತೃರೂಪನಲ್ಲ; ಸಿತ್ಯಶುದ್ಧಬುದ್ಧಮುಕ್ತನಾದ 
ಬ್ರಹ್ಮಸ್ವರೂಪನೇ?” ಎಂಬುದು ಅನುಭವಾರೂಢವಾಗುವದು. 


"ವಾಕೃನ್ನ್ನು ವಿಚಾರಿಸಬಾರದು, ನಕ್ತೃವನ್ನೇ ವಿಚಾರಿಸಬೇಕು', "ಸ್ವಪ್ನ 
ನನ್ನೂ ಎಚ್ಚರನನ್ನೂ ಒಟ್ಟಿಗೆ ಯಾವನು ಅರಿಯುವನೋ ಅವನೇ ಮಹಾಂತ 
ನಾದ ನಿಭುವಾದ ಆತ್ಮನು'- ಇಂಥ ಶ್ರುತಿವಚನಗಳನ್ನು ಮನನಮಾಡಿದರೆ 
ನಮ್ಮ ಸ್ವರೂಪವಾದ ಪರಮಾನುಭವನು ನಮಗೆ ಹತ್ತಿರವಾಗುವದು. “ಎಚ್ಚರದ 
ಸ್ರಮಾತೃ ಸ್ವಪ್ನದಲ್ಲಿಲ್ಲ, ಸ್ವಪ್ನದ ಪ್ರಮಾತೃ ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿಲ್ಲ; ಈ ಎರಡನ್ನೂ 
ನಿಷಯಾಕರಿಸುವ ನಾವು ಪ್ರಮಾತೃ ಹೇಗಾದೇವು ?” ಇದು ಅನುಭವಾನುಸಾರಿ 
ಯಾದ ತರ್ಕವು. ಸಾಮಾನ್ಯವಾದ ತರ್ಕದಲ್ಲಿ "ಅದು ದೊಡ್ಡ ದಾಗಿರುವದರಿಂದ 
ಇದು ಚಿಕ್ಕ ದೆಂದಾಯಿತು' ಎಂಬ ರೂಪದಲ್ಲಿ ವೃತ್ತಿಗಳ ಸಂಬಂಧದ ರೂಪದಿಂದ 
ಕೋರುವ ವಿಚಾರವಿನಿಮಯಕ್ಕೆ ಮನಸ್ಸು ಬದ್ಧವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಈ 
ನ್ದ ೈಪ್ನಜಾಗರಿತಗೆಳ ತರ್ಕವು ಸ್ವಪ್ಪ, ಜಾಗರಿತ- ಎಂಬ ಎರಡು ಅನುಭವಗಳ 
ತಧಾರದಿಂದ ಏರ್ಪಡಿಸಿಕೊಂಡದ್ದು. ಮುಳ್ಳಿನಿಂದ ಮುಳ್ಳನ್ನು ಕಿತ್ತುಹಾಕು 
ನಂತೆ ಅನುಭವಾನುಸಾರಿಯಾದ ತರ್ಕದಿಂದ ಕೇವಲ ವಿಚಾರದ ಆಕಾರನಿಶೇಷ 
ವಾದ ತರ್ಕದ ಜೊಳ್ಳು ತನವನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿದುಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. ನಾವು ಎಚ್ಚ 
ನದ ಪ್ರಮಾತೃವಾಗಿದ್ದು ಕೊಂಡೇ ಆತ್ಮಾನುಭವವನ್ನು ಕುರಿತು ವಿಚಾರಮಾಡ 
ಸೇಕಾಗಿದೆ,' ಬೇರೊಂದು ದಾರಿಯಿಲ್ಲ- ಎಂಬುದು ನಿಜ. ವಿಚಾರಕ್ಕೆ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ 
'ಪ್ರಮಾತೃ, ಪ್ರಮಾಣ, ಪ್ರಮಿತಿ” ಎಂಬ ಭೇದವನ್ನಿಟ್ಟುಕೊಂಡೇ ಹೊರಡ 
ಸೇಕಾಗಿರುತ್ತದೆ.' ಆದರೆ ಈ ಅನುಭವಾನುಸಾರಿಯಾದ ವಿಚಾರವು ಕೊನೆ 
ಸೊಂಡಾಗ "ಪ್ರಮಾತೃತ್ವಮೇವ ಹಿ ನಿವರ್ತಯತಿ ಅನ್ನ್ರ್ಯಂ ಪ್ರಮಾಣಮ್‌? 
ಎಂದು ಆಚಾರ್ಯರು : ಗೀತಾಭಾಷ್ಯದಲ್ಲಿ ಬರೆದಿರುವಂತೆ 'ಪರಮಾರ್ಥವಾಗಿರುವ ' 
3ನುಭವನೊಂದನ್ನೇ ನಾವು ಪ್ರಮಾತ್ರಾದಿರೂಪಭೇದಗಳಿಂದ ವ್ಯವಹರಿಸುತ್ತಿರು 
ಸ್ನೀವೆ-ಎಂಬುದು ಮನದಟ್ಟಾಗುವದು. ' ಶಾಸ್ತ್ರವು ಇಲ್ಲದ ವಸ್ತುವನ್ನು ನಿರ್ಮಿ 
ವದಿಲ್ಲ, ಇದ್ದದ್ದನ್ನು ನೀಗುವದೂ ಇಲ್ಲ. “ಜ್ಞಾಪಕಂ ಶಾಸ್ತ್ರಮ್‌, ನ 
|ಗಾರಕಮ್‌” ಶಾಸ್ತ್ರವು ಇದ್ದದ್ದನ್ನು ಅನುಭವಕ್ಕೆ ತಂದು ಜ್ಞಾ ಪಿಸುತ್ತದೆ, 
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೩೪ ಶಾಂಕರವೇದಾಂತದ ಮೂಲತತ್ತ್ವಗಳು 


ಹೊಸದಾಗಿ ಏನನ್ನೂ ಮಾಡು ವದಿಲ್ಲ- ಎಂದು ಆಚಾರ್ಯರು ಮತ್ತೆಮತ್ತೆ 
ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ. 


ಪ್ರಮಾಣವಾದಿಗಳೊಳಗೇ ಮತಭೇದನಿರುವಡದಷ್ಟೆ ? ಈ ನಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ಮತಗಳನ್ನೆ ಲ್ಲ ಒಪ್ಪ ಬೇಕೆಂದು ಕೆಲವರು, ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ತಳ್ಳಿ ಹಾಕಬೇಕೆಂದು ಕೆಲ 
ವರು-ಹೀಗೆ ವಾದಿಗಳು ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನಾಭಿಪ್ರಾಯಗಳನ್ನು ಹೊರಪಡಿಸಿರುತ್ತಾ ರೆ. 
ಆದರೆ ವೇದಾಂತಿಗಳು ಹೇಳುವದೇನೆಂದರೆ : ಇದೆಲ್ಲ ಬಾಹ್ಯನಿಚಾರ ; ವ್ರ 
ಪ್ರಮಾಣನಿಷಯಕವಾದ ನಿಚಾರವು ತತ್ತ ನಿಶ್ನ ಶ್ಟ್ರಯಕ್ಕೆ ಬೇಕಿಲ್ಲ. “ಅವಿನಾಶಿ 
ತು ತದ್‌ ವಿದ್ದಿ ಯೇನ ಸರ್ವಮಿದಂ ತಮಾ ಎಂಬ ಗೀತೋಕ್ತ್ಕಿಯಂತೆ 
ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ ಅನುಭವಸ್ತರೂಪ ವೇ ಆತ್ಮವಸ್ತು. 
ಸೂರ್ಯೋ ಯೆಥಾ ಸರ್ವಲೋಕಸ್ಯ ಚಕ್ಚುಃ ನ ಲಿಪ್ಯತೇ ಚಾಕ್ಷುತ್ಸ 
ರ್ಬಾಹ್ಯದೋಷ್ಠೆಃ | ಏಕಸ್ತಥಾ ಸರ್ವ ಭೂತಾಂ ತರಾತ್ಮ್ಮಾ ನ ಲಿಸ್ಯತೇ 
ಲೋಕದುಃಖೇನ ಬಾಹ್ಯಃ ॥ (ಕಾ.) ಸೂರ್ಯನು ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಬೆಳಗುತ್ತಿ 
ದ್ದರೂ ತಾನು ಬೆಳಗಿ ತೋರಿಸುವ ಅಶುಚಿಪದಾರ್ಥದ ದೋಷದ ಅಂಟಿಗೆ ಒಳ 
ಗಾಗದೆ ಇರುವಂತೆ ಸರ್ವಪ್ರಮಾಣಗಳಿಗೂ ಅಂತರಾತ್ಮನಾಗಿರುವ ಈ ಪರಮಾನು 
ಭವವು ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಬೆಳಗುತ್ತಿದ್ದರೂ ಅದಕ್ಕೆ ಏತರ 
ಅಂಟೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. 
ಈವರೆಗೆ ಹೇಳಿದ್ದು ನಮ್ಮೆ ಲರ ಸ್ನ ಭಾವವೇ. ಇದನ್ನು ಶಾಸ ಸ್ತ್ರ ಪ್ರಮಾಣ 
ದಿಂದಲೇನೂ ನಿಶ್ಚ ಹಾ ನಿಲ ನಮ್ಮ ಅನುಭವವೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಒಂದುವೇಳೆ ಇದು "ನಮಗೆ ಗೊತ್ತಾಗಲಿಲ್ಲ? (ಸ ನೀವು ಯಾರಾದರೂ 
ಹೇಳಿದರೆ. “ಗೊತ್ತಾಗಲಿಲ್ಲವೆಂಬುದು ಏತರಿಂದ ತಿಳಿಯಿತೋ ಅದೇ ನಾನು ಈಗ 
ಹೇಳುತ್ತಿರುವ ಅನುಭನ' ಎಂದು ನಿಶ್ಚಯಿಸಿಕೊಳ್ಳಿರಿ. 


ಜಾಗ್ರತ್ಸ್ವಸ್ನಸುಷ ಷುಫ್ತಿಗಳೆಂಬಿವು ನಮ್ಮೆ ಲ್ಲರ ಅನುಭವವೆಂದು ನಾವು 
ಬಲ್ಲೆವು. ಇವುಗಳನ್ನು ನಾವೇ ಅನುಭವಿಸುತ್ತ, (ವೆ ಎನ್ನುವಾಗಲೂ ಇವುಗ 
ಸಾಕ್ಷಿಯಾ ನಮ್ಮ ಆತ್ಮ ಡಸ ರೊಪದ ಆಧಾರದಿಂದಲೇ ಆ ಮಾತನ್ನೂ ಆಡು 
ತ್ರಿ ತ್ತೆ, ವೆ. ಈ ಅನುಭವಕೆ, “ಇಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ” ಎಂಬ ಎಲ್ಲೆ ಕಟ್ಟೇ ಇರುವದಿಲ್ಲ. 
ಅನುಭವವು ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಧಾ ಪಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. ಎಲ್ಲವೂ ಅನುಭವವೇ 
ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಅದಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಯಾವದೊಂದೂ ಇರುವದೇ ಇಲ್ಲ 
ಹೀಗೆಂಬುದನ್ನು ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿ ಗೆ ಹತ್ತುವಂತೆ ದಯವಿಟ್ಟು 
ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ. ನಾವು ಒಳನೋಟವನ್ನು “ಜರ ಜ್‌ ಜಾ ಅವರ ಅನು 
ದಿಂದ ಈ ಅನುಭವದ ತತ್ತ ಎನನ್ನು ಕಂಡುಕೊಂಡು ಧನ್ಯರಾಗೋಣ 


ಎತರ ತತಾ ರ್ಥ 


ಸರ್ವವ್ಯವಹಾರಕ್ಕೂ ಆಧಾರವಾಗಿರುವ ಅನುಭವ ೩೫ 


೭. ಸರ್ವವೃವಹಾರಕ್ಕೂ ಆಧಾರವಾಗಿರುವ ಅನುಭವ 
| (17-4-66) 


ಪ್ರಮಾಣಪ್ರ ಮೇಯವ್ಯವಹಾರವನ್ನು ಅನುಭವದ ಆಧಾರದಿಂದ ದಾಟ 

ಬಹುಜೆಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಂಡದ್ದಾಗಿದೆ. ಈ ದಿನವೂ ಆ ಅನುಭವವನ್ನು 
ಕುರಿತ ವಿಚಾರವನ್ನೇ ಮುಂದುವರಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ. ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನವು 
ಹೇಗಾಗುತ್ತದೆ ? ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ವಿಷಯಗಳ ಸಂಬಂಧವಾದನಾತ್ರಃ ದಿಂದ 
ಅವುಗಳ ಅರಿವು ಉಂಬಾಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ. ನಾವು ಇದ್ದಲ್ಲಿಯೇ ಇದ್ದು, ಕಣ್ಣು ಬಿಟ್ಟ 
ಮಾತ್ರದಿಂದ ದೂರದಲ್ಲಿರುವ ಜೆಟ್ಟಿ, ನದಿ, ಮರ. ಮುಂತಾದವುಗಳ ಜ್ಞಾನವು 

ಮಗೆ ಉಂಬಾಗಿಬಿಡುತ್ತದೆಯಲ್ಲವೆ? ಈ ಜ್ಞಾ ಸ್ಥಾನವೇ ಕುತೂಹಲ್ಕ ಇಚ್ಛೆ 
ಬ್ರಿ ೇಷ-ಮುಂತಾದ ಪ್ರ ತ್ರನರ್ತಕದೋಪ ಗಳ ವ್ಯಾ ಪಾಕಕ್ಕೆ ಮೂಲವು. ಬರಿಯ 
ಬ್ದ ನದಿಂದ ಮನುಷ್ಯ ತ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ನಗದ "ಇದು ಒಳ್ಳೆಯದು 
{mR ಫೆಬ್ರ ಸದ್ದು?, ದು ನನಗೆ ಬೇಕು ಅಥವಾ ಬೇಡ' ಎಂಬ ಬುದ್ಧಿ ಯು 
ಟಾದಮೇಲೆಯೇ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕ್ಯೂ ಅಥವಾ 
ಹತ್ತಿ ರಬಾರದಂತೆ Pps ವದಕ್ಕೂ ಪ್ರಯತ್ನಿಸುವಂತೆ ಇಚ್ಛಾದ್ರೇಷಾದಿ 
ಗಳು ಉಂಬಾಗುತ್ತ ವೆ. ಈ ಇಚ್ಛಾ ದೆ ್ರೀಷಾದಿಗಳಿಗೆ ಪ್ರ ಸ್ರಿವರ್ಕಕದೋಸಷಗಳೆಂದು 
ಹೆಸರು. ಈ ದೋಷಗಳಿಗೆ ಸ ತಮಗೂ ಗೊತ್ತಾ ಗದೆಯೇ ಪ್ರವೃತ್ತಿ 
ನಿವೃತ್ತಿಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿಬಿಡುತ್ತಾರೆ; ಆಮೇಲೆ ಆ ಪ್ರವೃತ್ತಿನಿವೃತ್ತಿಗಳಿಂದ ತಮಗೆ 
ಆದ ಫಲವನ್ನು ಕಂಡುಕೊಂಡಮೇಲೆ “ ಹೀಗೆ ವ ಮಾಡಿದ್ದು ಸರಿಯಾಯಿತು ?, 
೪ಡಥವಾ * ಹೀಗೆ ಮಾಡಬಾರದಾಗಿತ್ತು ? ಎಂದು ನಿರ್ಣಯಿಸುವರು. ಇದು 
'ವೈವಹಾರಮಾತ್ರವನ್ನು ವಿಶ್ಲೆ (ಷಣಮಾಡಿದ್ದರ ಫಲವು. 


ಈ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಮೊದಲು ಆಗುವ ಜಾ ನವು ಹೇಗೆ 
ಚಿಗುತ್ತದೆ? ವಿಷಯವು ಅನೇಕ ಅಂಶಗಳ 'ಉಂಡೆಯಾಗಿದ್ದ ರೂ ಒಟ್ಟು ಸನಿಷಯವೇ 
ನಮಗೆ. ಮೊದಲು ತೋರಿಬಿಡುತ್ತದೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಇದು ಸ ಎಂದು 
ಒಟ್ಟಿನ ಜ್ಞಾನವು ಆಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ ; ಇದರಲ್ಲಿ ಉಪ್ಪು, ಹುಳ್ಳಿ ಕಾರ- ಎಂಬ 
೫೨ಂಶಗಳು ಸೇರಿಕೊಂಡಿವೆ ಎಂಬುದು ಆಮೇಲೆ ವಿಮರ್ಶೆಯಿಂದ ಗೊತ್ತಾ ಗತಕ್ಕ 
ದ್ಹು. "ಇದು ತಂಬಿಗೆ' ಎಂಬ ಜ್ಞಾನವು ಉಂಡೆಯಾಗಿ ಮೊದಲು ಆಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ; 
*ಇದು ಹಿತ್ತಾಳೆಯದು', “ಗುಂಡಾಗಿದೆ', "ಒಂದು ಸೇರು ಹಾಲು ಹಿಡಿಯು 
ನಷ್ಟು ಪ್ರಮಾಣದ್ದು? ಎಂದು ಮುಂತಾದ ಧರ್ಮಗಳ ವಿವರವು ಆಮೇಲೆ 
ಸಿಚಾರದಿಂದ ಗೊತ್ತಾಗತಕ್ಕದ್ದು. 


ಪಿ ಶಾಂಕರ ವೇದಾಂತದ ವೂಲತತ್ತ್ವಗಳು 


ಇದಿಷ್ಟೂ ಜ್ಞಾನದ ನಿಚಾರನಾಯಿತು. ಇನ್ನು “ಜ್ಞಾ. ತೃ?ನಿನ ಕಡೆಗೆ 
ಮನಸ್ಸನ್ನು. ಹೊರಳಿಸೋಣ. ಎಲ್ಲಾ ವ್ಯವಹಾರಕೂ ಜ್ಞಾತೃವೇ ಮೂಲ 
ವಾಗಿದ್ದರೂ ಜನರು ಇವನ ತತ್ತ ವನ್ನೇ ನಿಚಾರಕ್ಷೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳದೆ ಇರುತ್ತಾರೆ. 
«ಎಲ್ಲ ಪುರಾಣವನೆರಿತಿಹೆನೆಂಬೆಯು : ನಿನ್ನೆ ಪುರಾಣನನರಿಯೆ” ಎಂದು ಶ್ರೀ 
ಚಿದಾನಂದಾವಧೂತರು ಬರೆದಿರುವಂತೆ ಜ್ಞೇಯದ ವಿಚಾರವನ್ನು ಎಷ್ಟೋ ಬೆಳೆ 
ಯಿಸಿಕೊಂಡಿರುವವರುಕೂಡ ಜ್ಞಾತೃನಿನ- ಜ್ಞೇಯವನ್ನು ಅರಿಯುವವರಾದ 
ತಮ್ಮ-ನಿಚಾರವನ್ನೇ ಮಾಡದೆಇರುತ್ತಾರೆ. ಶಂಕರಭಗವತ್ಪಾದರವರು ಅಧ್ಯಾಸ 
ಭಾಷ್ಯದಲ್ಲಿ ಬರೆದಿರುವಂತೆ *ದೇಹೇನ್ಹಿ ,ಯಾದಿಷು ಅಹೆಂನುಮಾಭಿಮಾನ 
ರಹಿತಸ್ಯ ಪ್ರಮಾತೈತ್ವಾನುಸಸತ್ತಾ ಪ್ರಮಾಣಪ್ರವ ತ್ರ್ಯನುಪಪತ್ತೇಃ7” 
ದೇಹವನ್ನು ನಾನೆಂದೂ ಇಂದ್ರಿಯಾದಿಗಳನ್ನು ನಮ್ಮವೆಂದೂ ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳದೆ 
ನಾನು ಜ್ಞಾ ತೃವಾಗಲಾರೆನು. ಆದರೆ ದೇಹವನ್ನು ನಾನೆಂದು ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡಿರು 
ವದಕ್ಸೆ ಯಾವದೊಂದು ಪ್ರಮಾಣವೂ ಇಲ್ಲವಾದರೂ ಇದರಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ಇರು 
ವಷ್ಟು. ಅಭಿಮಾನವು ಮತ್ತೆ ನಿತರಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ; ಇದಕ್ಕೆ ಸೋಡಶೋಪ 
ಚಾರಗಳನ್ನು , ಮಾಡುತ್ತಿರುವದೇ ನಮ್ಮ ಜೀನನವೆನಿಸಿಬಿಟ್ಟಿರುತ್ತ ಜ್‌ 
ಶರೀರವು, ಇದೇ ನಾನು” ಎಂಬುದನ್ನು ಮತ್ತೆ ಯಾರೊಬ್ಬರಿಂದಲೂ ಹೇಳಿಸಿ 
ಕೊಂಡಿಲ್ಲ; ಮಕ್ಕಳು ಪಾಠವನ್ನು ಗಬ್ಟಿಮಾಡಿಕೊಂಡಂತೆ “ನಾನು, ನನ್ನದು” 
ಎಂಬ ವ್ಯವಹಾರವು. ನಮಗೆ ನೈಸರ್ಗಿಕವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಯಾವ ನಿಚಾರವೂ 
ಇಲ್ಲದೆಯೇ ಹಾಗೆಂದು. ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡೇ ಸ್ವಭಾವದಿಂದಲೇ ವ್ಯವಹರಿಸುತ್ತಿರು 
ತ್ತೇವೆ... ಈ ಶರೀರೇಂದ್ರಿಯಗಳ ಅಭಿಮಾನದ ಗುಂಡಿಯಲ್ಲಿ ಬೀಳದೆ ಇರುವವರೇ 
ಇಲ್ಲ. "ಇದು ಅವಿದ್ಯೆ, ತಪ್ಪುತಿಳಿವಳಿಕೆ ; ನೀನು ಶರೀರವಲ್ಲ, ಇಂದ್ರಿಯಗಳು 
ನಿನಗೆ ಸೇರಿರುವದಿಲ್ಲ!? ಎಂದು ವೇದಾಂತಿಗಳು ಹೇಳಿದರೆ ಅದನ್ನು. ಯಾರೊ 
ಬ್ಬರೂ ಕಿನಿಗೆ ಹಾಕಿಕೊಳ್ಳುವಂತೆ. ಇಲ್ಲ. "ಅಶರೀರಂ ವಾವ ಸನ್ತಂ ನೆ 
ಪ್ರಿಯಾಪ್ರಿಯೇ ಸ್ಪೃ ಶತಃ' ಅಶರೀರನಾಗಿರುವಾತನನ್ನು ಪ್ರಿಯಾಪ್ರಿಯಗಳು 
ಸೋಂಕಲಾರವು ಎಂದು ಶ್ರುತಿಯು ಸಾರುತ್ತಿದೆ; ಆದರೆ ಆ ನಿಷಯದಲ್ಲಿ- 
ತಮಗೆ ನಿಜವಾಗಿ ಶರೀರನಿಲ್ಲ ಎಂಬ ನಿಷಯದಲ್ಲಿ.. ಸಾಮಾನ್ಯರಿಗೆ: ಎಂದಿಗೂ 
ನಂಬಿಕೆಯು ಉಂಟಾಗಲಾರದು ! 

ಈಗ ಅನುಭವಾನುಸಾರವಾಗಿ. ಈ ಜ್ಞಾ ತೃ ತ್ವಾಭಿಮಾನವನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪ 
ಬಿಡಿಸಿಕೋಡೋಣ. . ನಮಗೆ ಈಗ ಇರುವ ಶರೀರೇಂದ್ರಿಯಾದಿಗಳಲ್ಲಿ. “ನಾನು, 
ನನ್ನದು” ಎಂಬ ಅಭಿಮಾನವು ಎನ್ಟೇ ಬಲವಾಗಿರಲ್ಕಿ ಇದು ಸ್ಪಷ್ಟದಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣ 
ವಾಗಿ ಒರಸಿಹೋಗಿರುತ್ತದೆ ; ಅಲ್ಲಿ ಬೇರೆಯ ಶರೀರ್ಕ ಬೇರೆಯ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು, 
ಅವುಗಳಿಂದ ಬೇರೆಯ ವಿಷಯಗಳ ಅರಿವು-ಹೀಗಿರುತ್ತದೆ, ಅನುಭವ! ಸಾಲದ್ದಕ್ಕೆ 


ಸರ್ವವ್ಮ ವಹಾರಕ್ಕೂ ಆಧಾರವಾಗಿರುವ ಅನುಭವ ಶ್ರ 


ಮಗೆ ಒಂದೊಂದು ಸ್ವಪ್ನದಲ್ಲಿ ಒಂದೊಂದು ಶರೀರೇಂದ್ರಿಯಾದಿಗಳ ಗುಂಪು. 
ಗ್ಗೆ ಅವನ್ನೇ . “ನಾನು, ನನ್ನದು” ಎಂದುಕೊಂಡು ವ್ಯವಹರಿಸುತ್ತಿ ರುವದು 
ಯಾರಿಗೆ ತಿಳಿಯದು ? ಇನ್ನು ಗಾಢನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಂತೂ ಎಚ್ಚರದ ಶರೀರಾದಿಗಳೂ 
ಇರುವದಿಲ್ಲ, ಕನಸಿನ ಶರೀರಾದಿಗಳೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. . ಆದರೂ ಅಲ್ಲಿ ನಾವೇ ಇಲ್ಲ 
ನೆಂದು ಯಾರೂ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವದಿಲ್ಲ. ಅಲ್ಲವೆ ? ಹೀಗಿದ್ದರೂ ಸಾಮಾನ್ಯ 
ನಾಗಿ ನಾವೆಲ್ಲರೂ ಈ ಎಚ್ಚರದ ಶರೀರಾದಿಗಳನ್ನೇ “ನಾನು, ನನ್ನದು” ಎಂದು 
ತೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವೆವಲ್ಲ ! ಎಲ್ಲಾ ಅವಸ್ಥೆಗಳನ್ನೊ ಕಾಣುತ್ತಿರುವ ನೆಮ್ಮ ಆತ್ಮ 
ನನ್ನೂ ನಮ್ಮ ನಿಜವಾದ ಸ್ವರೂಪವನ್ನೂ ಲೆಕ್ಕಕ್ಕೇ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳದೆ ಇರು 
ತ್ರೇವಲ್ಲ! ಇದೆಂಥ ಮಾಯೆ! ಈ ಭ್ರಾಂತಿಗೇ ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ “ಅನಿದ್ಯೆ”ಎಂಬ 
ಸಸರನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿರುತ್ತಾ ರೆ. 


ಈವರೆಗೂ ನಾವು ನಿಚಾರಮಾಡಿದ್ದು ಜ್ಞಾ ತೃನಿನ ವಿಷಯದ ಅಜ್ಞಾನವು. 
ನಮಗೆ ಯಾರೊಬ್ಬರಿಗೂ “ನಾನು ಯಾರು?” ಎಂಬುದೇ ಗೊತ್ತಾಗಿಲ್ಲ; ಆದರೂ 
ತಿಕ್ಷರವೇ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲದವನು ಹುಡುಗರಿಗೆ ಪಾಠವನ್ನು ಹೇಳಿಕೊಡುವದಕ್ಕೆ ಹೊರ 
ಸಂತೆ, ನಾವು ಜ್ಞೇಯಸ್ತರೂಪವನ್ನು ಕುರಿತು “ಇದು ಏನು ? ಎಂದು ವಿಚಾರ 
ನಾಡಿ ನಿರ್ಧರಿಸುವದಕ್ಕೆ ಹೊರಟಿರುತ್ತೇವೆ! "ಅನಿದ್ಯಾಯಾಮಂತರೇ ವರ್ತ 
ಶಾನಾಃ ಸ್ವಯಂ ಧೀರಾಃ ಪಂಡಿತಂ ಮನ್ಯಮಾನಾಃ | ದಂದ್ರಮ್ಯ 
ನಾಣಾಃ ಪರಿಯೆಂತಿ ಮೂಢಾಃ ಅಂಥೇನೈನ ನೀಯೆಮಾನಾ ಯೆಥಾಂ 
ನಾ! (ಕ. ೫) ಅನಿದ್ಯೆಯೊಳಗೇ ಇದ್ದುಕೊಂಡು ತಾವೇ ಧೀರರು, ಪಂಡಿತರು, 
ನಂದುಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾ, ದಾರಿತಪ್ಪಿ ಎಲ್ಲೆ ಲ್ಲೊ € ಸುತ್ತಾಡುತ್ತಾ ಕುರುಡನನ್ನು 
ಬಾಕ ನಕು ಮುನ್ನ ಡೆಯುತ್ತಿ ರುವ "ಕುರುಡರಂತೆ ತೋರುತ್ತಿ 
ಸುವರು-ಎಂದು ಶ್ರು ತಿ ಹೇಳುವಂತೆ ಇದೆ, ನಮ್ಮ ಸ್ಥಿತಿ! ನಮಗೆ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳಿಂದ ಹೊರಗೆ 3ಭಕೆಲವು ದೃಶ್ಯಗಳ ಅರಿವು. ಆಗುತ್ತಿರುವದು ನಿಜ ; ಅಡಕಿ 
ತಿಮಿರರೋಗವು ಬಂದವರಿಗೆ ಹೊರಗೆ ಏನೇನು ಕಾಣುತ್ತಿರುವದೋ ಆದೆಲ್ಲ ನಿಜ 
ನೆಂದು ಯಾರುತಾನೆ ನಂಬುತ್ತಾರೆ? ನಮ್ಮ ಕಣ್ಣುಗಳು ಹೊರಗಿನ ವಿಷಯ 
ಸಳ ಬಗೆಗೆ ಏನು ಹೇಳುತ್ತಿವೆಯೋ ಅದೇ ಅವುಗಳ ತತ್ತ್ವವೆಂದು ಹೇಗೆ ನಿಶ್ವ 
ಸುಿಸುವದು ? ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ. ಕಾಣುವ ವಸ್ತುಗಳನ್ನಿಟ್ಟುಕೊಂಡೇ ನಾವು 
ಸೈವಹಾರನನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರಬೇಕಾಗಿದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಯಾರೂ ಅಲ್ಲಗಳೆಯು 
ನಂತಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು “ನಮಗೆ ವಿಷಯವು ಹೀಗೆ ತೋರುತ್ತಿದೆ” 
ಂಂದಿಷ್ಟ್ರೇ ಹೇಳುತ್ತಿವೆಯೇ ಹೊರತು “ಇದು ನಿಜ್ಯ ಇದು ಸ ನಳ್ಳು” ಎಂದೇನೂ 
ಗ ಲ್ಲ. ಅವುಗಳು ಮಾಡಿದ ವರದಿಯಮೇಲೆ ಮನಸ್ಸು,“ ಇದು ಸತ್ಯ ” 


»ಂದು ನಿಶ್ಚೆ ಯಮಾಡಿಬಿಡುತ್ತಾ ಇದಿ ! ಆ ಮನಸ್ಸು ಹೊರಕ್ಕೆ ಹೋಗಲಿಲ್ಲ, 


ಇ 
ಪಲ ಶಾಂಕರವೇದಾಂತದ ವೂಲತತ್ತ ೨ಗಳೆಂ 


ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಒಳಕ್ಕೆ ಬರಲಿಲ್ಲ. ಆದರೂ ನಾವು (ಚ್ಚ ತಗಳ) ಈ ಮನಸ್ಸು 
ಹೇಳಿದ್ದು ಜನದ ನಂಬಿಕೊಂಡು ನ್ಯವಹರಿಸುತ್ತಿ ದೇವೆ. ಆದರೆ “ನಾನು 
ಯಾರು 9» ಜ ತೃವಿನಕಿಸ್ಪ ರೂಪವು ಹೇಗಿದೆ ?- ಎಂಬುದನ್ನು ಇಂದ್ರಿಯಗಳೂ 
ಅರಿಯವು, ಚ ತ್ತು ಹೀಗಿದ್ದರೂ ನಮಗೆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳೂ 
ನುನಸ್ಸೂ ಇನೆ- ಎಂಬ ಬಗ್ಗೆ ಎಳ್ಳಷ್ಟೂ ಸಂಶಯವಿರುವದಿಲ್ಲ. "ಅದ್ದರಿಂದ 
೫ನ. ತೃ ವಾದ ನಾನು, ಜ್ಞಾನಕೆಸಣಗಳಾದ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಮತ್ತು ಮನಸ್ಸು- 
ಳ್ಳ ಅರಿಯುತ್ತಿರುನದು ಯಾವದು? - ಎಂದರೆ ಅರಿಯುತ್ತಿರುವ 
ಅರಿನಿನ ತಿರುಳು ಒಂದಿದೆ. ಅಜ ಅನುಭವವೆಂಬುದು. ಈ ಅನುಭವದ 
ಬಲದಿಂದಲೇ ಇಂದ್ರಿಯಗಳೂ ಮನಸ್ಸೂ ತಮ್ಮ ವ್ಯಾಪಾರವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರು 
ವವು. ಈ ವಿಷಯವನ್ನು ಗುರುಶಿಷ್ಯರ ಸಂಭಾಷಣೆಯ ಮೂಲಕವಾಗಿ 
ಕೇನೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ನಿರ್ಣಯಿಸಿರುತ್ತದೆ : "ಶೇನೇಷಿತಂ ಪತತಿ 
ಸ್ರೇಷಿತಂ ಮನಃ ಕೇನ ಪ್ರಾಣಃ ಸ್ರಥರ್ಮ ಷೆ ಪ್ರೈತಿ ಯುಕ್ತಃ । ಕೇನೇಷಿ 
ತೂಂ ನಾಚವಿಮಾಂ ವದಂತಿ ಚಕ್ರುಃ ಶ್ರೋತ್ರಂ ಕ ಉ ದೇವೋ 
ಯುನಕ್ತಿ'|| (ಕೇ. ೧-೧) ಯಾರ ಇಚ್ಛಾಮಾತ್ರದಿಂದ ಪ್ರೇರಿತವಾಗಿ ಮನಸ್ಸು 
ತನ್ನೆ ನಿಷಯದಮೇಲೆ ಎರಗುತ್ತಿರುವದು ? ಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣವು ಯಾರ ಇಚ್ಛೆ 
ಯಿಂದ ಪ್ರೇರಿತವಾಗಿ ಮುಂದುವರಿಯುತ್ತಿದೆ ? ಯಾರ ಇಚ್ಛೆಗೆ ಒಳಪಟ್ಟಿರುವ 
ಈ ಮಾತನ್ನು ಜನರು ಆಡುತ್ತಿರುವರು ? ಚಕ್ಷರಿಂದ್ರಿಯವನ್ನೂ ಶ್ರೋತ್ರೇಂ 
ದ್ರಿಯನನ್ನೂ ನಿನಿಯೋಗಿಸುತ್ತಿರುವ ದೇವನು ಯಾರು ?-ಎಂದು ಅಲ್ಲಿ ಶಿಷ್ಯನು 
ಕೇಳಿರುತ್ತಾನೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಗುರುವು ಕೊಟ್ಟಿರುವ ಉತ್ತರನಿದು : "ಶ್ರೋಕ್ರಸ್ಯ 
ಶ್ರೋತ್ರಂ ಮನಸೋ ಮನೋ ಯೆದ್ದಾಚೋ ಹ ವಾಚಂ ಸ ಉ 
ಸ್ರಾಣಸ್ಯ ಪ್ರಾಣಃ! ಚಕ್ಚುಷಶ್ಚಕ್ಸುರತಿಮುಚ್ಛ ಧೀರಾಃ ಪ್ರೇತ್ಯಾಸ್ಮಾ- 
ಲ್ಲೋಕಾದಮೃತಾ ಭವಂತಿ | ( ಕೇ. ೧-೨). “ನೀನು ಕೇಳುತ್ತಿರುವ 
ಆ 'ಜೀನನು ತ್ರೋತ್ರ ಕ್ಳೂ ಶ್ರೋತ್ರವು, ಮನಸ್ಸಿಗೂ ಮನಸ್ಸು, ವಾಕ್ಕಿಗೂ 
ವಾಕ್ಕು, ಪ್ರಾಣಕ್ಕೂ ಪ್ರಾಣವು, ಚಕ್ಷುಸ್ಸಿಗೂ ಚಕ್ಷುಸ್ಸು-ಇವುಗಳಲ್ಲೆ ಲ್ಲ ನಾನು 
ನನ್ನದೆಂಬ ಅಭಿಮಾನವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಈ ವ್ಯನಹಾರಲೋಶದಿಂದ ಆಜೆಗೆ ಹೋದ 
ವಿವೇಕಿಗಳು ಅಮೃತರಾಗುತ್ತಾರೆ.' 


ಈ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ RE ಸ್ಲಾತ್ಸ ರೂಹವೇ 
ಅನಿದ್ಯಾಕಲ್ಪಿತವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಏಕೆಂದರೆ ದೇಹೇಂದ್ರಿ “ಸ ನಾನು 
ನನ್ನೆವು- ಎಂಬ ಅಭಿಮಾನನಿಲ್ಲದೆ ಆತ್ಮನು ಜ್ಞಾ ತೃವೆಂದಾಗಲಾರನು ; ; ಇನ್ನು 
Ks ತನಾದ ಈ ಜ್ಞಾತ್ಸ ವಿಗೆ ಹೊರಗಿನ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಅರಿಯುವ 

ಪಕರಣವಾಗಿರುವ ಇಂದ್ರಿ ಹ ಯೋಗ್ಯ ತೆಯನ್ನು ಹೇಳುವದೇನಿದಿ p 


ಸರ್ವವ್ಯವಹಾರಕ್ಕೂ ಆಧಾರವಾಗಿರುವ ಅನುಭವ ರ್ನ 


ಇಲ್ಲಿ ಪರಮಾರ್ಥವಾಗಿರುವದೆಲ್ಲ ಅನು ಭವವೊಂದೇ; ಆ ಅನುಭವವನ್ನೇ 
ಪರಮಾತ್ಮನು ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. “ದೇಹಾದೀನಾಂ ಬುದ್ಧ್ಯನ್ತಾನಾಂ 
ಪ್ರತ್ಯಗಾತ್ಮತ್ನೇನ ಕಲ್ಪಿತಾನಾಮ್‌ ಅನಿದ್ಯಯಾ ಸರನುಃ ಉಪದೃಪ 


ಜಂ 
ತ್ಮಾದಿಲಕ್ಷಣಃ ಆತ್ಮಾ-ಇತಿ ಪರಮಾತ್ಮಾ ಸಃ! ಅತಃ "ಹರಮಾತ್ಮಾ? 


ಇತ್ಯನೇನ ಶಚ್ಚೀೀನ ಚಾಪಿ ಉಕ್ತಃ ಕಥಿತಃ ಶ್ರುತ |” ದೇಹ, ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳು, ಪ್ರಾಣ, ಮನಸ್ಸು, ಬುದ್ಧಿ- ಇವುಗಳನ್ನೇ ಅವಿದ್ಯೆಯಿಂದ “ನಮ್ಮೊಳಗಿನ 
ಅತ್ಮನು' ಎಂದು ಜನರು ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾರೆ. ಇವುಗಳೆಲ್ಲಕ್ಕಿಂತಲೂ ಒಳಗೆ 
ಇದ್ದು, ನಮಗೆ ತೀರ ಹತ್ತಿರನಿರುವವನಾಗಿ, ಇವುಗಳೆಲ್ಲದರ ವ್ಯಾಪಾರಕ್ಕೂ ತನ್ನ 
ಸನ್ನಿಧಿಮಾತ್ರದಿಂದ ಕಾರಣನಾಗಿ, ಇವುಗಳೆಲ್ಲಕ್ಕೂ ತನ್ನೆ ಜೈತನ್ಯದ ಆಭಾಸ 
ನನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ತಮ್ಮತಮ್ಮ ವಿಷಯವನ್ನು ಬೆಗಳುವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತಾ, 
ಇವುಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಸ್ವತಂತ್ರವಾದ ತನ್ನ ಚೈತನ್ಯದ ಬೆಳಕಿನಿಂದಲೇ ಬೆಳಗುತ್ತಾ 
ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಸಾಕ್ರಿಯಾಗಿರುವದರಿಂದ ಸರಮಾತ್ಮನು (ನಿಜವಾಗಿ ಆತ್ಮನಾಗಿರು 
ನವನು) ಎಂದು ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ ಈ ಅನುಭವರೂಪನಾದ ಆತ್ಮನನ್ನು ಕರೆದಿರು 
ತ್ರದೆ- ಎಂದು ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು ಗೀತಾಭಾಷ್ಯದಲ್ಲಿ ಬರೆದಿರುತ್ತಾರೆ. 


ಅನುಭನನೆಂಬುದು ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿ ಆಗುತ್ತಿರುವ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಪ್ರತ್ಯ 
ಯಕ್ಕೂ ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿ ತೋರಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಿರುವದರಿಂದ ಇದನ್ನು ಈ ಅನುಭವ 
ರೂಪದಿಂದಲ, ಅನುಭವದ ಆಧಾರದಿಂದಲೇ, ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಮನಸ್ಸು ಪ್ರತಿಯೊಂದು ವಿಷಯವನ್ನು ಬೆಳಗುವಾಗಲೂ ಆಯಾ ವಿಷಯದ 
'ತಿಕಾರವಾಗಿರುವ ವೃತ್ತಿಗಳನ್ನು ಎಬ್ಬಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು ; ಆಗ ಆ ವೃತ್ತಿಯಲ್ಲಿ 
ಎಷ್ಟುಕೊಳ್ಳುವ ಜೈತನ್ಯದ ಆಭಾಸದಿಂದ ವಸ್ತುವು ತೋರಿಕೊಳ್ಳುತ್ತ ದೆ. ನಮ್ಮ 
ಚಿತ್ಮನ ಸ್ವರೂಸವೇ ಆಗಿರುವ ಈ ಅನುಭವವೊ ? ಎಂದರೆ ವೃತ್ತಿಗಳು ಹೊಸ 
ಹೊಸದಾದ ಎಷ್ಟೇ ರೂಪವನ್ನು ತಳೆದು ತೋರಿಕೊಳ್ಳಲಿ, ಅದನ್ನು ಯಾವ 
ಯಾಸವೂ ಇಲ್ಲದೆ ಬೆಳಗುತ್ತಾ ತಾನು ಇದ್ದಂತೆಯೇ ತೋರಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವದು. 
ಚಿದ್ದರಿಂದರೇ ಪ್ರತಿಜೋಧನೆದಿತಂ ಮತನು ಹೀಗೆ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಬೋಧ 
_ಪ್ರತ್ಯುಯ)ಕ್ಸೂ ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿ ಬೆಳಗುವ ಅನುಭನರೂಸವೇ ಅದೆಂದು, ಅನು 
'ಭವದಿಂದ ಅರಿತುಕೊಂಡರೇ ಇದನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಅರಿತುಕೊಂಡಂತೆ ಆಗುತ್ತದೆ, 
ೀಗಲ್ಲದೆ ಅದನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಜೇಕೊಂದು ಸಾ ಧನವಾಗಲ್ಪಿ 
ಸ್ರಮಾಣವಾಗಲಿ ಇರುವದಿಲ್ಲ-ಎಂದು ಉಪನಿಷತ್ತು (ಕೇ. ೨-೪) ಹೇಳುತ್ತಿದೆ. 
ತಿಂತಃಕರಣಕ್ಕೆ ನಿಷಯಾಕಾರವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸುವ ಆಯಾಸವು ಬೇಕು ; ಆದ್ದ 
ಎಂದಲೇ ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಂದ ನೋಡಿ ಅಥವಾ ತರ್ಕದಿಂದ ವಿಚಾರಮಾಡಿ ವಿಷಯ 
ಸನ್ನು ನಿಶ್ಚಯಿಸುವದರಿಂದ ಅಂತಃಕರಣಕ್ಕೆ ಶ್ರಮವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಅನು 


೪೦ ಇಂಕರವೇದಾಂತದ ವಮೂೂಲತತ್ತ ಗಳು 


ಭವವು ತಾನಿದ್ದಂತೆಯೇ ನಿರ್ಮಾಪಾರವಾಗಿಯೇ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಬೆಳಗುತ್ತಿರುವದ 
ರಿಂದ ಇದಕೆ, ಶ ಶ್ರಮವೆಂಬುದೇ ಇಲ್ಲ. ಅಂತಃಕರಣದ ವೃ ವೃ ತ್ರಿಗಳಿಗೆ ಅನುಭವವೇ 
ಪ್ರಮಾಣ | ಅವುಗಳ ಹುಟ್ಟು, ಇರವು, ಸಾವು- ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಅನುಭವವೇ 
ಹಿನ್ನೆಲೆ. ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಮಾತ್ರ ಮತ್ತೊಂದು ಪ್ರಮಾಣವು ಬೇಕಿಲ್ಲ; ಅದರ 
ಹುಟ್ಟನ್ನಾಗಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಸಾರವನ್ನಾಗಲಿ, ನಾಶವನ್ನಾಗಲಿ' ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಕಲ್ಪಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೂ ಆಗುವಂತಿಲ್ಲ. ಈ ಆತ್ಮನಿಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ವೇದಾಂತವು ಮಾತ್ರ 
ತಿಳಿಸಿಕೊಡುತ್ತದೆ ; ಇದರಿಂದಲೇ ಜೀವರಿಗೆ ಅಮೃ ತತ್ತ ವು ದೊರಕುವದು- ಎಕೆ 
ಉಪನಿಷತ್ತುಃ ಳು ಸಾರುತ್ತಿವೆ. 


ಕಾಂ ಉಂ ೦ಇಜಾಾ ಬ ಜಯದ 


ಲ. ಅವಸ್ಸಗಳಲ್ಲಿರುವ ಅವಿಕ್ರಿಯಾನುಭನ 
(18-4-66 ) 


ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ವ್ಯಾಪಾರವನ್ನು ಮಾಡುವದಕ್ಕೂ ಅನು 
ಭವದ ಆಧಾರವೇ ಬೇಕು- ಎಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾಯಿತು. ಇಂದ್ರಿಯಗಳಾಗಲಿ 
ಅಂತಃಕರಣವಾಗಲಿ ತಮ ತಮ್ಮ ವ್ಯಾಪಾರದಿಂದ ಎಷ್ಟೋ ವಿಕಾರಗಳನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತಿದ್ದರೂ ಅವುಗಳ ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿರುವ ಅನುಭವದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಮಾರ್ಪಾ 
ಡೂ ಆಗಿರುವದಿಲ್ಲವೆಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಸಿದ್ದಾಯಿತು. ಈ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಅನುಭವ 
ವಲ್ಲದೆ ಮತ್ತೆ ಯಾವ ಸಾಥನವೂ ಇಲ್ಲ ನಿನೆದೂ ನೆನಪಿಗೆ ತಂದದ್ದಾ | ವ್ರ 


ದಿನವೂ ಲ್‌ ನಿರ್ನಿಕಾರವಾದ ಅನುಭವದ ವಿಚಾರವನ್ನೇ ಮೊಂದುವರಿಸಲಾಗು 
ವದು. 


ಬಾಲ್ಯಾದಿಷ್ವಸಿ ಜಾಗ್ರದಾದಿಸು ತಥಾ ಸರ್ವಾಸ್ಕವಸ್ಥಾಸ್ಕಪಿ | 


ವ್ಯಾವೃ ತ್ತಾಸ್ವನುವರ್ತಮಾನಮಹಮಿತ್ಯಕ್ತಃ ಸ್ಫುರನ್ತಂ ಸದಾ | 


ಎಂದು ದಕ್ಷ್ಮಿಣಾಮೂರ್ತಿಸ್ತೊ ೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಅವಸ್ಥೆ ಸೈಗಳಲ್ಲಕ್ಕೂ ಈ 
ಅನುಭವರೂಪನಾದ ಆತ ನೇ ಸಾಕ್ತಿಯಾಗಿರುತಾ ನೆ. "ಅವಸ್ಥೆ? ಎದೇ. 9 
" ನಿಶೇಷಃ ಕಾಲಿಕೊಟವಸ್ಥಾ' ’ ವಸ್ತು ಖಗೆ ಕಾಲದಿಂದಾದ ವಿಶೇಷವೇ 
ಆವಸ್ಥೆ. ಅದೇ-ಇದು. ಎಂದು ಪ್ರತ್ಯಭಿಜ್ಞಿ ಯಾಗುತ್ತಿರಬೇಕು, ಮಾರ್ಪಾ 
ಡನ್ನು "ಹೊಂದುತ್ತ ಲೂ ಇರಬೇಕು ಹೀಗೆ ಕಾಲದಲ್ಲಿದ್ದು ಕೊಂಡು ಬಗೆಬಗೆಯ 
ಪರಿಣಾಮಗಳನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಿ ರುವ ವಸ್ತುವಿಗೆ « 'ಪರಿಸಾಮಿನಿತ್ಯ ' ಎಂದು 


ಅವಸ್ಥೆ ಗಳಲ್ಲಿರುವ ಅವಿಕ್ರಿಯಾನುಭವ ೪೧ 


ಸರು, ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಮಾವಿನಕಾಯಿ ಹೀಚಾಗಿದ್ದು, ಡದೋರೆಕಾಯಿ:ಯಾಗಿ, 
ಮೇಲೆ ಹಣ್ಣಾಗುತ್ತವೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಪರಿಣಾಮದಿಂದ ಬೇರೆಬೇರೆಯ ಅವಸ್ಥೆ 
ಳು ಉಂಟಾಗುತ್ತಿರುವವು. ಆದರೆ ಯಾವದು ಯಾವ ವಿಕಾರನನ್ನೂ 
ೊಂದದೆ ತಾನು ಇದ್ದಂತೆಯೇ ಇರುವದೋ ಅದನ್ನು "ಕೊಟಿಸ್ಮನಿಶ್ಯ' ಎಂದು 
ೇದಾಂತಿಗಳು ಕರೆದಿರುತ್ತಾರೆ. ನಮ್ಮ ದೇಹಾದಿಗಳು ಮಾರ್ಸಡುತ್ತಲೇ ಇರು 
ವೆ; ಆದರೆ ನಮ್ಮೊಳಗೆ ಇರುವ ಅನುಭವಸ್ತರೂಪನಾದ ಆತ್ಮನು ಕೂಟಸ್ಟ 
ತ್ಯನು ; ತಾನಿದ್ದಂತೆಯೇ ಇದ್ದುಕೊಂಡಿರುತ್ತಾನಾದ್ದರಿಂದ ಅವನಿಗೆ ನಿಜವಾಗಿ 
ವಸ್ಥೆಗಳೆಂಬುದೇ ಇಲ್ಲವೆಂಬುದು ಸಿದ್ಧಾಂತವಾಗುತ್ತ ದೆ. 


ಭಗವಂತನು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ “ದೇಹಿನೋಂಸ್ಮಿನ್‌ ಯಥಾ ದೇಹೇ 
ಇಮತಾನಂ ಯೌವನಂ ಜರಾ | ತಥಾ ದೇಹಾಕ್ರರಪ್ಪಾಪ್ತಿರ್ಧೀರಸ್ತತ್ರ 
ಮುಹ್ಯತಿ ॥” (ಗೀ. ೨-೧೩) ದೇಹಿಯಾದವನಿಗೆ ಕೌಮಾರ, ಯೌವನ, 
ಪ್ಪು-ಇವು ಹೇಗೆ ಆಗುತ್ತನೆಯೋ ಹಾಗೆಯೇ ಮತ್ತೊಂದು ದೇಹೆವೂ 
ರುವದು ; ವಿವೇಕಿಯಾದವನು ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಮೋಸವನ್ನು ಹೊಂದುವದಿಲ್ಲ 
ಎಂದಿರುತ್ತಾನೆ. ಇಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನು ಜೀವರಿಗೆ ಬಾಲ್ಯ, ಕೌಮಾರ, ಯೌವನ, 
`ರಾಮರಣಗಳು ಬರುವಂತೆಯೇ ದೇಹಾಂತರಪ್ರಾಪ್ತಿಯೂ ಆಗುವದೆಂದು 
ೇಳುವದಕ್ಕೆ ಬಂದಿಲ್ಲವೆಂಬುದು ಸ್ಪಷ್ಟ ವಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಅರ್ಜುನ 
ಗೆ ಜನ್ಮಾಂತರ, ಸಾಪ, ಪುಣ್ಯ, ಸ ರ್ಗ, ನರಕ- ಮುಂತಾದವುಗಳ ಜ್ಞಾನನಿರ 
ಲ್ಲವೆಂದು ನಾವು ಯಾರೂ ಒಪ್ಪುವಹಾಗಿಲ್ಲ ; ಅವನೇ “ನಾವು ಮಹಾಪಾಸ 
ನ್ನು ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಹೊರಟಓದ್ದೇವಲ್ಲ !”, “ವರ್ಣಸಂಕರದಿಂದ ನರಕವೇ 
'ಗುತ್ತದೆ” ಎಂದುಮುಂತಾಗಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ. ಅವನಿಗೆ "ಧರ್ಮವು ಯಾವದು, 
ಧರ್ಮವು ಯಾವದು ?' ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕಾಗಿದೆ ; “ಧರ್ಮನಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ನ್ನ ಚಿತ್ತವು ಸಂಮೋಹನನ್ನು ಹೊಂದಿದೆ; ಆದ್ದರಿಂದ ಕೇಳುತ್ತಿದೇನೆ: 
ಿಂದಲ್ಲವೆ, ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ ? ಆದಕಾರಣ ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು ಬರೆದಿರುವಂತೆ 
ಕ ಭಗವದ್ಹಾಕ್ಯವು ಜನ್ಮಾಂತರಸಾಸಪುಣ್ಯಾದಿಗಳ ವಿಷಯವಲ್ಲ ; ಆತ್ಮಜ್ಞಾನದ 
ಷಯ. "ಅಶೋಚ್ಯಾನನ್ವೈಶೋಚಸ್ತ್ಯ ಎನರ್‌' (ಗೀ. ೨-೧೧) ಎಂದು ಪ್ರಾರಂಭ 
ಳಾಡಿರುನವದು ಸಂಸಾರಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿರುವ ಶೋಕಮೋಹೆಗಳನ್ನು ತೊಲಗಿಸು 
ದಕ್ಕಾಗಿ. “ಮಹತಿ ಶೋಕಸಾಗರೇ ನಿಮಗ್ಗಸ್ಯ ಅರ್ಜುನಸ್ಯ ಅನ್ಯತ್ರ 
3ತ್ಮೆಜ್ಞಾ ನಾಡುದ್ಧರಣನುಪಶ್ಯನ್‌ ಭಗವಾನ ವಾಸುದೇವ; ತತಃ 
ಸಿಪಯಾ ಅರ್ಜುನವಮ* ಉದ್ದಿಧೀರ್ಸುಕ್ಯಿ ಆತ್ಮಜ್ಞಾ ನಾಯ ಅನತಾರ 
ಸುನ್‌ ಆಹ” ದೊಡ್ಡ ಶೋಕಸಾಗರದಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿರುವ ಅರ್ಜುನನನ್ನು ಉದ್ದ 
ುಸುವದಕ್ಕೆ ಆತ್ಮಜ್ಞಾನವನ್ನು ಬಿಟ್ಟರ ಮತ್ತೇತರಿಂದಲೂ ಆಗುವದಿಲ್ಲನೆಂದು 
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೪೨ ಇಂಕರವೇದಾಂತದ ಮೂಲತತ್ತ್ವಗಳು 


ಕಂಡ ವಾಸುದೇವಭಗವಂತನು ಕೃಪೆಯಿಂದ ಅರ್ಜುನನನ್ನು ಉದ್ದಾ ರಮಾಡುವ 
ದಕ್ಕಾಗಿ ಆತ್ಮ ಜಾ ನಕ್ರೆ ಓರ? ಹೀಗೆ ಪಾ ್ರಾರಂಭಿಸಿರುತ್ತಾನೆ ವ ತ 
ಆಚ ಸಕ್ಕ್‌ ಬರದಿರು ವದೇ ಈ ಸಂದರ್ಭಕೆ ಸ RN 1 ದೆ. 

ರಿಂದ ಅವರು ಬರೆದಿರುವಂತೆ ಇಲ್ಲಿ ಬಾಲ್ಕಾ ದೃವ ವಸ್ಥೆಗಳು ಬಂದುಹೋಗುತ್ತಿ ಸ ದ 
ಆತ್ಮನು ಅನಿಕ್ರಿಯನಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತಾ ನೆ; ಆದ್ದರಿಂದ ಮರಣವಾಗಿ ದೇಹಾಂ 
ತರವು ನ ಆತ್ಮ ನಿಗೆ ಈ ಯಾವ ಅವಸ್ಥೆ 2 ಬರುವಂತಿಲ್ಲ. ಬಾಲ್ಡಾ ವಸ್ಥೆ ಸ್ಕೈ 
ಯಲ್ಲಿ ಸ್ಥೂಲಸೂಕ್ಷ ಒದೇಹಗಳಿದ್ದ ಸ್ಥಿ ತಿಯು ಕೌಮಾರದಲ್ಲಿರುವದೇ ಇಲ್ಲ; ಆ 
ಸ್ಥಿತಿಯ ಗ ಯಾ ವ ನದಲ್ಲಿ ತೀರ ಹೋಗಿಬಿಟ್ಟ ರುತ್ತವೆ. 
ಹೀಗೆಯೇ ಮುಪ್ಪಿನಲ್ಲಿ ಹಿಂದಿನ ಅವಸ್ಥೆ ಗಳಲ್ಲಿದ್ದ "ಯಾವ 'ದೇಹಾದಿಷರ್ನ 
ಆತ್ಮನಿಗೆ ಹತ್ತುವದಿಲ್ಲ. ಆತ್ಮನುಮಾತ್ರ ಎರ್ನಿಕಾರನಾಗಿ ಕೂಟಿಸ್ಕನಿತ್ಯ ನಾಗಿ 
ಯೇ ಇರುತ್ತಾನೆ. "ಹಿಂದೆ ಹುಡುಗನಾಗಿದ್ದೆ, ಈಗ ಮುದುಕನಾಗಿದ್ದೇನೆ ' 
ಎಂಬ ಅರಿವು ಇರುವದಿಲ್ಲವೆ ?- ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಮುಂದಿನ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲರುವ 
“ ಆಗಮಾಷಾಯಿನ8” ಎಂಬುದೇ ಉತ್ತರ. ಆದ್ದರಿಂದ ಬಾಲ್ಯಾದವಸ್ಥೆ ಗಳು 
ವ್ಯಾವೃತ್ತ ವಾದರೂ ಅನುಭವರೂಪನಾದ ಆತ್ಮನ ನು ಅನುವೃ ತ್ತನಾಗಿಯೇ ಇರು 
ತಾ ಸಂ ಈ ಅನುಭವದ ವ್ಯಾಪ್ತಿಯ ಬಲದಿಂದಲೇ ಈಸ್ಮ್ರ ಎತಿಯೇ ಮುಂತಾ 
ದವುಗಳು ಆಗುತ್ತಿರುವದನ್ನು " ಹೊಂದಿಸಬೇಕು-ಎಂಬುದನ್ನಿಸ್ಟೇ ಇಲ್ಲ ತಿಳಿದು 
ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದದ್ದು. ಈ ಕಾರಣದಿಂದಲೇ ಹಿಂದಿನ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ “ನ ತ್ರೇವಾಹಂ 
ಜಾತು ನಾಸಂ ನ ತ್ವಂ ನೇಮೇ ಜನಾಧಿಸಾ8 | ನ ಚೈವ ನ ಭನಿಷ್ಕಾ 
ಮಃ ಸರ್ವೇ ನಯೆಮತಃ ಪರಮ್‌” ಎಂದಿರುವಲ್ಲಿ “ಆತ್ಮನು ಇದ್ದೇ ಇರು 
ತ್ತಾನೆ ಆತ್ಮನ ಸ್ವರೂಪವು ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಮಾರ್ಪಡದೆ ಇರುತ್ತದೆ ; ದೇಹಕ್ಕೊಂದ 
ರಂತೆ ಆ ಕೂಟಿಸ್ಕನಿತ್ಯನಾದ ಆತ್ಮನು ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ- ಎಂಬುದೇ 
ವಿವಕ್ಷಿತುು ಕೂ ಸ್ಮನಿತ್ಯನೂ ಸಾ ಆಗಿರುವ ಆತ್ಮ 
ನೊಬ್ಬನೇ ಸತ್ಸದಾರ್ಥವು ; ಮಿಕ್ಕ ದ್ವೆಲ್ಲವೂ ಅಸತ್ತು, ತೋರಿಹಾರುವ ಸ್ವರೂ 
ಪದ್ದು ಹ ಬದನ್ನೇ ಇಲ್ಲಿ WS ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ. ಜ್‌ ಆತ್ಮನ: 
ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಸಾಕ್ಸಿಯಾಗಿರುತ್ತಾನೆ ; ಅವನ *ಅನುಭವ'ರೂಪವು ಸ್ವ ಲ್ಪ ವೂ 
ಮಾರ್ಪಡುವದಿಲ್ಲ ಅದಕ್ಕೆ ಜನನಮರಣಾದಿಗಳು ಯಾವವೂ ಅಂಟುವಂತಿಲ್ಲ. 


ಹೀಗೆಯೇ ಜಾಗ್ರದಾದ್ಯವಸ ಸ್ಪಗೆಳು ತೋರಿಹಾರುತ್ತಿ ದ್ದರೂ ಅವುಗಳಿಗ 
ಸಾಕ್ಸೆಯಾಗಿರುವ ಆತ ನು ಕೂಟಿಸ ; ನಿತ್ಯನಾಗಿರುವದರಿಂದಲೇ ತೆ ಅನುಭನ 
ಜು ಬಲದಿಂದ ನನಗೆ ಅವಸ್ಥೆಗಳು ತೋರುವವೆಂಬ ಅರಿವು ಆಗುತ್ತದೆ. 
ಅವಸ್ಥೆ ಗಳು ಒಂದು ಇರುವಾಗ ಇ ಂದು ಇರುವದಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶವೇ ಇರುನ 


ದಿಲ್ಲ. ಇದರಂತೆ ಹೆಟ್ಟಿದೆನು, ಬೆಳೆದೆನು Er ಮುಂತಾದ ಮಿಕ್ಸ 


ಅವಸ್ಥೆಗಳಲ್ಲಿ ರಂನ ಅವಿಕ್ರಿಯಾನುಭೆನ: ಛಷ್ಠಿ 


ತಿವಸ್ಥೆ ಗಳನ್ನೂ ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಈ ಅವಸ್ಥೆಗಳು ಯಾನವುಗಳಿಗೆ- ಎಂದರೆ 
ನೇಹೆ, ಇಂದ್ರಿಯ, ಅಂತಃಕರಣ- ಮುಂತಾದವುಗಳಿಗೆ ಆಗುವವೆಂದು ಭಾವಿಸು 
ಶ್ಕಿರುವೆಪೋ ಅವುಗಳ ಅವಸ್ಥೆಗಳು ಒಂದು ಇರುವಾಗ ಮತ್ತೊಂದು ಇರುವದೇ 
ಇಲ್ಲ. ಅವುಗಳ ಸ್ವರೂಪವೇ ಮಾರ್ಪಡುತ್ತಿರುವದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಅನೆಲ್ಲ 
ಅಸತ್ಯ. *ಆದಾವನ್ತೇ ಪಿ ಯೆನ್ನಾಸ್ಸಿ ವರ್ತಮಾನೆಸಂಪಿ ತಪ ಥಾ” ಎಂಬ 
'ಕ್ಯಾಯದಂತೆ ಯಾವದು ಮೊದಲು ಇರಲಿಲ್ಲವೋ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ 
ನೋ ಅದು ಸತ್ಯವಲ್ಲ; ಕಪ್ಪೆಯಚಿಪ್ಪಿನ ಬೆಳ್ಳಿ, ಹೆಗ್ಗದ ಹಾವು- ಮುಂತಾದ 
ಶೋರಿಕೆಗಳಂತೆ ಅವು ಬರಿಯ ಹುಸಿತೋರಿಕೆ. ಎಚ್ಚರದವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಕಾಲಪೇಶ 
ಗಳಿವೆ, ಆದರೆ ನಿರ್ನಿಕಾರನಾದ ಆತ್ಮನು ಕಾಲಾದಿಗಳ ಆಧಾರದಿಂದ ಇರುವದಿಲ್ಲ. 
ಅವನು ಅವುಗಳಿಗೂ ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿ ತಾನು ಕಾಲಾದಿಗಳಿಗಿಂತ ಹೊರಚ್ಚಾಗಿಯೇ 
ಇರುತ್ತಾ ನೆ. ಸ್ವಪ್ನದಲ್ಲಿ ಜಾಗ್ರದವಸ್ಥೆ ಯ ಕಾಲಾದಿಗಳಿಲ್ಲ, ಬೇರೆಯ ಕಾಲಾದಿ 
ಗಳೇ ಇವೆ. ಸುಷುಪ್ತಿ (ತನಿನಿದ್ರೆ) ಯಲ್ಲಂತೂ ಕಾಲಾದಿಗಳ ಸೊಲ್ಲೂ ಇಲ್ಲ. 
೨ತ್ಮನು ತಾನು ಇದ್ದಂತೆಯೇ ಇರುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗಿದ್ದರೂ "ರಾತ್ರಿ 11 ಘಂಟಿಗೆ 
ಮುಲಗಿ ನಿದ್ರೆ ಹೋದೆನು, ಬೆಳಗ್ಗೆ 4 ಘಂಟೆಗೆ ಎಚ್ಚತ್ತೆ' ಎಂದು ನಾವು ವ್ಯವ 
ಹರಿಸುತ್ತಿರುವೆವಲ್ಲ? ಕಾಲದಲ್ಲಿಲಿದ ತನಿನಿದ್ರೆಯನ್ನು ಎಚ್ಚ ರದಕಾಲಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ 
11 ಘಂಟಿ ಯಲ್ಲಿದ್ದ ತೆ ಭಾವಿಸುವೆನ್ನ್ಲ | ! ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಸ ಇನದಿದ್ದ. ರೂ 
“ಅಷ್ಟು ಕಾಲವೂ ಸಿದ್ರಿಸುತ್ತಿ ದ್ದೆ” ಎನ್ನುವೆವಲ್ಲ! ಇದೆಂಥ ಆಶ್ಚರ್ಯ ! ಎಚ್ಚರ 
ನಲ್ಲಿ ಗಳ ಕಟ್ಟು ಬಿದ್ದಿರುವ ಕ ಕ್ರಿಯಾಫಲಗಳುಳ್ಳ ಮಹಾ 
ವಂದು ಇರುತ್ತ ದೆ; ನಾವು ನಿದ್ರಿಸಿ ಕನಸುಕಂಡರೆ ಅಲ್ಲಿ ಮಹ ದು 
ನ್ರಸಂಚವು ಮತ್ತೊಂದು ಜಾತಿಯ ದೇಶಕಾಲಾದಿಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟಿ ರುವ 
ನೃ ಶ್ಯ ಗಳನ್ನ ಳಗೊಂಡಿರುನಂತೆ ಕಾಣಿಸುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಹೀಗಿದ್ದರೂ ಆನಿ ದ್ರು 
ಬಗೆಯ ಸ ಸ್ಪಪ್ಲವಾಯಿತು” ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತೀವಲ್ಲ ! ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿರುವ ದೇಹಾದಿ 
ಗಳು ಯಾವವೂ ಕನಸಿನಲ್ಲಿರುವದಿಲ್ಲ. 'ಜನಕರಾಜನಿಗೆ ಒಮ್ಮೆ ಕನಸಿನಲ್ಲಿ 
ಸ್ವಾಡಶವರ್ಷ ಕ್ಲಾಮವಾದಂತೆಯೂ ತಾನು ತಿರುಕನಾಗಿ ಗಂಜಿಗೆಂದು ಅಲೆದಾಡಿ 
ನೆಂತೆಯೂ ಸ್ವಸ್ನವಾಯಿತಂತೆ | ಹೀಗಿದ್ದರೂ ನಾವು ಎಚ್ಚರದಿಂದ ಕನಸಿಗೆ 
ಹಜೋದಂತೆಯೂ ಕನಸಿನಿಂದ ಎಚ ಸರಕ್ಕೆ ಬಂದಂತೆಯೂ ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡು ಮಾತ 
ನಾಡುತಿ ತ್ರಿರುವೆವು. ಈ ಎರಡವಸ್ಥೈ ಗಳೊಳಗೆ ಯಾವದು ಸತ್ಯ, pi ಹುಸಿ? 
ಏಕೆ? ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆ ಉತ್ತ ತ ರನನ್ನು ಕೊಡುವವರು ಸ ಕಾಣುವದಿಲ್ಲ. 


ಹೀಗೆ ಅವಸ್ಥೆಗಳು ತೋರಿಹಾರುತ್ತಿರುವಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಾ ಅವಸ್ಥೆ ಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಇರುವಂತೆ ತೋರುವ ಆತ್ಮನು ಯಾವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಸೇರಿರುತ್ತಾನೆ ನೆ? 1.2 ದೇಶ 
ನಲ್ಲಿರುತ್ತಾನೆ? ಪಕ್ಷಸಾತವಿಲ್ಲದೆ ಅನುಭವಾನುಸಾರವಾಗಿ ನೋಡಿದೆವೆಂದರೆ 
ಸತ ಟಸಿತನ್ಪುರೂವ ಪವಾದ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ವಿಷಯವಿಲ್ಲ; ಅನನು ನಿರ್ನಿಶೇಷನು, 


೪೪ ಶಾಂಕರವೇದಾಂತದ ಮಖಾಲತತ್ತ ಗಳೆ 


ನ ಯನು- ಎಂದು ಒಪ್ಪ ಬೇಕಾಗುವದು. ಈ ಆತ ನನು 

Pi. ಚ್ಯಾ ನವೂ Ee: ಆತ್ಮರು ಅನೇಕರೆಂಷ 
fe ಸಂಖ್ಯೆಯನ್ನು ಅಂಟಸುವದಕ್ಕಾಗುವಂತಿರುವದಿಲ್ಲ. ನಿತ್ಯ ನಿರವಯವ 
ನಾಗಿರುವದರಿಂದ ಅವನಲ್ಲಿ ಯಾವದೊಂದು ವಿಕಾರವನ್ನೂ ಕಾಣುವದಕ್ಕೆ ಬರು 
ವಂತಿರುವದಿಲ್ಲ. ಆತ್ಮ: ತತ್ತ ಎನನ್ನು ಇದೆಯೆಂದಾಗಲಿ ದ ಹೇಳ 
ವದಕ್ಕೂ 1.2 ಸನ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಅರಿಯುವದಾಗಲಿ ಮರೆಯ: 
ದಾಗಲಿ ಆಗುವದಿಲ್ಲ; ಆದರೂ “ನನ್ನ ೪ ಯಾಥಾತ್ಮ ನನ್ನು ನಾನ 
ಅರಿಯೆನು” ಎನ್ನುತ್ತಿರುವದು ಎಂಥ ಹಾಸ್ಯಾಸ್ಪದವಾದ ಮಾತು | 


ಹೊರಗಿನ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಕುರಿತ ಅವಿದ್ಯೆ ಗೂ ಆತ್ಮನನ್ನು ಕುರಿತ 
ಅನಿದ್ಯೆಗೂ ಎಷ್ಟು ವೈಲಕಣ್ಯವಿದೆ ಎಂಬುದು ಈಗ ನಿಮಗೆ ಸ್ಪುಟವಾಗಿರಬೇಕು. 
ಹೊರಗಿನೆ ನಿಷಯಗಳ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯು ಎಷ್ಟೇ ಹೆಚ್ಚಿದರೂ ನಮ್ಮ ಅಜ್ಜಾ ನವ 
ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಎಂದಿಗೂ ಕಾ ಭಾತಿಕವಿಜ್ಞಾ ನಶಾಸ್ತ್ರ 
ದವರೇ ಒಪ್ಪುತ್ತಿದಾರೆ; ಅದು ಯುಕ್ತವೂ ಆಗಿದೆ. ದೇಶಕಾಲಗಳಿಗೆ ಅಂತ 
ವಿದ್ಧಿ ತೆ? ಬಿದ್ದ ರೆ ನಮಗೆ ಎಲ್ಲಿ ಯಾವಾಗ ಸರ್ವವಿಧವಾದ ಅಜ್ಜಾ ಸ್ವ ನವು 
ಕೀರ Cs ಗೊತ್ತು ಸಡಿಸುವದು ಯಾರಿಗಾದರೂ ಹೇಗೆ: ಸಾಧ್ಯ 
ವಾದೀತು ? ಆದರೆ ಆತ್ಮನ ನಿಷಯದಲ್ಲಿ ಹೀಗಿಲ್ಲ. ದೇಹೆ, ಇಂದ್ರಿಯಗಳು 
ಮನಸ್ಸು- ಮುಂತಾದವು ಆಗಾಗ ತೋರಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುತ್ತವೆ ; ಆಗ್ಗೆ ನಾವು 
ದೇಹಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು, ನನ್ನದು ಎಂಬ ಅಭಿಮಾನವನ್ನು ತಳೆಯುತ್ತಿರುತ್ತೇವೆ 
ಆದರೆ ಕನೆಸಿನ್ಲಿ ಎಚ್ಚರದ ದೇಹಾದಿಗಳಿರುವದೇ ಇಲ್ಲ; ಆಗ ನಮಗೆ ಈ 
ದೇಹಾದಿಗಳೇ ನಾವೆಂಬ ಭಾವನೆಯಿರುವದಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶವೇ ಇಲ್ಲ. ಆಗ ಕನಸ) 
ದೇಹಾದಿಗಳಲ್ಲಿಯೇ ನಮಗೆ ತಾದಾತ್ಮ ಬುದ್ಧಿ ಇರುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ದೇಹೇಂದ್ದಿ 
ಯಾದಿಗಳ ಸಂಬಂಧವು ನಮಗೆ ಬಂದೂಹೋಗೀಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೂ ನಮಗೆ ಅವ 
ನಿತ್ಯವಾಗಿ ಸೇರಿವೆ- ಎಂಬ ತಪ್ಪುತಿಳಿವಳಿಕೆಯು ಹೋಗದೆ. ಇರುತ್ತದೆಯಲ್ಲ 
ಸ ಆಶ್ಚರ್ಯ! ಅ ಅನಿದ್ಯೆ ಯು ಎಂದರೆ ದೇಹಾದಿಗಳ ಸಂಬಂಧದ ಭಾವನೆಯ 
ಬಂದೂಹೋಗೀಮಾಡುತ್ತಿ | ರೂ ನಾನು ನನ್ನ ಸ ರೂಪದಲ್ಲಿಯೇ ಇರುನೆನೆಂಬ 
ದನ್ನು ಮನಸ್ಸಿಗೆ ತಂದುತೊಂಡಕೆ ನಮಗೆ ಅನಿದ್ಯೆ ತ ಸಂಬಂಧವುಂಟಿಂದು ಹೇ 
ತಾನೆ ಹೇಳಬಹುದು? “ಇಂದ್ರಿಯಾಣಾಂ ಹ ಥೆಗ್‌ ಭಾವನುದಯಾಸ್ಮವ 
ಯಾ ಚ ಯೆತ್‌ | ಪೃಥಗುಸ್ಸದ್ಯಮಾನಾನಾಂ ಮತ್ತಾ ಧೀರೋ ' 
ಶೋಚತಿ ॥? ( ಕಾ. ೨-೩-೬) ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಆಕಾಶಾದಿಭೂತಗಳಿಂ 
ಹುಟ್ಟು ತ್ತಿರುವವು ; ಅವು ನಮ್ಮ ಆತ್ಮಾ ಮುಭವನ್ನೆ ನಿಷಯವಾಗಿರುವವು. ಆಃ 
ಚೈತಕ್ಯಕ್ಕೂ ಅವಕ್ಕೂ ಸ ಭಾವದಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತವೈಲಿಕ್ಷಣ್ಯವಿರುತ್ತ ದೆ. ಇಂದ್ರಿಂ 


ನಿರ್ನಿಶೇಷನಾದ ಆತ್ಮ ೪೫ 


ಗಳು ಎಚ್ಚರದೆಲ್ಲಿದ್ದು ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಅರಿಯುತ್ತವೆ* ಸ್ವನ್ನದಲ್ಲಿ ತತಾ ಲ್ಲೆ 
ತೋರುವ ಇಂದ್ರಿಯಗಳೂ ಅವುಗಳ ವಿಷಯಗಳೂ ಇವಲ್ಲ, ಇವುಗಳು ಸ್ವಪ್ನದಲ್ಲಿ 
ಎಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವದೇ ಇಲ್ಲ... ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಯಾವ ದೇಪಹೇಂದ್ರಿಯಾದಿಗಳೂ 
ಇರುವದೇ ಇಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಾದಿಗಳ ಸಂಬಂಧವಾಗಲಿ, ಅದು 
ನಮಗೆ ಉಂಟೆಂಬ ಅವಿದ್ಯ ಯಾಗಲಿ ನಮ್ಮ ಆತ್ಮಸ್ನ ಸ ಭಾವವಲ್ಲವೇ ಅಲ್ಲ. ಇದನ್ನು 
ತಿಳಿದವನಿಗೆ 3ನೇಗಾಡಸಿಫಾಂನೇ ಎ ಏಕೆಂದರೆ ಈ ಅವ ಸ್ಥೆಗಳ 
ನಿಚಾರವನ್ನು ಯಾವ ಅನುಭವದ ಆಧಾರನನ್ನಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು ಜ್ಯಾ ಗಾ 
ಆ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಯಾವದೊಂದು ಅನಾತ್ಮ ದ ಸಂಬಂಧವೂ ಇಲ್ಲವೆಂದು ವಿಚಾರ 
ದಿಂದ ಸಿಶ್ಚಿತವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಎಚ್ಚ ರದಲ್ಲ ತೋರುವ ಪ್ರಮಾಣಾದಿಗಳು 
ನೊಂದ ಈಗ “ನಾನೇ ಸತ್ಯ. ನಾನೇ ಸತ್ಯ” ಎಂದು ನಮ್ಮ, ನ್ನು ಮೋಸ 
'ಗೊಳಿಸುತ್ತಿದ್ದರೂ ಇವು ಯಾವವೂ ಎಲ್ಲಾ ಅವಸ್ಥೆ ಗ ಇರುವದಿಲ್ಲ. 
ಅದ್ದರಿಂದ. ಅವಸ್ಥೆ ಗಳಿಂದಾಗಿರುವಂತೆ ತೋರುವ ನಿಶೇಷಸ್ಟ ರೂಪವು ನಮಗೆ: 
'ಇಲ್ಲವೆಂತಲೂ ಯಾವ ಅವಸ್ಥೆಯಾಗಲಿ ಯಾವ ನಿಶೀಷನಾಗಳಿ ನಮಗೆ ಇಲ್ಲವೆಂತ 
ಲೂ ನಿಶ್ವ ಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆಂದು ತಿಳಿದು ನಮುಸತ್ಟಾವ್‌ಧ ಆ ಅನುಭವ 
ರೊಪದಲ್ಲಿ ನೆಲೆನಿಲ್ಲುವದೇ ಪರಮಪುರುಷಾರ್ಥವೆಂಬುದು ವೇದಾಂತದ ಉಪದೇಶ. 


೯ ನಿರ್ವಿಶೇಷನಾದ ಆತ್ಮ 


(19-4-66) 


ಈವರೆಗೆ ನಾವು ಇಂದ್ರಿಯ, ಮನಸ್ಸು-ಇವೆರಡೂ ತಮ್ಮ ತಮ ವ್ಯಾಸಾರ 
ನನ್ನು ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಆಧಾರವಾಗಿರುವ ಅನುಭನವನ್ನು ಕುರಿತು ವಿಚಾರ 
ಮಾಡುತ್ತಾ ಬಂದಿರುತ್ತೇವೆ. ಆತ್ಮನು ಅನುಭವಸ ರೊಪ ನೇ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ, 
ಅವನಲ್ಲಿ ಯಾವ ವಿಶೇಷಗಳೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ; ಅವನು ಉಹು ಅಚಿಂತ್ಯ 1 
"ಯಾವ ಶಬ್ದ ಗಳಿಂದಲೂ ಪೆ ಎ ನಿಚಯಾಕರಿಸುವದಕ್ಕೆ ki 
ನಲ್ಸ-ಎಂದು ನಿಶ್ಚಯಿಸಿರುತ್ತೇವೆ. 


ಮುಂಡಕೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಈ ಆತ್ಮಸ್ಥ ರೂಪವನ್ನು ತಿಳಿಸುವ ಜಾ ನವನ್ನು 
| ಪರನಿದ್ಯೆ ಎಂದು ಕರೆದಿರುತ್ತದೆ. ಶೌನಕನೆಂಬಾತನು ಆಂಗಿರಸನನ್ನು 
ಪೂಜ್ಯರ ಯಾವದೊಂದನ್ನು ಅರಿತರೆ ಈ ಜಗತ್ತೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಅರಿತಂತಾಗುತ್ತದೆ?' 


೪೬ ಶಾಂಕರನೇದಾಂತದ ವಮೂಲತತ್ತ್ವಗಳಂ 


ಎಂದು ಕೇಳಲು ಅುಗಿರಸನಿಂತೆಂದನು : ಪರ್ಕ ಅಪರ- ಎಂದು ಎರಡು ನಿದ್ಯೆಗಳಿವೆ 
ಎಂದು 5 ಜ್ಞಾನಿಗಳ ಳು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ; ಖುಗ್ಗೆ (ದಯಜುರ್ವೇದಾದಿರೂಪ 
ವಾಗಿರುವ ವಿದೆ ಯೇ ಅಪರನಿದ್ದೆ (ಕಡಿಮೆಯ I ತಿಳಿವು). ಇನ್ನು ಪರನಿದ್ಯೆ 
ಎಂದರೆ ಅಕ ್ವರಸ್ವರೂಪವಾಗಿರುವ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವ ವಿದ. ಅಕ್ಷರ 
ವೆಂಬ ಪರಬ್ರಹ್ಮ ವು ಹೇಗಿರುವ ನಂದರೆ - 
ಯತ್ತ ಸಷ ಸ್ರೇಶೃಮಗ್ರಹ್ಯಗೋವಿನುವರ್ಣಮಚಷ್ಟು1ಕ್ರೋಲ ನದ 
ಸಾಣಿಸಾದನು್‌ | ನಿತ್ಯಂ ವಿಭುಂ ಸರ್ವಗೆತಂ ಸಂಸೂಪ್ಷ್ಮಂ `ಡನ್ಯಜೆ: ೦ 
ಯೆದ್ಬೂತಯೋನಿಂ ಪರಿಪಶ್ಯಂತಿ ಧೀರಾಃ ॥ (ಮುಂ. SS ಅದು 
ಅದ ಶ್ಯ ಗೆ ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳಿಂದ ವಿಷಯಾಕರಿಸಿ ಅರಿತುಕೊ ಚ ಣಗ ಆಗು 
ವೆದಲ್ಲ ; “ಏಕೆಂದರೆ ಇತ] ಅದೇ ಆತ ನ್ನು ಅಥವಾ ಸ್ವರೂಸವು "ಹಾಗಾ 
ದರೆ ಅಂಥ ವಸ್ತು ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲವೆಂದಾಗುವದಲ್ಲ ಸಗ ಯಾರಾದರೂ 
ಆಕ್ಷೇನಿಸಬಹುದು. ಅದು ಸರಿಯಲ್ಲ. “ಅದು ಇಲ್ಲ” ಎಂದು ಏತರಿಂದ ನಿಶ್ಚ 
ಯಿಸುವೆವೋ ಅದೇ ಅತ್ಮತತ್ತ ವು. ಅದು ಅಗ್ರಾಹ್ಯವು, ಎಂದರೆ ಜ್ಞಾನೇಂ 
ಯಗಳಿಂದ ಹೇಗೆ ಅದನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ಲಾಗುವಂತಿಲ್ಲವೋ, ಹಾಗೆಯೇ 
ವಾಕ್ಬಾಣಿಯೇ ಮುಂತಾದ ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿ ದ್ರಿಯಗಳಿಂದಲೂ ಅದನ್ನು ಹಿಡಿದು 
ಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಗ್ರಹಣಕ್ಕೆ ರ, ಅದು : ಅದನ್ನು ಹಿಡಿದು 
ಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಯತ್ನಿಸುವಾತನ ಆತ ೬ನೇ ಆದು ಅದು ಅಗೋತ್ರವು, 
ಎಂದರೆ ಮೂಲನಿಲ್ಲದ್ದು ; ಯದು. ಸ ಅದು- ಮಡಿಕೆಕುಡಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಮಣ್ಣು ಅನುಗತವಾಗಿರುವಂತೆ-ಮೂಲಿಯಲ್ಲಿ ಅಸ್ವಿತವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಈ ಅಕ್ಷರ 
ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಮೂಲವಾಗಿರುವದರಿಂದ ಇದರಲ್ಲಿ ಅನುಗತವಾಗಿರುವ 
ಮೂಲವು ಮತ್ತೊಂದು ಇರುವದಿಲ್ಲ. ನಮ್ಮ ದೇಶದವರೆಲ್ಲರೂ ನಾವು ಇಂಥ 
ಗೋತ್ರದವರು, ಎಂದರೆ ನಮ್ಮ ವಂಶಕ್ಕೆ ಇಂಥವರು ಮೂಲಪ್ರವರ್ತಕರು- 
ಎಂದು ಯಾರಾದರೊಬ್ಬ ಮಹಾತ್ಮರಾದ ಖಸಿಗಳನ್ನು ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ 
ಬಂದಿದಾರೆ. ಆದರೆ ಎಲ್ಲಾ ಖಷಿಗಳಿಗೂ ಪಿತೃಗಳಿಗೂ ಮೂಲವಾಗಿರುವದೇ 
ಈ ಅಕ್ಷರವು ; ಸರ್ವಕ್ಕೂ ಮೂಲವಾಗಿರುವ ಇದಕ್ಕೆ ಮತ್ತೊಂದು ಗೋತ್ರವು, 
ಮೂಲವು ಎಲ್ಲಿಂದ ಬರಬೇಕು ? | 


ಅದು ಅನರ್ಣವು, ವರ್ಣಗಳೆಂದರೆ ಸ್ಥೂಲತ್ವವೇ ಮುಂತಾದ ಧರ್ಮಗಳು 
ಅಥವಾ ಬಿಳುಪು, ಕಪ್ಪು-ಮುಂತಾಗಿರುವ ಬಣ್ಣಗಳು ಯಾವದಕ್ಕೆ ವರ್ಣಗಳ 
ರುವವೋ ಅದನ್ನು "ಇಂಥದ್ದು? ಎಂದು ಬಣ್ಣಿ ಸುವದಕ್ಕೆ ಆಗುತ್ತದೆ ; ಆದ! 
ಅಕ್ಷರಕ್ಕೆ ಯಾವ ವರ್ಣಗಳೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ; ಅದನ್ನು ಇಂಥದ್ದೆಂದು ಏತರ ಬಲ 
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ದಂದ ವರ್ಣಿಸಬೇಕು? ಇದು ಅವಾಚ್ಯವು ಎಂದು ಅಭಿಪ್ರಾಯ. ಈ ಅಕ್ಷರವು 
ಅಸಾಣಿಸಾದವು, ಅಚಕ್ಷುಃಶ್ರೋತ್ರವು. ಕರ್ಮೇಂದಿ, ಯಗಳು ಕರ್ಮೇಂ 
ದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ವಿಷಯವಲ್ಲ; ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯಗಳು ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ವಿಷಯ 
ವಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ವರ್ಣಿಸುವದಕ್ಕೆ ಆಗುವ ವಿಷಯವಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಅವು 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳಾಗಿರಬಹುದ್ಳು ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ನಿಷಯನಾಗಿಲ್ಲದ ಜೀವನು 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳುಳ್ಳವನಾದರೂ ಆಗಿರಬಹುದು- ಎಂದು ಕಲ್ಪಿಸುವದಕ್ಕೆ ಅನಕಾಶ 
ವಿದೆ: ಆದರೆ ಅದು ಜೇತನಸ್ವರೂ ಸವಾಗಿದೆಯಾದರೂ ಇಂದ್ರಿಯವೂ ಅಲ್ಲ, 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳುಳ್ಳದ್ದೂ ಅಲ್ಲ. 


ಹೀಗೆ ಅದು: ಗ್ರಾಹ್ಯವೂ ಅಲ್ಲ, ಗ್ರಾಹಕವೂ ಅಲ್ಲ, ಎಂದದ್ದರಿಂದ 
(ಅದು ನಿತ್ಯವೆಂದಂತೆ ಕಾ ಹೀಗಿರುವ ವಸ್ತುವು ಎಲ್ಲಿದೆಯೆಂದು ಹೇಗಿದೆ 
'ಯಿಂದು ತಿಳಿಯೋಣ ?-ಎಂದು ಶಂಕಿಸಬಹುದು. ಆದರೆ ಅದು ವಿಭು ಎಂದರೆ 
| ಹ್ಮನೇ ಮೊದಲಾಗಿ ಸ್ಥಾವೆರಾಂತವಾಗಿ ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಾ ಣಿಗಳ ರೂಪದಲ್ಲಿಯೂ 
ತ್‌ ಇದ್ದು ಕೊಂಡಿರುವದು. ಸರ್ವಗತವು, ಎಂ ಎಲ್ಲೆ ಲ್ಲಿಯೂ 
ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. ಹಾಗಾದರೆ ನಮಗೆ ಏತಕ್ಕೆ ಕಾಣಿಸುತ್ತಿಲ್ಲ? ಎಂದರೆ 
ದು ಸುಸೂಕ್ಷ್ಮವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಶಬ್ದ, ಸ್ಪರ್ಶ, ರೂಪ, ರಸೆ, ಗಂಧ-ಮುಂತಾದ 
ಜಗಳಿಕುವವನಿಂದ eS ಭೌತಿಕವಸ್ಸು, ಗಳೂ ಕಾಣಿಸುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. 
"ಇವು ಯಾವವೂ ಅಕ್ಷರಕ್ಕೆ ಇಲ್ಲವಾಗಿ ಅದು ಸಂಸೂಕ್ಷ್ಮವು, ಅತ್ಯಂತಸೂಕ್ಷ ಕ್ಮ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 1 ಇಷ್ಟು ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾಗಿದ್ದರೆ ಒಂದಲ್ಲ ಒಂದು ದಿನ 
ನಾಶವಾಗಬಹುದು !-ಎಂದರೆ ಸ ; ಎಕೆಂದರೆ ಅದು ಅವ್ಯಯ, ನಾಶ 
ವಾಗತಕ್ಕ ಸ್ವಭಾವದ್ದೇ ಅಲ್ಲ. ಅದಕ್ಕೆ ಶರೀರದಂಥ ಸ್ವರೂಪವಿಲ್ಲದ್ದರಿಂದ ಅವ 
ಯುವಗಳ ನಾಶದ ಮೂಲಕವಾಗಿ ಅದರ ನಾಶವಾಗುವಂತಿಲ್ಲ; ಅದಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ 
ನಸ್ತು ಬೇರೊಂದಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ ಬೊಕ್ಕಸವನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡು ಕುಂದುವ 
ರಾಜನಂತೆ ಅದು ವ್ಯಯವಾಗುನಂತಿಲ್ಲ ; ಅದಕ್ಕೆ ಗುಣಗಳೇ ಇಲ್ಲದ್ದರಿಂದ ಗುಣ 
ಗಳ ನಾಶದಿಂದಲೂ ನಾಶವಾಗುವಂತಿಲ್ಲ. 


॥ ಹಾಗಾದರೆ ಅವನ್ನು ಯಾರುತಾನೆ ಹೇಗೆ ಅರಿಯಬಲ್ಲರು ?- ಎಂದು 
ಯಾರಾದರೂ ಕೇಳಬಹುದು. ಧೀರರಾದನರು ವಿವೇಕಿಗಳಾದವರು ಇದೇ 
ಸಮಸ್ತ ಭೂತಗಳಿಗೂ ಕಾರಣವೆಂಬುದನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವರು. ಅವರು 
ದನ್ನು ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಕಾಣುತ್ತಿರುವರು. ಚೂ ಅದನ್ನು ಹೇಗೆ 
ಅರಿಯುವರು ಇ ಎಂದರೆ ಇದಕೆ ಆಗಲೆ ಉತ್ತರವನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದಾಗಿದೆ. ಇದು 
ನಮ್ಮ ಸ ರೂ ಸವೇ ಆಗಿರುವ ಅನುಭವವೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಇದನ್ನು ಇಂದ್ರಿ 
ಮಾದಿಪ್ರ ಮಾಣಗಳಿಂದ ಅರಿಯುವದಕ್ಕೆ ಆಗುವಂತಿಲ್ಲ; ಏಕೆಂದರೆ ಈ ಅನು 


೪ಲ ಶಾಂಕರವೇದಾಂತದ ಮೂಲತತ್ತ ಎಗಳೆಂ 


ಭನವೇ ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಮೇಯಗಳನ್ನೂ ಇವೆ ಅಥವಾ ಇಲ್ಲ ಎಂದು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳಿ 
ಬಲ್ಲದ್ಹಾಗಿರುತ್ತದೆ . ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಂದ ಅರಿಯುವವನಿಗೆ ಪ್ರಮಾತೃತ್ನ ವಿರಬೇಕು. 
ಆದರೆ ಪ್ರಮಾತೃತ್ವವು ಜಾಗ್ರದವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಸುತತ ಸ್ವಪ್ನದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಮಾತೃನಿನ ಆಭಾಸವು ಮಾತ್ರ ಇರುತ್ತದೆ ; ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಯಾವ ನಾ 
ತೃವೂ ಇಸುವದಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ ಅಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾಣಗಳೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಅನುಭವ 
ರೂಸನಾದ ನಮ್ಮ ಆತ್ಮ ನೇ ಆಗಿರುವ ಈ ಅಕ್ಷರವು ಮೂರು ಅವಸ್ಥೆ ಗಳಿಗೂ 
ಸಾಕ್ಷಿ ಲಾಗ ಕಾಡ ಪ್ರಮಾಣಗಳನ್ನೂ ಅವುಗಳ ಅಭಾವನನ್ನೊ ಕಾಣ 
ಬಲ್ಲದು. ಲೋಕದೆನ್ಲಿ ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯಗಳು ವ್ಯಾಪಾರವನ್ನು ಮಾಡಬಲ್ಲವಾದರೂ 
ಅವುಗಳಿಗೆ ಜ್ಞಾನವಿಲ್ಲ; ಜ್ಞಾ ನೇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ತ ಇದ್ದರೂ ಚಲನೆಯಿಲ್ಲ. 
ಹೀಗಿದ್ದರೂ ಚ ಸೇರಿ ಹೇಗೋ ಜಾಗ್ರದನಸೆ ಸೈಯಲ್ಲ ವ್ಯವಹಾರವನ್ನು 
ಸಾಗಿಸುತ್ತಿರುವವು. ಅನುಭವಸ್ವ ಹಡು ನಮ್ಮ ಆತ್ಮನೊ ?- ಎಂದರೆ 
ಪಾಣಿಸಾದಗಳಿನ್ಲದೆ ಕರ್ಮೆಂದ್ರಿ pi ಮೂಲಕವಾಗಿ "ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಎಲ್ಲಿದ್ದರೂ 
ಹಿಡಿಯಬಲ್ಲನು, ಚಕ್ಷುಃಶ್ರೋತ್ರಗಳಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಅವುಗಳ ಮೂಲಕವಾಗಿ ನೋಡ 
ಬಲ್ಲನು ಕೇಳಲೂಬಲ್ಲನು. ಅವನೇ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಅರಿಯುತ್ತಾನೆ, ಆವನನ್ನು 
ಮಾತ್ರ ಅರಿಯುವವರು ಯಾರೊಬ್ಬರೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಇಂಥ ನಿಚಿತ್ರಶಕ್ತಿಯು 
ಈ ಆತ್ಮನಾಗಿದೆ ಎಂದು ಶ್ರುತಿಯೂ ಹೇಳುತ್ತದೆ ; “ಅದು ನಿಜ” ಎಂದು ನಾವೂ 
ಅನುಭವಬಲದಿಂದ ಅದಕ್ಕೆ ಪುಷ್ಟಿಯನ್ನು ಕೊಡಬಹುದಾಗಿರು ತ್ತದೆ. 
“ ಮಾಯೊಂ ತು ಪ್ರಕೃತಿಂ ವಿದ್ಯಾನ್ಮಾಯಿನಂ ತು ಮಹೇಶ್ವರಮ್‌ 7” 
(ಪ್ರಕೃತಿಯನ್ನು ಮಾಯೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು ; ಮಹೇಶ್ವರನನ್ನು ಮಾಯಿ 
ಯೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು) ಎಂಬ ಶ್ರುತಿಯು ನಿಜವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಿದೆ. ಎಂ 
ನಮ್ಮ ಅನುಭವವು ಒಪ್ಪುತ್ತಿದೆ. ಈ ಅನುಭವವನ್ನು ಬಿಟ್ಟರೆ ಎಲ್ಲಿ ಏನಿಕ 
ತ್ಮದೆ-ಎಂಬುದನ್ನು ಹೇಗೆತಾನೆ ಗೊತ್ತು ಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದಾದೀತು ? ಆದ್ದರಿಂ 
ಇದೇ ಅಕ್ಷರವು. ಇದೇ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ವ್ಯಾಸಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಜೆ- ಎಂಬುದ: 
ಯುಕ್ತವೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. 


ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ “ವಿದ್ಯೆ” (ಜ್ಞಾನ) ಎಂಬುದು “ಕ್ರಿಯೆಗೆ” ಅಂಗವಾಗಿ 
ಬೇಕು. ಬರಿಯ ಜ್ಞಾನವು ನಿತಕ್ಕೂ ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಇನಟ ಕೆಲಸಕ್ಕೂ ಉಃ 
ಯೋಗಿಸದ ವಿದ್ಯೆ ಅನಿದ್ಯೆಯೇ ಎಂದು ಜನರು ಹೇಳಿಬಿಡುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಪ 
ನಿದ್ಯೆಯ ವಿಷಯವು ಹೀಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ಅದು ನಮಗೆ ಒಂದುಸಲ ಬಂದರೆ ಮತೆ 
ಮಾಡತಕ್ಕ ದ್ಹೇನೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ... ಕರ್ಮಕಾಂಡದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಕರ್ಮ 
ವಿದ್ಯೆಯೂ ಈ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ ಪೊರ್ಣ ವಲ್ಲ. ಶ್ರೀಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು 
ನಿಷಯಕ್ಕೆ ಬರೆದಿರುವದೇನೆಂದಕೆ: “ಯಥಾ ನಿಧಿನಿಷಯೇ ಕತರ್ತ್ರಾದ್ಯನೇ 
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'ಇರಕೋಪಸಂಹಾರದ್ದಾರೇಣ ವಾಕ್ಯಾರ್ಥಜ್ಞಾನಕಾಲಾದನ್ಯತ್ರ ಅನು 
ಸೀ ಯೋತರ್ಥೋಸ್ತಿ ಅಗ್ನಿಹೋತ್ರಾದಿಲಕ್ಷಣ ನ ತಥೇಹ ಪರ 
೨ದ್ಯಾವಿಷಯೇ ; ವಾಕ್ಯಾರ್ಥಜ್ಞಾನಸಮಕಾಲ ಏನ ತು ಪರ್ಯವ 
ತೊ: ಭವತಿ ॥? ಕರ್ಮವಿಧಿಯ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಕರ್ತೃವೇ ಮುಂತಾದ ಕಾರಕ 
ಳನ್ನು ಸೇರಿಸಿಕೊಂಡು- ವಾಕ್ಯಾರ್ಥವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವದೇ ಅಲ್ಲದೆ ಮಾಡ 
ಠೇಕಾಗಿರುವ ಅಗ್ನಿಹೋತ್ರವೇ ಮುಂತಾದ ಕರ್ಮವೂ ಇರುತ್ತದೆಯಷ್ಟೆ ? ಹಾಗೆ 
8 ಪರನಿದ್ಯೆಯ ನಿಷಯದಲ್ಲಿರುವದಿಲ್ಲ. ವಾಕ್ಯಾರ್ಥನನ್ನು ಅರಿತುಕೊಂಡರೆ 
3ದೇ ಕಾಲದನ್ಲಿಯೇ ಎಲ್ಲವೂ ಪರಿಸಮಾಫ್ತಿಯಾಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ.ಎಂದು ಆಚಾರ್ಯರ 
“ನಕ್ಕೆ ಅಭಿಪ್ರಾಯ.  ಕರ್ಮಕಾಂಡದಲ್ಲಿರುವ ವಿಧಿವಾಕ್ಯದ ಅರ್ಥವನ್ನು 
ಶಳಿದುಕೊಂಡು ಅದರಂತೆ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ದೊರಕುವ ಫಲವೂ ಅನಿತ್ಯ 
ಶೀ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಕಾಲದೇಶಗಳ ಹಂಗಿಲ್ಲದೆ ತಾನುತಾನೇ 
ಶಿತ್ಯವಾಗಿರುವ ಅದ್ವಿತೀಯವಾದ ನಿಸ ಯವಾದ ಪರಮಾತ್ಮವಸ್ತು ವೇ ನಮ್ಮ 
ಕಿತ್ಮನೆಂದು ವಾಕ್ಕ ದಿಂದುಂಬಾದ ಜ್ಞಾನೆದಿಂದಲೇ ಗೊತ್ತಾಗಿ ಬಿಡುವದರಿಂದ 
ಸದರ ಜ್ಞಾ ನವು ಉಂಟಾದಮೇಲೆ ಮಾಡಿ ಪಡೆಯತಕ್ಕದ್ದು ಯಾನದೂ ಉಳಿದಿ 
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ಎವದೇ ಇಲ್ಲ. 


ನಾವು ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಯಾವದೇ ವಸ್ತುವನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿದರೂ ಅದರಲ್ಲಿ 
ಇರವು ಎಂಬ ಸ್ವಭಾವವು ಅನುಸ್ಯೂತವಾಗಿರುತ್ತ ದೆ. ಇದು ಎಲ್ಲರ ಅನುಭವ 
ನಲ್ಲಿಯೂ ಇರುತ್ತದೆಯಾದರೂ ವಿಷಯದಲ್ಲಿಯೇ ವ್ಯಾಪೃತರಾಗಿರುವ ನಾವು 
ದನ್ನು ಉಚ್ಚರಿಸಿ ಹೇಳುವದಿಲ್ಲ. ಮನೆ ಎಂದರೆ “ಇರುವ ಮನೆ? ; ಬಾಗಿಲು 
ಎಂದರೆ “ಇರುವ ಬಾಗಿಲು” ; ಹೀಗೆಯೇ ಗುಡ್ಡ, ಬೆಟ್ಟ, ನದಿ, ಸಮುದ್ರ, 
ನ್ರಾಣಿ, ಮನುಷ್ಯ-ಮುಂತಾದ ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಇರವು ಸೇರಿ 
ಕೊಳ್ಳದ ವಸ್ತುವೇ ಇಲ್ಲ. ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿಕೂಡ ಅರಿವು, ಇರವು, ಸುಖ: 
*ಜ್ಞಾನ, ಇಲ್ಲದಿರುವಿಕೆ ದುಃಖ- ಇವು ಕೂಡಿಕೊಂಡೇ ಇರುತ್ತವೆ. ಜ್ಞಾನ 
ಸುಖಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಇರವು ಸೇರಿಕೊಂಡೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ 
೧ನೇನಿದ್ದರೂ ಆತ್ಮಾನುಭನಕ್ಕೆ ಹೊಂದಿಕೊಂಡೇ ಇರುತ್ತದೆ. ವ್ಯವಹಾರದ 
ಜಿಸ್ತುಗಳು ಯಾವವೂ ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗಿ ಕಾಣಿಸಜಿ ಇರುವ ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ 
ಕಮ್ಮೆ ಲ್ಲರಿಗೂ ನಮ್ಮ ಸಚ್ಚಿದಾನಂದ ಸ್ವರೂಪವು ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತದೆ ; 
ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ನಾವಿರಲಿಲ್ಲವೆಂಬ ಅರಿವಾಗಲಿ “ನಾವು ಇದ್ದೆವೊ, ಇರಲಿಲ್ಲವೊ?' 
2ಂಬ ಸಂಶೆಯವಾಗಲಿ ನಮಗೆ ಯಾರೊಬ್ಬರಿಗೂ ಎಂದಿಗೂ ಉಂಬಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. 
ಸುಷುಪ್ತಿ ಯಲ್ಲಿದ್ದ ನಮ್ಮ ಸ್ವರೂಪದ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ದುಃಖದ ಅಥವಾ ಅಜ್ಞಾನದ 
10ಬಂಥವು ಎಳ್ಳಷ್ಟೂ ಸೇರಿರುವದಿಲ್ಲ. ನಾವು ಮತ್ತೇನನ್ನೂ ಅಲ್ಲಿ ಅರಿಯುವ 
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೫೦ ಶಾಂಕರನೇದಾಂತದ ಮೂಲತತ್ತ ಗಳೆಂ 


ದಿಲ್ಲವಾದರೂ ಅಲ್ಲಿದ್ದ ನಮ್ಮ ಸ್ವರೂಪದ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಅದು ಸಚ್ಚಿದಾನಂದರೂ 
ವಾಗಿತ್ತೆಂಬ ಬಗೆಗೆ ಯಾರೊಬ್ಬರಿಗೂ ಸಂಶಯವಿರುವದಿಲ್ಲ. ಅಲ್ಲಿ ನಮ 
ಸ್ವರೂಪಕ್ಕೆ ಕಾಲ, ದೇಶ. ವಸ್ತುಪರಿಚ್ಛೇದಗಳು ಯಾವವೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದ 
ರಿಂದ ನಮ್ಮ ಸ್ವರೂಪವು ಆಗ ಅಖಂಡಸತ್ತು (ಅಳತೆಯಿಲ್ಲದ, ವಿಚೈತ್ತಿಯಿಲ್ಲ 
ಇರವು) ಅಖಂಡಚಿತ್ತು (ಪರಿಚ್ಛಿ ತ್ತಿ ಯಿಲ್ಲದ ಜ್ಞಾನ ೨ ಅಖಂಡಾನಂದ (ಪರಿಚ್ಛೆತ್ತಿ 
ಯಿಲ್ಲದ ಸುಖ)- ಈ ರೂಪವಾಗಿಯೇ ಇತ್ತು ಎಂದು ಅನುಭವಾನುಸಾರವಾ 
ಒಪ್ಪಬೇಕು. 

ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಪ್ರಪಂಚದ ಭಾವವೂ ಇರು 
ವದಿಲ್ಲವಾದರೂ ನಾವು ಏಳುತ್ತಲೂ ಶರೀರ, ಇಂದ್ರಿಯ, ಮನಸ್ಸು- ಎಲ್ಲವೂ 
ಬಂದುಬಿಡುತ್ತವೆ ; ಇವುಗಳ ಜೊತೆಗೆ ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಸಂಚದ ಅರಿವೂ ನಮಃ 
ಆಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ. ಹೀಗಿರುವದರಿಂದ ಈ ನಮ್ಮ ಅಖಂಡಸೆಚ್ಛಿದಾನೆಂದಸ್ವರೂಸವೆಃ 
ಭೂತಯೋನಿ- ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಕಾರಣವು- ಎಂದು ಒಪ್ಪಬೇಕಾಗುವದು. ಅಕ್ಷ 
ಸ್ವರೂಪನಾದ ಆತ್ಮನೇ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಕಾರಣವು, ಎಲ್ಲವೂ ಈ ಆತ್ಮನ ಕಾರ್ಯವೆ 
ಎಂದೂ ಆಗುತ್ತದೆ. ಆತ್ಮನಿಗೂ ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೂ ಕಾರ್ಯಕಾರಣಭಾವವು ಹೇಗೆ! 
ಎಂಬುದನ್ನು ಇನ್ನು ನಾವು ನಿಚಾರಕ್ಕೆ ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಬಹುದಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
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ಚೆ / 2) 
NI ( 20-4-66) 
ನೌ 
ರ್‌ ಅತ್ಮತತ್ತ ವನ್ನು ವಿವರಿಸುವ ವಿಶೇಷಣಗಳ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ಸಮ 


ಲೋಚನೆಮಾಡುತ್ತಾ ಅದು “ಭೂತಯೋನಿ? ಎಂಬಲ್ಲಿಗೆ ಬಂದು ನಿಂತಿದ್ದೇವಷ್ಟೆ' 
ಈಗ ಈ ನಿಶೇಷಣದ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನೇ ಸ್ವಲ್ಪ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಬಿಚ್ಚಿನೋಡೋಣ 
ಶಬ್ದಸ್ಪರ್ಶಾದಿಗುಣಗಳು ಯಾವವೂ ಇಲ್ಲದ ಪರಮಾತ ವಸ್ತುವಿನಿಂದ ಶಬ್ಧ 
ಸ್ಪರ್ಶಾದಿಗಳುಳ್ಳೆ ಜಗತ್ತು ಉಂಬಾಗಿಡೆಯೆಂದರೆ ಹೇಗೆ ನಂಬುವದು? ಕಾಯ। 
ಕ್ಫೂ ಶಶ ಸಾದೃಶ್ಯನಿರಬೇಡನೆ ? ಆತ್ಮವಸ್ತುವಿಗೂ ಭೂರಾದಿಲೋಃ 
ಗಳನ್ನು ತನ್ನಲ್ಲಿ ಅಡಕಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುವ ಈ ಜಗತ್ತಿಗೂ ಯಾವ ಸಾದೃಶ್ಯವು 
ಕಾಣುವದಿಲ್ಲವಲ್ಲ ! 

ಈ. ಶಂಕೆಗೆ ಪರಿಹಾರವನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿಯುವದು ನಮ್ಮ ಕೆಲಸವಲ್ಲ 
ಆತ್ಮತತ್ತ್ವದಿಂದ ಜಗತ್ತು ಉಂಟಾಗುವವು ಅನುಭವದಲ್ಲಿ ಇನಿಯೆ, ಇಲ್ಲನೆ ' 


KA LBA 


ಲಗ a ಘೂ 


ಕಾರ್ಯಕಾರಣಭಾನದ ತತ ೫೧ 
“ಯೆ 


ಎಂಬುದನ್ನು ನೋಡಬೇಕು. ಹಾಗೆ ಅನುಭವದಲ್ಲಿದ್ದರೆ ತರ್ಕದ ಆಧಾರದಿಂದ 

ಟಾಡುವ ಶಂಕೆಗೆ ಏನು ಬೆಲೆ ಬಂದೀತು? ನಮ್ಮ ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಯಾವ 

;ಗತ್ತೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ ; ನಮ್ಮ ಆತ್ಮಸ್ಪರೂಪವೊಂದೇ ಇದ್ದುಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. 
ದು ಅನುಭವದಲ್ಲಿದೆ. ಎಚ್ಚತ್ತ ಕೂಡಲೆ ಪ್ರಸಂಚನೆಲ್ಲವೂ ತೋರಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ : 

ದೂ ಅನುಭನದಲ್ಲಿರುತ್ತದೆ. ತೋರುವ ಜಗತ್ತಿಗೆ ಆತ್ಮವಸ್ತುವಲ್ಲದೆ ಮತ್ತೊಂ 
1 ಮೂಲವನ್ನು ನಾವು ಎಲ್ಲಿಯೂ ಕಂಡಿರುವದಿಲ್ಲ; ಕಾಣುವದು ಶಕ್ಯವೂ 
ಖು. ಆತ್ಮ, ಅನಾತ್ಮ ವಾದ ಜಗತ್ತು- ಈ ಎರಡನ್ನು ಬಿಟ್ಟ ರೆ ಮತ್ತೆ ಯಾವ 
«ರೆಯ ಚೂ ಎಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ಇದ್ದೀತು? ಆದ್ದ ಜೆ ಎಂದರೆ ಆತ್ಮ 

'ಲಿಯೇ ಯಾವದೋ ಒಂದು ಅದ್ಭು ತಶಕ್ತಿ edo ಅವನು ಇದ್ದ ತೆಯೇ 
ಸದ್ದು ಕೊಂಡು ಜಗತ್ತಾಗಿಯೂ ಕೋಂಕೊಳ್ಳುತ್ತಾಕೆ- ಎಂದು ಅನುಭವಕ್ಕೆ 

'ತುಗುಣವಾಗಿ ಕಲ್ಪಿಸಬೇಕಾಯಿತು. : ಆತನು ಅದಿ ಿತೀಯನಾಗಿಯೇ ಇದು 

ಗಂಡೇ ಆತ್ಮಾನಾತ್ಮರೂಸವಾದ ಜಗತ್ತಾಗಿಯೂ ಆತ್ಮಾನಾತ್ಮ [ಗಳೆರಡಕ್ಕೂ 
ಶೆ ಕೈರನಾಗಿ ಯೂ ತೋರಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ನೆ ಸಯಡ! ಜಟ ಸಾ 
ಖು. 4ಅಆಜಾಯೆವಮಾನೋ ಬಹುಧಾ ವಿಜಾಯೆತೇ” ಜನ್ಮ. ರಹಿತ 
ಇಗಿದ್ದು ಕೊಂಡೇ ಬಹುವಿಧವಾಗಿ ಉಂಟಾಗುತ್ತಿರುವನು ಎಂಬ ಶ್ರು ಜೊ 
ಅಜೋ ೬6ಸಿ. ಸನ್ನವ್ಯಯಾತ್ಮಾ ಭೂತಾನಾವಿರಾಶ್ಚ ಶರೋಪಿ ಸನ್‌ | 
ಕೃ ತಿಂ ಸ್ವಾಮೆಧಿಸಾ ಯೆ ಸಂಭವಾಮ್ಯಾ ತ್ಮಮಾಯೆಯಾ ॥ "ನಾನು 
ಸೆ ರಹಿತನಾಗಿದ್ದ ರೂ ಭೂತಗಳಿಗೆ ಈತ ೈರನೇ ಆಗಿದ್ದರೂ ನನ್ನ ಪ್ರಕೃತಿಯನ್ನು 

'ತಿನಡಿಸಿಕೊಂಡು. ನನ್ನ ನ ಹುಟ್ಟು ತ್ರಿ ತಿ ರುವೆನು' ಎಂಬ ಭಗವದು 
ಯೂ ಹೀಗೆಯೇ ಸಾರುತ್ತಿವೆ. ಆದ್ದ ಡೆ; ಶಾಸ್ತ್ರವು ಇದ್ದದ್ದನ್ನು ತಿಳಿಸು 
ಎಡಯೇ ಹೊರತು ಇಲ್ಲದ್ದ ನ್ನೇನೂ' 'ಉಂಟುಮಾಡವದಿಲ. "ಜಾ ಪಕಂ 
ಇಸ್ಟ ೦ನ ಕಾರಕವು*? ಎಂಬ ನ್ಯಾಯವ ನ್ನು ಆಚಾರ್ಯರವರು ಮತ್ತೆಮತ್ತೆ 
ಮ್ನ ಮುಂದೆ ಇಡುತ್ತ ಲೇಬಂದಿರುತ್ತಾ ರೆ. "ನಮ್ಮ ಬೈಬಲಿನಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ಹೇಳಿಲ್ಲ”, 
ಸಮ್ಮ ಕುರಾನಿನಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ಹೇಳಿಲ್ಲ'- ಎಂದು ಮುಂತಾಗಿ ಮತಾಂತರದವರು 
'ಗಳಾಡುವಂತೆ ವೇದಾಂತಿಗಳು ಶಾಸ್ತ್ರ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ವಾಕ್ಯವೆಂಬ ಕಾರಣದಿಂದ 
'ವರಾಣವಾಗಿ ಹಿಡಿಯುತ್ತಿಲ್ಲ; “ಅನುಭವಾನುಸಾರವಾಗಿಯೇ ಈ ನ್ಯಾಕ್ಯವು 
ೇಳುತ್ತಿದೆ ; "ಮೂರು ನಾಲ್ಕು ಏಳು” ಎಂದು ಯಾರು ಹೇಳಿದರೂ ಪ್ಪ ಪ್ರಮಾಣ 
ವೆ 9% ಹಾಗೆಯೇ ಈ ತತ ತ್ಮೃವು ಎಲ್ಲರ ಅನುಭವಕ್ಕೂ ಬರುತ್ತಿ ಡಿ ಎಂಬ 
ಇರಣದಿಂದ ಇದನ್ನು ಅನುಸರಿಸ ಬೇಕು” ಎಂಬುದೇ ಫಂ ನ್ಯಾಯ. 
ತಿಯನ್ನು ಯಾರಾದರೂ ಹೊಗಳಿದ್ದರಿಂದ ಅದಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚಿನೆ ಪ್ರಾಮಾಣ್ಯವು 
ರುವದಿಲ್ಲ; ಯಾರಾದರೂ ತೆಗಳಿದ್ದರಿಂದ ಅದಕ್ಕೆ ಅಪ್ರಾಮಾಣ್ಯವೂ 
ನಲಾಸದು. 


೫೨ ಶಾಂಕರವೇದಾಂತದೆ ಮೂಲತೆತ್ತ ಗಳೆ) 


ಶ್ವೇತಕೇತುನೆಂಬ ಹುಡುಗನು ಹನ್ನೆರಡು ವರ್ಷ ಗುರುಕುಲವಾಸವನ್ನು 
ಮಾಡಿ ವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಮುಗಿಸಿಕೊಂಡು ಬಂದಾಗ ಗರ್ವದಿಂದ ಬಿರ್ರ 
ಬೀಗುತ್ತಿದ್ದನು. ಆಗ 'ಅವನ ತಂದೆಯು "ಏನಪ್ಪ, ಇಷ್ಟು ಹಮ್ಮಿನಿಂ 
ಮೆರೆಯುತ್ತಿರುವೆಯಲ್ಲ ! ಯಾವದನ್ನು ಶ್ರವಣವರಾಡಿದರ್ಕೆ ಶ್ರವಣಮಾಡ 
ಇದ್ದದ್ದನ್ನೂ ಶ್ರವಣಮಾಡಿದಂತೆ ಆಗುವದೋ, ಮನನಮಾಡದೆ ಇದ್ದದ್ದನ್ನೂ 
ಮನನಮಾಡಿದಂತೆ ಆಗುವದೋ, ಅರಿತುಕೊಳ್ಳದೆ ಇದ್ದದ್ದನ್ನೂ ಅರಿತುಕೊ 
ಡಂತೆ ಆಗುವದೋ ಆ ಉಪದೇಶ್ಯವಸ್ತುವನ್ನು ಹೇಳಿಕೊಂಡು ಬಂದಿರುವೆಯೊ? 
ಎಂದು ಕೇಳಿದನು. ಶ್ವೇತಕೇತು "ಹಾಗೆಂದರೇನು ? ಆ ಉಪದೇಶವು ಹೇಗಿರು 
ತ್ತದೆ? ಎಂದು ಕೇಳಲಾಗಿ ತಂದೆಯು ಕೊಟ್ಟಿ ಉತ್ತರನಿದು : “ಯಥಾ 
ಸೋಮ್ಯ ಏಕೇನ ಮೃತ್ಟಿಂಡೇನ ಸರ್ವಂ ಮೃನ್ಮಯಂ ನಿಜ್ಜಾತಂ ಸ್ಯಾತ್‌ 
ನಾಚಾರಂಭಣಂ ನಿಕಾರೋ ನಾಮಧೇಯಂ ಮೃತ್ತಿಕೇತ್ಯೇವ ಸತ್ಯಮ್‌ । 
ಹೇಗೆ ಒಂದು ಮಣ್ಣುಮುದ್ದೆಯು: ಮಣ್ಣೇ ಎಂದು ತಿಳಿದುಕೊಂಡರೆ ಮಣ್ಣಿನಿಂದ 
ಆಗಿರುವ ಗಡಿಗೆ, ಶ್ರಾವೆ, ಹೆರಿವೆ-ಮುಂತಾದದ್ದೆಲ್ಲವೂ ಮಣ್ಣೇ ಎಂದು ನಿಶ್ಚಯಿಸ 
ಬಹುದೋ, ಗಡಿಗೆ ಶ್ರಾವೆ, ಹೆರಿವೆ-ಎಂದು ಬರಿಯ ಮಾತಿನಿಂದ ಆಗಿರುವಡೇ 
ಹೊರತು ಕಾರ್ಯವೆಂಬುದು ನಿಜವಾಗಿ ಇರುವದಿಲ್ಲವೆಂದಾಗುವದೋ, ಮಣ್ಣೆ € 
ಬುದೇ ಸತ್ಯವೋ ಹಾಗೆಯೇ ಇಲ್ಲಿಯೂ ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಸದ್ರೂಪವಾದ 
ಬ್ರಹ್ಮವೇ ನಿಜವಾಗಿರತಕ್ಕದ್ದು ; ಪೃಥಿನಿ, ಅಪ್ಪು, ತೇಜಸ್ಸು-ಎಂಬ ಭೂತಗಳ: 
ಅದರ ಕಾರ್ಯವೆಂಬುದು ಬರಿಯ ಮಾತೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಅವಿವೇಕಿಗಳಾದರೊ 
ಗಡಿಗೆ, ಮಡಕ್ಕೆ ಕುಡಿಕೆ. ಮುಂತಾದವುಗಳಂತೆ 'ಇರುವ ಕಾರ್ಯರೂಸವಾದ 
ವಸ್ತುವನ್ನೇ ಕಾಣುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಜ್ಞಾನಿಗಳಾದವರಿಗೆ ಗಡಿಗೆ, ಮಡಕೆ- 
ಮುಂತಾದವೆಲ್ಲವೂ ನಿಜವಾಗಿ ಮಣ್ಣೇ ಆಗಿರುವಂತೆ, ಕಾರಣವಾದ ಬ್ರಹ್ಮವೆ! 
ಸರಮಾರ್ಥವೆಂಬ ನಿಶ್ಚಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. "ಜ್ಯೋತೀಂಷಿ ವಿಷ್ಣುರ್ಭುವನಾ॥ 
ವಿಷ್ಣುರ್ವನಾನಿ ನಿಷ್ಣುರ್ಗಿರಯಶ್ಚ ನಿಷ್ಣು8' ಎಂಬಂತೆ ಸೂರ್ಯಜಚಂದ್ರರ 
ಲೋಕಗಳು, ಕಾಡುಗಳು, ಬೆಟ್ಟಿ ಗಳು-ಮನಿಂತಾದವೆಲ್ಲವೂ ಸರಮಾತ್ಮಮಾತ್ರವೆ 
ಎಂಬ ನಿಶ್ಚಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಭಾಗವತದಲ್ಲಿ ವತ್ಸಾಪಹೆರಣದ ಕಥೆ ಬಂದಿದೆ. ಅಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮನು ಪರೀ 
ಗೆಂದು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ ಗೆಳೆಯರಾದ ಗೋಪಾಲಕರನ್ನೂ ದನಗಳನ್ನೂ ತನ 
ಲೋಕಕ್ಕೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗಿಬಿಟ್ಟನು ; ಆಗ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನೇ ಗೋವುಗಳು 
ಕರುಗಳು, ಗೋಪಾಲಕರು-ಎಲ್ಲವೂ ಆಗಿ ಕೃಷ್ಣನಾಗಿಯೂ ಉಳಿದುಕೊಂಡ 
ಒಂದು ಲೀಲೆಯನ್ನು ತೋರಿಸಿದನೆಂದು ಬರೆದಿದೆ. ಜೀವನು ತಾನೊಬ್ಬನೆ 
ಕನಸನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಿದ್ದರೂ ಆ ಸ್ವಪ್ನಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಜಾಗ್ರದವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ 


ಇರ್ಯಕಾರಣಭಾವದ ತತ್ತ್ವ ಜತಿ 


ನಂತೆಯೇ ಒಂದು ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ತಾನು ವ್ಯವಹರಿಸುತ್ತಿರುವಂತೆಯೇ ತನ್ನೊಡನೆ 
ಇನ್ನೂ ಅನೇಕರು ಜೀವರುಗಳು ಇರುವಂತೆಯೂ ಕಾಣುತ್ತಾನೆಂಬುದು ನಮ್ಮೆ 
ಇರ ಅನುಭವದಲ್ಲಿಯೂ ಇದೆ. ಸ್ವಪ್ನದಲ್ಲಿ ನಿಜವಾಗಿ ತಾನೊಬ್ಬನೇ ಇದ್ದರೂ 
ನಿಚಿತ್ರವಾದ ಪ್ರಸಂಚನನ್ನೂ ಅದರಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಚರಾಚರಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನೂ ದೇಶ 
ಶಾಲನಿಮಿತ್ತಗಳನ್ನ ನುಸರಿಸಿ ಜೀವರುಗಳು ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ಫಲವನ್ನೆನು 
ಭನಿಸುತ್ತಿರುವದನ್ನೂ ಕಂಡಮಾತ್ರದಿಂದ ಅವನ ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಹೆಚ್ಚು 
ಕಡಿಮೆಯೂ ಆಗಿರುವದಿಲ್ಲವಲ್ಲವೆ ? ಮಣ್ಣಿನಿಂದ ಮಡಕೆಕುಡಿಕೆಗಳಾಗಿರುವಂತೆ 
ಯೇ ತನ್ನ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಮಾರ್ಪಡಿಸಿ ಯಾರಾದರೂ ಆ ಕನಸಿನ ಜಗತ್ತನ್ನು 
ಮಾಡಿರುವರೆಂದು ನಾವು ನಂಬುತ್ತೇವೆಯೆ? ಇಲ್ಲ. ಇನ್ನೊ ಒಳಹೊಕ್ಕು 
ನಿಚಾರಮಾಡಿದರೆ ಮಣ್ಣು ಮಡಕೆಕುಡಿಕೆಗಳಾಗಿ ಮಾರ್ಪಟ್ಟಿತೆಂದು ನಾವು 
'ಭಾನಿಸುವಾಗಲಾದರೂ ಅದು ಮಣ್ಣ ಲ್ಲದೆ ಮತ್ತೆ ಯಾವದಾದರೊಂದು ವಸ್ತು 
'ವಾಗಿಬಿಟ್ಟಿರುತ್ತಜಿಯೆ ? ಇಲ್ಲ. ಅದು ಎಷ್ಟೋ ಬಗೆಯ ಕಾರ್ಯಗಳ ಆಕಾರ 
ದಲ್ಲಿರುವಂತೆ ಕಂಡರೂ ಅದೆಲ್ಲವೂ ಮಣ್ಣೇ ಹೊರತು ಮತ್ತೇನೂ ಅಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ 
'ಉದ್ದಾಲಕನು ಮಗನಿಗೆ  ಮೃತ್ತಿಕೇತ್ಯೇವ ಸತ್ಯಮ್‌ ” ಮಣ್ಣೆಂಬುದೇ 
ಸತ್ಯವು 'ಎಂದು ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ. ಅದರಂತೆಯೇ ದಾರ್ಷ್ಟ್ಯಾಂತಿಕದಲ್ಲಿಯೂ 
ಸದ್ರೂಪವಾಗಿರುವ ಬ ತ್ರಹ್ಮೆ ವೊಂದೇ ಸತ್ಯವು ; ಹುಟ್ಟುವದೆಲ್ಲವೂ ಸದ್ಬ ೨ಹ್ಮೆವೇ: 
ಕಾರ್ಯವೆಂಬುದು ನಿಜವಾಗಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಕಾರಣವಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತದೆ. 
ಎಂಬುದನ್ನು “ಅನ್ನೇನ ಸೋಮ್ಯ ಶುಂಗೇನಾಪೋಮೂಲನಮುಸ್ಚಿ ಚ್ಛ 
ಅದ್ಭಿಃ ಸೋಮ್ಯ ಶುಂಗೇನ ತೇಜೋಮೂಲಮುನ್ಚಿಚ್ಛ ತೇಜಸಾ 
ಸೋಮ್ಯ ಶುಂಗೇನ ಸನ್ಮೂಲಮನ್ನಿಚ್ಚ ಸನ್ಮೂಲಾಃ ಸೋನ್ಯೇಮಾಃ 
ಸರ್ವಾಃ ಪ್ರಜಾಃ ಸದಾಯತನಾಃ ಸತ್ತ್ರ್ರತಿಷ್ಠಾ8? (ಛಾಂ. ೨-೮-೪) 
ಪೃಥ್ವಿ ಎಂಬ ಕಾರ್ಯದಿಂದ ಅಪ್ಪು ಎಂಬ ಕಾರಣವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊ ; ಅಪ್ಸೆಂಬ 
ಕಾರ್ಯದಿಂದ ಕಾರಣವಾದ ತೇಜಸ್ಸೆಂಬ ಮೂಲವನ್ನೇ ಅರಿತುಕೊ; ತೇಜಸ್ಸೆಂಬ 
ಕಾರ್ಯದಿಂದ ಸದ್ಬ _ಹ್ಮವೆಂಬ ಮೂಲವನ್ನೇ ಅರಿತುಕೊ. ಹುಟ್ಟುವ ಭೂತ 
ಗಳೆಲ್ಲವೂ ಸತ್ತೆಂಬ ಕಾರಣದಿಂದಲೇ ಹುಟ್ಟರುತ್ತವೆ, ಈಗಲೂ ಸದ್ಭ ಶಹ್ಮದಲ್ಲಿ 
'ಯೇ ಇದ್ದುಕೊಂಡಿನೆ, ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಸದ್ಭ ಹ್ಮದಲ್ಲಿಯೇ ಕೊನೆಗಾಣುತ್ತವೆ.. 
ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. “ಕಾರ್ಯ” ಎಂದು ನಾವು ಕರೆಯುತ್ತಿರುವದು ಕಾರಣ 
ದಲ್ಲಿ ಕಲ್ಪಿತವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಕಾರಣ ವೇ ನಾನಾವಿಧವಾದ ಕಾರ್ಯಗಳಾಗಿ 
'ತೋರಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುತ್ತದೆ-ಎಂಬುದೇ ವೇದಾಂತಸಮ್ಮತವಾದ ಕಾರ್ಯಕಾರಣ 
ವಾದವು.  ಸರಮಾರ್ಥಸತ್ಯವಾಗಿರುವ ಬ್ರಹ್ಮನೇ “ಸತ್ಯಂ ಚಾನೃತಂ ಚ 
ಸತ್ಯನುಭವತ್‌ । ಯದಿದಂ ಕಿಂಚ । ತತ್ಸತ್ಯಮಿತ್ಯಾಚಕ್ಷತೇ ॥” ಸತ್ಯವೂ 


೫೪ ಶಾಂಕರವೇದಾಂತದ ಮೂಲತತ್ತ ಎಗಳು 


ಆನ್ಫತವೂ ಸತ್ಯವೇ ಆಯಿತು, ಇದು ಎಂದು ಏನೇನು ಕಾಣಿಸುತ್ತಿ ದೆಯೋ ಇದೆ 
ತ ಅದೇ ; "ಅದನ್ನೇ ಸತ್ರ ವನ್ನು, ವರು-ಎಂಬ ತೈತ್ರಿ ರೀಯೆ (೨-೬) ಶ್ರುತಿಗೆ 
ಇದೇ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. ಯ ಬ್ರಹ್ಮ ಪೊಂಡೇ ಪರಮಾರ್ಥವು ; ಸ 
ಆಕಾಶಾದಿಸಂಚನುಹಾಭೂತಗಳು, ಆ ಭೂತಗಳಿಂದಾಗಿರುವ ಭೌತಿಕವಸ್ತುಗಳ್ಳ್ಕು 
ನಿಜವಾದದ್ದು, ಹುಸಿಯಾದದ್ದು, ಇರುವದು, ಇಲ್ಲದಿರುವದು- ಎಂದು ಏನೇನು 
ತೋರಿಬಂದರೂ ಇದೆಲ್ಲವೂ ಅದರಲ್ಲಿ ಮಣ್ಣಿ ನಲ್ಲಿ ಮಡಕೆಕುಡಿಕೆ- ಮುಂತಾದವು 
ಗಳಂತೆಯೂ ಹಗ್ಗದಲ್ಲಿ ಹಾವು, ನೀರಿನ ಕೋಡಿ- ಮುಂತಾದವುಗಳಂತಯೂ 
ಕಾಣಬರುವ ಅದರ ಹುಸಿತೋರಿಕೆಗಳೇ. ಭಗವಂತನು “ಸಂಭವಾವತ್ಯಾತ್ಮ 
ಮಾಯಯಾ?” ಎಂದು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಎಲ್ಲವೂ ಸರಮಾರ್ಥಸತ್ಯ 
ವಾದ ಪರಮಾತ್ಮನ ತೊ €ರಿಶೆಯೆ ೀ. ಇದನ್ನು “ಸತ್ಕಾರ್ಯೆವಾದ”, 
“ಮಾಯೊಾಕಾರ್ಯವಾದ? . ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. 

ಪರಮಾರ್ಥವಾದ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಪರಮಕಾರಣವು ; ಎಷ್ಟೆಲ್ಲಾ ಚಿತ್ರವಿಚಿತ್ರ 
ವಾದ ಜಗತ್ತು ಅದರಿಂದ ಹುಟ್ಟ ರುವದೆಂದು ಹೇಳಿದರೂ ಎಲ್ಲಾ ಆತನ ವಿಸ್ತಾ 
ರವೇ. « ವಿತಾವಾನಸ್ಯ ಜ್‌ ( ಇದಿಷ್ಟೂ ಆತನ "ಮಹಿಮೆಯೇ 2, 
"ಅತೋ ಜ್ಯಾ ಯಂತೆ ಪೂರುಷಃ (ಇದಕ್ಕಿಂತಲೂ ಆ ಪುರುಷನು ಹೆಚ್ಚಿನ 
ಸ್ವಭಾನ ನದವನು) ಎಂಬ ಶ್ರುತಿಯು ಈ ಅರ್ಥವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಿದೆ. « ಹ | 
ಎಂಬ ಶಬ್ದಕ್ಕೆ ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದು ಎಂಬರ್ಥನಿದ್ದರೂ "ಕಾರ್ಯ? ಎಂಬುದಕ್ಕೆ 
ಮಾಡಲ್ಪಡತಕ್ಕದ್ದು . ಎಂಬರ್ಥವಿದ್ದರೂ ಕಾರ್ಯವಾದ ಜಗತ್ತು ಹೊಸದಾಗಿ 
ಯಾರಿಂದಲೂ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟಿಲ್ಲ ; ಜಗತ್ತನ್ನು ಮಾಡಿರುವ ಪರಮಾತ್ಮನು ಯಾವ 
ದಾದರೊಂದು ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ ವಿಕಾರವನ್ನು ಹೊಂದುವದಿಲ್ಲ. "ತಸ್ಯ 
ಕರ್ತಾರಮಪಿ ಮಾಂ ವಿದ್ಭ್ಯಕರ್ತಾರಮವ್ಯಯಮು? ( ಗೀ. ೪-೧೩) 
ತೋರಿಕೆಯ ರೂಪವಾದ ಸೃಷ್ಠಿ ಸ್ಟ ವ್ಯಾಪಾರದಿಂದ ಕತ್ಛ ೯ವೆಂದು ವ್ಯವಹಾರದ ಷ್ಟಿ 
ಯಿಂದ ಹೇಳಬೇಕಾದರೂ ಅತನು ಎನನ್ನೂ ಮಾಡುತ್ತ ಲೇ ಇಲ್ಲ ಯಾವ 
ಕ್ರಿಯೆಯಿಂದಲೂ ಅವನಿಗೆ ಯಾವ ವಿಕಾರವೂ ಆಗುತ್ತಲೇ ಇಲ್ಲ. 


ಇನ್ನೊಂದು ವಿಷಯವನ್ನು ನಾವು ಇಲ್ಲಿ ನೆನಪಿಗೆ ತಂದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದ 
ದ್ದಿದೆ. ಉದ್ದಾಲಕನು ಶ್ರೇತಕೇತುವಿಗೆ ಮಾಡಿರುವ ಉಪಜೀಶದಲ್ಲಿ ನಮಗಿಂತ 
ವ್ಯತಿರಿಕ್ತ ವಾದ ಬ ್ರಹ್ಮ ವೆಂಬ ಯಾವದೋ ಒಂದು ತತ ತ್ಮ ವು ಜಗತಾ ಿರಣವು 
ಎಂದು ಹೇಳಿರುವದೀ ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ನೊ ದೇಹ ಇಂದ್ರಿ ಯ್ಯ, 
ಮನಸ್ಸು-ಮುಂತಾದ ಎಲ್ಲಾ ಉಪಾಧಿಗಳನ್ನೂ ಕಳಕೊಂಡು ತನ್ನ ಜಾ 
ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿಯೇ ಬೆಕೆತುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ ; ಆ ಸ್ವರೂಪವೇ ಸದ ್ರಹ್ಮವು, ಆ 
ಬ್ರಹ್ಮ ವೇ ನೀನು-ಎಂದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಅವನು ಉಪದೇಶಿಸಿರುತ್ತಾನೆ. ಭಗವ 


ಜ್ಹಾತೃತತ್ತ್ವ್ಯ ೫೫ 


ನ್ಲೀತೆಯಲ್ಲಿಯೂ *ಶ್ಟೇತ್ರಜ್ಞಂ ಚಾಪಿ ಮಾಂ ವಿದ್ಧಿ ಸರ್ವಶ್ಲೇತ್ರೇಷು 
ನಾರತ” (೧೩-೨) ಎಲ್ಲಾ ಕ್ಷೇತ್ರಗಳೊಳಗೂ ಇರುವ ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞನು- ಶರೀರ 
ನೊಳಗೆ ಇರುವಂತೆ ತೋರುತ್ತಿರುವ ಜೀವನು, ನಿಜವಾಗಿ ಪರಮಾತ್ಮನೇ ಎಂದು 
ಸಷ ಭಗವಂತನೂ ಅಪ್ಪಣೆಕೊಡಿಸಿರುತ್ತಾ ನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಜೀವರ ರೂಪದಿಂದ 
ಕಾಣುವ ಈ ಪ್ರಪಂಚವೂ ಅಜೇತನಪ್ರಪಂಚದಂತೆ ನಿಜವಾಗಿ ಪರಮಾತ್ಮನೇ 
ಕಗಿರುತ್ತದೆ. ಸಾಮಾನ್ಯ ಜನರುಕೂಡ "ನನಗೆ ಎಲ್ಲವೂ ತಿಳಿಯುತ್ತದೆ, ಏನಾ 
ಸರೂ ಮಾಡಬಲ್ಲೆ ನು”: ಎಂದು ಭಾವಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವದಕ್ಕೆ ಸರಮಾತ್ಮತತ್ತ ಎನೇ 
ಕಾವಾಗಿರುವದೇ ಕಾರಣನೆಂದು ನಿಶ್ಚಯಿಸಬೇಕು. ಸರ್ವಜಗತ್ವಾರಣವಾಗಿರುವ 
ನರಮಾತ್ಮತತ್ತ ದ ವಿಜ್ಞಾನದಿಂದ ಎಂಥ ಪರಮಪ್ರಯೋಜನವು ಉಂಬಾಗ 
ಏಹುದೆಂಬುದನ್ನು ಇದರಿಂದಲೂ ನಾವು ಊಹಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದಾಗಿದೆ. 


pO 


೧೧. ಜ್ಲಾತೃತತ್ತೈ 
(21-4-66) 


ನೇದಾಂತದೆ ದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯಕಾರಣಭಾವವನ್ನು ನಿರೂನಣಮಾಡಿ 
ನ್ಹಾಗಿದೆ. " ಕಾರ್ಯೆನಿಯೆತೆಸೂರ್ವವೃತ್ತಿ ಕಾರಣಮ್‌ ೨ (ಕಾರ್ಯಕೆ 
ಥೂರ್ವಕಾಲದೆಲ್ಲಿಯೇ ನಿಯಮದಿಂದ ಇರಬೇಕಾದದ್ದು ಕಾರಣ) ಎಂದು 
ಕಾರ್ಕಿಕರು ಹೇಳುವ ಕಾರಣಲಕ್ಷಣವು ಶುದ್ಧೆವಲ್ಲ; ಏಕೆಂದರೆ ಕಾಲವೂ ಬ್ರಹ್ಮದ 
ಕಾರ್ಯವೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಕಾಲ್ಕ ಆಕಾಶ ವಾಯು- ಮುಂತಾದಡ್ಜೆಲ್ಲಕ್ಕೂ 
ಸರಮಾತ್ಮತತ್ತ್ವವೇ ಪರಮಾರ್ಥವಾದ ಆಧಾರವಾಗಿರುತ್ತದೆ ; ಕಾಲಾಕಾಶಾದಿ 
ಮಾದ ಜಗತ್ತೆಲ್ಲವೂ ಅದರ ಕಾರ್ಯವು, ಎಂದರೆ ಹಗ್ಗದಲ್ಲಿ ತೋರುವ ಹಾವಿ 
5ಂತೆ ಹುಸಿತೋರಿಕೆಯಾಗಿರುತ್ತದೆ ; ಇದಕ್ಕೆಲ್ಲಕ್ಫೂ ಪರಮಾತ್ಮನೇ ನಿಜವಾದ 
*ಸ್ಪದನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ, ಕಾರಣವೇ ಕಾರ್ಯವಾಗಿ ತೋರುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಕಾರಣ 
ಇಲ್ಲಿಯೇ ಕಾರ್ಯವು ಕಲ್ಪಿತವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಲೋಕಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿರುವ 
ಉಸಾದಾನಕಾರಣವೆಂಬುದೆಲ್ಲವೂ ಈ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿಯೇ ಕಾರಣವಾಗಿರು 
ಸದೆ ಎಂಬುದು ವೇದಾಂತದ ತೀರ್ಮಾನ. ಇಲ್ಲಿಗೆ ಕಾರ್ಯಕಾರಣವಿಚಾರ 
ನನ್ನೆ ನಿಲ್ಲಿಸೋಣ. | 
ಈ ದಿನೆ ದ್ರಷ್ಟ್ರೃತ್ವದೆ ವಿಚಾರವಾಗಿ ಮಾತನಾಡೋಣ, ಲೋಕಪ್ರಸಿದ್ಧ 
ಕಾಗಿರುವ ಜೀವನನ್ನು ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ "ಏಷ ಹಿ ದ್ರಷ್ಟಾ ಸ್ಪ _ಷ್ಟಾ ಶ್ರೋತಾ 


೫೬ ಶಾಂಕರವೇದಾಂತದ ಮೂಲತತ್ತ್ವಗಳು 


ಘ್ರಾತಾ ರಸಯಿತಾ ಮಂತಾ ಬೋದ್ಧಾ ಕರ್ತಾ ನಿಜ್ಞಾನಾತ್ಮಾ 
ಪುರುಷಃ? ಎಂದು ವರ್ಣಿಸಿರುತ್ತದೆ. ದ್ರಷ್ಟೃ ( ನೋಡುವವನು ), ಸ್ಪಷ್ಟ 
(ಮುಟ್ಟುವವನು), ಶ್ರೋತೃ (ಕೇಳುವವನು ಫ್ರಾತೃ (ಮೂಸುವನನು), 
ರಸಯಿತಾ (ಸನ್ನಿಯುನನನು) ಮನ್ನ , (ಮನನಮಾಡುನವ ವನು), ಬೋದ್ಧಾ 
(ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವವನು), ಕರ್ತೃ (ಮಾಡುವವನು ಹೀಗೆ ಆಯಾ ಇಂದ್ರಿ ಯದ 
ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡು ವದರಿಂದಲೆ € ಈ ವಿಜ್ಞಾ ನಾತ ನಿಗೆ ದ್ರಷ್ಟ್ರೃ; ತೊ. ್ರೀತೃ- 
ಮುಂತಾದ ಹೆಸರುಗಳು ಬಂದಿರುತ್ತವೆ. ಗ ಬಗೆಯ ಹೆಸರು ಆಯಾ ತೆ ಯೆ 
ಯಿಂದ ಬಂದವುಗಳೇ ಎಂದು "ಅಕೃತ್ಸೋ ಹಿ ಸಃ ಪ್ರಾಣನ್ನೇನ ಸ್ರಾಣೋ 
ನಾಮ ಭವತಿ ವದನ್‌ ವಾಕ್‌ ಪಶ್ಯಂಶ್ಚ ಕು ಶೈಣ್ವನ್‌ ಶ್ರೋತ್ರಂ 
ಮನ್ಹಾನೋ ಮನಸ್ತಾನ್ಯಸೈ ತಾನಿ ಕರ್ಮನಾಮಾನ್ಯೇವ' (ಬೃ. ೧-೪ 
-೧೫) ಶ್ರುತಿಯು ನಮ್ಮ ನೆನಪಿಗೆ ತಂದುಕೊಡುತ್ತದೆ. ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನಿಗೆ 
ಕರ್ಮದ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ತಂದೆ, ಮಗ, ಗಂಡ್ಕ ಅಳಿಯ- ಎಂದು ಬಗೆಬಗೆಯ 
ಹೆಸರುಗಳು ಬರುವವೆಂದೂ ಈ ಹೆಸರುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವದೊಂದೂ ಅವನ ಪೂರ್ಣ 
ಸ್ನರೂಪವನ್ನು 'ವರ್ಣಿಸಲಾರದೆಂಬುದೂ . ನಮಗೆ ತಿಳಿದೇ ಇದೆ ; ಇದರಂತೆ 
ದ್ರಷ್ಟ ಸ್ಸ ಶ್ರೋತೃ -ಮುಂತಾದವು ಆಯಾ ಕರ್ಮದಿಂದ ಬಂದ ನಾಮಗಳಾದ್ದ 
ರಿಂದ ಅವು ಒಬ್ಬನ ಪೂರ್ಣಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಬಣ್ಣಿಸಿ ತಿಳಿಸಲಾರವು ; ನೋಡು 
ವಾಗಲೇ “ ರ ಎನ್ಸ್ಟಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾನೆ; ನೋಡುವಾಗ "ನೋಡು 
ವವನು” ಎಂದು ಮಾತ್ರವೇ ಹೇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಆ ಕರ್ಮ 
ನಾಮವು ಅಕೃತ್ಸ, ಪರಿಪೂರ್ಣಸ್ನಭಾನವನ್ನು ತಿಳಿಸಿದಂತೆ ಆಗಲಾರದು. 
ಆದ್ದರಿಂದ * ಆತ್ಮೇತ್ಯೇವೋಪಾಸೀತಾತ್ರ ಹ್ಯೇತೇ ಸರ್ವ ಏಕೀಭವನ್ನಿ ? 
ಆದ್ದರಿಂದ "ಆತ ನು? ಎಂದೇ ತಿಳಿಯಬೇಕು ; ಏಕೆಂದರೆ ಈ ರೂಪದಿಂದ ಇವನ 
ಈ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ 'ನ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾ ನೆ ಅದರಲ್ಲಿ ಈ ಎಲ್ಲವೂ ಒಂದಾಗಿಬಿಟ್ಟ 
ರುತ್ತದೆ. "ತದೇತತ್‌ ಪ ಪದನೀಯಮಸ್ಯ ಸರ್ವಸ್ಯ ಹುದಯನಣತ 
ಹ್ಯನೇನ ಹ್ಯೇತತ್ಸರ್ನಂ ಮೇದ? ಇದನ್ನೇ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಬೇಕು ; ಏಕೆಂದ 
ಇದರಿಂದ ಇದೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಅರಿತಂತೆ ಆಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ. “ದಷ್ಟ ಎಂದ 
"ಶೊ ್ರೀತೃ'ವನ್ನು ಸೇರಿಸಿಕೊಂಡಂತೆ ಆಗಲಾರದು ; ಆದರೆ “ಆತ್ಮ” ಎಂದ 
ದ್ರಷ್ಟೃ, ಶ್ರೋತೃ, ಮನ್ಸ, ವಿಜ್ಞಾತೃ- ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಸೇರಿಸಿಕೊಂಡಂತೆ ಆ 
ಬಿಡುತ್ತದೆ... ನೋಡುವವನ್ನು ಕೇಳುವವ ನು, ಯೋಚಿಸ ವವನು, ಅರಿಯ 
ವವನು ಎಂದು ಆಯಾ ಕಿ ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ ಹೇಗೆ “ಅವನು” ಎಂ 
ಪ್ರತ್ಯಯವನ್ನು ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸುತ್ತಾರೋ ಹಾಗೆಯೇ ಸಂಸ್ಕ ತದಲ್ಲಿ ದ್ರ ಸ್ಟ 
ಸತ್ಯ, ಮನ್ತೃ-ನಂದು ತೃಚ್‌ಪ್ರತ್ಯಯವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾ ಕೆ." 
ದ್ರಷ್ಟ ಶ್ರೋತ್ರಾ ದಿರೂಪಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿ ನೋಡುವ ಆತ್ಮನು ಇವೆ 


ಜಾ ಅತತ, ೫೭ 


ನ್ನೂ ವಾ ಖಸಿದ್ದರೊ ಯಾವದೊಂದು ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನೂ ಮಾಡುವದಿಲ್ಲ. 
ಬರೆಯುವವನು” ಎಂದರೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಬರೆಯುತ್ತಿರುವವನಲ್ಲ, "ನೋಡು 
1ನನು' ಎಂದರೆ ಯಾವಾಗಲೂ ನೋಡುತ್ತಿರುವವನಲ್ಲ. ಆದರೆ ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿ 
ಸರುವ ಆತ ನು ಇವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಯಾವ ಕಾಲಸರಿಚ್ಛೆ ಸ್ಸೀದವೂ ಇಲ್ಲದೆ ತನ್ನ ಸ ಸ್ವರೂಪ 
ದ ಚೈತನ್ಯರೂಪನಾದ ಡೈ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಹ ಲೇ ಇರುತ್ತಾನೆ. "ಸಾಕ್ಷಿ? 
೨ಬ ಶಬ್ದವು "ಸಾಶ್ಚಾದ್‌ ದ ಪ್ರಷ್ಟರಿ ಸಂಜ್ಞಾಯಾಮ್‌' ನೇರಾಗಿ ನೋಡು 
ವನು. ಎಂಬರ್ಥವುಳ್ಳೆ ಸಂಜ್ಞಾ ನಾಮವು- ಎಂದು ವ್ಯಾಕರಣದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. 
ದ್ರಷ್ಟ್ಟೈ ' ಎಂದರೆ ಕಣ್ಣಿನ ದ್ವಾ "ದಿಂದ ನೋಡುವವನು ; “ಶ್ರೋತೃ” ಎಂದರೆ 
ಹಯ ದ್ವಾರದಿಂದ ಕ ವನು; ಆದರೆ “ಸಾಕ್ಷಿ” ಎಂದರೆ ಯಾವದೊಂದು 
ಣದ ಮೂಲಕವೂ ಅಲ್ಲದೆ ನೇರಾಗಿ ತನ್ನೆ ಸ್ವರೂಸನೇ ಆಗಿರುವ ಚೈತನ್ಯದ 
ಕೆಳಕಿನಿಂದೆ ಬೆಳಗಿನೋಡುವಾತನು. ಇವನನ್ನು “ಸಾಕ್ಷೀ ಜೇತಾ ಕೇನಲೋ 
ರ್ಗುಣಕ್ಸ ” (ಶ್ರೇ) ಎಂದು ಶ್ರುತಿಯು ವರ್ಣಿಸಿರುತ್ತದೆ. 


ನಾದ ದ್ರಷ್ಟ್ಟ್ಛವು, ಪರಿಚ್ಛೆ ನನಾದ ದೃಸ್ಟಿಯಿಂದ, ಪರಿಚ್ಛಿನ್ನ 
ಇದೆ ದೃಶ್ಯವನ್ನು ತನ್ನೆ ಠ ಶಕ್ತಿಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಚಿಳಗುತ್ತಿ ಚಯ 2ನೆ. ಆದರೆ ಸಾಕ್ಸಿ 
/ಇಪನಾದ ಈ ಪರಿಮಾರ್ಥದ್ರಷ್ಟೃ ವೊ ಎಂದರೆ ತಾನೇ ಕರಣ, ತಾನೇ ದ ಶ್ಯ: 
1ನ್ನು ಸ್ವರೂಪದಿಂದಲೂ ಅನಿತ ಯನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಅನನು ಕೇವೆಲನು 
»ಂದರೆ ಬ ಕಸಾ ಜಸ ನಿರ್ಧರ್ಮಕನು, ಎಂದರೆ ನಿರ್ವಿಶೇಷನು ; 
*ನನ ಸ್ವ ರೂಪವಾದ ದೃಷ್ಠಿ ಗೆ ಲೋಸನೆಂಬುದೇ ಇಲ್ಲ, ಅದು ಇಲ್ಲವೆಂಬುದನ್ನು 
"ಲಿ ik Ey ಎಂದು ಶ್ರುತಿಯು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಪ್ರೇಮದಿಂದ ಇದ್ದ 
ಸನ್ನು ಇದ್ದಂತೆ ತಿಳಿಸುವಂತೆಯೇ piss ರಹೆಸ್ಯವಾಗಿರುವ ಆತ ತತ್ತ್ವ 
ನ್ನು ತಿಳಿಸಿಕೊಡುತ್ತ ದೆ. "ಆತ್ಮ'ಶಬ್ದದ ಯೌಗಿಕಾರ್ಥವನ್ನು de 
ಕಾರ್ಯರು ಒಂದು ಸ್ರಿರಾಣವಾಕ್ಮದ ಅಧಾರದಿಂದೆ ಹೀಗೆ ವರ್ಣಿಸಿರುತ್ತಾರೆ : 
ಯೆಚ್ಛಾ ಸ್ನೋತಿ ಯಡಾದತ್ತೇ ಯಚ್ಚಾತ್ತಿ ನಿಷಯಾನಿಹ | ಯಚ್ಛಾ 
ಟ್ರ ಸನ್ತ "ತೋ ಭಾವಸ್ತಸ್ಮಾದಾತ್ಮೇತಿ ಕೀತ ತೇ |” ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ವ್ಯಾಪಿಸಿ 
ಗೊಂಡಿರುವೆದೆರಿಂದೆಲೂ, ಎಲ್ಲಪನ್ನೂ *ತನ್ನೊಳಕ್ಕೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವದರಿಂದ 
೫ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ರ ಟೇ ಎಲ್ಲೆ ಲ್ಲಿಯೂ ಕಡಿವಡೆಯದೆ 
ಶಿನುವೃತ್ತ ವಾಗಿಯೇ ಇರುವದರಿಂದಲೂ ಇವನಿಗೆ ಆತ್ಮನೆಂದು ಹೆಸರು ; "ಅತ್‌? 
ಇಂಬ RE: ಆತ್ಮ ಶಬ್ದವು ವ್ಯುತ್ಸನ್ನವಾಗಿರುವದರಿಂದ ಈ ಸಾಲು ಅರ್ಜ 
ಳೂ ಆತ್ಮಶಬ್ದಕ್ಕೆ ಇರುತ್ತ ವೆ. ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾತೃವಾಗಿ ತೋರುತ್ತಿರುವ 
ೀವಾತ್ಮ, ನ ತತ್ತ ರವ ಡ್ಞಡು. 
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೫೮ ಶಾಂಕರವೇದಾಂತದ ಮೂಲತತ್ತ ಗಳಂ 


/ 

ಅತ್ಮನು ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಭೋಗಿಸಿ ತೃಪ್ತಿಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಿರುವದ 
ಒಬ್ಬೊಬ್ಬನಿಗೆ ಒಂದೊಂದು ವಿಧವಾದ ವಿಷಯದ ಭೋಗದಿಂದ ತೃಪ್ತಿಯಾಗ 
ವದೂ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ತೃಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಯಾಃ 
ತಾರತಮ್ಯವೂ ಕಂಡುಬರುವದಿಲ್ಲ. ಶ್ರೀಮಂತನಾದವನಿಗೆ ಸಂಚಭಕ್ಷ್ಯಸರಮಾನ್ಯೆ 
ಗಳ ಮೃಷ್ಟಾನ್ನ ಭೋಜನದಿಂದ ಆಗುವ ತೃಪ್ತಿ ಯೇ ತಂಗಳನ್ನವನ್ನು ತಿನ್ನುವಃ 
ನಿಗೂ ಆಗುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಈ ಆತ್ಮನೇ ಜಾಠರಾಗ್ನಿಯಾಗಿ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ದೇಹದಲ್ಲಿದು 
ಕೊಂಡು ಎಲ್ಲಾ ಬಗೆಯ ಅನ್ನನನ್ಟೂ ಪಚನಮಾಡುತ್ತಾ ತೃಪ್ತಿಯನ್ನುಂಟ 
ಮಾಡುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ “ಅಹಂ ನೈಶ್ವಾನರೋ ಭೂತ್‌ 
ಪ್ರಾಣಿನಾಂ ದೇಹಮಾಶ್ರಿತಃ । ಪ್ರಾಣಾಷಾನಸಮಾಯುಕ್ತಃ ಪಚಾ 
ಮ್ಯನ್ನಂ ಚತುರ್ನಿಧಮಾ್‌ |” (ಗೀ. ೧೫-೧೪) ಎಂಬ ಗೀತಾಶ್ಲೋಕದ ಅಥೆ 
ವನ್ನು ಸ್ಮರಿಸುತ್ತಾ ವೈಶ್ವಾನೆರಾಗ್ಲಿಯೇ ಭೋಕ್ಕೈ ಅನ್ನವು ಸೋಮಾತ್ಮಕವೇ 
ಎಂಬ ಭಾವನೆಯಿಂದ ಭೋಜನಮಾಡುವಾತನಿಗೆ ಅನ್ನದೋಷದ ಲೇಪವಿಲ್ಲವೆಂದ 
ಆಸ್ತಿಕರಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು ಭಾನಿಸುತ್ತಿರುವರು. ಸರಮಾರ್ಥದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದಲಂತ. 
ಸರ್ವಸಾಕ್ಷಿಯಾದ ಆತ್ಮನು ತನ್ನ ಸ್ವರೂಪವಾದ ಚೈತನ್ಯದಿಂದ ಎಲ್ಲವನೂ 
ನಿಷಯಿಾಾಕರಿಸುವದರಿಂದಲೇ ನಿತ್ಯತೃಪ್ತನಾಗಿರುವ "ಮಹಾಭೋಕ್ತ ೪ ನಿನಿಸಿಂ 
ತ್ತಾನೆ ; ಅಥವ್ಮಾಯಾವ ಕರಣವೂ ಬೇಕಿಲ್ಲದೆಯೇ, ಯಾವ ವಿಷಯದ ಹಂಗ: 
ಇಲ್ಲದೆಯೇ ರಿತ್ಯತೃಪ್ತನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. . ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಸುಷುಪ್ತಿಯನ. 
ನೋಡಿರಿ ; ಅಲ್ಲಿ ಯಾವ ವಿಷಯ ಭೋಗವೂ ಇಲ್ಲದೆಯೇ ಅನಾಯಾಸವಾ 
ಆನಂದವೂ ತೃಪ್ತಿಯೂ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿರುವದು ಎಲ್ಲರ ಅನುಭವದಲ್ಲಿಯೂ ಇದೆ. 


ಪರಿಚ್ಛೆನ್ನನಾದ ದ್ರಷ್ಟ್ಟೃವಿಗೆ ವಿಷಯಗಳ ಕಡೆಗೇ ಮನೆಸ್ಸು ಹೊರಳಿರುವ 
ರಿಂದ ಅವುಗಳ ದರ್ಶನದಿಂದ ಮನಸ್ಸು ಚಂಚಲವಾಗುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಮನಸ 
ಮನಸ್ಸಾಗಿರುವವರೆಗೂ ಅದು ವಿಕ್ಷೇಪವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಲೇ ಇದ್ದು ವಿಷಯದಿಂ 
ನಿಷಯಕ್ರೆ ಹಾರಾಡುತ್ತಿರುವದು. ಆದರೆ ಯಾವಾಗ ಆತ್ಮನ ಕಡೆಗೇ ಮನಸ 
ಒಲಿಯುವದೋ ಆಗ ಮನಸ್ಸು ಆತ್ಮನ ಸಂಪರ್ಕದಿಂದೆ ಅಮನಸ್ಸೇ ಆಗಿಬಿಡುತ್ತ! 
ಅದಕ್ಕೆ ಆಗ ಚಾಂಚಲ್ಯವೆಲ್ಲಿಂದ ಬರಬೇಕು ?[ನಿಜವಾಗಿ ನೋಡಿದರೆ ಮನಸ್ಸಿಗ್ಗ 
ಸಮಾಧಿಯು ಬರಬೇಕಾದದ್ದು. ಆತ್ಮನೇ ಸಮಾಧಿ, ಮನಸ್ಸು ಆ ನಿತ್ಯಸಮಾ 
ರೂಪನಾದ ಆತ್ಮನೇ ಆಗುವ ಸ್ಥಿತಿಯೇ ಪರಮಾರ್ಥಸಮಾಧಿಯೆಂಬುದನ 
ತಿಳಿಯದೆ "ಸಮಾಧಿಯಲ್ಲಿ ಶರೀರವು ಇಷ್ಟು ಎತ್ತರ ಎದ್ದಿರುತ್ತದೆ, ಇಂಥ ಸಿ! 
ಗಳಾಗುತ್ತವೆ' ಎಂದು ಕೊಚ್ಚಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ಕೆಲವರು ಭ್ರಾಂತರಾಗಿರುತ್ರಾರೆ. 
ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಚಿತ್ತವು ಸೇರಿಕೊಂಡು ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಗೋ ಹಾಗೆ ಚಿತೆ 
ಆಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ ; ಅದೇ ನಿಜವಾದ ಸಮಾಧಿ. ಸರಿಯಾಗಿ ಆತ್ಮನ ಚಿತ 


೧ ಫ್ಲತ 
ಜ್ಞಾತೃತತ್ತ್ವ್ವ ೫೯ 


ಓೂಪನನ್ನು ಕಂಡುಕೊಂಡನರಿಗೆ ಸಹಜಸನಾಧಿಯೇ ಇದ್ದು ಬಿಡುತ್ತದೆ. 
(ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಪರೆಮಹೆಂಸರಿಗೆ ಮಣ್ಣಿ ನಗೊಂಬೆಯೂ ಚಿನ್ಮಯವಾಗಿಯೇ ಕಂಡಿ 
ಸಂತೆ ; ಆತ್ಮಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿಯೇ ನಿಂತಿರುವವರಿಗೆ ಅರಿವುಮರನೆಗಳಿಲ್ಲದ ಅರಿವೇ 
ರ್ನವೂ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಭಗವಂತನು "ಯಾ ನಿಶಾ ಸರ್ವಭೂತಾನಾಂ 
'ಸ್ಯಾಂ ಜಾಗರ್ತಿ ಸಂಯನಿನಾ | ಯಸ್ಯಾಂ ಜಾಗ್ರತಿ ಭೂತಾನಿ ಸಾನಿಶಾ 
ಕಶ್ಯತೋ ಮುನೇಃ |? ಎಂದು ಅಸ್ಪಣೆಕೊಡಿಸಿರುವದು ಅಕ್ಷರಶಃ ನಿಜವಾಗಿರು 
ಸಿದೆ. ಸಾಮಾನ್ಯ ಜನರಿಗೆ ಪರಮಾರ್ಥತತ್ತ್ವವೆಂಬುದೊಂದು ಕಗ್ಗತ್ತಲೆಯಲ್ಲಿ 
ಎವ ವಸ್ತುವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅದು ಅವರಿಗೆ ಹೇಗೂ ಗೋಚರವಾಗುವಂತಿರುವದಿಲ್ಲ; 
ತಿಂಥ ಅವಿವೇಕದ ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಗೊರಕೆಹೊಡೆಯುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ, ಅವರು ! ಆದರೆ 
ದೇ ಪರಮಾರ್ಥವು ಜಿತೇಂದ್ರಿಯನಾದ ಆತ್ಮನ ಕಡೆಗೇ ನೋಡುತ್ತಿರುವ 
ಸ್ಲಾನಿಗೆ-ಮಿಕ್ಕನರಿಗೆ ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ ನಿಷಯಗಳು ಹೇಗೆ ಸ್ಫುಟವಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತಿರು 
ಕವೋ ಹಾಗೆ-ಸರಮಾರ್ಥರೂಸನಾದ ಆತ್ಮನೊಬ್ಬನೇ ಕಾಣಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಮಿಕ್ಕ ಜೀವರುಗಳು "ನಾವು ಎಚ್ಚತ್ತಿದೇವೆ' ಎಂದುಕೊಂಡಿರುವಾಗಲೇ ಅವರಿಗೆ 
'ಪರಮಾರ್ಥವೆಂಬುದು ಯಾವದೋ ಒಂದು ಭಕ್ಷ್ಯವೋ ಪೀತಾಂಬರವೋ ಆಗಿರ 
ಸೇಕು; ಅದರಿಂದಲೇ ಈ ಜ್ಞಾ ನಿಗಳೆಂಬವರು ಇಷ್ಟು ಆನಂದದಿಂದಿರುತ್ತಾರೆ' 
ನಿಂದು ತೋರಬಹುದು. ಕೆಲವರಿಗಂತೂ "ಸರಮಾರ್ಥಜ್ಞಾನದ ಗೊಡವೆಯೇ 
ನೇಡ ಈ ಜ್ಞಾನಿಗಳ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ನಮಗೆಲ್ಲಿ ವೈರಾಗ್ಯವು ಬಂದೀತೊ!' ಎಂದು 
ತವರ ಅಂಜಿಕೆ ! ಪರಮಾರ್ಥವನ್ನು ಕಂಡುಕೊಂಡಿರುವ ಮಹಾತ್ಮರಿಗೆ ಈ ಗ್ರಾಹ್ಯ, 
ಗ್ರಾಹಕ, ಗ್ರಹಣ ; ಜ್ಞಾತೃ, ಜ್ಞಾನ, ಜ್ಞೇಯ-ಎಂಬ ಭೇದದ ವಾಸನೆಯೂ 
ಕಾಣುವದಿಲ್ಲ. ** ಅವರಿಗೆ ಜ್ಞಾತೃ ಸ್ತರೂಪವೆಂಬುದು ಎಲ್ಲಾ ವಿಭಾಗಗಳನ್ನೂ 
ಕರಗಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ ಜ್ಞಪ್ತಿಮಾತ್ರವು ಎಂಬ ನಿಶ್ಚಯವು ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


3 ಸರು ಕೂರ“ 


೧೨. ಅಮೃತೆತ್ವ 
(22. 466) 
ಜ್ಞಾತೃವಿನ ತತ್ತ್ವವು ನಿತ್ಯವರ್ತೆಮಾನಸ್ವರೂಪವಾಗಿ "ಅಮೃತ”ವಾಗಿರು 
ಕಪಿ ಎಂದು ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. ದೇವತೆಗಳು ಅಮರರಾಗಿರುತ್ತಾ ರೆಂದು 
ಇಸ್ರದಲ್ಲಿದೆಯಷ್ಟೆ ಸ ಆದೆರೆ ಅವರ ಅಮರತ ವು ಮುಖ್ಯವಾದ ಅಮೃತತ್ವವಲ್ಲ ; 
ಎಹುದೀರ್ಫಕಾಲದವರಿಗೆ ಇರುವದು ಎಂಬರ್ಥದ ಅಮರತ್ವವೆದು. ನಚಿಕೇತನು ' 


೬೦ ಶಾಂಕರವೇದಾಂತದ ವೆಯಾಲತತ್ತ ಗಳೆ 


ನಾಚಿಕೇತಾಗ್ಸಿ ಯ ಉಪಾಸನೆಯಿಂದ ಪಡೆಯುವ ಅಮರತ್ವದ ವಿಚಾರವನ್ನು 
ಕೇಳಿದ ಬಳಿಕವೂ "ಅನ್ಯತ್ರ ಧರ್ಮಾದನ್ಯತ್ರಾಧರ್ಮಾತ್‌ "ಅನ್ಯತ್ರ ಸ್ಮಾತ್‌ 
ಕೃತಾಕೃತಾತ್‌ | ಅನ್ಯತ್ರ ಭೂತಾಚ್ಚ ಭವ್ಯಾಚ್ಹೆ ಯುತ್ತತ್ಸೆಶ್ಶಸಿ ತತ್‌ 
ವದ | (ಕ.೧-೨-೧೪) ಧರ್ಮಾಧರ್ಮಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಕಾರ್ಯಕಾರಣಗಳಿಗಿಂತೆ 
ಲೂ ಭೂತಭವಿಸ್ಯತ್ವಾಲಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಆಜೆಯಿರುವ ತತ್ತ್ವವನ್ನೇ ನನಗೆ ಹೇಳ: 
ಎಂದು ಅನ್ಭುತತ್ವದ ಜ್ಞಾನವನ್ನೇ ತಿಳಿಸಿಕೊಡಬೇಕೆಂದು ಮೃತ್ಯುದೇವತೆಯನ್ನು 
ಕೇಳಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾನೆ! ಯಾಜ_ನಲ್ಯ್ಯರು ತನ್ಮು ಹೆಂಡಂದಿರಿಬ್ಬರಿಗೂ ತಮ್ಮ 
ವಿತ್ತವನ್ನೆಲ್ಲ ಪಾಲುನರಾಡಿಕೊಟ್ಟು ಪರಮಹಂಸರಾಗಿ ಹೋಗಬೇಕೆಂದಿರುವಾಗ 
ಮೈತ್ರೇಯಿ ಎಂಬ ಅವರ ಹಿರಿಯ ಹೆಂಡತಿಯು *ವಿತ್ತಪೂರ್ಣವಾಗಿರುವ ಈ 
ಪೃಥ್ವಿಯೆಲ್ಲವೂ ಸಿಕ್ಕಿದರೆ ನಾನು ಅದರಿಂದ ಅಮೃತಳಾದೇನೇನು ?' ಎಂದು ಕೇಳ 
ದಳು. ಯಾಜ್ಞವಲ್ಕ್ಯರು "ಯೆಥ್ಸೆವೋಹಪಕರಣವತ-ಂ ಜೀವಿತಂ ತಥೈವ 
ತೇ ಜೀವಿತಂ ಸ್ಯಾ ದಮೃತತ್ವಸ್ಯ ತಂ ನಾಶಾಸ್ತಿ ನಿತ್ರೇನ' ಜೀನನದ ಉಪ 
ತರ ಸ ಇದ್ದರೆ ಜೀವನವು ಹೇಗಿರುವದೋ ಹಾಗೆ ಇದ್ದೀತೇ ಹೊರತು 
ತ್ತದಿಂದ ಅಮ ತತ್ವವು ಸಿಕ್ಕುವದೆಂಬ ಆಶೆಯನ್ನಿ ಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳುವಹಾಗಿಲ್ಲ.ಎಂದ: 
ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಹೇಳಿಬಿಟ್ಟರು. ಮೆ ಸತ್ರೀಯಿಯು " ಯೇನಾಹಂ ನಾಮೃತಾ ಸ್ಯಾಂ 
ಕಿಮಹಂ ತೇನ ಕಾರ್ಯಾ ಯದೇವ ಭೆಗನಾನ್‌ ವೇದ ತದೇವ ವೆಂ 
ಬ್ರೂಹಿ? ಯಾವದರಿಂದ ನಾನು ಅಮ ಶತಳಾಗುವಹಾಗಿಲ್ಲವೋ ಅದನ್ನು ಕಟ್ಟಿ 
ಕೊಂಡು ಏನುಮಾಡಲಿ? ತಮಗೆ ಬಾನಿನ ತತ್ತ ಎವನ್ನೇ ನನಗೆ ತಿಸಿಕೊಡಿಕೆ 
ಎಂದು ಫೇಳಿಕೊಂಡಳುಂತೆ ! ! ಆಗಿನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಒಗೆ ಸ ಸ್ಥಿಮಕ್ಕ ಳು, ಹುಡುಗರು. 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು, ಶೂದ್ರರು- ಎಲ್ಲರೂ ಆತ್ಮಜ್ಞಾ ನವು ಸಿಕ್ಕಿದರೆ ಸಾಕೆಂದು ಹೆಂಬಲ 
ಸುತ್ತಿ ದ್ದರು. ಈಗಿನನರಾದರೊ, ನಮಗೆ ಹೊಟ್ಟಿ ಗಿಲ್ಲ, ಬಟ್ಟೆ ಗಿಲ್ಲ-ಅಂಥ ವಿದ್ಯೆ 
ಏತಕ್ಕೆ 2 ಎಂದು ಕೇಳುತ್ತಿದಾರೆ ; ಅವರಿಗೆ ಆತ "ವಿದ್ಯ ಯಂತೂ ಸಿಕ್ಕುವ ಹಾಗಿಲ್ಲ 


ಹೊಟ್ಟೆ ಬಟ್ಟೆ ಗೆ ಸಾಕಾಗುವ ಉಪಾಯವೂ ತಿಳಿಯುದೆ. ಕಣ್ಣು ಬಿಡುವಹಾಗಾಗಿದೆ 
ಅವರ ಲ ! 


| ಜೆ 


ಇದಂತಿರಲಿ, ಸ್ಲಾಂದೆ ಉಪನಿಷತ್ತಿ ನೆಲ್ಲಿ ಗುರುಶಿಷ್ಯರ ಸಂವಾ ದವಿದೆ 

ಅಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸೂ ಇಂದ್ರಿ Rk ಯಾರಿಂದ ಪ್ರೇರಿತವಾಗಿ ತ ತಮ್ಮತಮ್ಮ ವ್ಯಾಪಾ 
ವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿ ನೆ? -ಎಂದು ಶಿಷ ನು ಕೇಳಿದ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಗುರುವು ಹೇಳಿರುನ 
ಉತ್ತರವಿದು; ತ್ರೋತ ತ್ರುಸ್ಯ ಕ್ರೋತ ವುನಸೋ ಮನೋ ಯೆದ್ವಾಚೊ 
ಹವಾಚಂಸಯಉಂ ಪ್ರಾಣಸ್ಯ ಪ್ರಾಣಃ। ಚಕ್ಷುಷಶ್ಚ ಕ್ಷುರತಿನು ಉಚ್ಛ ನೀರಾ 
ಪ್ರೇತ್ಯಾಸ್ಮಾ ಲ್ಲೊ ೇಕಾದಮೃ ಶಾ ಭವಂತಿ ||? (ಕೇ. ೧-೨) ಇಂದಿ)ಯಗಳಿಗೇ 
ಸಾರವಾಗಿ, ಮನಸ್ಸ ಗೆಲ್ಲ ವಾಗ ಅತ್ಮನೊಬ್ಬನುಂಟು ; ಅವನನ್ನು ಅರಿತ 


pS 
ಅಮುತತ್ತ ೬೧ 


ಕೊಂಡು ವಿವೇಕಿಗಳು ಈ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಲೋಕವನ್ನು ದಾಟಿ-ಅಮೃತರಾಗುವರು. 
ಸಂದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಮರಣ, ಸಾವು ಇರುವದು ; ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಕಾಮಕ್ಕೆ 
*ಿಧಿಷ್ಠಾ ನವು; ಕಾಮವಿರುವಲ್ಲಿ ರಾಮನಿರುವದಿಲ್ಲ ; ರಾಮನಿರುವಲ್ಲಿ ಕಾಮನಿರು 
1ದಿಲ್ಲ- ಎಂಬ ಸಾಧುಗಳ ಉಕ್ತಿಯನ್ನು ಸಾಮಾನ್ಯಜನರು ಕಡೆಗಣಿಸುತ್ತಿರು 
ಗ್ಲಾಕೆ. "ನಮಗೆ ದೇವರು ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿ ರುವದೇಕೆ? ನಿಷಯಭೋಗ 
ಲ್ಲದೆಇದ್ದರೆ ಈ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿದ್ದು ವ್ಯರ್ಥವಲ್ಲವೆ' ಎಂಬುದು ಅವರ ಪ್ರಶ್ನೆ, 
*ದರೆ ಪರಮಾರ್ಥವೇನು ? ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದಲೇ- ಭೋಗಲಾಲಸೆಯಿಂದಲೇ- 
ಸಾವು ಮತಣ್ಯರಾಗಿರುವದು. ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿರುವ ಇಂದ್ರಿಯ ಪ್ರನೃತ್ತಿ ಗಳನ್ನು 
ಸಗ್ಗಿ "ಶಶ್ಚಿ ದ್ಧೀರಃ ಪ್ರತ್ಯಗಾ ತ್ಮಾನನೆ)ು ಕ್ಷದಾವೃತ್ತಚಕ್ಷುರಮೃತತ್ಸ 
ನಿಚ್ಛೆನ್‌? (ಕ,೨-೪) ಎಂಬ ಕಠಶ್ರುತಿಯಂತೆ ವಿವೇಕಿಯಾದವನು ಅವುಗಳಿಗೂ 
ಕತ್ಮನಾಗಿರುವ ಪರಮಾರ್ಥವಸ್ತುವನ್ನೇ ಯಾವಾಗ ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುವನೋ ಆಗಲೇ 
೨ವನಿಗೆ ಆಮೃತತ್ವವು ದೊರಕುವದು. ಅನಿವೇಕಿಗಳಿಗೆ ಈ ರಹಸ್ಯವು ತಿಳಿಯದು. 
ಹಾಮಸ ರಾಜಸಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಸಾತ್ತ್ವಿಕವಾದ ಆಹಾರನಿಹಾರಗಳ 
ಸಾಗಲಿ ಆಚಾರನಿಚಾರಗಳನ್ನಾಗಲಿ ಸೇನಿಸುವ ಅಭ್ಯಾಸವೇ ಬಹು ಜನರಿಗಿರುವ 
ನಿಲ್ಲ. ವಿಷಯಗಳ ವಿಚಾರವೇ ವಿಚಾರ! ಇನ್ನು ಅವರಿಗೆ ಆತ್ಮನಿಚಾರಕೆ ಬಿಡುವು 
ಎಲ್ಲಿಂದ ಬರಬೇಕು ? "ನಾನು ಯಾರು ? ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಯೇ ಅವರಿಗೆ ಹುಡುಗಾಟ 
*ಯ ಪ್ರಶ್ನೆಯಾಗಿ ತೋರುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. 


ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಶ್ರುತಿಯು ತತ್ತ್ವಜಿಜ್ಞಾ,ಸುಗಳಿಗೆ ನೀವು ಈಗಲೇ ಇಲ್ಲಿಯೇ 
ತಿಮೃತರಾಗಿರುತ್ತೀರಿ; ಇಂಥ ಅಮೃತಸ್ವರೂಸನನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊ ಡು ಮರ್ತ್ಯರೂ 
ಎಲ್ಲಿ ನಮ್ಮನ್ನು ನೂರುವರೊ ?' ಎಂದು ದೇವತೆಗಳು ಕರುಬುತ್ತಿರುವರು !”- 
ನಿಂದು ಹೇಳುತ್ತಿದೆ. ಅಮೃ ತಸ ಸಭಾವವೆಂಬುದು ಹೊಸದಾಗಿ ಬರಬೇಕಾಗಿರು 
ಕೆದಿಲ್ಲ. ಯೋ ವಿಜ್ಞಾನೇ ತಿಷ್ಕನ್‌ ವಿಜ್ಞಾ ನಾಡಂತೆರೋ ಯಂ ವಿಜ್ಞಾನಂ 
ನೆ ನೇದ ಯಸ್ಯ ನಿಜ್ಞಾನೆಂ ಶರೀರಂ ಯೋ ವಿಜ್ಞಾ ನಮುನ್ತಶರೋ ಯಮ 
ಸುತೇಷ ತ ಆತ್ಮಾಸ್ಪರ್ಯಾಮ್ಯಮೃತಃ' (ಬ್ರ. ೩-೭-೨೨) ನಮ್ಮೊಳ 
ನ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಒಳಗಿರುವದು ವಿಜ್ಞಾನವು ಅಥವಾ ಬುದ್ಧಿಯು ; ಈ ಬುದ್ಧಿಗಿಂತ 
೫ ಒಳಗಿದ್ದು ಕೊಂಡು ಇದನ್ನು ನಿಯಮದಿಂದ ಕೆಲಸಮಾಡುವಂತೆ ನಿಯಮಿಸು 
ಸಿರುವನಲ್ಲ, ಅವನನ್ನು ಈ ಬುದ್ಧಿಯು ಅರಿಯಲಾರದು. ಇವನೇ ನಿನ್ನ ಆತ್ಮ 
ಸಾಗಿರುವ ಅಂತರ್ಯಾವಿೀಯು, ಅಮೃುತೆಸು- ಎಂಬುದು ಶ್ರುತಿಯ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. 
ತಮ್ಮೆಲ್ಲರ ಆತ್ಮನು ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ತೀರ ಒಳಗಿರುವ ನಮ್ಮ ನಿಜವಾದ ಸ್ವರೂಪವೇ 
ಗಿರುತ್ತಾನೆ ; ಅವನೆ ಹಿಡಿತದಲ್ಲಿದ್ದು ಕೊಂಡೇ ನಾವು ನಮ್ಮ ಶರೀರೇಂದ್ರಿಯ 
ನಸ್ಸುಗಳ ಎಲ್ಲಾ ವ್ಯಾಪಾರಗಳನ್ನೂ ಮಾಡುತ್ತಿರುವೆವು. ಇವನೇ ನಮ್ಯ 


೬೨ ಶಾಂಕರ ವೇದಾಂತದ ಮೂಲತತ್ತ್ವಗಳು 


ಆತ್ಮನು. ಸಂಸ್ಕೃತದಲ್ಲಿ ತೀರ ಹೆತ್ತಿರನಿರುವದನ್ನು "ಎಷ (ಇವನು) ಎಂಬ 
ಶಬ್ದದಿಂದ ತಿಳಿಸುತ್ತಾರೆ. ಈ ಅನ್ಭುತನಾಗಿರುವ ಸರಮಾತ್ಮನಿಗಿಂತ ನಮಗೆ 
ಹತ್ತಿರವಿರುವದು ಮತ್ತೆ ಯಾರೊಬ್ಬರೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಅವನೇ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ 
ನೋಡುತ್ತಾ, ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಆಡಿಸುತ್ತಾಇರುತ್ತಾ ನೆ; ಅವನೇ ನಮ್ಮ ಆತ್ಮನು, 
ಅಮೃತಸ್ತರೂಪನು. ಶರೀರವು ಸತ್ತುಹೋದರೂ ಅವನು ಸಾಯುವಂತಿ೪; ಈ 
ಆತ್ಮನು ಇಲ್ಲವೆಂದಾಗಲಿ, ನಾಶವಾಗುತ್ತಾನೆಂದಾಗಲಿ ಕಲ್ಪಿಸುವದಕ್ಕ್ಯೂ ಆಗು 
ವಂತಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಯಾವದಾದರೂ "ಇದೆ, ಇಲ್ಲ' ಎಂಬುದೂ "ನಾಶವಾಯಿತು' 
ಎಂಬುದೂ ಈ ಸರ್ವಸಾಕ್ಷಿಯ ಆಧಾರದಿಂದಲೇ ನಮಗೆ ತಿಳಿಯಬೇಕಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಯೆದಾ ಸರ್ವೇ ಪ್ರಮುಚ್ಯಂತೇ ಕಾಮಾ ಯೆಸ್ಯ ಹೃದಿ ಶ್ರಿತಾಃ | 
ಅಥ ಮರ್ತ್ಯೋಣಟನೃೈತೋ ಭವಕ್ಯಕ್ರ ಬ್ರಹ್ಮ ಸಮಶ್ನುತೇ ॥ 
ಯದಾ ಸರ್ವೆ ಪ್ರಭಿದ್ಯಂತೇ ಹೃದಯಸ್ಯೇಹ ಗ್ರಂಥಯಃ । 
ಅಥ ಮರ್ತೋೊಹಜಿಮೃತೋ ಭವತೈಂತಾವದ್ಧ್ಯನುಶಾಸನಮ3್‌ || 
ಹ, ೨-೩-೧೪ ೧೫ 
ಎಂದು ಯಮನು ನಚಿಕೇತನಿಗೆ ಬೋಧಿಸಿರುತ್ತಾನೆ. ಜೀವನ ಹೃದಯದಲ್ಲಿರುನ 
ಕಾಮಗಳೆಲ್ಲವೂ ಯಾನಾಗ ಬಿಟ್ಟುಹೋಗುವವೋ ಆಗ ಮತಣ್ಯನು ಅಮೃ 
ನಾಗುವನು ; ಇಲ್ಲಿಯೇ ಇವನು ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ಸಡೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಯಾವಾ 
ಹೈದಯದ ಗಂಟುಗಳೆಲ್ಲವೂ ಬಿಚ್ಚಿಕೊಳ್ಳುವವೋ ಆಗ ಮತಣ್ಯನು ಅಮೃತನಾಗ 
ವನು. ಇಷ್ಟೇ ಸರ್ವವೇದಾಂತಗಳ ಉಪದೇಶವು. ನಾವು ಕಾಮದೊಡಃ 
ನಂಟುಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುವದರಿಂದಲೇ ನಮ್ಮ ಪುರುಷಾರ್ಥಕ್ಕೆ ಅಡ್ಡಿ ಯಾಗುತ್ತದೆ 
ಕಾಮಗಳು ಇಷ್ಟೇ ಎಂಬ ಲೆಕ್ಕನಿಲ್ಲ. ಅವು ಅನಿದ್ಯಾಪ್ರುತ್ಯಯದ ವಾಸನಾರೂ 
ದಿಂದ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಹುದುಗಿಕೊಂಡಿರುತ್ತವೆ. "ನಾನು ಈ ಶರೀರವು, ಇದು ನನ್ನ 
ಆಸ್ತಿ, "ನಾನು ಸುಖಿ ಅಥವಾ ದುಃಖಿ'- ಎಂಬೀ ಬಗೆಯ ಅನಿದ್ಯಾವಾಸನೆಗಳ 
ಹೃದಯದೊಳಗೆ ಬೆರೆತುಕೊಂಡುಬಿಟ್ಟಿರುತ್ತ ವೈ ಉಪ್ಪಿನಕಾಯಿಯು ಉಪ್ಪು ಕೌ 
ಗಳಿಂದ ಊಡಿಕೊಂಡಿರುವಂತೆ ಹೃದಯವು ಈ ಅವಿದ್ಯಾಕಾಮವಾಸನೆಗಳಿಂ 
ಊಡಿಕೊಂಡುಬಿಟ್ಟಿರುತ್ತದೆ. ಸಾಯುವಾಗಲೂ ಇವುಗಳು ನಮ್ಮನ್ನು ಬಿ 
ವದಿಲ್ಲ. ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಒಮ್ಮೆ ಹಿರಿಯೂರಿನಲ್ಲಿ ಅರವತ್ತು ವರ್ಷದ ಮುದುಕನ 
ಸಾಯುವ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ನರಳಿಕೊಂಡಿರುವಾಗ ಅವನಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿ ಯುಳ್ಳ ಇಬ್ಬ 
ತಮ್ಮಂದಿರು "ಅಣ್ಣ, ನಿನ್ನ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಯಾವದಾದರೂ ಆಸೆ ಇದ್ದರೆ ತಿಳಿಸಿಬಿ 
ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಮಾಡುತ್ತೇವೆ' ಎಂದಾಗ ಅವನು "ನಾನು ಇನ್ನೊಂದು ಮದು 
ಯಾಗಬೇಕಿತ್ತು' ಎಂದನಂತೆ! (ಮುಂದೆ ಅವನು ಬದುಕಿಕೊಂಡು ಆ ತಮ್ಮಂದಿ 


ಸಾಹಸದಿಂದ ಮದುವೆಯಾಗಿ ಪತಿವ್ರತೆಯಾದ ಹೆಂಡತಿಯ ಸೇವೆಯಿಂದ ಚಿನ್ನಾ, 


ಅಮೃತತ್ವ ೬ಪಿ 


'ಲವು ವರ್ಷ ಬದುಕೆ ಬಾಳಿದನಂತೆ. ಆ ಮಾತು ಬೇರೆ). ಹೀಗಿರುತ್ತದೆ, 
ಗಾಮವಾಸನೆ ಎಂಬುದು! | 


... ನಾವು ಮನಸ್ಸಿನೊಳಗೆ ಹೀಗೆ ಅನೇಕ ಅವಿದ್ಯಾಸಂಸ್ಕಾರಗಳನ್ನು. ಕಟ್ಟ 

ಕೊಂಡೇ ಎಲ್ಲಿಗಾದರೂ ಹೋಗಬೇಕೇ ಹೊರತು ಅವುಗಳನ್ನು ಹಿಂದೆ ಬಿಟ್ಟು 

ಇ೦ದು ಹೆಜ್ಜೆ ಯನ್ನೂ ಇಡುವದಕ್ಕೆ ಆಗುವಂತಿರುವದಿಲ್ಲ. ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು 
ಮ್ಮ ಮೋಹೆಮುದ್ದ ರದಲ್ಲಿ ಸ ಕಾನ್ತಾ ಕಸ್ಕೇ ಪುತ್ರಕ ಸಂಸಾರೋಯ 
ನುತೀವ ವಿಚಿತ್ರಃ 1 ಕಸ್ಯ ತ್ವಂ ಕಃ ಕುತ ಆಯೊತಸ್ತತ್ತ್ವಂ ಚಿನ್ರಯ 
ಸುದಿದಂ ಭ್ರಾತಃ |!” ನಿನ್ನ ಹೆಂಡತಿ ಯಾರು ? ನಿನ್ನ ಮಗನು pe ? ಈ 
ಸಂಸಾರವು ಅತಿವಿಚಿತ್ರವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ನೀನು ಯಾರವನು ? ಯಾರು ? ಎಲ್ಲಿಂದ 
ಬಂದಿರುವೆ? ಈ ತತ್ತ್ವವನ್ನು ಆಲೋಚನೆಮಾಡಣ್ಣ !-ಎಂದು ಬರೆದಿರುವಂತೆ 
ಸೇೀವನದಲ್ಲಿ ನಮಗೂ ಬಾಹ್ಯವನಿಷಯಗಳಿಗೂ ಸಂಬಂಧವೇನು ?- ಎಂಬುದನ್ನು 

ನುನಮುಟ್ಟ ವಿಚಾರಮಾಡಿದರೆ' "ಇವು ನಾನು ಹುಟ್ಟು ನಮುಂಚಿ ನನಗೆ ಸಂಬಂಧಿ 
ಸಿರಲಿಲ್ಲ, ಸ್‌ ಮೇಲಂತೂ ಇರುವದೇ ಇಲ್ಲ; ಆದ್ದ ರಿಂದ ನನೆಗೂ ಇವಕ್ಕೂ 
ಮಾವ ಸಂಬಂಧವೂ ಇಲ್ಲವೇಇಲ್ಲ' ಎಂಬುದನ್ನು ನಿಜಾರಮಾಡುತ್ತಾ ಹೊರಟು, 
ಶ್ಚ ಯಿಸಿದರೆ ಈ ಶರೀರಾದಿಗಳುಕೂಡ ನಮಗೆ. ನಿಜವಾಗಿ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟಿ ಊನೆಂಬ 
ಕ ಯವಾಗುವದು. ಆಗ ಕಾಮಗಳು ನಮ್ಮ; ನ್ನು ಬಿಟು ಸ ತೊಲಗುವವು. "ಭತ್ಸ ೯ 
ಹರಿನಿರ್ವೇದ' ವೆಂಬ ನಾಟಕವೊಂದು ಸಂಸ್ಕೃತದಲ್ಲಿದೆ ; ಅದು ಕನ್ನ ್ನಿಡಕ್ಟೂ 
ಇಳಿದದ್ದ ನ್ನು ನಾನು ನೋಡಿದೇನೆ. ಅಲ್ಲಿ ಭರ್ತೃಹರಿ ಎಂಬ ರಾಜನು ತನ್ನ 
ನಾವಿನ ವಿಷಯವಾದ ಸುಳ್ಳುಸುದ್ದಿಯನ್ನು ಕೇಳಿ ತನ್ನ ಮೋಹದ ಮಡದಿಯಾದ 
ಕಾಣಿಯು ತಟ್ಟಿ ನೆ ಪ್ರಾಣವನ್ನು ಬಿಟ್ಟಿ ದ್ದನ್ನು ಸಹಿಸಲಾರದೆ ಅವಳ ಶವವನ್ನು 
ನನ್ನ ಎದೆಯಮೇಲೆ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡು ಸಾಯವೆನು ; ಮುಂದಿನ ಜನ್ಮ ದಲ್ಲಾದರೂ 
ಆಕೆಯ ಸಮಾಗಮವು ನನಗೆ ಆಗಲಿ ! ಎಂದು ಶೋಕಿಸುತ್ತಿದ್ದಾ ಸ ಗೋರಖ 
ನಾಥರೆಂಬ ಮಹಾತ್ಮರು ಆತನಿಗೆ ತತ್ತ _ಬೋಧೆಯನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದ! ರ ಪರಿಣಾಮ 
ನಿಂದ ವೈರಾಗ್ಯವು SNE ಪರಿಯನ್ನು ವರ್ಣಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಯಾರಿಗೆ ಯಾವದು 
ಬ್ರಿಯವಾಗಿರುವದೋ ಅದು ಅವರನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಅಗಲಿದರೆ ಅಥವಾ ನಾಶವಾದರೆ 
ಹಾವೇ ಸತ್ತಂತೆ ಎಂದು ಅವರು ಭಾನಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ ; ಅದರಲ್ಲಿರುವ ವ್ಸ ೈಥಾಭಿ 
ಮಾನವು ಹೋಯಿತೆಂದರೆ ಕೂಡಲೆ ಅವುಗಳ ಕಾಮದ ವಾಸನೆಯೂ ಹ ದಯ 
ನಿಂದ ಕಳಚಿಬೀಳುತ್ತದೆ. . "ನ ವಾ ಅರೇ ಸರ್ವಸ್ಯ ಕಾಮಾಯ ಸರ್ವಂ 
ಸ್ತ್ರಿಯಂ ಭವತ್ಯಾತ್ಮನಸ್ತು ಕಾಮಾಯ ಸರ್ವಂ ಪ್ರಿಯೆಂ ಭವತಿ” (ಬೃ.೪ 
-೫-೬) ಎಂಬ ಶ್ರುತಿವಾಕ್ಯದಂತೆ ಯಾನದೊಂದಕ್ಟಾಗಿಯೂ ನಾವು ಅದನ್ನು 
ಬ್ರೀತಿಸುತ್ತಿರುವದಿಲ್ಲ ; ನಮ್ಮ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರೀತಿಯಿಂದಲೇ ನಮ್ಮ ತೃಪ್ತಿ 


೬೪ ಶಾಂಕರವೇದಾಂತದ ಮೂಲತೆತ್ತ ೨ಗಳಂ 


ಗಾಗಿಯೇ ಅದನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸುತ್ತಿ ರುತ್ತೇವೆ. ಹೀಗೆ ಎಲ್ಲಕ್ಕಿಂತ ಆತ್ಮನೇ ಫ್ರಿಯ 
ನಾದವನು. ಅತ ನಿಗೆ ಯಾವದೊಂದರೆ ನಂಟೂ ಫಿಜವಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ, ಅವನ: 
ಅನ್ವಿ ತೀಯನು ನ: ಸ ಅರಿತುಕೊಂಡರೆ ಕೂಡಲೆ ಕಾಮಗಳು ಕಳಚೆ 
ಸ: ನಾವು ಅಮೃತಸ್ವ ರೂಪಶೆಂಬ ಅರಿವೂ ಥಳಾರನೆ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಮಿಂಚು 
ವದು, 


ಕೋಂ ಚರ ರಾಯಾ 


೧೩. ಅವಸ್ಥಾತ್ರಯ 
( 23-4-66) 


ನಾವು ನಿತ್ಯಶುದ್ಧ ಬುದ್ಧ ಮುಕ್ತಸ್ತರೂಪರೇ ಆಗಿದ್ದರೂ ಆ ಸ್ವರೂಪದ 
ಜ್ಞಾ ನವಿನ್ಸದ್ದರಿಂದ ಅವಿದ್ಯೆಯಿಂದ *ಅಶುದ್ಧರು', “ಅಜ್ಞಾನಿಗಳು”, "ಬದ್ಧರು 
-ಎಂದುಕೊಂಡಿರುತ್ತೇವೆ. ಆತ್ಮ ಜ್ಞಾನಿಯು "ನಿಶ್ಯತೃಪ್ತ ಪನು ಎಂಬುದು ಹಾಗಿರಲಿ: 
ಅವನನ್ನು ಪೂಜಿಸುವವರೂ ವಕ ರ್ಯವಂತರಾಗುವರು. "ಆತ್ಮಜ್ಞಂ ಹ್ಯರ್ಚ 
ಈ ಚಭೂಸಿಸಾವು (ಮಃ ೩-೧-೧೦), ಆತನನ್ನು ಯಾರು ಪೂಜಿಸ: 
ವರೋ ಅವರಿಗೆ ಮತ್ತೆ ಜನ್ಮ ವೇ ಇರುವದಿಲ್ಲ. "ಉಪಾಸತೇ ಪುರುಷಂ ಯೈ: 
ಸ ಕಾಮಾ ತೇ 'ಶುಕ್ರಮೇತದತಿವರ್ತಂತಿ ಧೀರಾಃ” (ಮುಂ. ೩-೨-೧ 
ಎಂದು ಶ್ರುತಿಯು ಹೇಳುತ್ತಿದೆ. ಈಗ್ಗೆ ನಾವು ದೀನರು ಎಂಬ ಭಾವನೆಯೇ 
ಇರುತ್ತದೆ ; ಆದರೆ ಎಷ್ಟು ಕಾಮಗಳು ನಮಗೆ ಲಭಿಸಿದರೂ, "ಇನ್ನು ಸಾಕು 
— ಎನ್ನುವ ಕಾಲವು ಬರಲಾರದು. “ನ ಜಾತು ಕಾಮಃ ಕಾಮಾನಾಮು 
ಭೋಗೇನ ;ಶಾಮ್ಯೃತಿ | ಹನಿಷಾ ಕೃಷ್ಣವರ್ತೇವ ಭೂಯು ಏನಾ 
ವರ್ಧತೇ? ಎಂದು ಯಯಾತಿಯ ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಕಾಮಗಳು ಭೋಗದಿಂ 
ಎಂದಿಗೂ ಆರುವದಿಲ್ಲ ; ತುಪ್ಪಹಾಕಿದ ಬೆಂಕಿಯಂತೆ- ಇನ್ನಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚುತ್ತಲೆ 
ಇರುತ್ತವೆ. * ಬೇಕು ಬೇಕು! ಎಂಬ ಮನೋಭಾವವಿದ್ದ ವರಿಗೆ- ರಾಜ 
ಹೆಂಡತಿಯಾದಮೇಲೂ ಗುಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಭಿಕ್ಷೆಬೇಡಿಯೇ ಊಟನಾಡುತ್ತಿ ದ್ದ ತಿರು 
ರವಳಂತೆ- ಬೇಡುವ ಮೋ ದ್ರಿ ತಪ್ಪಲಾರದು. 


ನಿಜವಾಗಿ ನೆಮ್ಮ ಸ್ವಭಾವದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಹೆಚ್ಚ ಕುಂದುಗಳೂ ಇರುವದೀ 
ಗಾಢನಿದ್ರೆ ಸಂತನಾಗಿ ಯಾವ ಶರೀರಪ ಸಂಜ್ಛೇದೆಪೂ ನಮಗೆ ಇಲ್ಲದಿದ್ದ 
"ಒಂದೂವರೆ ಅಡಿಯಷ್ಟು ನೆಲದಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದುಕೊಂಡಿದ್ದೆವು' ಎಂಬ ಭಾವನೆಯೆ 
ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ ಬರುತ್ತದೆ. ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ ನಾವು ಕಾಣುತ್ತಿರುವ ಜಗತೆ ತೈಲ್ಲವೂ ನಮ 
ಸಂಬಂಧನಟ್ಟ ರುತ್ತ ಜಿಯೆಂದೂ ನಮ್ಮ ಆತ ನು "ವೈ ಶಾ ನರನ, ಸರ್ವಭೂ 
ಗಳಿಗೂ ಆತ ನೇ, ಎಂದೂ ಶ್ರು ಗ ಡುಗುರವನ್ನು "ಹೊಡೆಯುತ್ತ ದೆಯಾ 


ಅವಸಾ ತಯ ೬೫ 
ಇ. 


) ನಾವು ಆ ಜಗತ್ತಿನೊಳಗಿದ್ದು ಕೊಂಡು ಅರಿಯುತ್ತಲ ಇ ಮಾತನಾಡುತ್ತಲೂ 
ುರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗುತ್ತ£ೂ ಇದ್ದು ಹೊಂಡು ಎಚ್ಚ ರದವಸ್ಥೆ ಯನ್ನು "ವ ಗ 
ಇರಾವಸ್ಥೆ' ಯಾಗಿ ಾಡಿಕೊಂಡಿರುವೆವ. ಸ್ಪ ಸ್ನವೆಂಬ ಅವಸ್ಥೆಯು ಸ 
"ಪ ನ್ರಕೃ ತಿಯೆಂಡೇ- ೨3 ಕಾಲಕ್ಕೆ ಎಚ್ಚೆ ರವೆಂಬೇ-ತೋರುತ್ತಿರುವದು ; ಆಜರಾ 
ನು ise ರಕ್ರೈಂತ ತೀರ ಬೇ ತಿಯಾಗಿದ್ದು ಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ ; ಎಚ್ಚರಕನಸುಗಳಲ್ಲಿ 
2ದವಸ್ಥೆಯಲ್ಲರುವ ಯಾವದೊಂದು ಸಣ್ಣ ವಸ್ತುವನ್ನೂ ಮು ಖೆ ಂದ ಕ್ರೈ 
ಹ್ಯುವದು ಯಾರೊಬ್ಬರಿಗೂ ಸಾಫ್ಯನಿರುವದಿಲ್ಲ. ಕನಸನ್ನು ಆಗ್ಗೆ ಕನಸೇ 
೨ದು ಗೊತ್ತುಪಡಿಸುವದೂ ಬಿಗ ಸಾಧ್ಯವಿರುವದಿಲ್ಲ. ಅದಂತಿರಲಿ, 
ಗ ಇದು ತು ಹೇಗೆ ನಿರ್ಧರಸೋಣ ? ಹೀಗಿದೆ, ಈ ಜಾಗ್ರತ್‌ 
ಸಗಳ ಮಾಯಾಚಿತ್ರ ! 


ಧಾ 1 


$ 


ನಾವು "ಎಚ್ಚೆರವಾಗಿದೇವೆ' ಎನ್ನುವಾಗಲೂ ಆ ಅವಸ್ಥೆ ಯು ನಿಜವಾದ ನಮ್ಮ 
ತ್ಯ್ಯಾನುಭವಸ _ರೂಪನೆಂಬ ಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿ ಎದ್ದು ಕೊಂಡಿರುವ ಅಲೆಯಂತೆ ತೋರಿ 


pl 


ಇಳ್ಳುವ ಒಂದು ಕಲ್ಪನಾನಿಶೇಷಮಾತ್ರವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆಯೇ ಸ್ವಷ್ಟ ವೆಂಬು 


| ತ್ಮ 
೫ ಒಂದು ನಿಕಲ್ಪಮಾತ್ರ. ಅದನ್ನೇ ನಾವು ಆಗ್ಗೆ ಎಚ್ಚರನೆಂದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರು 


ಯಾವದು ಈಗಿನನ ಸ್ಥೆಯೋ ಅದು ಎಚ್ಚರ ಬಾಷ ಎಚ್ಚ ಸದು 
ಣರಿಕೊಂಡು ಬಾಧಿತವಾಗಿರುತ್ತ ದೆಯೋ ಜಿ" ಕನಸು. ಇವೆರಡರ ಯಾವ 
ನ್ನು ಎಚ್ಚೆರವೆನ್ನೈಬೇಕೆನ: ವವದಕ್ಕೆ ಯಾವ ಹೆಗ್ಗುರುತನ್ನೂ ನಾವು ತೊ!ರಿಸುವ 
ಇಗಿಲ್ಲ. 


ಹೆಚ್ಚೇನು? ಜಾಗ್ರೃತ್ಸುನ್ನಸುಷುಪ್ತಿ ಗಳು ನಮಗೆ ಆಗುತ್ತಿರುವನೆಂಬು 
ಕ್ಕ ಅಗಳು ತೋರಿಹಾರುವವೆಂಬುದೊಂದನ್ನು ಬಿಟ್ಟರೆ ಮತ್ತೆಯಾನ ಪ್ರಮಾ 
ಪೂ ನಮಗೆ ಇರುವದೇಇಲ್ಲ. ಈ ಮೂರು ಹುಸಿತೋರಿಕೆಗಳ ವಿಕಲ್ಬರಾಶಿಯೇ 
ನಾತ್ಮ ಜಗತ್ತು. ನಿಜವಾಗಿ ಆತ ನಿಗೆ ಯಾವ ಅನಸ್ಸೆಯೂ ಇಲ್ಲವೆಂಬುದನ್ನು 
ಛಿಸಿಕೊಡುವದಕ್ಕಾಗ ಶ್ರುತಿಯು "ಹಂತ ಪ್ರಜ ನ ಬಹಿಃ ಪ್ರಜ್ಞ 0 
ೋಭಯತಃ ಸ್ರಜ್ಞಂ ಕ್ರ ಪು ಜಾ ನಘನಂ ನಸ ಪ್ರಜ್ನಂ ನಾಪ್ರಜ್ನ ಮ್‌ 
ನಾಂ. ೭) ಎಂದು ನಮ್ಮ ಸವನ್ನು ವಿವರಿಸಿದೆ. ನಮಗೆ ಯಾವ ಬಗೆಯ 
ನಾಗಲಿ, SEN SL ay ಇರುವದಿಲ್ಲ; ನಾವು ಎಂದೆಂದಿಗೂ 
ಅವಲ ಅನುಭವಸ್ವರೂಪರಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತೇವೆ. 


ಅವಸ್ಥಾ ಿಪ್ರಯ- ಮೂರು ಅವಸ್ಥೆಗಳ ಗುಂಪು - ಎಂಬ ಮಾತೇ ಅರ್ಥ 

| ಇದ್ದು. ಎಕೆಂದರೆ ಇವುಗಳನ್ನು ದ ನ್ರವ್ಯವೆಂಡಾಗಲ್ಲಿ, ಗುಣವೆಂದಾಗಲಿ ಕ್ರಿಯೆಯೆಂ 

ಇಗಲ್ಲಿ ಸಾಮಾನ್ಯ ವೆಂದಾಗಲಿ, ವಿಶೇಷವೆಂದಾಗಲಿ ಅಭಾನವೆಂದಾಗಳಿ ಕರೆಯು 
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J 


೬೬ ಶಾಂಕರವೇದಾಂತದ ಮೂಲ ತತ್ತ ಗ ಳು 


ವದಕ್ಕೆ ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಎಚ್ಚರನೆಂಬ ಅವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿಯೇ ನಪುಗೆ ತೋರು: 
ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ದ್ರ; ಸ ವ್ಯಗುಣಗಳೆಂದು ತಾರ್ಕಿಕರು 4 ವ್ಯವಹರಿಸುತ್ತಾರೆ; ಇಡಿಯ 
ಜಾಗ್ರದವಸ್ಥೆ ಯನ್ನು ದ್ರವ್ಯವೆಂದಾಗಲಿ ಗುಣವೆಂದಾಗಲಿ ಅಥವಾ ಮತ್ತೆ ಯಾ 
ಚನಾ! ಪದಾರ್ಥವೆಂದಾಗಲಿ ಹೇಗೆ ಕರೆಯಬೇಕು ? ಪದಾರ್ಥವೆಂದ 
ಪದಕ್ಕೆ ಅರ್ಥವಾಗಿರುವದು ; ಪದವೆಂಬುದಾಗಲ್ಕಿ, ಅದರ ಅರ್ಥವೆಂಬುದಾಗ! 
ಜಾಗ್ರದವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ನಮಗೆ ತೋರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ "ಎಚ್ಚರ' ಎಂಬುದ 
ಪದವೂ ಅಲ್ಲ, ಅರ್ಥವೂ ಅಲ್ಲ. ಈ ಅವಸ್ಥೆಗಳೆಂಬವು ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಒಂದಾಗು 
ಲೊಂದು ಆಗುವ ಘಟನೆಗಳೆಲ್ಲ; ಏಕೆಂದರೆ ಕಾಲನೆಂಬ ಭಾವನೆಯು ನಮ 
ಎಚ್ಚರದೊಳಗೆ ಅಥವಾ ಕನಸಿನೊಳಗೈ ತೋರುವ ಒಂದು ಪದಾರ್ಥದ ಹೆಸರ 
ಆ re ಅವ ವಸ್ಥೈೆಗಳೊಳಗಲ್ಲವೆ, ನಮಗೆ ಕಾಲದ ಆಧಾರದಿಂದ ಘಟನೆಗಳ 
ಒಂದಾಗುತ್ತಲೊಂದು ಆಗುತ್ತಿರುವವೆಂಬ ಭಾವನೆಯುಂಬಾಗುವದು? ಇನ್ನು : 
ಅವಸ್ಥೆಗಳೆಂಬವು ದೇಶದಲ್ಲಿ ಒಂದರ ಪಕ್ಕದಲ್ಲೊಂದರಂತೆ ಕಾಣು: 
ಪದಾರ್ಥಗಳೂ ಅಲ್ಲ. ಇದು ಹೇಗೆಂದರೆ "ದೇಶ' ವೆಂಬ ಭಾವನೆಯು ನಮ 
ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಾ ಗಲಿ ಕನಸಿನಲ್ಲಾ ಗಲಿ ತೋರುವ *ಆಕಾಶ'ದ ಅಪೇಕ್ಷೆಯಿಂ 
ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. "ಅಲ್ಲಿ, "ಇಲ್ಲಿ'-ಎಂದು ನಾವು ಭಾನಿಸುವದಲ್ಲವೆ, ದೇ 
ಪ್ರತ್ಯಯಕ್ಕೆ ಆಧಾರ? ಆದರೆ ಜಾಗ್ರತ್ತಾಗಲಿ, ಸ್ವಪ್ಟವಾಗಲಿ, ಸುಷುಪ್ತಿಯಾಗೇ 
ಎಲ್ಲಿರುವವು ? ಅದಕ್ಕೆ ಆಧಾರವಾಗಿ ಯಾವ ದೇಶನಿದೆ, ಆ ದೇಶಭಾವನೆಗೆ ಆಸ 
ವಾಗಿರುವ ಆಕಾಶವು ಯಾವದು? ಯಾವದೊಂದೂ ಇಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವ 
ಗಳು ಯಾವದಾದರೂ ಒಂದು ದೇಶದಲ್ಲಿಲ್ಲ ಯಾವದಾದರೊ . ಒಂದು 

ದಲ್ಲಿಯೂ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ದೇಶಕಾಲ ಭಾವನೆಗಳ ನಿಜವೇನೆಂಬುದನ್ನು ಅರಿ 
"ಮೂರು' ಅವಸ್ಥೆಗಳು ಆಗುತ್ತಿರುವನೆಂದು ನಾವು ಮಾತನಾಡುತ್ತಿರುವೆ 
ದೇಶದ ಆಧಾರವಿಲ್ಲದೆ, ಕಾಲದೆ ಆಧಾರವೂ ಇಲ್ಲದೆ * ಸಂಖ್ಯೆ? ಎಂಬ ಭಾ 
ಯಾದರೂ ಎಲ್ಲಿಂದ ಬರಬೇಕು? ಆದ್ದರಿಂದ ನಾವು ಅವಸ್ಥೆಗಳನ್ನು ಎಣಿಸುವದೆ 
ಆಗುವದಿಲ್ಲ ; ಎಚ್ಚರ, ಕನಸು, ಗಾಢನಿದ್ರೆ -ಎಂಬ ನಾ ಮೂರು ಎಂ 


ಬೇಕಾದರೆ ಹೆಚೊನುದು; ಏಕೆಂದರೆ ಈ ಮಾತುಗಳನ್ನು ನಾವು ಒಂದೇ ಕ 


ದಲ್ಲಿ ಒಂದೊಂದಾಗಿ ಉಚ ಸ್ಸೈರಿಸುವದಕ್ಕೆ ಆಗುತ್ತದೆ. 


ಈ ಅವಸ್ಥೆಗಳು ಒಂದರಿಂದ ಒಂದೆ ಬಂದಿರುತ್ತವೆ. ಎನ್ನುವದ 
ಬರುವದಿಲ್ಲ; ನಿಕೆಂದರೆ ಮಣ್ಣಿನಿಂದ ಮಡಕೆಯುಂಬಾಗುವಂತೆ, ತ ಗುಂ 
ಹಾರಿಸಿದ ತುಪಾಕಿಯಿಂದಾದ ಶಬ ವ ವು ಎದ್ದು ಕೊಳ್ಳುವಂತೆ ಇವು ಯಾವದೊಂ 
ಸಮಾನಕಾಲದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ತೋರುನಜೇ ಇ ಆದ ರಿಂದಲೇ ಇವು ಹುಟ್ಟ ರ 
ನೆಂದಾಗಲ್ಲಿ ಹೋದನೆ ೦ದಾಗಲ್ಲಿ ಬಾ! ಸಂಬಧ 


ವಸಾತ ° 
ಅವಸಾ ಿತ್ರೆಯೆ ೬೭ 


ಔದಾಗಲಿ, ಒಂದಕ್ಕಿಂತ ಒಂದು ಭಿನ್ನನೆಂದಾಗಲಿ ಅಭಿನ್ನನೆಂದಾಗಲಿ 
ಸೇಗೊ ನಿಶ್ತಂಯಿಸ ಸುವದಕ್ಕೆ ಬರುವಂತಿಲ್ಲ. ಇವುಗಳ ಸೃರೂಪ, ಸಿತಿ, 
ಗ್ಯಾಪಾರ್ಯ ಫಲ- ಮುಂತಾಗಿ ಏನೊಂದನ್ನೂ ನಾವು ನಿಶ್ಚಯಿಸುವ 
!ಗಿಲ್ಲ. ಕೆಲವು ಒಗಟುಗಳನ್ನು ಬಿಡಿಸುವದು ಆಗಲಾರದು ಎಂಬುದನ್ನು 
ಭಿಸುವದಕ್ಕೆ ಸಂಸ್ಕೃತದಲ್ಲಿ "ಅನಧಿರ್ಬಹ್ಮಣೋ ವಯ? (ಇದನ್ನು ಬಿಡಿಸು 
ದಕ್ಕ ಚತುರ್ಮುಖ ಬ್ರಹ್ಮನ ಆಯುಸ್ಸಿನಷ್ಟು ಕಾಲಾವಧಿಯನ್ನು ಬೇಕಾದರೆ 
ಗೆದುಕೊಳ್ಳಿರಿ) ಎಂದು ಹೇಳುವದುಂಟು. ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಈ ಅವಸ್ಥೆಗಳನ್ನು 
ಶೈಯಿಸಿ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಗೊಳಿಸುವದಕ್ಕೆ ಹೊರಟವರು ಈ ದುರವಸ್ಥೆ ಗೀಡಾಗುವರು! 
ಇದೇನು ಮಾಯೆಯನ್ನು ಮಾಡಿದಿರಿ?” ಎಂದು ಕೇಳಬೇಡಿ. ನಾನೇನೂ ಕಣ್ಣು 
ಬ್ರುವಿದ್ಯೆಯಿಂದ ಯಾರನ್ನೂ ಮಂಕುಗೊಳಿಸುವದಕ್ಕೆ ಹೊರಬಲ್ಲ. ಅವಸ್ಥೆಗಳು 
)ಕಲ್ಪಮಾತ್ರ; ಹೀಗೆಂಬುದು ನಮ್ಮೆಲ್ಲರ ಅನುಭವದ ಆಧಾರದಿಂದಲೇ ಗೊತ್ತಾಗು 


ತ್ರ 
10ತಿದೆ. ನಾವು ಎಚ್ಚರನೆಂಬ ವ್ಯವಹಾರಾವಸ್ಥೆ ಯನ್ನೇ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚಿನ 


ವಸ್ಥೆ ಯೆಂದು ಇಟ್ಟುಕೊಂಡು ಅದರ ಕಣ್ಣಿ ನಿಂದಲೇ ಸ್ವಪ್ನ ಪ್ಲಸುಷುಿ ಗಳನ್ನು 
ಊೋಡುತ್ತಿ ರುವದರಿಂದ ಎಚ್ಚ ರದ ಪದಾರ್ಥಗಳಿಗೆ ಅನ್ವಯಿಸುವ ಶಬ್ದಪ್ಪ ಪ್ರತ್ಯಯ 
1ಳನ್ನೇ ಅವಸ್ಥೆ ಗಳಿಗೂ ತಾಕಿಸುವದಕ್ಕೆ ಹೊರಟರುವದರಿಂದ ಹೀಗೆಲ್ಲ ನಮಗೆ 
ಓೂಡಕುಗಳು "ತೋರಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿ ರುವವು. ಅನುಭವಕ್ಕ ನುಗುಣವಾಗಿ ತೋರಿ 
ಸನ್ನು ತೋರಿದಂತೆಯೇ ಹಿಡಿದು ತರ್ಕದ ಒರೆಗಲ್ಲಿಗೆ ತಿಕ್ಸಿ ನೋಡಿದರೆ ಅಗ 


*ವೆಸ್ಥೆಗಳ ನಿಜವು ಬಯಲಾಗುವದು. ಅಷ್ಟೆ. 


ಟೆ" 


ಹೀಗೆ ಜಾಗ್ರತ್ಸೈಸ್ನಸುಷುಸ್ತಿ ಗಳು ನಿಕಲ ಮಾತ್ರವೇ, ನಿಜವಾಗಿ 
ವು ಇಲ್ಲವೇಇಲ್ಲ- At: ನಿಜವಾದರೆ ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಇರುವ ವಸ್ತು 
ಮಾನದು?-ಎಂದು ನೀವು ಕೇಳಬಹುದು. ಯಾವ ಅನುಭವಕ್ಕೇ ಇವು ತೋರು 
ರುವವೋ, ಇವು ತೋರಿಹಾರುವಾಗಲೂ ಯಾವ ನಿಮ್ಮ ಅನುಭವರೂಪವು 
ಸೈಲ್ಬವೂ ವಿರುಪೇರಿಲ್ಲದೆ, ಸ್ನಲ್ಪ ಸೈಲ್ಪವೂ ಮಾರ್ಪಾಡಿಲ್ಲದೆ, ರ ಇದ್ದಂತೆಯೇ ಇರು 
ಸ ಆ ಅನುಭವವೇ ಹಾಗ ಇರತಕ್ಕದ್ದು. ಇದ್ದದ್ದು ಹೋಗಲಾರದು, 
ಇಲ್ಲದ್ದು ಬರಲಾರದು. "ನಾಸ ಸತೋ ವಿದ್ಯತೇ ಭಾವೋ ನಾಭಾವೋ ವಿದ್ಯತೇ 
ತಳ 'ನಿಂದಲ್ಲವೆ, ಭಗವಂತನು ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಅಪ್ಪ ಣೆಕೊಡಿಸಿರುತ್ತಾ ನೆ? ಆದ್ದ ರಿಂದ ಈ 
ತತಾ ಒನುಭವವೊಂದೇ ನಿಜವಾಗಿ ಇರುತ್ತ "ದೆಯೆಂದೂ, ಹಗ್ಗ ದಲ್ಲಿ ಹಾವು, 
ನೀರಿನಕೋಡಿ, ನೆಲದ ಬಿರುಕು-ಮುಂತಾದ ವಿಕಲ್ಪ ಗಳು. ತೋರಿದಂತೆ 
ತ ಆತೆ ನಲ್ಲಿಯೇ ಈ ಅನಸ್ಥೆಗಳೆಂಬ ವಿಕಲ್ಪ ಗಳು ತೋರುತ್ತ ಲೂ ಹಾರು 
ಜೆ ಲೂ” ಇರುವನೆಂಬ ಜ್ರಾಂತಿಯಾಗಿರುವಜೆಂದೂ ನಿಶ್ಚ 'ಯಿಸಜೀಕು. 
$ವಸ್ಥೈಗಳ ಸಾರವೇ ಈ ಅನುಭನರೂಸನಾದ ಆತ ನು. ' ಗೌಡಪಾದರು 
ಹೇಳಿರುವಂತೆ : 


೬೮ ಶಾಂಕರವೇದರ್ದಂತದ ವೂೂಲತತ್ತ ಗಳು 


ಅನಾದಿಮಾಯೆಯೊ ಸಂಪ್ರೋ ಯದಾ ಜೀವಃ ಪ ್ರೈಬುಧ್ಯತೇ | 
ಅಜಮನಿಪ್ರಮಸ ತೆ ಮುಜೆ 20 ಬುಧ್ಯತೇ ತದಾ! ಗೌ. ಕಾ. ೧-೧೬ 


a 


ಜನರೆಲ್ಲರೂ ಅನಾದಿಯಾಡ ಮಾಯಾಸ್ವಪ್ನದಲ್ಲಿರುತ್ತಾರೆ. ಅವರಿ 
ತ್ಸ ಸ್ಮಸುಷುಸ್ಸಿ ಗಳೆಂಬ ಕನಸಿನ ತೋಡ ಜು. ಸಾತತನಾಗಿದುಡ | 
ಭಾವನೆಯಿದೆ. ಎಚ್ಚರಕನಸುಗಳೆಂಬ ಸ್ಪಷ್ಟ ಗಾಢನಿಫ್ರೈಯೆಂಬ ಸುಷುಪ್ತಿ. 
ರೆ A ಇದ್ದಂತೆ ತಪ್ಪಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತಿರುವದು, ಸುಷುಫಿ 
ಯೆಂದರೆ ಏನೂ ತೋರುವದಿಲ್ಲನೆಂಬ ಅಜಾ ಫ್ಲಾನ-ಇವುಗಳು ಜನರನ್ನು 
ತ್ತಿರುವವು. ಯಾವಾಗ ಶಾಸ್ತ್ರದ ಮತ್ತು ಸದ್ದು ರುವಿನ ಬೋಧೆಯಿಂದ ಈ ಅವಸ 
ಮಾತ್ರವೆಂದು ಹ ಅವುಗಳು ತ ತನ್ನ ಸ್ವರೂಪವಾದ ಕೂಟಸ್ಥಾ ತ 
a Aad ಸಃ ಆಗ ಈ ಕನಸು ಹ್ರಾರಿಕೂಣ "ನಾ 


"ಹೀಗಾದರೆ ಈ ಅನುಭವವನ್ನು "ಆತೆ ನು” ಎಂದಾದರೂ ಕರೆಯಬಹ 
ದಲ್ಲವೆ?- ಎಂಬ ಶಂಕೆಯೊಂದು ಎದ್ದುಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಸ ನಾನ 
ಸತ್ಯಸ್ಥ ಸರೂಪನು ನಾನು? ಎಂದರೆ "ಅನಾತ್ಮವ ಲ, ಹುಸಿತೋರಿಕೆಯಲ್ಲ' ಎಂದಂ 
ಆಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಆತ್ಮ, ಅನಾತ್ಮ ಇತ್ರ, ಹುಸಿ ಎಂಬ ಪರಸ್ಪರಪ್ರ 


ಶ್ರಿ 
ದ್ರ ಂದ್ವಿಯಾದ ವಿಕಲ್ಪಗಳಾದರೂ ಈ ಕೂಟ ಸನುಭವಕ್ಕಿ ಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ "ಎ೫ 


ತುನೆ ; 

ಅನುಭನರೂಪವಾದ ಈ ಪರಮಾರ್ಥವನ್ನು "ಸಾಕ್ಷಿ- ನೇರಾಗಿ ನೋರ 
ವಾತನು- ಎಂದೂ ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ಕರೆದಿರುವದುಟು. ಆದರೆ ಇದೂ ಸಾಕ 
ವಾದ ಅನಾತ್ಮದ ಅಪೇಕ್ಷೆಯಿಂದ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡಿರುವ ಅಧ್ಯಾರೋಪದ ಕಲ್ಪ ನೆಡೆ 
ಹೊರತು, ನಿಜ ಜು ಆತ ನನ್ನು "ಸಾಕಿ ಎತ: 2ವದಕ್ಕೆ ಬರುವಹಾಗಿಲ್ಲ. ನ 
ಸಾಕ್ಷ್ಯ ಎರಡನ್ನೂ ತನ್ನೊ ಳಗೆ sd ತತ್ತ ಎನಿದು- ಎಂ 
ಅಬಿನಾ ನಾಮಿನಿ ಸ ಯಾವ ದೇಶಕಾಲವಸ್ತುಗಳ ಪಂಚೆ (ದಗಳೂ ಇ 
ವೆಂಬ ಅಭಿಪ್ರಾಯದಿಂದಲೂ ಇದನ್ನು ಶ್ರು ತಿಯಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮ: ಮೆದು ಕರೆದಿರು 
ದುಂಟು. ಅದೂ ಅಧ್ಯಾರೋಪದ್ಭ ಸಿ ಯಿಂದಲೇ, "ಎಕೆಂದರೆ "ಬ್ರಹ್ಮ ಎಂದ 
ಅಲ್ಪವಲ್ಲ ಸರಿಚ್ಛಿನ್ನವ ಎಲ್ಲ ಎಂದು ಅಭಿಸ್ರಾ ಯ ; ಅಲ್ಕವಾದ ವ ರನ 

ವ 

ದಿರುವಾಗ ಇದನು "ಬ್ರಹ್ಮ? ತನಂ ಹೇಗೆ ಕಕೆಯಬಹುದು ?. ಆದ್ದರಿ 
"ಬ್ರಹ್ಮ' ಎಂಬ ಹೆಸರೂ ತತ್ತ್ವ ದ ನಿಜವನ್ನು ತಿಳಿಸುವದಕ್ಕೆ ಸಾಕಾಗದ ಶಬ್ದ 


ಈಗ ಇನ್ನೊ ಂದು ತತ್ತ ಎನಿರ್ದೇಶದ ಪ್ರ ಪ್ರಕಾರವನ್ನು ನಿಮರ್ಶೆಮಾಡಿ 
ವಿಚಾರವನ್ನು SRSA ಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿ ಯಾವ ವಿಶೇಷ 


ತೈ ೬೯ರ 
ಅವಸಾ ತ್ರಯ 


ಿಲ್ಲವನ್ಟೈ ? ಅದು ದ್ರವ್ಯವಲ್ಲ ಜಾತಿಯಲ್ಲ, ಗುಣವಲ್ಲ ; ಅದಕ್ಕೆ ಯಾವದರ 
ಸಂಬಂಧವೂ ಇಲ್ಲ ಎಂಬಿದನ್ನು ತಿಳಿಸಿಕೊಡುವದಕ್ಕೆಂದು ಇದನ್ನು ಒಂದು ಶ್ರುತಿ 
ಯಲ್ಲಿ “ಅಥಾತ ಆದೇಶೋ ನೇತಿ ನೇತಿ” ಇನ್ನು ಬ್ರ ಹ್ಮ ದ ನಿಜವಾದ ಸ್ವರೂ 
ದೆ ಉಪದೇಶವನ್ನು ಮಾಡಲಾಗುವದು, ನೇತಿ ಸತಿ” (ಇದಲ್ಲ ಇದರು 
ಎಂಬುದೇ ಅದರ ನಿರ್ದೇಶವು- ಎಂದು ಆ (ಬೃ. ೨-೩-೬) ಶ್ರುತಿಯ ಅರ್ಥ. 
'ಸ ಏಷ ನೇತಿ ನೇತ್ಯಾತಾ ತ್ಮಾ? ಇವನು "ನೇತಿ ನೇತಿ” ಎಂಬ ಆತ್ಮ ನು ಎಂದು 
ಪನಿಷತ್ತಿನನ್ಗಿ ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ, ಆತ ನನ್ನು ವರ್ಣಿಸಿದೆ. ಆ ವರ್ಣನೆಯೇನೋ Na 
ಹಿ ಯಿಂದ." ಸರಿಯಾದದ್ದೇ : ; ಕದರಿ ನಾವು ಏನೆಂದು ಕಲ್ಪಿ ದರೂ ಆತ್ಮ: 
ಶಲದ್ದನ್ನು ಹೇಳಿದಂತೆ ಆಗುತ್ತ ದೆಯಾದ್ದ ರಿಂದ "ಇದಲ್ಲ, ಇದಲ್ಲ' ಚ್‌ ಸೆ 
ಕಲ್ಪಿಸಿದರೂ ಅದು ಬ್ರಹ್ಮ ವಲ್ಲವೆಂದೇ ತಿಳಿಸುವದು ಬ್ರಹ್ಮಸ್ನ ಸಾ 
ಇಂದು ಉತ್ತಮವಾದ ಜಡ ಸರಿ. ಆದರೆ ಇಲ್ಲಿಯೂ ಒಂದು ಸೂಕ್ಷ್ಮ 
ನಿಚಾರನಿದೆ. "ಇದಲ್ಲ' ಎನ್ನುವಾಗ "ಇದು' ಎಂಬುದು ಇರುವದೆಂತ ಭಾವಿಸಿಯೇ 
ಅಲ್ಲವೈ ನಾವು ಅಲ್ಲಗಳೆಯುವೆವು? ಆದರೆ ನಿರ್ನಿಶೇಷವಾದ ಈ ಬ ವ್ರಹ್ಮಾತ್ಮ ವಸ್ತುವಿ 
ನಿಂತ ಬೇರೆ ಏನುತಾನೆ ಇದೆ? ಆದ್ದರಿಂದ ಹೀಗೆ ಜಾಟ್‌ ಪ್ಯು ಕೆಟ್ಟಿಕಡೆಯ 
ನಿರ್ದೇಶವುಕೂಡ ಸ್ವಲ್ಪ ಸಾಲದೆಂದೇ ಹೇಳಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ತತ್ತ ಎದ 
ನ್ನ ರೂಪವನ್ನು 'ನಮಗೆ ಹೇಗಾದರೂ ತಿಳಿಸಿಕೊಡಬೇಕೆಂದು ನಾವು ಇದನ್ನು 
'ೊಟಸ್ಥಾನುಭವ' ಎಂದು ಕರೆದಿದೇವಾದರೂ "ಅನುಭಾವ್ಯ'ವಿಲ್ಲದೆ ವ್ಯವಹಾರ 
ನಲ್ಲಿ "ಅನುಭನ' ವೆಂಬುದು ಇರುವಂತಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ "ಅನುಭವ' ವೆಂಬ ಶಬ್ದಕೂ 


_ 
ಅದು ತಕ ದಲ. 
1 3 ೦೧? 


ಆದ್ದರಿಂದ ಅವಸ್ಥಾತ್ರಯನವಿಚಾರರೂಸವಾದ ತರ್ಕಕ್ಸಿಂತಲೂ ಸುಮ್ಮನೆ 
ನಮ್ಮ ಆ ಸ್ವ ರೂಷದ ಅನುಸಂಧಾನದಲ್ಲಿಯೇ ನೆಲೆನಿಂತರೆ ಆಗ ಅದೇ ಆತ್ಮಾನು 
ಭನರೊಪವಾಗುತ್ತದೆ. ಇದನ್ನು ಆಚಾರ್ಯರು ಸೂತ್ರಭಾಷ್ಯದಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ತಿಳಿ 
ನಿರುತ್ತಾ ರೆ; ಬಾಷ್ಠಲಿಯು ಬಾಧ ನನ್ನು ಕುರಿತು ಈ ತತ್ತ್ವ ವನ್ನು ಹೇಳಿರೆಂದು 
iin ಅನಚನದಿಂದಲೇ ಹೇಳಿದನೆಂದು ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿದೆ : ಸ್ಸ ade 
ಧೀಹಿ ಭೋ ಇತಿ ಸ ತೂಸ್ಲೀಂ ಬಭೂವ ತದಿಹ ದ್ವಿತೀಯೇ ವಾ ತೃತೀ 
ಯೇ ವಾ ವಚನ ಉವಾಚ ಬ್ರೂನುಃ ಖಲು ತ್ವಂ ತು ನ ನಿಜಾನಾಸಿ। 
ಉಪಶಾಂತೋಯೆಮಾತ್ಮಾ ೫ ಎರಡುಮೂರು ಬಾರಿ ಕೇಳಿದಮೇಲೂ 
ಬಾಧ್ವನು ಸುಮ್ಮನೆ ಇರುತ್ತಿದ್ದನು. ಕೊನೆಗೆ "ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದೆ ಸೀವಲ್ಲಯ್ಯ, ನಿನಗೇ 
ತಿಳಿಯದೆ ಇದೆ; ಈ ಅತ್ಮನು ಉಪಕಶಾಂತನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ” ಎಂದನಂತೆ ! ಆತ್ಮ 
ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಹೇಗೆ ಹೇಳಿದರೂ ನ್ಯೂನತೆಯಿದ್ದೇಇರುತ್ತದೆ ; ಆತ್ಮನು ನಿಷ 
ಖನೂ ನಿಷ್ಟ ೨ಯನೊ ಶಾಂಶನೂ ಆಗಿರುವದರಿಂದ ಆತ ನಲ್ಲಿ ನೆಲೆನಿಲುವ 


೭೦ ಶಾಂಕರವೇದಇಂತದ ವೂಲತತ್ತ್ವಗಳು 


ದೊಂದೇ ಆತ್ಮನನ್ನು ತಿಳಿಯುವ ಮತ್ತು ತಿಳಿಸುವ ದಾರಿ ಎಂದು ಸಿದ್ಧವಾಗುತ್ತದೆ 

ಅವಸ್ಥಾತ್ರಯನಿಚಾರವನ್ನು ನಾನು ಅತಿಸಂಕ್ಷಿಪ್ತವಾಗಿ ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತೇನೆ. 
ಇದರ ವಿವರಣೆಯನ್ನು "ಪರಮಾರ್ಥಚಿಂತಾಮಣಿ' ಎಂಬ ಗ್ರಂಥದಿಂರ 
ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಅದನ್ನು ಓದಿ ಮನಸ್ಸಿಲ್ಲಿಯೇ ಮೆಲುಕುಹಾಕಿದಮೇಲೆ 
ಈಗ ವರ್ಣಿಸಿರುವ ಸ್ವರೂಪವು ಸರಮಾರ್ಥವೊ, ಅಲ್ಲವೊ? ಅದು ಹೀಗೆಯೇ 
ಇದೆಯೊ, ಇಲ್ಲವೊ ?- ಎಂದು ನಿಮ್ಮನ್ನು ನೀವೇ ಕೇಳಿಕೊಳ್ಳಿರಿ. ಅದು ಅನ: 
ಭವಕ್ಕೇ ವೇದ್ಯವಾಗಿರುವದರಿಂದ ಕೇಳತಕ್ಕದ್ದಾಗಲಿ ಹೇಳತಕ್ಕದ್ದಾಗಲಿ ಆಗ 


- 
ಉಳಿ ದಿರುನದಿಲ್ಲ. 


ನೊ ————— ಎ.ರಾಜಾ ಜಾ 


೧೪. ಉಪೆಸಂಹಾರ 
(24.466) 


ಈ ದಿನ ಈವರೆಗೆ ಹೇಳಿದ ವಿಷಯಗಳ ಉಪಸಂಹಾರವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕ 
ಗಿದೆ. ಶಂಕರಭಗವತ್ಪಾ ದರವರು ವೇದಾಂತನಿಚಾರಕ್ಕೆ ಲ್ಲ ಅನುಭವವೇ ಪ್ರಧಾ 
ವೆಂದಿರುತ್ತಾರೆ. "ನ ಧರ್ಮುಜಿಜ್ಞಾಸಾಯಾನಿಂವ ಶ್ರಾತ್ಯಾದಯೆ ಏ 
ಪ್ರಮಾಣಂ ಬ್ರಹ್ಮಜಿಜ್ಞಾಸಾಯಾಮ್‌, ಕಂ ತು ಶ್ರುತ್ಯಾದಯೋಂನ 
ಭವಾದಯೆಶ್ಚ ಯೆಥಾಸಂಭನಮ್‌ ಇಹ ಪ್ರಮಾಣವು |? (ಸೂ. ಭ 
೧-೧-೨) ಧರ್ಮಜಿಜ್ಞಾಸೆಯಲ್ಲಿ ಕರ್ಮಕಾಂಡವಾಕ್ಯಗಳನ್ನು ವಿಚಾರಮಾಡುವಾ 
ಬರಿಯ ವಾಕ್ಯಗಳೇ ಪ್ರಮಾಣಗಳಾಗಿರುವಂತೆ ಈ ಬ್ರಹ್ಮ ಜಿಜ್ಞಾಸೆಯಲ್ಲಿ ಶ್ರುತ್ಯಾ 
ಗಳು ಮಾತ್ರವೇ ಪ್ರಮಾಣವಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ ; ಮತ್ತೇನೆಂದರೆ ಶ್ರುತ್ಯಾದಿಗಳ 
ಅನುಭವಾದಿಗಳೂ ಯಥಾಸಂಭವವಾಗಿ ಪ್ರಮಾಣವಾಗಿರುತ್ತನೆ- ಎಂದು ಅವ 
ಹೇಳುವದನ್ನು ಮರೆಯದೆ ನೆನಪಿನಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಂಡಿರಬೇಕು. "ಇದು ಶಂಕ 
ಅಭಿವ್ರಾಯ' ಎನ್ನುವಾಗ ಗೌಡಪಾದಾಚಾರ್ಯರು, ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯ 
ಸುರೇಶ ೈರಾಚಾರ್ಯರು-ಈ ಮೂವರೆ ಅಭಿಪ್ರಾಯ ಎಂದೇ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. 

"ಜ್ಞಾನೇನ ಹಿ ಪ್ರಮಾಣೇನ ಅವಗನ್ನುಮಿಷ್ಟಂ ಬ್ರಹ್ಮ । ಬ್ರಹ್ಮಾ 
ಗತಿರ್ಹಿ ಪುರುಷಾರ್ಥ, ನಿಂಶೇಷಸಂಸಾರಬೀಜಾವಿದ್ಯಾದ್ಯನರ್ಥನಿಬ 
ಹಾತ್‌ ॥' (ಸೂ. ಭಾ. ೧-೧-೧) ಎಂಬುದು ಇನ್ನೊಂದು ಅನುಭವವಿಷಯ 
ವಾದ ವಾಕ್ಯ. ಬ್ರಹ್ಮಾವಗತಿಯೇ- ಎಂದರೆ ಬ್ರಹ್ಮಾತ್ಮಾನುಭವವೇ ನಿಜ 


1. ಈ ಗ್ರಂಥವು ಕಾರ್ಯಾಲಯದಲ್ಲಿ ದೊರೆಯುತ್ತದೆ. 


ಉಪಸಂಹಾರ ೭೧ 


)ರುಷಾರ್ಥ; ಏಕೆಂದರೆ ಅನಿಷ್ಯೆಯೇ ಮುಂತಾದ ಎಲ್ಲಾ ಸಂಸಾರಬೀಜಗಳನ್ನೂ 
ಎಂದರೆ ಅವಿದ್ಯೆ, ಕಾನು, ಕರ್ಮ- ಎಂಬ ಸಂಸಾರಹೇತುಗಳನ್ನೈಲ್ಲ-ಬ್ರಹ್ಮಾನು 
ನವೇ ನಾಶಪಡಿಸುತ್ತದೆ. ಕರ್ಮದಿಂದಲಾಗಲಿ, ಉಸಾಸನೆಯಿಂದಲಾಗಲಿ, 
ಭಾಷಣ ನೀಶೇಷವಾಗಿ ನಾಶವಾಗುವದಿಲ್ಲ ; ಅವಿದ್ಯೆಯು 
ಢರ್ಣವಾಗಿ ಹೋಗಿ, ಆ ತ್ಮನಿಗಿಂತ ಹೊರಚ್ಚಾಗಿರುವ ಯಾವದೊಂದು ಕಾಮ 
ನ್ನೂ ಬಯಸದೆ, ಯಾವ ಕ ಪ್ರಾಪಿ ನ್‌ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ತೊಡಗದೆ 
ರುವಡೆಂಬ ಪರಮಪುರುಷಾರ್ಥವು ಅದಿ  ತೀಯವಾದ ಬ್ರಹ್ಮಾತ್ಕ್ಮಾ ನುಭವದಿಂದ 
ನಾತ್ರವೇ ಲಭಿಸುತ್ತದೆ. 


"ನ ಚೇಯಮುನಗತಿರ್ಕೋತ್ಸದ್ಯತೇ ಇತಿ ಶಕ್ಯಂ ವಕ್ತುಮ್‌ 
೨ವಗತಿಸಾಧನಾನಾಂ ಶ್ರವಣಾದೀನಾಂ ನೇದಾನುವಚನಾದೀನಾಂ ಚ 
ನಿಧಾನಾತ್‌ ॥' (ಸೂ. ಭಾ. ೨-೧-೧೪) ಈ ಅನುಭವವು ಹೆಟ್ಟುನದೇ ಇಲ್ಲ 
ನಿನ್ನುವದಕ್ಕೂ ಆಗುವದಿಲ್ಲ, ಏಕೆಂದರೆ ಶ್ರವಣ (ಆತ್ಮನ ವಿಷಯವನ್ನು ಶ್ರವಣ 
ಸಾಡಿ ವಾಕ್ಯಾರ್ಥವನ್ನು ನಿಶ್ಚಯಿಸುವದು) ; ಮನನ (ಶ್ರವಣಮಾಡಿದ್ದು ತರ್ಕ 
*0ಮತವಾಗಿದೆ ಎಂದು ಗೊತ್ತು ಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದು), ನಿದಿಧ್ಯಾಸನ (ಆತ್ಮವಸ್ತು 
ನನ್ನೇ ಏಕಾಗ್ರತೆಯಿಂದ ನೋಡಿ ಅದರ ತತ್ತ ಎನನ್ನು ನಶ ; ಯುಸಿಕೊಳ್ಳುವದು) 
“ಎಂಬ ದೃಷ್ಟಫಲವನ್ನು ಕೊಡುವ ಸಾಧನಗಳನ್ನು "ವೇದದಲ್ಲಿ ನಿಧಿಸಿರುತ್ತದೆ. 
ಸಸ್ತುಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೆ ಶ್ರವಣಾದಿಗಳಲ್ಲವೈ, ಬೇಕು? ಅವನ್ನೇ ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಅವುಗಳಿಂದ 
ಇಲ್ಲಿಯೇ ಬ್ರಹ್ಮಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗುತ್ತದೆ ಎಂದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಶ್ರುತಿ ಹೇಳುತ್ತಿದೆ. 
ಈ ಶ್ರವಣಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ಪ್ರತ್ಯಗ್ಹೃ ಸ್ವ ಯೂ ಅಂತಃಕರಣ 
ಸಂಸ್ಕಾರವೂ ಉಂಬಾಗುವಂತೆ ಅಧೆ ಯನ, ಯಜ್ಞ, ಹ ತಪಸ್ಸು- ಎಂಬ 
ನಾಧನಗಳನ್ನೂ ಅಲ್ಲಿ ವಿಧಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಹೀಗಿರುವಲ್ಲಿ ಅನುಭವವು ಜ.21 
ನದಿಲ್ಲ-ಎನ್ನುವದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೇನೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. 


"ನ ಚೇಯುಮುವಗತಿ ಅನರ್ಥಿಕಾ ಭ್ರಾನ್ನಿರ್ವಾ ಇತಿ ಶಕ್ಯಂ 
ವಕ್ತುವು | ಅವಿದ್ಯಾ ನಿವೃತ್ತಿಫಲದರ್ಶನಾತ್‌ | ಬಾಧಕಜ್ಜಾನಾನ್ರರಾ- 
ನಾವಾಚ್ಚೆ |' (ಸೂ. ಡಿ ವಗ ಈ ಅನುಭವವು ಹುಟ್ಟಿ ದರೆ ತಾನೆ ನಿನು 
ದೆ ನ್ರೈಯೋಜನ ? ಅಥವಾ ಇದೂ ಒಂದು ಭ್ರಾಂತಿಯೇ ನರಕ ?. ಎಂದು 
್ರಕಿಸುವಡಾಗಲ. ಬ್ರಹ್ಮಾತಾ ನುಭನವೆಂಬ ಈ ಜ್ಞಾನವು ಹುಟ್ಟಿ ದರೆ ಅವಿದ್ಯೆ 
ಯು ಹೋಗಿಬಿಡುವದೆಂಬ ಫರವಿಜೆ, ಅವಿದ್ಯೆ ಎಂದರೆ ದೇಹೇಂದ್ರಿ ಯಮನಸ್ಸು ಗಳ 
ಸಂಯೋಗವು ನಮಗೆ ನಿತ್ಯವಾಗಿವೆ ಎಂಬ ಭ್ರಾಂತಿ; ಈ ಭ್ರಾಂತಿಯು “ಸ 
ತ೨ದ್ವಿತೀಯನಾದ ನಿತ್ಯಮುಕ್ಷನಾದ ಸರಮಾತ್ಮನೇ ನಾನು ಎಂಬ ಫಲವು 


೭೨ ಶಾಂಕರವೇದಾಂತ ಮೂಲತತ್ತ ಟ್ರಗಳಿರಿ 


ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬಂದಿರುತ್ತದೆ. "ನದಿಯನ್ನು ದಾಟದಮೇಲೆ ತತ್ತ ಎನನ್ನು ತಿಳಿಸು 
ತ್ಮೇನೆ' ಎಂದು ಒಬ್ಬ ಧೂರ್ತನು ಹೇಳಿದನಂತೆ ; ದಾಟದಮೇಲೆ "ನ್ನ ಹಣೆಯ 
ಮೇಲಿನ ನಾನುವನ್ನು ಸೋಡು' ಎಂದೆನಂತೆ ! ಈ ಅನುಭವವು ಅಂಥ ನಿಪ್ರ್ರ 
PBR, ಸರ್ವಸಂಸಾರಾನೆರ್ಥವೂ ತೊಲಗುನದು ವ್ಯರ್ಥ 
ಯಾರುತಾನೆ ಹೇಳಿಯಾರು ? ಈ ಅನುಭನವೂ ಭ್ರಾಂತಿ ಏಕಲ್ಲ?- ಎನ್ನುವ 
ಹಾಗಿಲ್ಲ ; ಏಕೆಂದರೆ ಅದ್ವಿತೀಯಬ್ರಹ್ಮಜ್ಜಾ ನರೂಪವಾದ ಅವನಗತಿಯು ದೇಶಕಾಲ 
ನಿಮಿತ್ತಗಳ ಕಟ್ಟನ್ನು ಭ್ರಾಂತಿಯೆಂದು ತೋರಿಸಿಕೊಟ್ಟು ಬರುತ್ತದೆ. ಆಗ ಇನ್ನು 
ಮುಂದೆ ಸ ದು ಬಾಧಕಜ್ಜಾ ನವು ಬಂದೀತು. ಎಂಬ ಶಂಕೆಗೆ ಅವಕಾಶವೇ 
ಇರ: ವದಿಲ್ಲ. 11228 ತೃಪ್ತಿ ಎಂಬ ಫಲವು ತೋರಿದಂತೆ ಆತ್ಮಜ್ಞಾನ 
ವೆಂಬ ಅನುಭವವು ಬಂದಕೂಡಲೆ ಅನಿದ್ಯಾನಿವೃತ್ತಿ ತ್ಕಿರೂಪವಾದೆ ಫೆಲವು ಬಂದು 
ಬಿಡುತ್ತದೆ. ಆದ್ದ ರಿಂಡಲೇ ಭಗವ ದಿ ತೆಯಲ್ಲಿ ಕಡು "ರಾಜನಿದ್ಯೆ? ಯೆಂದೂ 
ಪ್ರತ ಸವ ಸಮಂ ಧರ್ಮಂ ಸುಸುಖಂ ಕರ್ಮುಮನ್ಯ ಯನ್‌ ' ಎಂದೂ 
ಚೆ ರುತ್ತದೆ. ಈ ನಿಶೇಷಣಗಳ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ಈಗ KANE 
(೧) *ಪ್ರೆ ತ್ಯಕ್ತ? $ವಗೆಮನೆ"' ಎಂದೆರಿ ವಿಜ್ಞಾ ಜ್ಞಾನವು ನೇರಾಗಿ ಅನುಭವಕ್ಕೆ 
ಬಂದೇ ಬಿಡು ಜಿ ದೆ ಎಂದರ್ಥ, ಆದ್ದರಿಂದ ಅದರ ನಷಯಕೆ ಯಾವ ಶಂಕೆಯೂ 
: ಉಂಟಾಗುವಂತಿರುವದಿಲ್ಲ ; (೨) "ಧರ್ಮ್ಯಮ ' ಎಂದರೆ ಧರ್ಮಕೆ ನಿರುದ್ಧ 
ವಲ್ಲ; ಏಕೆಂದರೆ ಇದು ಸರ್ವಧರ್ಮಗಳ ಫಲವಾಗಿಯೇ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಅನುಭವ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ; (೩) "ಸುಸುಖಂ ಕರ್ತುವು?' ಯಾವ ಶಠೀರಾಯಾಸವೂ 
ಇದೆಯೇ ರ ರತ್ನದ ಸ್ವರೂಪನನ್ನೂ ನಿನೇಚನನನ್ನೂ ನಾತ್ರ ಹಲ... 
ದಂತೆಯೇ ತನ್ನೆ ಸ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಕಂಡುಕೊಂಡು ತನ್ನಲ್ಲಿ ಯೇ ನೆಲೆರಿಂತುಬಿಡುವ 
ಅನುಭವವಿದು ; (೪) "ಅವ್ಯಯವು*' ಎಂದರೆ ಅದ್ದಿತೀಯಪರಮಾರ್ಥ್ಯಸೆತ್ಯ 
ವಾಗಿರುವದರಿಂದ ಸ್ವಭಾವದಿಂದಲೇ ಕಸ್ತೂರಿಯೇ ನಿನುಘಕಿೂಗಳಿಸಿ ಸ್ವಲ್ಪ 
ಸ್ವ ಲ್ಭವಾಗಿ ಸವೆದು 'ನಾಶವಾಗುವದಲ್ಲ : ಕ ಮತ್ತೊ ೦ದರಿಂದಲೂ ನಾಶವಾದೀತೆಂ 
ಅಂಜೆಕೆಯಿರುವಂಥದ್ದಲ್ಲ. *ತಸ್ಮಾತ್‌ ಸರ್ವದುಃಖವಿಸಿರ್ಮುಳೆ ಕ ಕಚ್ಛೆ 

ನ್ಯಾತ್ಮ್ಮ ಕೋಂಹವ್‌ ಇತ್ಯೇಷ ಷ ಬ್ರ ಒನುಭವಃ । ನ ಚೈ ವರ್ಮ" ಆತಾ 
ನಮ್‌ ಅನುಭವತಃ ಕಇಗ್ಲೆ ದನ್ಯತ್‌ ಕ ತಮ” ಅವೆಶಿಷ್ಯ ತೇ? (ಸೂ. ಭಾ 
೪-೧-೨). ಹೀಗೆ ಕ ಗೆ ವಾಗಿರುವ ನಮ್ಮ ಸ್ವ ಸ್ನರೂಪವೇ ಯತ 
ನೇರಾಗಿ ಅಪರೋಕ್ಷವೇ ಜಸ] ಸ? ಇಲ್ಲಿ ಚಃ ಅನುಭವಕೆ 
ಬರುವ ಫಲವುಳ್ಳ ದ್ಚಾ ಗಿಯೂ ಅದಿ ್ರಿತೀಯಸ ಸಿ ಭಾವನಾದ ಆತ್ಮನ ಸ್ಸ ತಿಳಿಸಿಕೊ 
ವದರಿಂದ ಯಾನ ಸಂಶಯಕ್ಕೂ ನಿಜೆಯಿಲ್ಲದ್ದಾ ಗಿಯೂ ತತ 
ನಿಲ್ಲದ್ದರಿಂದ ಅನಂತಫಲವುಳ್ಳದ್ದ ಗಿಯೂ ಇರುವ ಈ ವೇದಾಂತನಿಜ್ಞಾನವನ 
ಯಾವ ನಿವೇಕಿಯುತಾನೆ ಅಸಡ್ಡೆ ಮಾಡಿಯಾನು ? 


ಡೆ 


ಉಪಸಂಹಾರ ೭೩ 


ಇಲ್ಲಿ ಒಂದು ಶಂಕೆ ಕೆಲವರಿಗೆ ತೋರಬಹುದು : ಹೀಗೆ ನಾವು ನಿತ್ಯಶುದ್ಧ 
ನಿಕ್ಕಸ 4 ಭಾನವುಳ್ಳ ಅದ್ವಿತೀಯಬ್ರಹ್ಮಾತ್ಮತತ್ತ ಎನೇ ಆಗಿದ್ದರೆ ನಮಗೆಲ್ಲರಿಗೂ 
ಪಯ ys ? ನಮಗೆ ಮೋಕವೇಕೆ ದೊರೆತಿಲ್ಲ ? ಈ "ಶಂಕೆಗೆ 
ಶಹಾರವೇನೆಂದರೆ : "ಅಧಿಕಾರಿಣಿ ಪ್ರಮಿತಿಜನಕೋ ನೇದ?” ಎಂಬಂತೆ 
'ದಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಅಧಿಕಾರಿಗಳಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಈ ಯಥಾರ್ಥಜ್ಞಾ ನವು ದೊರಕೀತೇ 
ರತು ಇದು ಯಾರಿಗೆಂದರೆ ಅವರಿಗೆ ಸಿಕ್ಕ ತಕ್ಕ ದ್ವಲ್ಲ. ಅಮಾಥಿತ್ವ, ಅದಂಭಿತ್ವ. 
ಎಂತಾದ ಜ್ಞಾ ನಸಾಧನಗಳನ್ನು ಯಾರು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾರೋ ಅಂಥವ 
ಸ ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಇದರ ಜ್ಞಾ ನವಾಗುವದು. "ಆ ಬ್ರಹೆ ವೇ ನೀನಾಗಿರುವೆ' ಎಂಬ 
'ಡೆವಾಕ್ಯವು ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಇರುವ ಪಕಮಾರ್ಥವನ್ನೇ ಉಪದೇಶಿಸುತ್ತಿದೆಯಾದ 
ನಾಲೆ ವಾಕ್ಯದ ಅರ್ಥವನ್ನು ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಹತ್ತಿಸಿ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳು ದ ಅಧಿಕಾರ 
ನ್ನು ನಾವು 'ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಂಡಿಲ. ಅತ್ಮ ನುಭನನೆಂಬುದೇನೊ ಗಲ್ಲು 
ಸಾರುವ ಜಿನೆಸಿಯಲ್ಲ; ಅದು ಅನುಭವಸ ಎರೂಪವಾಗಿರುವದರಿಂದ ಮಿಕ್ಕದ್ದೆಲ್ಲ 
ಸ್ಸ ಕೈಬಿಟ್ಟು ಅನುಭವದಿಂದಲೇ ಅದನ್ನು ಸಂಪಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಸೀರ, ಪ್ರಾಣ, ಇಂದ್ರಿಯ, ಮನಸ್ಸು- ಮುಂತಾದವುಗಳ ಸಂಬಂಧದ ಯಾವ 
1ಖವೂ ಸ ಸತ್ಯ ೈತನ್ಯಸ್ವ ರೂಪವೇ ನಾನು ಎಂಬುದೇ ಆತ್ಮಾನುಭವವು ; 
ಇಗೆ ಆತ ನನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಿರುವವನಿಗೆ ಮತ್ತೆ ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದು ನಿನೇನೂ 
'ಳಿದಿರುನದಿಲ್ಲ- ಎಂದು ಆಚಾರ್ಯರು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಬರೆದಿರುತ್ತಾರೆ. 


ಈವರೆಗಿನ ಉಸನ್ಯಾಸಗಳಿಗೆ ಈ ದಿನೆದ ಉನನ್ಯಾಸವು ಉಪಸಂಹಾರವಾಗಿ 
ಎ ಮುಂದಿನೆ ಸಪ್ತಾಹೆದೆ ಉಸನ್ಯಾಸಗಳಿಗೆ ನೀಠಿಕೆಯಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತದೆ. 
ದ್ವರಿಂದ ಈ ದಿನೆ ನಾನು ಸೂತ್ರಭಾಷ್ಯೆ ದಿಂದ ಉದಾಹರಿಸಿರುವ ಆತ್ಮಾನುಭವ 
ಸಯಕವಾದ ವಾಕ್ಯಗಳ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ಮನದಟ್ಟುಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ 
)ಯತ್ನಿಸಿರಿ. ಅದರಿಂದ ಎಲ್ಲಾ ಉಪನ್ಯಾಸಗಳ ಆಶಯವೂ ಮನದಟ್ಟಾಾಗು 
ದು.  ಮುಮುಕ್ತುಗಳಾದವರಿಗೆ ಶಾಂಕರವೇದಾಂತದ ತಿರುಳೇ ಸಿಕ್ಕಿ ದಂತೆ 
ಗುವದು. 


೧೫. ಅಸ್ಪರ್ಶಯೋಗ 
(25.೩66) 
ಶೆಂಕರಭೆಗೆವತ್ಬಾ ಜಕರ ಸಂಪ್ರದಾಯದ ವೇದಾಂತದರ್ಶನಕ್ಕೆ ಅಸ್ಪರ್ಶ 


ಸೋಗ ಎಂಬ ಹೆಸರನ್ನು ಕೊಟ್ಟ ರುತ್ತದೆ. ಶ್ರೀಗ ಆ Sr 
10 


೭೪ ಶಾಂಕರನೇದಾಂತೆದ ಮೂಲತತ್ತ _ಗಳು 


ಮಾಂಡೂಕ್ಯೋಸನಿಸತ್ತಿ ನ ಅಭಿಪಾ ಪ್ರಾಯವನ್ನು ನಿವರಿಸುವದಕ್ಕಾಗಿ. ಬರೆದಿರುವ 
ಕಾರಿಕೆಗಳ ನಾಲ್ಕನೆಯ ಪ್ತ ಪ್ರಕರಣದ ಆದಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರ ಮಂಗಲಶ್ಲೋಕವನ್ನು 
ಬರೆದಿರುತ್ತಾ ರೆ - 


ಕ 
ಅಸ ರ್ಶಯೋಗೋ ನೈ ನಾಮ ಸರ್ವಸತ್ಕೆ ಸರಿಯೋ ಜತಃ | | 
ಅನಿಮಾಡೊ ವಿರುದ್ದ ಶ್ರ ದೇಶಿತಸ್ತಂ ನನಾನ್ಯು ಹಮ್‌ || | 


ಆಚಾರ್ಯರ ಸಂಪ್ರದಾಯದಂತೆ ಅದ್ವೆ ಸ್ರಿತೆದರ್ಕನಕ್ಕೆ "ಅಸ್ಪರ್ಶಯೆ ೧ೀಗ' 
ಎಂಬ ಹೆಸರು ಬರುವದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೇನೆಂದರೆ, ಈ ದರ್ಶ ಸಕ್ಕ ಬ್ರ ಹ್ಮ ದಸ ಸ್ವಭಾ 
ವಕ್ಕೂ ಯಾವ ವೈಲಕಣ್ಯವೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಬ್ರಹ್ಮಕೆ ಸಜಜ 
ವಸ್ತುವೇ ಇಲ್ಲದ್ದರಿಂದ ಅದಕ್ಕೆ ಮತ್ತೊಂದರ "ಸ್ಪರ್ಶ? ಎಂದರೆ ಸಂಬಂಧವು ಇರು 
ವದಿಲ್ಲ; ಆದ್ದರಿಂದ ಅದು "ಅಸ್ಪರ್ಶವು'. ಈ ಅಜ್ಜತದರ್ಶನರೂಪವಾದ ಆತ 
ಗ ಪರಬ್ರಹ್ಮೆಕ್ಟೂ ಯಾವ ನೈಷಮ್ಯವೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಎಕೆಂದರೆ ಬ್ರ 
ವು ಸಿತ್ಯಶುದ್ಧಾ ನುಭವಸ್ವ ರೂಪವಾಗಿರುತ್ತದೆ ; ವೇದಾಂತವಿಚಾರದಿಂದ ಸಯ 
ಸ ಉಂಬಾಗುವ ಅನುಭವವೂ ಬ್ರಹ್ಮಸ್ವಭ ನದ್ದೇ, ಅದಕ್ಕಿಂತ ಇದು 
ವ್ಯತಿರಿಕ್ತವಾಗಿರುವದೇ ಇಲ್ಲ. 


ಈ ದರ್ಶನವು, ಅಥವಾ ಬ್ರಹ್ಮವು, ಸರ್ವಸತ್ತ್ವೈಸುಖವು, ಎಲ್ಲಾ ಪಾ 
ಗಳಿಗೂ ಸುಖಕರವಾಗಿರತಕ್ಕದ್ದು* -ಹೆಚ್ಚಿನ ಸುಖಕ್ಕೂ ಸಾಧನನಾಗಿರುವದು 
ಉದಾಹರಣೆಗೆ ತಪಸ್ಸೆ ೦ಬ ಸಾಧನವು pay ದುಃಖವನ್ನು ಸಹಿಸಿಕೊಂಡು ಮಾ 
ತಕ್ಕದ್ದಾಗಿರುತ್ತದೆ... ಆದರೆ ಈ ದರ್ಶನವು ಹೀಗಲ್ಲ, ಏಕೆಂದರೆ ಇದು ಎಲ್ಲರಿಗ 
ಆತ ನಾಗಿರುವ ಸಪಶಮಾನಂದನ್ವ ರೂಪದ ಬ್ರಹ ಒದರ್ಶನವಾಗಿದ್ದು ಅದಕ್ಕಿಂ 
ಅಭಿನ್ನ ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಇದು ಗಃ ಬಗ ಓತವೂ ಆಗಿದೆ. ವಿಷಯೋ 
ಭೋಗವೇ ( ಮುಂತಾದದ್ದು ಸುಖರೂಪವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಈ ದರ್ಶನವು ಆ 
ಯಲ್ಲಿಯೂ ಅಂತ್ಯದಲ್ಲಿಯೂ ಆನಂದಸ್ತಭಾವದಿಂದಲೇ ಇದ್ದು ಕೊಂಡಿರು 
ಬ್ರಹ್ಮಸ್ಪರೂಪವಾಗಿಯೇ ಇರುವದಂಂದೆ ಇದು ಸುಖವೂ ಹಿತವೂ ಆಗಿರುತ್ತದೆ 
ಆಸ್ತಿಕರು, ನಾಸ್ತಿಕರು - ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಬ್ರಹ್ಮವು ಆತ್ಮ ನೇ ಆಗಿರುವದರಿಂದ-ಅದ 
ದರ್ಶನವು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಸುಖ, ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಬತ. ಈ ದರ್ಶನವು ಅವಿವಾ 
ನ ದೆ. ಅದು ಅದಿ ಿತೀಯಸ್ವಭಾವ Fe | ಇಲ್ಲಿ ಪ 

ಸರಗಳನ್ನು ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು 'ನಿವಾದವನ್ನು ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶವಿ 
ಹತ ಇಲ್ಲ. ಆಜು ಇದು ರಸ. ಸುಖವು ಹಿತವೂ ಆಗಿ 
ತ್ತದೆ. ದ್ವಿತೀಯವಸ್ತುವಿರುವಲ್ಲಿ “ಯೆತ್ರ ಹಿ ಡರ ತಮಿವ ಭವತಿ ತದಿತ 
ಇತರಂ ಜಿಫ ) ತಿ ತದಿತರ ಇತರೆಂ ಪಶ್ಯತಿ?” (ಬೃ, ೩-೪-೧೮), ದಿತಿ 


ಅಸ್ಪರ್ಶಯೋಗ ೭೫ 


ಖಾದ್ವೆ | ಭಯೆಂ ಭನತಿ” (ಬೃ. ೧-೪-೨), ಎಂದು ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿರುವಂತೆ 
ವಹಾರದೈ ಸ್ನ ಸಿ ಯಿಂದ ನೋಡಿದಾಗ ನಿಜವಾಗಿ ದೆ ್ರೈತವಿದ್ದ ತೆಯ ಇರುತ್ತದೆ ; 
[3 ಒಬ್ಬರು ಒಬ್ಬರನ್ನು ನೋಡುವದು, ತ ಮುಂತಾದ ವ್ಯವಹಾರವೂ 
ಕಡನೆಯ ವಸ್ತುವಿನಿಂದ ಭಯವೂ ಇದ್ದೇಇಸುತ್ತದೆ; ವ್ಯವಸಾರದಲ್ಲಿ 
ಬ್ಬರಿಗೊಬ್ಬರಿಗೆ ಅಭಿಸ್ರಾಯೆಭೇದವು. ಇದ್ದೇಇರುತ್ತ ಯ ರಿಂದ 
4ತಿಗಳ ಸಿದ್ಧಾಂತದಲ್ಲಿ ನಿರೋಧದ ಮತ್ತು ವಿವಾದದ ಭಯವು 
ಸಿದ್ದೇ ಅಲ್ಲ. ಆದರೆ. ಅದ್ದೈತದರ್ಶನದಲ್ಲಿ ವಿವಾದವಿಲ್ಲ, ಏಕೆಂದರೆ 
'ರೊ:ಧವೇ ಇಲ್ಲ. ಇದಿಷ್ಟೂ ಗೌಡಪಾದರ ಕಾರಿಕೆಯ ಅಭಿಪ್ರಾಯವು. 


K ಭಾತಿಕನಿಜ್ಞಾನೆಕ್ಕೂ (Physical Science) ಅದ್ವೆ ಸಸ” 


ಹಳ ವೈಲಕ್ಷಣ್ಯವಿದೆ. ಅದರಲ್ಲಿ ಸಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಾದಿಗಳಿಂದ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ನೋಡಿ, 
ರೀಕ್ಷಿಸಿ, ಹಂದೆ ತಳದಿರುವದಕ್ಕೆ ಸಂವಾದೀಕರಣವನ್ನು ಮಾಡಿ ಜು ಸಿದ್ಧ 
ತೃಲ್ಪನೆಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾರೆ; ಆ ಕಲ ))ನೆಯು ಮುಂದಿನ ನಿರೀಕ್ಷಣ ಪರೀ 
ಣಾದಿಗಳಿಗೆ ವಿರದ್ಧವಾದರೆ ಅದನ್ನು "ಕ್ಲ ಬಿಡುತ್ತಾ. ಅದ್ವೈ ತದರ್ಶನವು 
ಇಗಿಲ್ಲ. ಅದರಲ್ಲಿ ಭೌತಿಕವಿಜ ಕಾ ಸ ನೆಶಾಸ್ರ್ರದೆ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸು 
ದಕ್ಕೆ ಬರುವಡೇ ಇಲ್ಲ; ಏಕೆಂದರೆ ಭೌತಿಕಶಾಸ್ತ್ರ ದಲ್ಲಿ ಪ್ರಮೇಯರಾಶಿಯನ್ನು 
ತಾತ್ರವೇ ನಿಚ ಚಾರಕ್ಕೆ ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಆತ್ಮಾನಾತ್ಮಗಳ ಒಟ್ಟಿ ನ್ನು 
ರಿತ: ದ ದೆ; i ಎಸ12ರ ಗಳಗ 


ಳು ತೃಪ್ತರಾಗುವದಿಲ್ಲ. 


ತರ್ಕಪ್ರಧಾನದರ್ಶನೆಗಳಿಗೂ (Speculative Philosophies) 
£ದಾಂತಕ್ಕೂ ಬಹಳ ವೈಧಮರ್ಯವಿರುತ್ತದೆ. ಬುದ್ಧಿಯ ನಿಚಾರದ ಆಕಾರ 
li ಅನುಸರಿಸಿ ಏರ್ಸಡಿಸಿಕೊಂಡ ತರ್ಕನಿಯಮಗಳೇ ಆ ದರ್ಶನಗಳಿಗೆ 

ತ್ರ ನಿರ್ಣಯಕ್ಕೆ ಸಾಧನ.  ಕೆಲಕೆಲವು ತರ್ಕನಿಯಮಗಳನ್ನು ಏರ್ಪಡಿಸಿ 
ie ತತ್ತ ರೆ ನಿಷಯಕ್ಕೆ ಒಬ್ಬರೊಡನೊಬ್ಬರು ವಿವಾದವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರು 
ರೆ, ಸೆ ಕ್ಷಯವನ್ನು ಗಳು ಮ ಚ ಕೆಲವರು ; ಜ್ಞಾನಕ್ಕಿಂತ 
ವತಿರಿಕ್ತವಾಗಿ ಜ್ಞ ಜ್ಹೇಯವೆಂಬುದು ಇಲ್ಲವೇಇಲ್ಲ, ಅದು ಜ್ಞಾನದೆ ಆಕಾರಮಾತ್ರ 
ಇಗಿರುತ್ತದೆ ಎಂದು ಕೆಲವರು- ಹೀಗೆ ಜ್ಞಾನಜ್ಜೇಯಾನ್ಯತರಸತ್ಯತ ಸವಾದಿಗಳಿಗೆ 
'ಹುಕಾಲದಿಂದಲೂ ಜಗಳವು ಇದ್ದೇ ಇರುತ್ತದೆ. ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಸಾಂಖ್ಯರು, 
ಶೇಷಿಕರು- ಮುಂತಾದವರು ಜಿ €ಯನಸ್ತವು de ಇರುತ್ತದೆ ; 
ದೇ ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ವಿಷಯ- ಎನ್ನುತ್ತ ದ್ದರು. ಬಾದರ್ಲಿ ವಿಜ್ಞಾನವಾದಿಗಳು 
ಜ್ಞಾನಕ್ಕಿಂತ ವ್ಯತಿರಿಕ್ತವಾಗಿ ಚ್ಲೇಯವೇ ಇಲ್ಲ, ವಿಜ್ಞಾನವೇ ತನ್ನ ಒಂದಂಶ 


೭೬ ಶಾಂಕರವೇದಾಂತದ ಮೂಲತತ್ತ್ವಗಳು 


ವನ್ನು ಅರಿಯುತ್ತದೆ- ಎನ್ನುತ್ತಿದ್ದರು. ಪಾಶ್ಚಾತ್ರ್ಯರಲ್ಲಿಯೂ ಹೀಗೆಯೇ ಕೇವಲ 
ನಿಜ್ಞಾನವಾದಿಗಳೂ ಜೆ ಕ (ಯಸತ್ಯತ್ವ ತ್ನವಾದಿಗಳೂ ಆಗಿಹೋಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಅವರಿಗೆಲ್ಲ" 
ತರ್ಕವೇ ಮುಖ್ಯ ಸಾಧನೆ. ಳದ ತತ್ತ್ವನಿರ್ಧಾ ೯ರವನ್ನು ಹೀಗೆ ಮಾಡುತ್ತಾ. | 
ಕಿಂಬುದಕ್ಕೆ ಒಂದು ಉದಾಹೆರ ಣೆಯನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಕೊಡಬಹುದು : ಹೆಗೆಲ್‌ ಎಂಬ 
ಜರ್ಮನಿಯ ತತ್ತ್ವಚಿಂತಕನು ಸತ್ತಾ ಮಾತ್ರವೆಂಬ ವಿಜ್ಞಾನಾಕಾರದಿಂದ "ಆಗು 
ವದು' ಎಂಬ ನತ್ತಾ ನಾಕಾರನನ್ನು ತರ್ಕದಿಂದ ಸಿದ್ದಮಾಡಬಹುದೆಂಬುದನ್ನು' 
ಹೀಗೆ ತೋರಿಸಿರುತ್ತಾನೆ : ಒಂದು ಮರದ ಕೊಂಬೆ, ರೆಂಬೆ, ಬುಡ, ಬೇರು- 
ಮುಂತಾದ ನಿಶೇಷಣಾಂಶಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ನಾವು ಬುದ್ಧಿಯಿಂದ ಸೆಳೆದು ಕೊಂಡು ನಿವೇ | 


ಚನೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡರೆ ಕೊನೆಗೆ ಶುದ್ಧ ಸತ್ತಾ ನ ಮಾಸ್ರವೇ ಉಳಿಯುತ್ತದೆ ; ಆಗ" 
ಶುದ್ಧ ಸತ್ತೆಗೂ ಶೂನ್ಯಕ್ಟೂ ನಿನೂ ಪೈಧನ ಂಣ್ಯವನಿರುವದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಶುದ 


ಸ್ತಿ" ಎಂದರೆ ಶೂನ್ಯವೇ ಎಂದಾಯಿತು. ಈ ಶುದ್ಧ ಸತ್ತೈಯನ್ನೂ ಅದಕ್ಕೆ ನುತ 
ಪಾದ ಭಾವವನ್ನೂ ನ ಜನೆಮಾಡಿಕೊಂಡರೆ ಸತ್ತೈಯೇ, ಶೂನ್ಯವಾಯಿತು 
ಎಂದಾಗುವದರಿಂದ ಇವೆರಡರ ಸಂಯೋಜನೆಯಿಂದ "ಆಗುವದಂ' ಎಂಬ ಭಾವಾ 
ಕಾರವು ಏರ್ಪಡುತ್ತದೆಯಂತೆ! ಈ ತರ್ಕವು ಸರಿಯೆ, ಅಲ್ಲವೆ ?- ಎಂಬುದೇನೂ' 

ಇಲ್ಲಿ ನಿಚಾರಕ್ಕೈ ವಿಷಯವಲ್ಲ. ಇದನ್ನು ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ಕೇವಲತರ್ಕ, ಶುಷ್ಕ 
ತರ್ಕ_ ಎಂದು ಕರೆಡಿರುತ್ತದೆ. ತರ್ಕವು ಏಿತಕ್ಕೂ ಪ್ರಮಾಣವಾಗಲಾರದು. 
ವೇಡಾಂತವು ಕೇವಲತರ್ಕದಿಂದ ಸಿದ್ಧವಾಗುವ ತತ್ತ್ವದ ದರ್ಶನನಲ್ಲ; 
ಆದ್ದರಿಂದ ಅದರಲ್ಲಿ ನಿವಾದವಾಗಲಿ ನಿರೋಧವಾಗಲಿ ಇರುವದಿಲ್ಲ. 
ಎಂಬುದನ್ನು ಮನಸ್ಸಿಗೆ ತಂದುಕೊಂಡರೆ ಸಾಕಾಗಿದೆ. | 


ಇನ್ನು ಪ್ರಮಾಣವಾದಿಗಳಾದ ದರ್ಶನಕಾರರು ಕೆಲವರು ಇರುತ್ತಾರೆ. 
ಅವರು ಕೇವಲತರ್ಕವನೆ ೀನೊ ನಂಬಿರುವದಿಲ್ಲ. ಅವರಿಗೆ ಪ ನ್ರತ್ಯ ಕ್ರೈ ಅನುವ 
ಮುಂತಾದ ಫಾಣಗಕೀ ನಿಷಯನಿರೂಪಣೆಗೆ ಸಾಧನ. ಅದು ಇದೆ ಎಂಬತಿ 
ದಕ್ಕೆ ಏನು ಪ್ರಮಾಣನಿದೆ ? ಇದು ಇಲ್ಲವೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಪ್ರಮಾಣನೇನು ?' ಎಂದು 
ಅವರು ಮತ್ತೆಮತ್ತೆ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನೇ ಕೇಳುತ್ತಿ ರುತ್ತಾರೆ. ಪ್ರಮಾಣಸಿದ್ಧವಾದರೆ 
ಇಕ್ನಿಯಿಹೂ ನ ರ್ರೈಮಾಣವಿರಹಿತವಾಗಿದ್ದೆ ರೆ ಅದು ಇಲ್ಲನೆಂದೂ ಅವರ ತೀರಾ 
ಆದರೆ ಪ ಕ್ರಮಾಣಗಳಿಗೆ ಪ ಪ ದ್ರಮಾಣನೇನು | ? *ಪ್ರಮಾಣವು ನಿಜವಾಗಿ ಪ್ರಮಾಣ 
ವಾಗಿದೆಯೊ, ಇಲ್ಲವೊ?-ಎಂಬುದನ್ನು ಯಾವ ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಹೇಗೆ ದ್ದ ಪಡಿಸೆ 
ಬೇಕು?-ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಅನರ ದರ್ಶನಗಳಲ್ಲಿ ತೃಪ್ತಿಕರವಾದ ಉತ್ತ ರವಿರುಪದಿಲ್ಲ. 
ಪ್ರಮಾಣಗಳ ಸಂಖ್ಯೆಯ ವಿ; ಸಯಕ್ಕೂ ಅವರಲ್ಲಿ ನಿವಾದವಿರುತ್ತ ಡೆ. ಅದನ್ನು 
ನಿರ್ಣಯಮಾಷುವದಕೂ ಅವರು ತರ್ಕವನ್ನೇ ಬಳಸಬೇಕಾಗಿರುತ್ತ ಡೆ. ನಮೆ 
ದೇಶದ ತಾರ್ಕಿಕರಲ್ಲಿ ಕೆಲವರು "ಲಕ್ಷಣ ಪ್ರಮಾಣಾಭ್ಯಾಂ ವಸ್ತು ಸಿದ್ಧಿಃ ಲಕ್ಷಣ 
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ಅಸಾಧಾರಣಧರ್ಮ)ನನ್ನೊ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನೂ ತೋರಿಸಿದಲ್ಲದೆ ವಸ್ತುವು ಇದೆ 
0ಬುದನ್ನು ಒಪು ನದಿಲ್ಲ-ವಿನ್ನುತ್ತಾ ರೆ. ಪ್ರಮಾಣವನ್ನೂ, ಪ್ರಮಾತೃನನ್ನು 
ಗೂಡ, ಪ್ರಮೇಯದ ರಾಶಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಸೇರಿಸುವ ಫಳನನಳಾ ಯೂ” ಇರುತ್ತಾರೆ ! 
ಕೀದಾಂತದರ್ಶನದ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ನೋಡಿದರೆ, ಪ್ರಮಾಣಪ್ರಮೇಯವಿಭಾಗವು 
ಟ್ರವಹಾರಕ್ಕೆ ಜೇಕಾಗಿರಬಹುದಾದರೂ ಪರಮತತ್ತ್ವವನ್ನು ನಿರ್ಧರಿಸುವದಕ್ಕೆ 
ಕ್ರಮಾಣವನ್ನು ಕೇಳುವದು ಯುಕ್ತವಲ್ಲ ; ಎಕೆಂದರೆ ಪ್ರಮಾಣಪ್ರಮೇಯ 
ಕೈವಹಾರವೇ ಅವಿದ್ಯೆಯ ಅಡಿಗಲ್ಲಿನನೇಲೆ ನಿಂತು ನಡೆಯುತ್ತಿ ರುತ್ತ ಜೆ ಶರೀರ, 
ತಿಂದ್ರಿಯಗಳು, ಮನಸ್ಸು. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು, ನನ್ನದು ಎಂಬ ಅಭಿಮಾನವಿದ್ದ 
ಹೊರತು ಯಾವನೊಬ್ಬನೂ ಪ್ರಮಾತೃವಾಗಲಾರನು ; ಆದರೆ ಶರೀರಾದಿಗಳು 
ನಿಜವಾಗಿ "ನಾನು' ಅಥವಾ "ನನ್ನದು ಎನ್ನುವದಕ್ಕೆ ಸರ್ಮಸಮ್ಮತವಾದ ಯಾವ 
ತಧಾರವೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಅದ್ದರಿಂದ ಪರಮಾರ್ಥನಿಶ್ಚಯಕ್ಕೆ ಅನಿದ್ಯಾ 
ಪೂರ್ವಕವಾದ ಪ ಗ್ರಮಾಣವ್ಯವಹಾರವನ್ನು ಬಳಸುವದು ಸರಿಯಲ್ಲ- 
ನಂಬುದು ನೇದಾಂತಿಗಳ ಮತ. 


ಹೀಗೆ ತರ್ಕಪ್ರಥಾನವಾದ ದರ್ಶನಗಳಲ್ಲಿ ಮತಜೇದಗಳಿರುವದರಿಂದ ತತ್ತ್ವ 
ಸಿದ್ಧಾಂತವನ್ನು ಹೇಗೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು?-ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆ ಎದ್ದು ಕೊಳ್ಳು ವಸ್ಥೆ 
ಇದಕೆ ದರ್ಶನಕಾರರಲ್ಲಿ ಉತ್ತರಗಳು ಒಂದೇ ನಿಧವಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ” ಲ್ಸ 
ಸಾರವಾಗಿರುವಷ್ಟನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು, ಇಲ್ಲದ್ದನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡಬಹುದು- 
ಎಂದು ಕೆಲವರ ಮತ. ಆಗ ಹೀಗೆ ಸಾರಗ್ರಹಣವನ್ನು ಮಾಡುವ ತಾರ್ಕಿಕರೇ 
ಓಂದು ಪಂಗಡದವರಾಗುತ್ತಾರಲ್ಲವೆ ? ಆಗಲಾದರೂ ದರ್ಶನದಲ್ಲಿ ಅವಿವಾದವೂ 
ಅನಿಕೋಧವೂ ಹೇಗೆ ಏರ್ಪಟ್ಟೀಶು ? ವಾದಗಳೆಲ್ಲಕೂ ಸಮಾನವಾಗಿ ಒಪ್ಪಾ 
ಗಿರುವಸ್ಟೈನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಬಂದು ಮತ್ತೆಕೆಲವರ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. 
ಆಗಲೂ ವಾದಿಗಳೆಲ್ಲರೂ ಈ ಕ್ರಮಕ್ಕೆ ಸಮ್ಮತಿಯನ್ನು ಕೊಡುವರೆಂಬ ಭರವಸೆ 
ಯಿಲ್ಲವೆಂಬುದು ಸ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಇನ್ನು ನಾದಗಳೆಲ್ಲನನ್ನೋ ತರ್ಕದಿಂದ 
ಖುಂಡಿಸುಪಜೇ-ಸರ್ನ್ವದ ೈಷ್ಟ್ರಿಗಳನ್ನೂ ಖಂಡಿಸಿ ತಿರಸ ಸ್ಫರಿಸುವದೇ-ತಮ್ಮ ಮತನೆಂದು 
ಶೂನ್ಯ ವಾದಿಗಳೆಂಬ ಬೌದ್ಧರು ಹೇಳುತ್ತಾ ಬಂದಿರುತ್ತಾರೆ. *ಶತ್ರುಗಳೆಲ್ಲರನ್ನೂ 
ಸಂಹಾಸಮಾಡಿದಕ, ನಮಗೆ. ಶತ್ರುಗಳೇ ಇರುವದಿಲ್ಲ' ಎಂಬಂತಿದೆ, ಅವರ ವಾದ! 


ಅನುಭನನೇ ಪ್ರಮಾಣ ಎನ್ನುವವರು ಮತ್ತೊ ನು ಗುಂಪಿನ ವಾದಿ 
ಗಳು; ಪತಂಜಲಯೋಗಿಗಳು ಈ ಗುಂಪಿಗೆ ಸೇರುತ್ತಾರೆ. ಕ್ರಿಸ್ತಿ ಯನ್ನರಲ್ಲಿಯೂ 
ಸುಹಮ್ಮಡೀಯಸೂಧಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಈ ಗುಂಪಿಗೆ ಕಜ ಉಂಟು. ಬೌದ್ಧ 
ರಲ್ಲಿ ಯೋಗಾಚಾರದವರೂ ಈ ಗುಂಪಿನನರೇ ಆಗಿದ್ದರು. ಸಮಾಧಿಯಲ್ಲಿ ನಮಗ 


೭೮ ಶಾಂಕರವೇದಾಂತದ ಮೂೂಲತತ್ತ ಟ್ರಗಳಿಂ 


ಇಂಥಿಂಥ ಅನುಭನಗಳು ಆಗುತ್ತವೆ ಎಂಬವರು ಈಗಲೂ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತಾರೆ. 
ಇಂಥ ವೈಯಕ್ತಿಕ ಅನುಭವಗಳು ಅವರವರಿಗೆ ಆಗುತ್ತವೆ ಎಂ ಂಬುದಕ್ಕೆ ಅವರೇ ' | 
ಪ್ರಮಾಣ. ಅವುಗಳ ಆಧಾರದಿಂದಲೇ ಅವಿವಾದವೂ ಅನಿರುದ್ಧವೂ ತ ಸರ್ವ 
ಸಮ್ಮತದರ್ಶ ೯ನವನ್ನೇರ್ಪಡಿಸುವದು ಆಗಲಾರದೆಂಬುದು ವೇದಾಂತಿಗಳ ಮತ. 
ಯೋಗಿಪ್ರತ್ಯ ಕವನ್ನು ಆಧಾರವಾ ಗಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು ವಾದಮಾಡುವವರಲ್ಲಿಯೂ ಮತ | 
ಭೇದವುಂಟಾಗಬಹುದೆಂಬುದು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿರುತ್ತ ದೆ. ಶ್ರುತಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಭಗ ' 
ವದ್ಗಿ ತೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಅಧ್ಯಾತ, ಯೋಗ, ಧ್ಯಾ ನಯೋಗ- ಎಂಬ ಹೆಸ ರುಗಳಿಂದ 
ಪರಮಾರ್ಥದರ್ಶನಕ್ಕೆ ಸಾಧನವನ್ನು ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. ಇಂಕರನೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ' ಕ್ಯ 
ಈ ಧ್ಯಾನನನ್ನೂ “ಮಾಧಿಯನ್ನೂ ತತ್ತ್ವ ನಿಚಾರಕ್ಕೆ ಆಧಾರವಾಗಿಟ್ಟು 
ತಾಯಾಗಿ ಇದೊಂದರ 2ಜಿ! ತತ್ತ ನಿರ್ಧಾರಣೆ 
ಯೆನ್ನು ಮಾಡಿರುವದಿಲ್ಲವೆಂಬುದೊಂದು ವಿಶೇಷ. 


ವಾಕ್ಯ ಶರಣರ ಗಿಸುವೆ ದರ್ಶನಕಾರರು ಎರಡು ಪಂಗಡಗಳಾಗಿ 
ಬಂಗಡವಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಇವರಲ್ಲಿ ಕೆಲವರು ಆಪ್ತವ ರ್ರೈಮಾಕ್ಯವನ್ನು ನಂಬಿ ವಿಚಾರ 
ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಅನುಭವಿಯ ತತ್ತ ಎನನ್ನು ಇದ್ದದ್ದು ಇದ್ದಂತೆ ಹೇಳಬಲ್ಲವನೂ 


ವಂಚನಾದಿದೋಷಗಳಿಲ್ಲದವನೂ ಎ ಮಹಾಪುರುಷನೇ ಆಪ್ತ ನೆನಿಸುವನು. 
ಆಸ್ತರ ರ ಆಸ್ತತ್ವವನ್ನು ಚ ಯಿಸುವದು ಮಾತ್ರ ಕಷ್ಟ "ಎಲ್ಲರೂ ಪ್ರಮಾಣ 


ವೆಂದು ನಂಬುವ ಖುಹಿಯನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿಯುವದಾಗುವದಿಲ್ಲ' ಎಂಬ ಸುಭಾಷಿತ 
ವಿಜಿ. ಆಯಾ ಮತದವರು ತಮ್ಮ ಮತಸ್ಥಾಸಕರನ್ನೂ ಮಹಾತ್ಮರನ್ನೂ 
ಸ್ಮರೆಂದು ನಂಬಿ ತಮ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ: ಸಾಧನಕ್ಕೆ ಅವರನ್ನು ಪ್ರಮಾಣವಾಗಿ ಹಿಡಿ 
ಸಾ ಅಸ ಗಾರುಷಯನಾಕ್ಯವೇ ಪ್ರಮಾಣವೆನ್ನುವವರು ಎರಡನೆಯ , 
ಗುಂಪಿನವರು. ವೇದವಾಕ್ಯವು ಅಪೌರುಷೇಯವಾದ್ದರಿಂದ ಅದರಲ್ಲಿ ಪುರುಷಗತ ' 
ವಾದ ಯಾವ ದೋಷವೂ ಇಲ್ಲ; ಅದೃಷ್ಟಫಲವಾದ ಸ ರ್ಗಾದಿಗಳಿಗೂ ದೇವತೆ ' 
ಗಳೇ ಮೊದಲಾದವರ ಜಸ ಅಡೇ ಪ ರೃಮಾಣ ಸ ನಂಬುವ ಪೂರ್ವ 
ವಿತಾಮಾಸಂಕರು ಈ. ಗುಂಪಿನನರು. ವೇದಾಂತದರ್ಶನದಲ್ಲಿಯೂ ವೇದ 
ಪ್ರಾಮಾಣ್ಯವನ್ನು ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡಿದೆ ; ಆದರೆ ತತ್ರ ತ್ತ್ವ್ವನಿರ್ಧಾರಕ್ಕೆ ಜ್ಞಾನಕಾಂಡದ 
ವಾಕ್ಯಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುವಾಗ ನೇದಾಂತಕ್ಕೆ ದೃಷ್ಟ ಫಲವಾದ. ಅನುಭವ 
ವೇ ಕೊನೆಯಾದ್ದರಿಂದ ವಾಕ್ಯವು "ಅಪೌರು ಸೇಯನಾಕ್ಯ >: ಎಂಬ 
ಒಂದೇ ಕಾರಣದಿಂದ ಅದನ್ನ ಪ್ರಮಾಣವಾಗಿ ಹಿಡಿದಿರುವದಿಲ್ಲ. 
ಜಣ್ಣ್ಲಸಕಂ ತು ಶಾಸ್ತ್ರಂ ನ ಕಾರಣವು ಶಾಸ್ತ್ರವು ಇದ್ದದ್ದನ್ನು ಇದ್ದ ಂತೆಯೇ 
ಹೇಳುತ್ತ ದೆಯೇ ಹೊರತು ಇಲ್ಲದ್ದನ್ನು ಂಟುಮಾಡುಫದಿಲ್ಲ, ಇದ್ದ ದ್ದನ್ನು ಕಳೆಯು 
ವದೂ ಇಲ್ಲ. ಎಂಬ ನ್ಯಾಯವನ್ನು ಆಚಾರ್ಯರು ಮತ್ತೆಮತ್ತೆ ಜಿಜ್ಞಾಸುಗಳ 
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ನನಿಗೆ ತರುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತಾರೆ. ಬ್ರಹ್ಮಜಿಜ್ಞಾ ಸೆಗಾಗಿ ಹೊರಟಿರುವ ವೇದಾಂತ 
ಬಾಮಾಂಸಾಶಾಸ್ತ್ರ ದಲ್ಲಿ "ಶ್ರುತ್ಯಾದಯೋಂನುಭವಾದಯಶ್ಚ ಯೆಥಾಸಂಭ 
3ಮಿಹ ಪ್ರಮಾಣವು, ಅನುಭನಾವಸಾನತ್ಕಾತ", ಭೂತನಸ್ತು 
ುಷಯೆತ್ವಾಚ್ಚೆ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಜಾ ನಸ್ಯ? ಶ್ರುತ್ಯಾದಿಗಳೂ ಅನುಭವಾದಿಗಳೂ ಇಲ್ಲಿ 
ಬಮಾಣವು ; ಏಕೆಂದರೆ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನೆವು ಅನುಭವದಲ್ಲಿ ಕೊನೆಗಾಣುವದಾಗಿದೆ, 
ಸುತ್ತು ಸಿದ್ದವಸ್ತುವನ್ನು ತಿಳಿಸತಕ್ಕದ್ದಾಗಿದೆ ; ಕರ್ಮವಾಕ್ಕ ದಂತೆ ಕರ್ಮದ 
ಸ್ಲಾನನನ್ನು ಮಾತ್ರ ಉಂಟುಮಾಡಿ ಅಲ್ಲಿಗೇ ನಿಬ್ಲುವದಿಲ್ಲ. ಎಂಬ ನ್ಯಾಯವನ್ನು 
ತಿಚಾರ್ಯರು ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡಿರುತ್ತಾರೆ. ವಸ್ತುವಾಕ್ಯವು ಪ್ರಮಾಣವಾದ್ದರಿಂದ 
೨ದು ಅನುಭವಕ್ಕೆ WEE ಎಂದು ಕಾಣುವಂತೆಯೇ ಅದಕ್ಕೆ ಅರ್ಥವನ್ನು 

ಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೇ ಹೊರತು ಅನುಭವನಿರು ದ್ಧ ವಾಗಿರುವ ಆರ್ಥನನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸು 
ತದಕ್ಕೆ ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಸಾರ್ವತ್ರಿಕವಾದ ಅಸುಟಿವೆನೇ ಇಲ್ಲಿ Le. 
ಹೀಗೆಂಬುದನ್ನ್ನು ಶಂಕರಭಗವತ್ಪಾದರು ಮಾತ್ರ ಸಾರಿರುತ್ತಾರೆ. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಈ 
ಸರ್ಶನವು ಅನಿವಾದವೂ ಅವಿರುದ್ಧವೂ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಎಂಬ ಗೌಡಪಾದರ ಉಕ್ತಿ 
ಯು ಈ ದರ್ಶನಕ್ಕೆ ಒಪ್ಪಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಅನಿದ್ಯಾಕಾಮಕರ್ಮಗಳೆಂಬ ಮೃತ್ಯುವೇ ಸಂಸಾರಬಂಧವು, ಈ ಮೃತ್ಯು 
ನನ್ನು ಇಲ್ಲಿಯೇ. ಈಗಲೇ ವೇದಾಂತನಿಜ್ಞಾ ನದಿಂದ ದಾಟಬಹುದು. “ಏತಾ 
ನದ ಶ್ಯ ನುಶಾಸನಮ್‌” ಇಷ್ಟೇ ಸಹತದ ಅನುಶಾಸನವು. ವೇದಾಂತದ 
ಅನುಭವವು ಇಂಧಿಂಥ ವರ್ಣದವರಿಗೆ ಇಂಥ ಆಶ್ರಮದವರಿಗೆ ಮಾತ್ರ 
ಎಂಬ ನಿಶೇಷನಿಲ್ಲ, ಮತಣ್ಯರಿಗೆ್ಲ ಆಗಬಹುದಾಗಿದೆ. ವೇಶ 
ಶ್ರುತ್ಯನುಗೃಹೀತನಾದ- ಎಂದರೆ ಅನುಭವಾನುಸಾರಿಯಾದ ತರ್ಕ 
ನನ್ನು ಮಾತ್ರನೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ; ತರ್ಕಪ್ರಧಾನ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಂತೆ ಪುರುಷ 
ಮತಿಗೆ ಮೆಚ್ಚಾ ದೆ ಊಹೆಯನ್ನೇ ತರ್ಕನೆನ್ನು ವದಿಲ್ಲ. ಹ ಅನುಭವದ 
[ಡನ ನಿಲ್ಲಜೀಕು, ಅದನ್ನು ಬಳಸಿಕೊಂಡು ಮುಟ್ಟಿದ ಕೊನೆ 
ಯೆ ಸಿದ್ಧಾಂತವೂ ಅನುಭವದಲ್ಲಿಯೇ ಕೊನೆಗೊಂಡಿರಬೇ ಕ ಶಂಕರಾ 
ಇತಾರ್ಯರೆ ಸ "ಸಾಕ್ಷ್ಯಾ ಚ್ಛಿಷ್ಯರಾದ ಶ್ರೀಸುರೇಶ್ವ ರಾಚಾರ್ಯರವರು ನೈಷ್ಟ ಮಣ್ಯಸಿದ್ಧಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಸೋಯಂ ನ್ಯಾಯ್ಯೋಪಿ ನೇಡಾನ್ತಾ ರ್ಥಃ ಶಾಸ್ಟ್ರಾಚಾರ್ಯ 
: ಭೂ ಜಃ ಅನಸೇಕ್ಷಿತಶಾಸ್ಟ್ರಾಚಾರ್ಯಪ್ರಸಾದಃ, ಅನನ್ಯಾ 
ಹೇಕ್ಷಸಿದ್ದ ಸ್ಫಭಾವತ್ವಾ ದ್‌? ಈ ವೇದಾಂತಾರ್ಥವು ಯುಕ್ಕಿಗೆ ಕೊಂದತಕ್ಕದ್ದ, 
ಶಾಸ್ತ್ರಾ ಚಾರ್ಯಪ್ರ ಸಾದದಿಂದ  ದೊರೆಯತಕ್ಕದ್ದಾದರೂ ಶಾಸ್ತ್ರಾಚಾರ್ಯರ 
ಪ್ರಸಾದವನ್ನು Ae NEE ಏಕೆಂದರೆ ಮತ್ತೊಂದರ ಅನಲಂಬನೆಯಿಲ್ಲಡೆ 
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ಸ್ವತಃಸಿದ್ಧವಾಗಿರುವ ಸ್ವಭಾವದ್ದಾಗಿರುತ್ತದೆ.. ಎಂದು ಬರೆದಿರುತ್ತಾರೆ. ಇದೇ ' 
ಶಾಂಕರನೇದಾಂತದ ಅಸಾಧಾರಣೋಪದೇಶವು. 


೧೬. ಶಾಸ್ತ್ರಾಚಾರ್ಯರ ಉಪದೇಶದ ತಿರಃಳು 
(26-4-66) 


ಪತಮಾರ್ಥತತ್ತ್ವವು ಬಹಳಸೂಕ್ಷ್ಮವಾಗಿರುವದರಿಂದ ಅದನ್ನು ತಿಳಿಸುವದ ' 
ಕಾಗಿ ಸ್ಥೂಲವಾದ ಕೆಲವು ಸಾಧನನಿಶೇಷಗಳನ್ನು ಸರಮಾರ್ಥವಾಗಿಯೂ 
ಇರುಮತೆ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡೇ ಬಲ್ಲವರು ಉಪದೇಶಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಒಂದು ದೊಡ್ಡ ' 
ಮನೆಯನ್ನು ಕಟ್ಟುವಾಗ ಮೊದಲು ಸಾರ್ವೆಯನ್ನು ಕಟ್ಟಿಕೊಂಡು ಗೃಹನಿರ್ಮಾ 
ಣವು ಮುಗಿದಮೇಲೆ ಅದನ್ನು ತೆಗೆದುಹಾಕುವಂತೆ, ತತ್ತ್ವನಿರ್ಧಾರಣೆಯು ಆದ 
ಬಳಿಕ ಆ ಅಭ್ಯುಸಗಮಗಳನ್ನು ಅಲ್ಲಗಳೆದು ಶುಡ್ಧವಾಡ ತತ್ತ್ವವನ್ನು ಶಿಷ್ಯರ ' 
ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲಿಸುತ್ತಾರೆ. ಇದನ್ನು ಈಗ ಒಂದು ಉದಾಹರಣೆಯ ಮೂಲಕ 
ಮನೆಗಾಜಿಸುವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಯತ್ನಿಸುತ್ತೇನೆ. ಕಠೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಈ ವಾಕ್ಯವಿದೆ : | 
"ಉತ್ತಿಷ್ಠತ ಜಾಗ್ರತ ಪ್ರಾಸ್ಯ ವರಾನ್‌ ನಿಜೋಧತ' ಏಳಿರಿ ಎಚ್ಚರಗೊಳ್ಳಿ, ' 
ಶ್ರೇಷ್ಠ ರಾದ ಸದ್ಗುರುಗಳನ್ನು ಸೇರಿ ತತ್ತ್ವವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಿರಿ. ಈ ವಾಕ್ಯ ' 
ದಲ್ಲಿ ಶ್ರುತಿಯು ನಮ್ಮ ಎಚ್ಚರವನ್ನು ಕನಸೆಂದೂ ಅದರಿಂದ ಎಚ್ಚತ್ತು ಬೇರಿ ' 
ಯಾದ ಪರಮಾರ್ಥಜಾಗರಿತನನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂದೂ ಹೇಳಿದಂತೆ ಆಗಿರು ' 
ತ್ತದೆ. ಇದೇ ಅಭಿಪ್ರಾಯನನ್ನು ಶ್ರೀಗೌಡಪಾದಾಚಾರ್ಯರು “ಆನಾದಿಮಾಯು 
ಯಾ ಸುಪೊ 0 ಯದಾ ಜಿ:ವಃ ಪ್ರಬುಧ್ಯತೇ । ಅಜಮನಿದ್ರಮಸ್ವಪ್ಪ 
ಮದ್ದೈತಂ ಬುಧ್ಯತೇ ತದಾ |” ಎಂಬ ಕಾರಿಕೆಯಿಂದ ಹೊರಪಡಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. | 
ಇಲ್ಲಿ ಜೀವನು ಅನಾದಿಮಾಯಾಸ್ವಪ್ಪವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾನೆ ಎಂದಿದೆಯಷ್ಟೆ? 
ಇದರಲ್ಲಿ ಅಗ್ರಹಣ(ತತ್ತ್ವ ನನ್ನು ಅರಿಯದೆ ಇರುವದು), ಅನ್ಯ ಥಾಗ್ರಹಣ(ತತ್ತ ತ್ತ 
"ನನ್ನು ಬೇರೊಂದು ಬಗೆಯಲ್ಲಿ ತಪ್ಪಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿರುವದು) ಎಂಬ ಎರಡು 
ಬಗೆಯ ಸ್ಪಪ್ನಗಳೂ ಸೇರಿರುತ್ತವೆ. ಎಚ್ಚರ, ಕನಸು- ಎಂದು ನಾವು ವ್ಯವಹರಿ 
ಸುತ್ತಿರುವ ಎರಡವಸ್ಥೆ ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನಮ್ಮ ಸ್ವರೂಪಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ ದೃಶ್ಯ 
ನಿಶೇಷಗಳು ಇರುವವೆಂದು ತಿಳಿಯುವ ಅನ್ಯಥಾಗ್ರಹಣವಿದೆ. ಕ್ರಿಯಾಕಾರಕಫಲ 
ರೂಪವಾದ ಪ್ರಪಂಚನನ್ನು , ಕಾಣುತ್ತಿರುವದೆಂಬುದೇ ಅನ್ಯಥಾಗ್ರ ಹಣವು 
ಅಥವಾ ಸ್ವಪ್ನವು ; ಅಗ್ರಹಣನೇ ಎಂದರೆ ಏನನ್ನೂ ಅರಿಯದೇ ಇರುವದೇ 
ನಿದ್ರೆ. ಇವೆರಡನ್ನೂ ಸತತವಾಗಿ 'ಅನುಭನಿಸುತ್ತೇವೆಂದು ನಾವು ಸ್ವಾಭಾವಿಕ 


ನಸು 


' 
ಈ ಶ್ರ: 
ಸ್ಥಿಕೃತತ್ತ ಫು ೮೧ 


ನಿಗಿ ಭಾನಿಸಿಕೊಂಡಿರುವದನ್ನೇ ಈ ಕಾರಿಕೆಯಲ್ಲಿ "ಅನಾದಿಮಾಯಯೊಾ 
ಿಪ್ಮಳ ಎಂದು ಕರೆದಿರುತ್ತದೆ. 

ಸ್ವಸ್ನದಲ್ಲಿ ನಾವು ಕಾಣುತ್ತಿದ್ದದ್ದೆಲ್ಲವೂ ಕಲ್ಪಿ ತವೇ ; ಸ್ವಸ್ನ್ನವೊಬುದು 
ವಾಗಿ ಇರಲೇಇಬ್ಲ-ಎಂದು ಎಚ್ಚ ಕ್ರೈತ್ತ ಕೂಡಲೆ ಜಿಮಸೆಂಗೂ ಗೊತ್ತಾಗಿರು 
ಡೆ. ಆದರೂ ನಾವು ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ ಮೋಸಹೋಗುತ್ತಲೇ ಇರುವೆವು. 
ತ್ಕೊವೆ ಮ್ಮ್ಮೆ ಕನಸು ಬಂದರೆ ಅದನ್ನು ಎಚ್ಚ ರನೆಂದೇ ಆಗ್ಗೆ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವೆವು. 
pe ಈಸ್ಟ ಸ್ಮದಂತೆಯೇ ವಚ್ಚರತನೆಸುಫಿದ್ರೆಗಳೊಬ ಮೂರು ಅವಸ್ಥೆ 
ತೂ ಆಬ್‌ ಕತ್ತ ಸೃಸ್ನವಾಗಿರುತ್ತದೆ ಎಂದು ವೇದಾಂತಿಗಳು ನಮಗೆ 
ಇಧಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕವಾರ್ತಿಕದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಸು:ರೇಶ್ವರಾಚಾರ್ಯ 
E> ಬರೆದಿರುವದೇನೆಂದರೆ : 


ಇಸ್ಯ ಸ್ವಾಪಃ ಪ್ರಜೋಧೋ ವಾ ಕುತಃ ಸ್ವಪ್ನಸ್ಯ ಸಮ್ಛ ವಃ । 
ತ್ಯಕ್ಸ್ಸ ರೊಪ ಏವಾಸ್ಯ ಜಾಗ್ರತ್ಸ್ವಸ್ನಸುಷುಪ್ತಯಃ | 


ಪ್ರ ಃ ಪ್ರಬುದ್ಧ ಇತ್ಯೇವಂ ಸ್ವಪ್ನಂ ಪಶ್ಯತಿ ಚೇತಿ ಯಃ | 
ಲ್ಪ ಏಷ ಭೂತಾನಾಮನಿದ್ಯಾರಾತ್ರಿ ಶಾಯಿನಾಮ್‌ 1 


ಬೃ. ವಾ. ೨-೧-೨೬೪, ೨೬೫. 


ವಾಗಿ ಹಗ್ಗ ವೊಂದೇ ಇರುವಲ್ಲಿ ಅದೆನ್ನು ಹಾವು, ನೀರಿನಕೋಡಿ, ಕೋಲು- 
'ದುಮುಂತಾಗಿ ವಿಕಲ್ಪಿ ಸುವಂತೆ ತನೆಗೆರಡನೆಯದಿಲ್ಲದ ನಮ್ಮ ಆತ್ಮಸ್ವೈರೂಪದಲ್ಲಿ 
ಸೀ ಎಚ 4 ರಕನಸುನಿತೆ ಗಳೆಂಬ ಮೂರು ಅವಸ್ಥೆಗಳನ್ನೂ p ನಿಸ ಸುತ್ತಾ 
ತ್ತಾ Hy ಈ ದ್ಭೃ ಸ್ಕಿ ಯಿಂದ ನೋಡಿದಾಗ ಸ ಪ್ಪ ಕ್ಸೂ ಜಾಗ್ರತ್ತಿಗೂ' ಯಾವ 
'ದವೂ ಚ್ಞಹಿನನಿಲ್ಲಿ ಸ್ವಪ್ನ ಸ್ನದಲ್ಲ ಸತ್ಯಮಿಥ್ನಾ ನೆಭಾಗಗಳನ್ನೂ ೫ ಸಿ ್ಥಿರಚರನಿಭಾಗ 
ನ್ನೂ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿ ಕ (4 ) ಆಧಿಭೌತಿಕ (ಹೊರಗು)- ಎಂಬ "ಭೇದಗಳನ್ನೂ 
'ಡುತ್ತಿ ರುವಂತೆಯೇ ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿಯೂ ನರು ಕಾಣುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. ಎ” ಸೃರ 
ರುವವರು ನಮಗೆ ಹ ಸ್ಪರಕನಸ ನಸಿದ್ರೆಗಳೆಂಬ ಅವಸ್ಥೆ ಗಳು ನಿರಂತರವಾಗಿ 
ರಿಶ್ತಾ 'ಇರುವವೆಂದು ಜಸತ: ನ್ಫತ್ತಿರ ರುವಂತೆಯೇ ಕನಸಿನಲಿಯೂ ಭಾವಿಸಿ 
೪ಳ್ಳುವದುಂಟು. ಹೀಗಿರುವದರಿಂದ ಎಚ್ಚರೆಕನಸುನಿದ್ರೆಗಳೆಂಬ ಅವ sii: 
ಬನನ ನ್ರಸಂಚವು ತೋರುತ್ತಿದೆ ನಂಖಟಕ್ಟ ಬಿಟ್ಟರೆ ಅದು ನಿಜವಾಗಿ ಇದೆ 
ಬುಡಕ್ಕೆ. ನಮಗೆ ಮತ್ತೆ ಯಾವ ಯುಕ್ತಿಯ Bu ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಕನಸಿ 
ಸ [ನಾನ ನಿಜವಾಗಿ ಎಚ್ಚೆರವಾಗಿಜೇವೆ, ಕನೆಸುಗಳಂತೆ ಎಚ್ಚರವು ನಿಥ್ಯಾವಸ್ಥೆ 
8 ನಿದ್ರಾಶೋಜದಿಂದೆ ಕನಸು ಬರುತ್ತದೆ ; ಎಚ್ಚರಪು ಹಾಗೆಲ್ಲ” ಎಂದು 
£ ಬಲವಾಗಿ ನಂಬಿಕೊಂಡಿದ್ದರೂ ಕನಸಿನಿಂದ ಎಚ ತಿ ವೆಂದಕೆ "ಎಲ ಎಲಾ! 
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ಇದೆಲ್ಲ ಹೇಗಾಯಿತು ?' ಎಂದು ಆಶ್ಚೆರ್ಯಪಡುತ್ತಿರುವೆವು. "ನಹಿದ್ದಸ್ಟೇ 
ಅನುಸಪನ್ನಂ ನಾಮ” ಅನುಭವದಲ್ಲಿ ಕಂಡದ್ದನ್ನು ಅಯುಕ್ತವೆನ್ನುವದು 
ಎಂದಿಗೂ ಸರಿಯಲ್ಲ-ಎಂಬ ನ್ಯಾಯವನ್ನು ನಾವು ಇಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ತಂದುಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕು. ಎಚ್ಚರಕನಸುನಿದ್ರೆಗಳ ಅನುಭವವು ನಮಗೆ ಆಗುತ್ತಿರುವಂತೆ ತೋರು 
ವದು ನಿಶ್ಚಯ ; ಈ ಅನುಭವಗಳು ನಾವು ಸ್ವಷ್ಟದಲ್ಲಿರುವಾಗ ಹೀಗೆ ಆಗುತ್ತಿವೆ 
ಎಂದು ಗಟ್ಟಯಾಗಿ ಭಾವಿಸಿರುವದೂ ನಿಸ್ಬಯ. ಶ್ರುತಿಯು “ಉತ್ತಿಷ್ಮತ 
ಜಾಗ್ರತ” ಏಳಿರಿ, ಎಚ್ಚರಗೊಳ್ಳಿ -ಎಂದು ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ ಡಂಗುರಹೊಡೆದಂತೆ 
ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದರೂ ನಾವು ಅವಸ್ಥಾತ್ರಯಪ್ರಸಂಚವು ಸತ್ಯವೆಂಬ ನಂಬಿಕೆಯನ್ನು | 
ಬಿಡುವಹಾಗೆಯೇ ಇಲ್ಲ ! 


ಸನ್ನಿಹಿಡಿದವರಿಗೆ ಏನೇನೋ ದೃಶ್ಯಗಳು ಕಾಣಿಸುತಿ ತ್ಕಿರುವವು ; ಆಗ 
ಅವರು ಎಚ್ಚರವಾಗಿರುತ್ತೇನೆಂದೂ ಈದ್ಧ ಕ್‌ ನಿಶ್ಚ ಯವಾಗಿ ಇದ್ದು ಕೊಂಡೇ. 
ಇವೆಯೆ ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ನಂ :ಬಿಕೊಂಡುಬಿಟ್ಟ ರುತ್ತಾರೆ. ನಾವು ಆ ಡುವ ವ್ವ 
ಮಾತೂ ಅವರಿಗೆ ತ್ತಿ ರುತ್ತದೆ ; ಆದರೆ "ತಮ್ಮ ನುತ ಯಥಾರ್ಥ? 
ವೆಂಬ ದ ೈಢಭಾವ ನೆಯೂ ಕಾ ಹಿಡಿದೆಕೊಂಡುಬಿಟ್ಟಿ ರುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆಯೇ 
ನಮಗೆ ಸರಕಾ ಜಾಗ್ರತ್ಸ್ವ ಪ್ಪಸುಷುಪ್ತಿಗಳು ಒಂದಕಹಂದಿಇಂದು ಆಗುತ್ತಿ' 
ರುವವೆಂದು ನಾವು ಗಟ್ಟಿ ಯಾಗಿ ಕಡಿ ಬಿಟ್ಟಿರುತ್ತೇವೆ. ಪರಮಾರ್ಥವನ್ನು | 
ಬಲ್ಲವರೆಂಬ Papa "ಇದೆಲ್ಲ ಸ್ವಷ್ನು ಕ ಎಚ್ಚ ರಗೊಳ್ಳಿ ರ್ದ ಎಂದು 
ಗಟ್ಟಿ ಯಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತಿ ದ್ದರೂ "ಇಷ್ಟು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ತ Bap ಈ 
ಅವಸ್ಥೆ ಗಳೂ ಈ ಪ್ರಪಂಚ ಸ ಹುಸಿಯೆನ್ನ ಬಹುದೆ? ಇವರಿಗೆ ಸನ್ಸ್ಟಿಯೊ,' 
ಹುಚ್ಚ !- -ಏನೋ ಮನಸ್ಸಿನ ನಿಕಾರವು ಆಗಿರಬೇಕು” ಎಂದುಕೊಂಡು ನಮ್ಮ 
ನಂಬಿಕೆಯಲ್ಲಿ ನಾವು ನೆಲಸಿಬಿಟ್ಟರು ವೆವು! ಇಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿ ಅಥವಾ ಹುಚ್ಚ ಯಾರಿಗೆ] 
ಅವರಿಗೊ, ನಮಗೊ? ಇದೀಗ ಪ್ರಶ್ನೆ. ಳ್ಳ 
ತತ್ತ್ವವಿಚಾರಕರು ಪರಮಾರ್ಥದ ವಿಚಾರವನ್ನು ಮಾಡಿ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ 
ಸಿದ್ಧಾಂತವನ್ನು ನಮ್ಮ ಮುಂದೆ ಇಟ್ಟಿರುತ್ತಾರೆ. "ಹೀಗೆಂದು “ಹೆಗೆಲ್‌ 
ಎಂಬ ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯ ವಿದ್ವಾಂಸನು ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ ; ಹೀಗೆಂದು “ಳ್ಯಾಂಟ್‌” 
ಎಂಬಾತನು ಹೇಳಿದ್ದನು ; ಹೀಗೆಂದು “ರಸೆಲ್‌” ಎಂಬಾತನು ಹೇಳಿರುತ್ತಾ ನೆ.! 
ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು ಹೀಗೆಂದು ಹೇಳಿದಾರೆ' ಎನ್ನುತ್ತಿರುತ್ತೇವಲ್ಲ ! ಇದೆಲ್ಲವೂ. 
ಸ್ವಪ್ಟವೆ? ನಾವು ಇಲ್ಲಿ ನೋಡುತ್ತಿರುತ್ತೇವೆ, ಜೀ ರುತ್ತ್ವೇವೈೆ ವಿಚಾರ. 
ಮಾಡುತ್ತಿರುತ್ತೇವೆ, ತತ್ತ್ವನಿರ್ಧಾರವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುತೆ ವೆ. ಇದೆಲ್ಲ 
ನಮ್ಮ ವಿಕಲ್ಬಮಾತ್ರ ವೆ ವಿಕನೋವಾದ್ವಿತೀಯೆಂ ಬ ಬ್ರಹ > ಎಂದು 


& Y 
ಶ್ರುತಿಯು SSN ನಮಗೆ ಕೇಳಿಸುತ್ತಿದೆ. ಆದರೆ ನಮಗೆಲ್ಲ ಕಾಣಿಸ 


ಜ್ಞಾತೃತತ್ನ ಲಷ 


ರುವ ಈದೆ ಎ ಪ್ರಿತೆಪ್ರಸಂಚವು ಹುಸಿಯೆ ? ಅನೇಕ ಜನರು ಒಪ್ಪಿರುವ ಪ್ರಪಂಚ 
ತ್ಯ ತ್ರವಾದವನ್ನು ಸರಿಯೆನ್ನಬೇಕೊ, ಎಲ್ಲಿಯೋ ಒಬ್ಬೊಬ್ಬರು ಅಥವಾ 
ತ್ರಿತಿಯು. ಹೇಳುವ ಅದೆ ್ರತವೇ ಪ ಪರಮಾರ್ಥನೆನ್ನ ಬೇಕೊ ?- ಎಂಬ ಶಂಕೆ 
ನಂ ಕೆಲವರಲ್ಲಿ ಕಾಡುತ್ತ ರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಬಹುಮತದಿಂದ ತತ್ತ್ವವನ್ನು 
'ರ್ಣಯಿಸುವದು ಸರಿಯೆ ? ಜ್ವರದಿಂದೆ ನರಳುತ್ತಿರುವ ರೋಗಿಗಳು ನೂರಾರು 


$ನ ಸೇರಿ "ಮೊಸರನ್ನವನ್ನು ತಿನ್ನುವದೇನೂ ತಪ್ಪಲ್ಲ; ಅದು ಶರೀರಕ್ಕೆ ತಂಸನ್ನು 
ಬಂಟುಮಾಡುತ್ತಿ ಗು ನಮ್ಮ] ಗಳ ಅನುಭವದಲ್ಲಿದೆ ; ಹೀಗೆಯೇ ಬಾಳೆಯ 
ಕಣ ನ್ನೂ ಧಾರಾಳವಾಗಿ ತಿನ್ನಬಹುದು ಎಂದು ನಿರ್ಣಯಿಸಿದರೆಂಬ ಕಾರಣ 
ಸಂದ ನೀರೋಗನಾಗಿರುವ ವೈದ್ಯನು ಆ ತೀರ್ಮಾನವೇ ಸರಿಯೆಂದು ಒಪ್ಪ 


ಹುದೆ ? ಇದನ್ನು ನಾವು ಮುನಮುಟ್ಟ ಆಲೋಚಿಸುತ್ತಿರುವದು ಒಳ್ಳೆಯದು. 


"ಉತ್ತಿಷ ಷ್ಮತಠ ತೇಜಾ ಗ್ರ ತ? "ಇದೆಲ್ಲವೂ ಸ್ವಪ್ಟವೆಂದು ತಿಳಿಯಿರಿ!” ಎಂದು 
ಯಾವ ದೋಷದ ತೌ ಕಲ್ಪಿಸುವದಕ್ಳಾಗದ ಶ್ರುತಿಯೂ ಪರೋಪ 
ಕಾರಕ್ಕೆ ೦ದು ಸರ್ವಾನುಭವಸಿದ್ಧ ವಾದ ತ ತ್ರ ವನ್ನು ಉಪದೇಶಿಸುತ್ತಿರುವ 
pe ಬುದ್ಧಿಗೆಟ್ಟಿ ವಕಿದಾಗಲಿ, ನ್ರಾರ್ಲೆಕ್ಕಾಗಿ ಹೀಗೆ ಉಪದೇಶಿಸುತ್ತಿ 
ಸು ಕಲ್ಪಿ ಸವರು ಎಂದಿಗೂ ನಮಗೆ ಹಿತಕಾರಿಯಾಗಲಾರದು. 

ಸಪ್ನಕ್ಕೂ ಎಚ್ಚ ಕ್ಕೂ ಇರುವ ವೈಲಕ್ಷಣ್ಯನಿದು- « ಎಂದು ಅನುಭವಾನುಸಾರ 
Er ಕಂಡುಹಿಡಿದುಕೊಳ್ಳದೆ ಶ್ರುತಿಯೂ ಆಚಾರ್ಯರುಗಳೂ ಹೇಳುತ್ತಿರುವದು 
ಸರಿಯಾಗಲಾರದು” Nee ಕಲ್ಪ ಸುವದು ಎಂದಿಗೂ ತತ್ತ್ವಪಕ್ಷಪಾತಿಗಳಿಗೆ 


ಯುಕ್ತವೆನಿಸಲಾರದು. 


ಸರಿ, ಹಾಗಾದರೆ ಈ ಪ್ರಪಂಚವು ನಮಗೆಲ್ಲರಿಗೂ ಅನುಭವದಲ್ಲಿದ್ದೇ ಇರು 
ಪದರಿಂದ ಈ ದ್ರೆ ಪಿತನಿರುವವರೆಗಾದರೂ ಅಜಿ ಸ ್ರಿತವನ್ನು ಪರಮಾರ್ಥವೆಂದು 
ನಂಬುವದಕ್ಕಿಲ್ಲವಷ್ಟೆ ?- ಎಂದು ಧಾನ್‌ ಕೇಳಬಹುದು. ಇದಕ್ಕೆ 
ಉತ್ತರವಾಗಿ ಗೌಡಸಾದಾಚಾರ್ಯೆರು ಈ ಕಾರಿಕೆಯನ್ನು ಬರೆದಿರುತ್ತಾರೆ : 


ಪ್ರಪಇಸ್ಲೋ ಯೆದಿ ವಿಸ್ಯೇತೆ ನಿನರ್ತೇತೆ ನ ಸಂಶಯೆಃ | 
ವಾಯಾಮಾತ್ರವಿಂದಂ ದೈೈತಮದ್ದೈ ತಂ ಪರಮಾರ್ಥತಃ | 
| | ಗೌ.ಕಾ.೧-೧೭. 


ಜಾಗ್ರತ್ತೆ ಶೃ ಸ್ನಸುಸೆಪ್ತಿ ಗಳಂತೆಯೇ ಪ್ರಪಂಚವು * ಅನಾದಿಮಾಯಾಸ್ಟ ಸೃ? 
ಮಾತ ಶ್ರಮೆಬುದನ್ನು ಸ ಸಾರ್ವತ್ರಿಕಾನುಭವಾನುಸಾರಿಯಾದ ನಿಚಾರದಿಂದ ನಿಶ್ಚ 
ಯಿಸಿಕೊಂಡಮೇಲೆಯೂ pe ಶಂಕೆಯನ್ನು ಮಾಡುವದು ಸರಿಯಲ್ಲ. . ನಾವು 
ಕನಸನ್ನು ಕಂಡೆನೆಂಬುದು ನಿಜ. ಆದಮಾತ್ರದಿಂದೆ ಕನಸಿನ ಪ್ರಪಂಚವು ನಿಜ 


೮೪ ಇಂಕರವೇದಾಂತದ ವೂಲತತ್ತ ಗಳು 


ವಾಗಿಯೂ ಇದ್ದು ಈಗ ಹೋಯಿತೆಂದು ಎಚ್ಚರದವರು ಯಾರಾದರೂ ನಂಬು | 
ತ್ತಾರೆಯೆ ? ಹಗ್ಗವನ್ನು ಹಾವೆಂದು ನಾವು ಭ್ರಾಂತಿಯಿಂದ ಸ್ವಲ್ಪ ಹೊತ್ತು 
ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿದ್ದಮಾತ್ರದಿಂದ ಆ ಹಾವು ಹೆಗ್ಗದಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ 
ನಿಜವಾಗಿ ಹುಟ್ಟಿದ್ದು ಭ್ರಾಂತಿಯು ಹೋದಬಳಿಕ ತಾನೂ ತೊಲಗಿತೆಂದು 
ಯಾರಾದರೂ ಒಪ್ಪುತ್ತಾರೆಯೆ ? ಹೆಗ್ಗದಲ್ಲಿ ಹಾವು ಅಗ ನಿಜವಾಗಿಯೂ 
ಇದ್ದಿತು ; ಕೈದೀನಿಗೆ ಯನ್ನು ತಂದಮೇಲೆ ಅದು ಕಾಣಿಸುವದಿಲ್ಲವಾದ್ದೆರಿಂದ 
ಅದು ಯಾವದೋ ಒಂದು ಬಿಲದೊಳಕ್ಕೆ ನುಸಿದುಕೊಂಡಿರಚೇಕು- ಎಂದು 
ಯಾಕೊಬ್ಬರೂ ಎಂದಿಗೂ ಭಾವಿಸುವದಿಲ್ಲವಲ್ಲವೆ? ಅವು ಬರಿಯ ಹುಸಿತೋರಿಕೆ, 
ನಿಜವಾಗಿ ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಹಗ್ಗವೊಂದೇ ಇದ್ದಿ ತು-ಎಂದು ಸಾಮಾನ್ಯ ಜನರುಕೂಡ 
ತಿಳಿದಿರುತ್ತಾರೆ. ಅಲ್ಲವೆ? ಈಚಿನ ಶಂಕರರ ಅನುಯಾಯಿಗಳೆನ್ನುವ ಕೆಲವರು 
ಓೀಕಾಕಾರರುಗಳು ಹಾವಿನ ಭ್ರಾಂತಿಯ ಕಾಲಕ್ಕೆ "ಪ್ರಾತಿಭಾಸಿಕ' ಸರ್ಪವೊಂದು 
ಹುಟ್ಟಿರುತ್ತದೆ ಎಂದು ವಾದಿಸಿರುತ್ತಾರೆ; ಈಜೆಗೆ ಒಬ್ಬ ಸಂನ್ಯಾಸಿಗಳು 
“ Methods of Kuowledge” ( ಜ್ಲಾನಪ್ರಕಾರಗಳು ) ಎಂಬ 
ಗ್ರಂಥವೊಂದನ್ನು ಬರೆದು ಪ್ರಾತಿಭಾಸಿಕಪದಾರ್ಥವು ಭ್ರಾಂತಿಯ ಕಾಲಕ್ಕೆ ನಿಜ 
ವಾಗಿ ಹುಟ್ಟುವದೆಂಬ ವಾದವನ್ನೇ ಪುಷ್ಟಿಗೊಳಿಸಿರುತ್ತಾರೆ.. ಆ ಸಂನ್ಯಾಸಿಗಳು 
ಅಮೆರಿಕದಲ್ಲಿ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ನಿಷನ್ನಿನ ಪರವಾಗಿ ಒಂದು ಸಂಸ್ಥೆಯನ್ನು ಸ್ಥಾಪಿಸಿರು 
ತ್ತಾರೆ ; ಅವರ ಈ ಹೊಸ ಗ್ರಂಥವು ಇಂಗ್ಲೆಂಡಿನಲ್ಲಿ ಅಚ್ಚಾಗಿದೆ. ಇಂಗ್ಲೆಂಡ್‌, 
ಅಮೆರಿಕ-ದೇಶಗಳಲ್ಲಿರುವ ತತ್ತ್ವ ಎನಿಚಾರಕರು ಈ ನನೀನವೇದಾಂತದ ವಾದೆ 
ವನ್ನು ಕೇಳಿ ತಲೆದೂಗುತ್ತಾರೋ, ಅಥವಾ “ಇದೇ ಅಲ್ಲವ, ವೇದಾಂತ |”. 
ಎಂದು ನಗುತ್ತಾರೋ ನಾನರಿಯೆ. ಇದಂತಿರಲಿ; ತೋರಿಕೆಯ ಹಾವು ಸತ್ತಾ 
ಗಿದ್ದರೆ ಬಾಧಿತವಾಗಬಾರದಾಗಿತ್ತು ; ಅಸತ್ತಾದರೆ ತೋರಬಾರದಾಗಿತ್ತು ; ಆದ್ದ 

ಡೆ ಅದು ಸದಸದ್ವಿಲಕ್ಷಣವಾದ "ಅನಿರ್ವಚನೀಯ ಸರ್ಷ' ಎಂಬುದು ನನೀನ 
ನೇದಾಂತಿಗಳ ತರ್ಕ ! ಇದು ನಿಮಗೆಲ್ಲ ಒಪ್ಪಿಗೆಯಾಗಿದೆಯೆ ? ನಿಮ್ಮ ಲ್ಲಿ ನೀವೇ 
ನಿಚಾರಿಸಿಕೊಳ್ಳಿ. 


ಇದಂತಿರಲಿ. ಪ್ರಪಂಚವು "ಮಾಯಾಮಾತ್ರ' ಬರಿಯ ಹುಸಿತೋರಿಕೆ ; 
ಇದು ಬರುವದೂ ಇಲ್ಲ ಹೋಗುವದೂ ಇಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಇದು “ಇರುವವರೆಗೆ 
ಅದ್ವೈೈತನಿಲ್ಲ-ನಿಂಬುದು ಅನುಭವವಿರುದ್ಧವಾದ ಯುಕ್ತಿ. ಪ್ರಸಂಚನೆಂಬುದು 
ನಿಜವಾಗಿದ್ದು ಅದ್ವೆ ತ್ರಿತಜ್ನಾನದಿಂದ ಹೋಗುವದೆಂಬುದೇನೂ ವೇದಾಂತಿಗಳ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯವಲ್ಲ. ಆವರೆ ನಮ್ಮ ವ್ಯವಹಾರದ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯಂತೆ ಪ್ರಪಂಚ ' 
ನೆಂಬುದೇ ಸತ್ಯ ; ಇದಕ್ಕಿಂತ ವ್ಯತಿರಿಕ್ಷವಾಗಿರುನ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ನಾವರಿಯೆವು. ' 
ಶ್ರುತಿಯೂ ಗುರುಗಳೂ ನಮಗೆ ತತ್ತ್ವ್ಯನನ್ನು ಅನುಭವಕ್ಕೆ ತಂದುಕೊಡುನ ' 
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ಉಪದೇಶವನ್ನು ಮಾಡಿದನೇಲೆ ಅವರ ಕಣ್ಣಿನಿಂದ ನೋಡಿದಾಗ ಪ್ರಪಂಚ 
ನೆಂಬುದು ಎಂದಿಗೂ ಇರಲೇ ಇಲ್ಲ. ಇಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ; *ಗುರು', *ಶಿಷ್ಯ್ಯ', "ಶಾಸ್ತ್ರ' 
ಎಂಬ ವಿಭಾಗವೂ ನಿಜವಾಗಿರಲೇ ಇಲ್ಲ. ಗೌಡಪಾದರು ಹೇಳಿರುವಾತೆ 
*ವಿಕಲ್ಲೋ ವಿನಿವರ್ತೇತ ಕಲ್ಪಿತೋ ಯದಿ ಕೇನಚಿತ್‌ | :-ಉಪದೇಶಾ 
ಯಂ ವಾದೋ ಜ್ಞಾತೇ ದ್ಲೈತಂ ನ ನಿದ್ಯತೇ ॥” (ಗೌ.ಕಾ. ೧-೧೮) 
ಪ್ರಪಂಚ, ಗುರು, ಶಿಷ್ಯ -ಮುಂತಾದವುಗಳೆಲ್ಲವೂ ನಿಕಲ್ಪಮಾತ್ರ ಎಂದದ್ದರಿಂದ 
ಯಾರೋ ಒಬ್ಬರು ಈ ನಿಕಲ್ಪವನ್ನು “ಬಿಸು ಎಂದು ಭಾನಿಸಬಾರದು 
ಶೋಕಸಪ್ರಸಿದ್ದವಾದ ಈ ನಿಕಲ್ಪಗಳನ್ನು ಉಪದೇಶಕ್ಕಾಗಿ ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ಬಳಸಿ 
ಕೊಂಡು ತತ್ತ ಎನನ್ನು ತಿಳಿಸಲಾಗಿದೆ. ಯಾರು ನಿಜವನ್ನು ಇದ್ದದ್ದು ಇದ್ದಂತೆ - 
ಅನುಭವಕ್ಕೆ  ಭುನಕೊಟ ವರೋ ಅವರ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಯಾವ ದ್ವೈತವೂ 
ಎಂದಿಗೂ ಶೇ ಇಲ್ಲ ; ಅದೆ ಕ್ರೈ ತವೊಂದೇ ಫಗ: 
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 ಜಜ್ಞಾತೇದ್ವೈತಂ ನ ವಿದ್ಯತೇ” (ಅರಿತುಕೊಂಡರೆ ದ್ರೈತವು ಇಲ್ಲವೇ 
ಇಲ್ಲ) ಎಂಬ ಅಭಿಯುಕ್ತರ ವಚನವನ್ನು ಮನದಂದುಕೊಂಡರೆ ಇರುವದೆಲ್ಲ ಒಂದೇ 
ಒಂದು ಅದ್ವಿತೀಯನಸ್ತು ಎಂದು ಏರ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅದನ್ನು ಅರಿತು 
ಕೊಂಡರೆ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಅರಿತಂತೆಯೇ ಎಂದು ತಾನೇ ಸಿದ್ದವಾಗುತ್ತದೆ. ಇದನ್ನು 
ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕಾ ಗಿಯೇ ಮುಂಡಕೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ “ಕಸ್ಮಿನ್ನು ಭಗವೋ 
ವಿಜ್ಞಾತೇ ಸರ್ವಮಿದಂ ನಿಜ್ಲಾತಂ ಭವತಿ” ಪೂಜ್ಯರ ಯಾಷಡೊಂದನ್ನು 
ಅರಿತುಕೊಂಡರೆ ಇಡೆಲ್ಲನನ್ನೂ ಅರಿತಂತೆ ?- ಎಂದು ಶೌನಕನು ಅಂಗಿರಸ್ಸನ್ನು 
ಕೇಳಿದನೆಂದು ಹೇಳಿದೆ. 


ಇಲ್ಲಿ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವಜೆಂದಕೇನು ? ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಜನರು ಒಂದೊಂದು 
ವಿಷಯವನ್ನು ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗಿ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವಂತೆ ಈ ಪರತತ್ತ ಎನನ್ನು 
ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವದೆಂದು ಅರ್ಥವೆ ? ಇಂದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವದಾದರೊಂದರಿಂದ 
ವಿಷಯವನ್ನು ನೋಡಿ ನಾವು ಅರಿಯುವಾಗ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಒಂದು ವಿಕಾರವಾಗು 
ತ್ತದೆ. ಆ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ನಾವು ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಅರಿಯುವಾಗ ಒಂದೊಂದು 


೮೬ ಶಾಂಕರವೇದಾಂತದ ಮೂಲತತ್ತ _ಗಳಂ 


ವಸ್ತುವನ್ನು ಅರಿಯುವಾಗಲೂ ನಮ್ಮ ಪೊರ್ಣಮನಸ್ಸೇ ನಿನಿಯುಕ್ತವಾಗಿರು 
. ಅದೇ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಮತ್ತೆ ಯಾವ ಪದಾರ್ಥವನ್ನು ಅರಿಯುವದೂ ಮನಸ್ಸಿಗೆ 
Ki ಲಡೆ' ಇರುತ್ತ ದೆ ನಾವು ಇನ್ನೊಂದು ವಸ್ತು ಚ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದರೆ 
ವಾಗಿರುವ ವಿಷಯವನ್ನು ಬಿಟ್ಟೇ ಆ ಹೊಸ ವಸ್ತುವನ್ನು ಮನಸ್ಸು 
ಇ ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗಿರುತ್ತ ದೆ. ಆತ್ಮನನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವಾಗ ವಿಷಯ 
ಫದ ಅರಿಯುವಾಗ ವಿಷಯಾಕಾರವೃತ್ತಿಯು ಏರ್ಪಡುವಂತೆ “ಆತ್ಮಾಕಾರ 
ವಾದ ವೃತ್ತಿಯು” ಏರ್ಪಡುತ್ತದೆಯೆ ? ಇದನ್ನು ನಿಚಾರಮಾಡಬೇಕಾಗಿದೆ. 
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ನಿೋತಾನಾಂಸಕರ ದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ನಿಷಯಾಕಾರವಾದ ನ್ನ ೈತ್ತಿಯು ಉಂಟಾ 
ಗದೆ ವಿಷಯದ ಜ್ಞಾ ನವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಅದು ನಿಜವಾದರೆ ಆತ್ಮನನ್ನು ಅರಿತು 
ಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಆತ್ಮಾಕಾರವಾದ ವೃತ್ತಿಯು ಬೇಕಾಯಿತಲ್ಲವೆ? ವಿೋಾಮಾಂಸಕರು 
ಆತ್ಮ ನು ಅಹಂಸಪ ಭ್ರ ಭಗವದ್‌ ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ ಇದೇ ಕಾರಣವಿರಬಹುದು. 
ಆದರೆ ನಿಜವಾಗಿ ಆತ ನು ಅಹಂಪ ನ್ರತ್ಯಯಗನ್‌ ಲ: ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಕರ್ತ 
ರೂಪನಾಗಿರುವ ಆತ ನು ನಿಜವಾದ ಆತ ನ ಒಂದು ಸೋ ಪಾಧಿಕರೂಪವು 
ಮಾತ್ರ ; ಆದ್ದ ಸಿ ಆತ್ಮನ ಸ ಹರೂಪವನ್ನು ತಿಳಿಸಿಕೊಡುವ 
ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಬು ತ ಏನಂ ವೇ ಹನ್ನಾರಂ ಯಶ್ಚೆ ನಂ 
ಮನ್ಯತೇ ಹತಮ್‌ | ಉಭೌ ತೌ ನ ನಿಜಾನೀತೋ ನಾಯಂ ಹಸ್ತಿ ನ 
ಹನ್ಯತೇ ॥' (ಗೀ. ೨-೧೯) ಈ ಆತ್ಮನು ಯಾವ ಕ್ರಿಯೆಗೂ ಕರ್ತ್ಯವಲ್ಲ, 
ಕರ್ಮವೂ ಅಲ್ಲ; ಏಕೆಂದರೆ ಇನನು ಅಹಂಪ್ರತ್ಯಯಕ್ಕೆ ವಿಷಯನಾದವನಲ್ಲವೇ 
ಅಲ್ಲ-ಎಂದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಪರಮಾರ್ಥಸ್ತರೂಪ 
ನಾದ-ಅಸರಿಚ್ಛಿನ್ನನಾಗಿರುವ-ಆತ್ಮನನ್ನು ಅರಿಯುವದೆಂದರೆ ವಿಷಯವನ್ನರಿತಂತೆ 
ಆತ್ಮಾಕಾರವಾದ ಪ್ರತ್ಯಯವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವದಲ್ಲವೆಂದು ಏರ್ಪಡುತ್ತದೆ. 
ಜ್ಞಾತೃವಾದ ಆತ್ಮನು ನಿಜವಾಗಿ ಯಾವ ಪ್ರತ್ಯಯಕ್ಕೂ ನಿಷಯನಲ್ಲ; ಅವ 
ನನ್ನು ಅಹಂಪ್ರತ್ಯಯಕ್ಕೆ ವಿಷಯನೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದೂ ಕೊನೆಯಮಾತಬ್ಲವೆಂ 
ಬುದು ಜ್ವ್ಞಾತೃವಿನೆ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಮನಸ್ಸಿಗೆ ತಂದುಕೊಳ್ಳು ವದಕ್ಕೆ ಆಗದೆ 
ಹೋಗುವ ದಂಂದಲೇ ಸೊತ್ತಾ, ಗುತ್ತದೆ. ಹೇಗೆಂದರೆ ಜ್ಞಾ ತ ವೂ ಆಗಿದ್ದು 
ಜ್ಜಿ ಸವಾಗಿರುವುದೆಂ ಬಂದು 'ತನಗೆತಾನೇ ವಿರುದ್ಧವಾಗಿರುತ್ತ ಜಿ ಹೀಗಿದ್ದ ಡು 
ವೈವಹಾರದಲ್ಲಿ "ನೆನ್ನೆ ಸ್ವಭಾವವು ಹೀಗಿದೆ ಎಂಬುದ್ದು ನನಗೆ ಗೊತ್ತಿ ಅವೆ ೪» 
ಎಂದು ತಮ್ಮನ್ನೇ ತನಗೆ ನಿಷಯವಾಗಿದ್ದಂತೆ ಅಹಂಪ ರ್ರತ್ಯಯದ ಬಲದಿಂದ 
ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರಾದ್ದರಿಂದ ನಿಸಾಮಾಂಸಕರ ಮತವನ್ನು ಆಧ್ಯಾರೋಪದೃಷ್ಟಿ 
ಸಾ ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿಯೂ ಒಪ್ಬಿರುತ್ತದೆ. ಜ್ವಾತ್ನ ವು ತನಗೆ ಯಾವ ವಿಷಯ 
ವನ್ನೂ ಕಲ್ಪಿ ಸಿಕೊಳ್ಳದೆ ಜ್ಞಾತೃವೇ ಅಗಲಾರನಾದ್ದ ನಿಂದ ತನಗೆತಾನೇ ವಿಷಯ 


ತ 
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ನಾಗಿರುವಂತೆ. ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. ಅಪ್ಪೆ. ಆದರೆ. 
ಆಗಲೂ ಅವನಿಗೆ ತನ್ನ ಜ್ಞಾತೃಸ್ವರೂಸವನ್ನು ಬಿಡುವದ್ಕೆ ಆಗಲೇಆರದು. 
ಅದರೆ ಪ ಪರಮಾರ್ಥಾತ್ಮನು ಜ್ಞಾತೃಸ `ೆರೂಪನೇ ಆಗಿರುವನೆಂಬ ನಿಯಮವೇನೊ 
ಇಲ್ಲ ; ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಸುಷುಪ್ತಿ ಯುನಿಯೂ ಆತ ನು ಇರುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ: ಅಲ್ಲಿ 
[೨ನನು ಜ್ಞಾ ತೃರೂಸನಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. 
ಈಗ ಸ ಅನುಭವರೂಪನಾದ ಶುದ್ಧಾತ್ಮನನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂದು 
ಅವನಲ್ಲಿಯೇ ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸನ್ನಿಟ್ಟಿರೆ ಏನಾಗುವದೆಂದು ನೋಡೋಣ ಜ್ಞಾತೃ 
ವನ್ನು ಅರಿಯುವದಕ್ಕೆ ಹೋದರೆ ಕಲ್ಪಿತವಾದ ಜ್ಞಾತೃ ವೇ ಸತ ಸ ತ್ತಾನೆ. 
ಆದರೆ ಇಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾತ ಜ್ಜ ನಸ ಭಾವವು. ಕಲ್ಪಿ aut ಸತಿ ಇರು ವದಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶ 
ವಿರುವದಿಲ್ಲ. ಸುಷ್ಟ ಯಲ್ಲಿರುವ ಅತ್ಮಸ ರೂಪವು ಹೇಗಿದೆ ಎಂದು ಅರಿತು 
ಹೊಳ್ಳ ವದಕ್ಕೆ ನಾವು ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಏಕಾಗ್ರತೆಗೊಳಿಸಿದರೆ ಆಗ ಅದು 
ಆ Wy ನಂತೆಯೇ ತಾನೂ ಆಗವಿಸಜೇಕಾಗುತ್ತದೆ- ಎಂದರೆ ತನ್ನ ವ ಮನಸ್ಸ 
ವನ್ನೇ ಸ ಕಿಡುಕೊಂಡುಬಿಡಬೇಕಾಗುತ, ಡೆ. ಮನಸ್ಸು ಯಾವ ಸ 
ಅರಿತುಕೊಳ್ಳು ವದಕ್ಕೆ ಹೋದರೂ ಅದರ ಆಕಾರವುಳ್ಳ ವೃತ್ತಿಯನ್ನು 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗುತ್ತದೆಯಲ್ಲವೆ? ಪ್ರಕೃತದಲ್ಲಿ ಆತ ಗೆ ಚ gi ಇರು 
ವಜೀ" ಇಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ ಮನಸ್ಸೂ ಸ ನಂತೆ ಆಗುನಜಿಂದರೆ ನಿರಾಕಾರವಾಗಿಯೇ 
ಆಗಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಪತ್ಮನನ್ನೇ ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತಿರುವ ಮನಸ್ಸು- «ಏನಂ 
ಯೋಗಾಭ್ಯಾಸಬಲಾತ್‌ ಯೋಗಿನ ಆತ್ಮನ್ಯೇವ ಪ್ರಶಾನ್ಯುತಿ ಮನಃ” 
ಹೀಗೆ ಧ್ಯಾನಮಾಡುತ್ತಿರುವಾತನ ಮನಸ್ಸು ಆತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ ಪ್ರಶಾಂತವಾಗಿಬಿಡು 
ತ್ತದೆ (ಗೀ. ಭಾ. ೬-೨೬) ಎಂದು ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು ಬರೆದಿರುತ್ತಾರೆ. ಆತ 
ಸ್ವರೂಪವು ಮನಸ್ಸನ್ನುಕೂಡ ನೋಡುತ್ತಿರುವ ಸಾಕ್ಷಿಯಾದ್ದರಿಂದ ಈ ರಹಸ್ಯ 
ವನ್ನರಿತು ತನ್ನ ಸ್ವ ರೂಪದಿಂದ ನೋಡುತ್ತಿರುವಾತನಿಗೆ ಈ ಧ್ಮಾ ನವೂ : ಬೇಕಿರು 
ವದಿಲ್ಲ. ಆತ್ಮನನ್ನ ವಲಂಬಿಸಿಯೇ ಮನಸ್ಸು ಕಾಣುತ್ತ ದೆ; ಆತ ನಿಂದಲೇ ಅದು 
ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ವ್ಯಾಪ್ತವಾಗಿದೆ ಎಂಬ ಸಾತ ದು ಎಲ್ಲವೂ ನೇ. ಎಂದೇ 
ಅನುಭವದಲ್ಲಿ ತೋರಿಕೊಂಡುಬಿಡುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆಂದೇ ಗೌಡಸಾದಾಚಾರ್ಯರು 
"ಆತ್ಮೆಸತ್‌ ಭಬನುಜೋಧೇನ ನ ಸಂಕಲ್ಪಯತೇ ಯದಾ | ಅಮನಸ್ತಾಂ 
ತದಾ. 4 ಗ್ರಾಹ್ಯಾಭಾವೇ ತದಗ್ರ ಹಮ್‌ > (ಗೌ. ಕಾ. ೩-೩೨) 
ಎಂಬ ಕಾರಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಬರೆದಿರುತ್ತಾರೆ. ಆತ್ಮನೊಬ್ಬನೇ ಸರಮಾರ್ಥಸತ್ಯವು. 
ಅವನಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಏನೂ ಇರುನದಿಲ್ಲ- ಕ ಫಿ ಎನನ್ನು ಶಾಸ್ತ್ರಾಚಾ- 
ರ್ಯರ ಬೋಧೆಯಿಂದ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ತಂದುಕೊಳ್ಳುವಹೊತ್ತಿಗೆ ತನಗೆ ವಿಷಯವೇ 
ಇಲ್ಲದ್ದರಿಂದ ಏನನ್ನೂ ವಿಷಯಾಕರಿಸಿಕೊಂಡು ಅರಿಯಬೇಕಾದದ್ದೆ € ಇರುವದಿಲ್ಲ 
ವಾದ್ದ "ರಿಂದ ಮನಸ್ಸು ಅಮನಸ್ಸಾಗುವದು. ಎಂದು ನಿವರಿಸಿರು ತ್ತಾರೆ, 


ಆಲ ಶಾಂಕರವೇದಾಂತೆದ ಮೂಲತತ್ತ್ವಗಳು 


ಇಲ್ಲಿ ನಥ ಸ್ತರ ನಾವು ಯಾವಾಗಲೂ ಅನುಭವಸ್ವರೂಪನಾದ 
ಆತ್ಮನೇ "ಆಗಿರುತ್ತೆ, ವೆ. ಇದು ಯಾವಾಗ ನಮಗೆ ಗೊತ್ತಾಗುವದೋ ಆಗ 
ಶೆ ನ ನು ಉಂ ' ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಆತ್ಮ ನೊಬ್ಬ ನೇ 


ಇರುತಾ ನೆ ನೆ; ಆಗ ತ್ಮನು ಏನನ್ನೂ ಆರಿಯ ವದಿಲ್ಲ, ಕೀವಲ ಚೈತನ್ಯ 
(ಅನುಭನು ಸ್ವ RR ಜ್ನ ಕೊಂಡಿರುತ್ತಾನೆ ನೆ. ಅದೇ ಜೆ ಸಿ ತನ್ಯಸ್ವರೂಸವೇ 
ಜಾಗ್ರತ್ಸ ಸ್ಹಗಳಲ್ಲೆ ಲ್ಲ ಇದೆ. ಆಪ ಮಾತ್ಮಸ್ಥ ರೂಪವನ್ನು ಅಂತುಕೊಳ್ಳುವೆ 


ನೊಡು ಜ್ಯ ky ಕರಣದ ವೃತ್ತಿಯು ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿದಾಗ ಅದು ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಆಗಿಬಿಡು : 
ದೆ. ಮನಸ್ಸು ಅತ್ಮಾಕಾರವಾದ ನ್ಯ ವೃತ್ತಿಯ ರೂಪವನ್ನು ತಳೆಯುತ್ತದೆ 
ಎಂದು ಕೆಲವರು ವೇದಾಂತಿಗಳು ಹೇಳುತಿ ee ಮಾತಿಗೆ ಅರ್ಥವಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ 
ಆತ ನಿಗೆ ಆಕಾರವೇ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಧ್ಯಾನಯೋಗದಿಂದ ಮನಸ್ಸು ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ 
ಮುಖುಗಿಹೋಗುವದನ್ನೇ ಬೇಕಾದರೆ "ಅತ್ಮಾಕಾರವೃತ್ತಿ ತ್ರಿ” ಎಂದು ಉಪಚಾರಕ್ಕೆ 
ಕರೆಯಬಹುದು. ಬುದ್ಧಿ ಯು ಆತ ನೆಂತೆ ನಿರ್ಮಲವಾಗಿ ಸ ಸ್ವಚ್ಛವಾಗಿ ಸತ್ತ 
ವಾಗುವದೇ ಆತ್ಮಾಕಾರವನ್ನು ಸಶೆಯುವಜಿಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಸಾಂಖ್ಯ 
ವಿಚಾರಕ್ರಮದಿಂದ ಅಧ್ಯಾರೋಪಿತವಾದ ಅನಾತ ನನ್ನು ಕಳೆದು ಹಾಕಿದರೂ 
ಧ್ಯಾಸಯೋಗದಿಂದ ಇಂದ್ರಿಯಮ ಸನಅದಿವ್ಯಾಪಾರಗಳನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಿ ಆತ್ಮ ನಲ್ಲಿಯೇ 
ಶಾಂತವಾದರೂ ಅತ್ಮಾನುಭನವು ತಾನೇ ಅಭಿನ ಭಕ್ತೆ ವಾಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ. a ಒನ್‌ 
ವಿಜ್ಞಾ ತೆ? ಸರ್ವಮಿದಂ ವಿಜ್ಞಾಶೆಂ ಭವಃ - ಎಂದರೆ ಆತ್ಮನ ಅನುಭವ 
ವಾದರೆ ಮನಸ್ಸು ಅಮ ನಸ್ಸುಗಿ ಆತ್ಮನೇ ಅಗಿಬಿಟ್ಟಿರೆ, ಆತ್ಮನೇ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ 
ಇರುವವನು, ಅವನಿಗಿಂತ ಬೇರೆ ಯಾವದೂ ಇಲ್ಲ ಎಂದು ನಿಶ್ಚಯವಾಗಿಬಿಡು 

ಹು. ಘೆ ಜ್ಞಾ ನದಲ್ಲಿ ನಾವು ಜ್ಞಾತೃಗಳಾಗಿ ವ್ಯ ತ್ತಿ ತಹಿನನಿನೆ' ಇದ್ದು ಕೊಂಡು 

ಜ್ಲೇಯನನ್ನು ಚಕ ಬ ನೂನನ ಜ್ಞಾ ಸಿಪಾನಜಿ, ನೀಕಿಕಾಗಕುವಕೊನು 
ತಿಳಿಯಲು ಶಕ್ಯವೇ ಇಲ್ಲ. ಆ ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿಯೇ ನೆಲೆನಿಂತವರಿಗೆ ಅತ್ಮಜ್ಞಾನಕೆ 
ಮತ್ತೇನೂ ಬೇಡವೇಬೇಡ. Ss ಆತಾ ನುಭವವೇ ನಿಜವಾಗಿ 
ಇಂ ವ್ಮಾ ನಿಸಿಕೊಂಡಿದೆ, ಅದೇ ಸರಮಾರ್ಥ-ಎಂಬುದನ್ನು ನೇರಾಗಿಯೇ 

ಯುವೆದು Ni ತ್ರಮಾಧಿಕಾರಿಗಳಿಗೆ ಶಕ್ಯವಿದೆ. ಇದು ಆಗದವರು ಅವಸ್ಥಾ 
ತ್ರ psi ಅಥವಾ ಮತ್ತೆ ಯಾವದಾದರೊಂದು ಪ್ರಕ್ರಿಯೆ 
ಉದರ ಇದೇ ಅನುಭವವನ್ನು ತಂದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 
ಯಾರಿಗೆ ಸ್ರುತ್ಯಗ್ಸ್ಯೃ ಸಿ ಯು ಅಳವಟ ರುನಜೊ। ಅವರು ಸಾಂಖ್ಯದೃಷ್ಟಿ ಯ 

ವಿಚಾರ್ಯ ಅವಸ್ಥಾತ್ರಯಪ ಶೀಲಕ್ಕೆ ಕಿಲಾ ಧ್ಯಾನಯೋಗ- ಈ ಮೂರರಲ್ಲಿ 
ಒಂದು ಮಾರ್ಗದಿಂದ ಆತ್ಮಸ್ತರೂಪವನ್ನು ಅನುಭವಕ್ಕೆ ತಂದುಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. 
ಈ ಅನುಭವವನ್ನೇ ಬ್ರ ಹ್ಹ್‌ ತ ವಿಜ್ಞಾ ನ ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾ ಕಿ. 


ee 
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ಸದ್ಮಿಜ್ಞಾನದಿಂದ ಸತ್ಸಂಪತ್ತಿ ೮೯ 


೧೮. ಸದ್ದಿಜ್ಞಾನದಿಂದ ಸತ್ಸಂಪತ್ತಿ 
(28-4-66 ) 


ಛಾಂಜೋಗ್ಯೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ “ತತ್ತ್ವಮಸಿ” ( ಅದೇ ನೀನಾಗಿರುವೆ ) 
೦ಬ ವಾಕ್ಯವು ಒಂದಿದೆ. ಈಗ್ಗೆ ಅನೇಕ ವೇದಾಂತಿಗಳು ಇದೊಂದು ಮಹಾ 
ಕ್ಯ ವೆಂದೂ ಇದನ್ನು ಸಂನ್ಯಾಸಿಗಳು ಜಪಕ್ಕೆ ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂದೂ ಹೇಳು 
ರುವರು. ಕೆಲವರಂತೂ ಈ ವಾಕ್ಯದ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿಯೇ ಸಮಾಧಿಯ ಅನುಭವ 
ಗಬೇಕು ; ಹಾಗೆ ಸಮಾಧಿಯನ್ನು ತಂದುಕೊಂಡಬಳಿಕವೂ ವ್ಯವಹಾರ 
ಮಿಗೆ ಇಳಿದುಬಂದ ಮಹಾತ್ಮರೇ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತರ ಉದಾಹರಣೆಯಾಗಿರು 
ಗಾರೆ ಎನ್ನುತ್ತಿದಾರೆ ! | 

ನಿಜವಾಗಿ ಈ ವಾಕ್ಯವು ಉದ್ದಾಲಕನೆಂಬಾತನು ತನ್ನ ಮಗನಾದ ಶೆ ಶೀತ 
ತುನಿಗೆ ಮಾಡಿದ ತತ್ತೋಪದೇಶದಲ್ಲಿ ಮತ್ತೆಮತ್ತೆ ಬಂದಿರುತ್ತದೆ. ಪೂರ್ಣ 
ಇಾಕ್ಯವು ಹೀಗಿದೆ: “ಸ ಯ ಏಷೋಂಣಿಮೈತದಾತ್ಮ ಒನಿಂದಂ ಸರ್ವಂ 
'ತ್ಸತ್ಯಂ ಆ ಆತ್ಮಾ ತತ್ತ್ವಮಸಿ ಶ್ರೇತಕೇತೋ? (ಛಾಂ. ೬-೮-೭...) 
ತೆ ಪರಮಸೂಕ್ಷ್ಮವಾದ ತತ್ತ ೃನಿದೆಯಲ್ಲ, ಅದರ ಸ್ವರೂಪವೇ ಈ ಜಗತ್ತೆಲ್ಲ 
ಹಾ ; ಅದೇ ಸತ್ಯವು, ಅದೇ ಆತ್ಮನು ; ಶ್ವೀತಕೇತುನೆ ಅದೇ ನೀನಾಗಿರುವೆ 
)ಂಬುದು ವಾಕ್ಯದ ಅಕ್ಷರಾರ್ಥ. 
ಶ್ವೇತಕೇತುವು ಹನ್ನೆರಡು ವರ್ಷಗಳವರೆಗೆ ಗುರುಕುಲವಾಸನನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಸರ್ನವೇದಗಳನ್ನೂ ಕಲಿತು ತನಗಿಂತ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಯಾರೂ ಮಿಗಿಲಿಲ್ಲ-ಎಂಬ 
ಕಿಮ್ಮೆಯನ್ನು ತಳೆದು ಮನೆಗೆ ಬಂದನು. ತಂದೆಯು ಅವನನ್ನು ಕಂಡು 
ಏನಪ್ಪಾ, ಶ್ವೇತಕೇತು, ವಿದ್ಯಾಭಿಮಾನದಿಂದ ಹೀಗೆ ಸೆಬೆದುಕೊಂಡಿರುವೆಯಲ್ಲ! 
ಮಾವಜೊಂದನ್ನು . ಅರಿತುಕೊಂಡರೆ ಶ್ರವಣಮಾಡದೆ ಇದ್ದದ್ದು ಶ್ರುತವಾದಂತ್ಮೆ 
ಓನನಮಾಡದೆ. ಇದ್ದದ್ದು ಮತವಾದಂತೆ, ಅರಿತುಕೊಳ್ಳದೆ ಇದ್ದದ್ದು. ಅರಿತು 
ಸೊಂಡಂತೆ ಆಗುವದೋ ಆ ಆದೇಶವನ್ನು-ಆ ಉಪದೇಶಮಾತ್ರದಿಂದ ಗಮ್ಯವಾದ 
1ತ್ತ ಎನನ್ನು-ಗುರುಗಳನ್ನು ನೇಳಿತಿಳಿದುಕೊಂಡು ಬಂದಿರುವೆಯೇನು ? ಎಂದು 
?ೇಳಿದನು. ಮಗನು ಇಂಥ ಅದ್ಭುತವಾದ ವಸ್ತುಜ್ಞಾನವು ಯಾವದಿದ್ದೀತು?- 
ತಿಂದು ಅಚ್ಚರಿಯಿಂದ "ಆ ಉಪದೇಶವು ಹೇಗಿರುತ್ತದೆ ?' ಎಂದು ಕೇಳಿದನು, 
ತಂದೆಯು ಮಗನಿಗೆ ಒಂದು ದೃಷ್ಟಾಂತದಿಂದ ತತ್ತ ಜ್ಞಾನದ ಪರಿಯನ್ನು ನಿಶದ 
ಸಡಿಸಿದನು. “ಯಥಾ ಸೋಮ್ಯೋಕೇನ ಮೃತ್ಚಿಂಡೇನ ಸರ್ವಂ ಮೃನ್ಮ 
ಸುಂ ನಿಜ್ಞಾತಂ ಸ್ಯಾದ್ವಾಚಾರಂಭಣಂ' ನಿಕಾರೋ ನಾಮಥೇಯಂ 


ಸೊತಿಕೇತ್ಯೇನ ಸತ್ಯಮ್‌!” (ಛಾಂ, ೬.೧.೪) “ಮಣ್ಣಿನ ಮುದ್ದೆಯೊಂದನು 
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೯೦ ಇಂಕರವೇದಾಂತದ ಮೂಲತತ್ತ ಗಳೆ 


ಅರಿತುಕೊಂಡದ್ದರಿಂದ ಹೇಗೆ ಮಣ್ಣಿನ ಕಾರ್ಯನೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಅರಿತಂತಾಗುವದೋ, 
ಹೇಗೆ ಕಾರ್ಯವೆಂಬುದು ಮಾತಿನಿಂದಾಗಿರುವ ಹೆಸರೇ ಆಗಿರುವದೋ, ಮನಣ್ಣೆಂ 
ಬುದೇ ಸತ್ಯವೋ ಹಾಗೆ.” ಹೀಗೆಯೇ ಚಿನ್ನದಚೂರು, ಉಗುರುಕತ್ತರಿಸುವ 
ಕತ್ತಿ-ಎಂಬ ಇನ್ನೆರಡು ದೃಷ್ಟಾಂತಗಳನ್ನೂ ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ. ಸರಿಯಾಗಿ ನೋಡಿ 
ದರೆ ಇಲ್ಲಿ ದೃಷ್ಟಾಂತದಲ್ಲಿಯೇ ಉದ್ದಾಲಕನು ಹೇಳಬೇಕೆಂದಿರುವ ತತ್ತ್ವವೂ 
ಅಡಕವಾಗಿರುತ್ತದೆ ; ಮತ್ತೆ ಅದಕ್ಕೆ ಯುಕ್ತಿಯನ್ನೇನೂ ಕೊಡಬೇಕಾದದ್ದಿರುವ 
ದಿಲ್ಲ. ಹೇಗೆಂದರೆ ಮಣ್ಣು ಮುಂತಾದ ಉಪಾದಾನಕಾರಣವೇ ಮಡಕೆ, ಕುಡಿಕೆ- 
ಮುಂತಾದ ಕಾರ್ಯದ ರೂಪದಿಂದ ಕಾಣಿಸುತ್ತಿರುತ್ತದೆ ; ಮಣ್ಣಿಗಿಂತ ಬೇರೆ 
ಯಾಗಿ ಮಡಕೆ ಮುಂತಾದ ಕಾರ್ಯ ಗಳು ಇರುವದೇ ಇಲ್ಲ. "ಸದೇವ 
ಸೋಮ್ಯೋದಮುಗ್ರ ಆಸೀದೇಕಮೇವಾದ್ದಿ ತೀಯವಾ್‌? ತನಗೆರಡನೆಯ 
ದಿಲ್ಲದ ಸತ್ತು ( ಬರಿಯ ಇರವು ) ಒಂದೇ ಮೊದಲು ಇದ್ದಿತು; ಈಗಲೂ 
ಅದೊಂದೇ ಇದೆ. ಮಣ್ಣಿನಿಂದ ಮಡಕೆಕುಡಿಕೆ ಮುಂತಾದವು ಆದವೆಂದು 
ತೋರುವಂತೆ ಸನ್ಮಾತ್ರವಾದ ಪ " ಸರಮಾರ್ಥದಿಂದಲೇ ಈ ಜಗತ್ತೆಲ್ಲವೂ ಆಗಿರುವಂತೆ 
ತೋರುತ್ತಿದೆ. ಎಂಬುದೇ ಈ ದೃಷ್ಟಾಂತದಿಂದ ತಿಳಿಯಬರುವ ವೇದಾಂತದ 
ತತ್ತ್ವವು. ಗೌಡನಾದರು ಇದಕ್ಕೆ ಆಕಾಶದ ದೃ ಸ್ಟಾಂತವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿರುತ್ತಾರೆ: 
"ರೂಪಕಾರ್ಯಸಮಾಖ್ಯಾಶ್ಚ ಭಿದ್ಯನ್ನೇ ತತ್ರ ತತ್ರನ್ನೆ ಆಕಾಶಸ್ಯ 
ಭೇದೋಪಸ್ತಿ ತದ್ದಜ್ಞೀವೇಷು ನಿರ್ಣಯಃ |? (ಗಾ. ನು ೩-೬) ರೂಪ್ಯ 
ಕಾರ್ಯ, ನಾಮ- ಇವುಗಳು ಒಂದೊಂದು ವಸ್ತುವಿಗೆ ಒಂದೊಂದು ಇದ್ದರೂ 
ಅದರಲ್ಲೆ ಲ್ಲ ಆಕಾಶವೊಂದೇ ಇರುವಂತೆ, ಅವೆಲ್ಲವೂ "ಆಕಾಶದ ಕಾರ್ಯವೇ ಆ 
ವದರಿಂದ ಆಕಾಶಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಲ್ಲದಿರುವಂತೆ-ದೇಹೋಪಾಧಿಗಳಿಂದ ಬೇರಿಬೇಕೆ 
ಯಾಗಿ ಜೀವರುಗಳು ಕಾಣಿಸುತ್ತಿದ್ದರೂ ದೇಹಾದ್ಯುಸಾಧಿಗಳು ನಾಮರೂಪ 
ಕರ್ಮಗಳಿಂದ ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗಿರುವದರಿಂದ ಜೀವರು ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗಿ ತೋರು 
ತ್ತಿದ್ದಾರೆ; ನಿಜವಾಗಿ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಒಬ್ಬನೇ ಆತ್ಮನು. ಎಲ್ಲಾ ವಸ್ತುಗಳೂ 
ಆಕಾಶದ ಕಾರ್ಯವಾಗಿರುವಂತೆ, ಆ ಕಾಶವೂ ಆತ ನ ಕಾರ್ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಆಕಾಶವು ಸದ್ರೂಪವಾದ ಆತ ನಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿರುವದಿ ಎಲ್ಲ್ಲಾ ದೃಶ್ಯ 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸದ್ದು ದ್ಧಿಯು ಕ್‌ ಇರುತ್ತದೆ ; ರಿಂದ. ಸನ್ಮಾ 
ತ್ರವೇ ಎಲ್ಲಾ ದೈ ದೆ 4 pS ರೂಸದಿಂದಲೂ ತೋರುತ್ತಿದೆ. ಸನಾ ವ್ಮತ್ರನಾದ ಆತ್ಮನಿ 
ಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಯಾವ ಕಾರ್ಯವೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಎಲ್ಲವೂ ಸನ್ಮಾ 
ತ್ರವೇ. ಇದು ಅನುಭವದಲ್ಲಿಯೇ ಇರುತ್ತದೆ. 


ಸತ್‌ (ಬರಿಯಿರವು) ಎಂದರೇನು? *ಸದಿತಿ ಅಸ್ತಿ ತಾಮಾತ್ರಂ ವಸ್ತು 
ಸೂಕ್ಷ್ಮಂ ನಿರ್ವಿಶೇಷಂ ಸರ್ವಗತಮ್‌ ಏಕಂ ನಿರ್‌ ನಂ ನಿಯ 


ಸದ್ದಿಜ್ಞ್ಞಾನದಿಂದ ಸತ್ಸಂಪತ್ತಿ ೯೧ 


ನಿಜ್ಞಾನೆಂ ಯೆದವಗನ್ಯುತೇ ಸರ್ವವೇದಾನ್ತೇಭ್ಯಃ ॥5 ಸತ್‌ ಎಂಬುದು 
ಬರಿಯ ಇರವಿನ ರೂಪದಲ್ಲಿರುವ ವಸ್ತು. ಎಲ್ಲಕ್ಕಿಂತಲೂ ಸೂಕ್ಷ ನಾಗಿ ಜಾತಿ 
ಪ್ರವ್ಯಗುಣಾದಿಯಾದ ಯಾವ ವಿಶೇಷವೂ ಇಲ್ಲದ ಸರ್ವಗತವಾದ ಒಂದೇಒಂದು 
ಅಸಂಗವಾದ ಸರ್ವವೇದಾಂತವೇದ್ಯವಾದ ಅನುಭವಾತ್ಮಕವಾದ ವಸ್ತು- ಎಂದೂ 
ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು ಛಾಂದೋಗ್ಯ ಭಾಷ್ಯ ದಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಇಂಥ ವಸ್ತು 
ನಿನ ಅನುಭವವು ನಮಗೆ ಎಲ್ಲಿ ಆಗುತ್ತದೆ ?-ಎಂದು ಕೇಳಬೇಕಾದದ್ದಿಲ್ಲ. ಅದು 
ನಮ್ಮೆ ಲ್ಲರ ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ (ಬರಿನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ) ನಮ್ಮ ಸ್ವರೂಪವೇ ಆಗಿ ಕಂಡು 
ಬರುತ್ತಿದೆ.  ಉದ್ದಾಲಕನು ಈ ಅವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನು ಮಾತ್ರ ಇರುತ್ತಾನೆಂಬು 
ದನ್ನು ನೆನೆಪಿಗೆ ತರುವದಕ್ಕಾಗಿ "ಸ್ವಪಿತಿ (ನಿದ್ರಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ) ಎಂಬ ಸಂಸ್ಕ್ರತ 
ಶಬ್ದದ ಕಡೆಗೆ ಮಗನ ಚಿತ್ರವನ್ನು ಹೊರಳಿಸಿರುತ್ತಾನೆ. “ಯತ್ರೈತತ್‌ 
ಪುಸುಷಃ ಸ್ವಪಿತಿ ನಾಮು ಸತಾ ಸೋಮ್ಯ ತದಾ ಸಂಪನ್ನೋ ಭವತಿ 
ಸ್ವನುಪೀತೋ ಭವತಿ ತಸ್ಮಾದೇನಂ ಸ್ವಪಿತೀತ್ಯಾಚಕ್ಷತೇ ಸ್ವಂ ಹ್ಯಪೀ 
ತೊ: ಭವತಿ” ಮನುಷ್ಯನು «“ಸೃಪಿತಿ” (ಸಿದ್ರಿಸುತ್ತಾನೆ) ಎನ್ನುವರಲ್ಲ, ಆಗ 
ಇದೇ ಸದ್ವಸ್ತುವಿನೊಡನೆ ಒಂದಾಗಿಬಿಟ್ಟಿರುತ್ತಾನೆ. ಆ ಸದ್ದೆಸ್ತು ತನ್ನ ಸ್ವರೂ 
ಪವೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆಯಾದ್ದರಿಂದ “ಸ್ವಪಿತಿ? ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಸ್ಟವ್‌ (ತನ್ನ ರೂಪ 
ವನ್ನೇ) ಅಲ್ಲವೆ, ಆಗ ಸೇರಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾನೆ ?- ಎಂದು ಉದ್ದಾಲಕನ ವಾಕ್ಯದ 
ಅರ್ಥ. | 

ಈಗಲೂ ನಾವು ನಮ್ಮ ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿಯೇ ಇರುತ್ತೇವೆ. ಆದರೆ ನಮಗೆ ಈಗ 
ಶರೀರ, ಇಂದ್ರಿಯ, ಮನಸ್ಸು-ಮುಂತಾದ ಉಪಾಧಿಗಳೂ ಸೇರಿಕೊಂಡಿರುತ್ತವೆ ; 
ಹೊರಗಿನೆ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಕರಣಗಳಿಂದ ಅರಿಯುವದೆಂಬ ನಿಶೇಷಜ್ಞಾ ನವೂ ಇರು 
ತ್ತಿ. ಆದ್ದರಿಂದ .ಬರಿಯ ನಮ್ಮ ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿಯೇ ಅಲ್ಲದೆ ಮತ್ತೊಂದು 
ಆಗಂತುಕರೂಪದಿಂದಲೂ ಇರುತ್ತೇವೆ ; ಈ ಆಗಂತುಕರೂಪನವಿರುವದರಿಂದಲೇ 
ನಾವು "ಜೀವರು? ಎನಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತೇವೆ. ಆದರೆ ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ - ಬರಿಯ 
ನಿದ್ರೆಯ ಅವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ-ನಮಗೆ ಶಬ್ದಾದಿನಿಷಯಗಳ ಅನುಭವವಿರುವದಿಲ್ಲ ; ಶರೀರ 
ವಾಗಲಿ, ಇಂದ್ರಿಯಗಳಾಗಲಿ, ಮನಸ್ಸಾಗಲಿ ಸೇರಿಕೊಂಡಿರುವದಿಲ್ಲ ; ಆಗ ನಾವು 
"ಇದು ಇಂಥದ್ದು' ಎಂಬ ರೂಪದಿಂದ ನೋಡುವ, ಕೇಳುವ, ಮೂಸುವ್ಕ 
ಮುಟ್ಟುವ, ಸನಿಯುವ ನಿಶೇಷಜ್ಞಾ ನವುಳ್ಳವರಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ಬರಿಯ ನಿರ್ವಿಶೇಷೆ 
ವಾದ ಸನ್ಮಾತ್ರವಾದ (ಇರವಿನ) ಜೈತನ್ಯಮಾತ್ರರೂಪದಿಂದಲೇ ಇರುತ್ತೇವೆ. 
ಆ ಚೈತನ್ಯದ ಅನುಭವದಿಂದಲೇ ನಮಗೆ ಈವರೆಗೆ ನಿದ್ರಿಸುತ್ತಿದ್ದೆವು' ಎಂಬ 
ನೆನಪು ಎಚ್ಚತ್ತ ಕೂಡಲೆ ಆಗುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. 


೯೨ ಶಾಂಕರವೇದಾಂತದ ಮೂಲತತ್ತ ಗಳು 


ಆದರೆ ನಮಗೆ ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಕಾಣುವದರಿಂದ, ಕೇಳುವದ 
ರಿಂದ ಮೂಸುವದರಿಂದ್ಕ ಮುಟ್ಟುವದರಿಂದ ಅಥವಾ ಸನಿಯುವದರಿಂದ ಆ 
ಹೊರಗಿನ ವಸ್ತುಗಳು ನಿಜವಾಗಿ ಇರುತ್ತವೆ ಎಂಬ ನಂಬಿಕೆಯಿರುತ್ತದೆ. ಬರಿ 
ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿರುವ ನಮ್ಮ ಅನುಭವರೂಪನಾದ ಆತ್ಮನನ್ನು ನಾವು. ಹೀಗೆ ಕಾಣುವ 
ದಿಲ್ಲ, ಕೇಳುವದಿಲ್ಲ, ಮೊಸ ಸದಿ ಮುಟ್ಟುವದಿಲ್ಲ, ಸವಿಯುವದೂ. ಇಲ್ಲ ; 
ಆದ್ದರಿಂದಲೇ "ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಏನೊ ಇಲ್ಲ' ನಾವು ಅಲ್ಲಿ “ನಾನು” ಎಂದಾಗಲಿ 
“ನವ ಬಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾದ ದ ೈಶ್ಯಗಳು” ಎಂದಾಗಲಿ ಏನನ್ನೂ ಕಾಣದೆ ಇರುತ್ತೇವೆ ' 
-ಎಂದೇ ವ್ಯವಹರಿಸುತ್ತೇವೆ. ಅದರೆ ನಿಜವೇನು ? ನಾವೇ ಅಲ್ಲಿರುವದಿಲ್ಲವೆಂದೆ? 
ಹಾಗೆಂದು ಯಾರೊಬ್ಬರೂ ಒಪ್ಪುವದಿಲ್ಲ. ಕಾಣುವದ್ಕು ಕೇಳುವದು ಮೂಸು 
ವದು, ಮುಟ್ಟುವದು- ಮುಂತಾದವಕ್ಕೆ ನಿಷಯವಾಗಿದ್ದರೇ ನಿಜವಾಗಿದೆ ಎಂಬ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯವು ನಮ್ಮ ಲ್ಲಿ ಬೇರೂರಿಕೊಂಡಿರುವದಕ್ಕೆ ಹೊರಗಿನ ಪ್ರಮೇಯ 
ಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿಯೇ ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸು ನೆಟ್ಟು ಕೊಂಡಿರುವದೇ ಕಾರಣ. ನಾವು 
ಶರೀರೇಂದ್ರಿಯಸಂಘಾತಸ ರೂಪೇ ಎಂಬ gi ವ್ಯವಹಾರ ದಲ್ಲಿ 
ನಮ್ಮನ್ನು ಬೆಂಬಿಡದೆ ಇರುತ್ತದೆ ; ಆದ್ದರಿಂದ ನಾವೇ ಸುಷುಪ್ತಿ ಯಲ್ಲಿರಲಿಲ್ಲ 
ಎಂದರೂ ಒಪ್ಪಿ ಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಸಿದ್ಧರಾಗಿರುತ್ತೇವೆ ! ಸರಿಯಾಗಿ ನೋಡಿದರೆ 
ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಸ್ವರೂಪವೇ ಇಲ್ಲನೆಂದಾಗಿದ್ದರೆ ಯಾರುತಾನೆ ನಿದ್ರೆಯನ್ನು 
ಬಯಸುತ್ತಿದ್ದರು? ಗು ಅಲ್ಲಿ ಜೀವನು. «ಸ್ಸ ಪತಿ” (ನಿದಿ ಫ್ರಸುತ್ತಾನೆ) 
'“ಸ್ವಮ್‌ ಅಪಿತಿ' ತನ್ನ ಸರಮಾರ್ಥಸ್ಪ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಜ.1 ನೆ. “ಸತಾ 
ಸೋಮ್ಯ ತದಾ ಸಂಪನ್ಗೊ VON ಭವತಿ? ಆಗ ಸದ್ರೂಪವಾದ ನಮ್ಮ ಪರ 
ಮಾರ್ಥಸ್ತರೂಪದಲ್ಲಿಯೇ ಜಿಕತು ಒಂದಾಗಿಬಿಟ್ಟರುತ್ತಾ ನೆ. ನಿಜವಾದ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ 
ತಾನೊಂದೇ ಇರುವ ಸದ್ಭ ಹ್ಮದಲ್ಲಿ ಜೆರೆತಿರುವಾಗಲೇ ನಾವು ಇಲ್ಲವೆಂದು ತಿಳಿ 
ಯುವದು ಎಂಥ ಮೂರ್ಪತನ ! 


ಹಾಗಾದರೆ ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ನಾವು ಸದ್ಭ ೨ಹ್ಮೆದಲ್ಲಿ ಲ್ಲಿಯೇ ಬೆರೆತಿರುತ್ತೇವೆ 
ಎಂಬ ಅರಿವು ನಮಗೆ ಆಗ ಏತಕ್ಕೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲ ನ್ವ ಅದಕ್ಕೆ ಉದಾ ಲಕನು 
ಪ್ರ ಉತ್ತ ರವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿ ಸಿ“ ನಿ: 


“ಯಥಾ ಸೋಮ್ಯ ಮಧು ಮಧುಕೃತೋ ನಿಸ್ತಿಷ ಷ್ಮಂತಿ ನಾನಾತ್ಯಯಾ 
ನಾಂ ವೃಕ್ಷಾಣಾಂ ರಸಾನ್‌ ಸಮನ ೦ ಗಮಯಂತಿ | ತೇ 
ಯಥಾ "ತತ ನ ನಿನೇಕಂ ಲಭನೆ ನಇಮುಷ್ಕಾಹಂ ವ ಸಸ್ಯ ರಸೋಸ್ಕಿ 
ಅಮುಷ್ಕಾಹಂ ವೃಶ್ತಸ್ಯ ರಸೋಂಸ್ಮಿ ಇತ್ಯೇನನೇವ" ಖಲು ಸೋಮೈೇ 


ಮಾಃ ಸರ್ವಾಃ ಪ್ರಜಾಃ ಸತಿ ಸ ಸಂಪದ್ಯ ನ ನಿದುಃ ಸತಿ ಸಂಪದ್ಕಾಮಹೇ 
ಇತಿ? ಛಾಂ. ೬-೯ ೯-೧ಗ್ಕ ೨, ಕ 


ಸದ್ವಿ ಜ್ಞಾ ನದಿಂದ ಸತ್ಸಂಪತ್ತಿ '` ಇತ್ತಿ 


ಒಲ 


«ನುಹುಳುಗಳು ಬೇರೆಬೇರೆಯ ಗಿಡಗಳ ಹೊನಿನರಸವನ್ನು ತಂದು ಜೇನುತುಪ್ಪ 
ನ್ನು ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಒಟ್ಟು ಜೇನುತುಪ್ಪದಲ್ಲಿ "ಇದು ಈ ಹೂವಿನ ರಸ”, 
ಇದು ಆ ಹೂವಿನ ರಸ' ಎಂದು ಸ ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗಿ ತಿಳಿದುಬರುವದಿಲ್ಲ ; 
ವೂ ಜೇನುತುಪ್ಪನೇ ಆಗಿಬಿಟ್ಟಿರುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲವೆ? ಇದರಂತೆ “ನಾನು 
ಸಿಂಥವನು” ಎಂಬ ಜ್ಞಾ ನವು ನರೆ ಇಂಥವರು” ಎಂಬ ಬಿಡಿಯ ಜ್ಞಾನದಿಂದ 
ುನಿಕ್ತವಾಗಿ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಯಬರುತ್ತಿದ್ದರೂ ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಈ 
ನಿಡಿಬಿಡಿಯ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಮತ್ತು ನಮ್ಮ ಉಪಾಧಿಗಳು ಇಲ್ಲದ್ದ ರಿಂದಲೂ 
ರಿಯುವ ಕರಣಗಳೂ ಇಲ್ಲದ್ದರಿಂದಲೂ ತಮಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾದ ಯಾವ ವಿಷಯ 
ಗಳೊ ಇಲ್ಲದ್ದರಿಂದ ಎಲ್ಲವೂ ಒಂದೇ ಆತ್ಮಸ್ತರೂಪವಾಗಿಬಿಟ್ಟಿರುವದರಿಂದ 
ನಾನು, hs "ಮತ್ತೊ ಬ್ಬರು' ಎಂಬ ನಿಶೇಷಜ್ಞಾನವು ಆಗುವದಿಲ್ಲ. 
ಯಾವಾಗಲೂ ನಮ್ಮ ಸ್ವರೂಪವೇ ಆಗಿರುವ ಸದ್ರೂಪದಲ್ಲಿ ಬೆರೆತುಬಿಟ್ಟಿ ರುತ್ತೇವೆ. 
ಬಗೆ ಬೆರೆತಿರುವದು ಹೆಜ್ಜೇನ ಸನಿಯಂತೆ ಅತ್ಯಂತ ಆನಂದದ ಅನುಭವವಾಗಿರು 
ನದರಿಂದೆಲೇ ನಾವು ನಿದ್ರೆಗೆ ಅಷ್ಟೊಂದು ಹಾತುವರಿಯುತ್ತೇವೆ ; ಚೆನ್ನಾಗಿ ನಿದೆ 
ಹತ್ತಲೆಂದು ಅದಕ್ಕೋಸ್ಕರ ಸುಪೃತ್ತಿಗೆ ತಲೆದಿಂಬು, ಉತ್ತಮವಾದ ಹೊದಿಕೆ- 
ಮುಂತಾದ ಸಾಧನಗಳನ್ನು ಸಜ್ಜು ; ಸೊಳಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿ ರುವೆವು. 


ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ನಾವು ಆ ಸದ್ರೂಪದಲ್ಲಿ ಏಕೀಭೂತರಾಗಿದ್ದೆವು, .ಆಗ 
ಅದನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಾಗಲಿ ಮನಸ್ಸಾಗಲಿ ಇರಲಿಲ್ಲವಾದ್ದ 
ರಿಂದ ಆ ರೂಪದಲ್ಲಿದ್ದೆ ವೆಂದು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವದಾಗಲಿಲ್ಲ- ಎಂದೇ ಆಗಲಿ ; ಆದರೆ 
ಈಗ ನಮಗೆ ಶರೀರೇಂದ್ರಿಯಗಳೆಲ್ಲವೂ ಇವೆಯಲ್ಲ! ಎಚ್ಚತ್ತಾಗಲಾದರೂ ನಮಗೆ 
ನಿದ್ರೆ ಯಲ್ಲಿ "ಹೀಗೆ ನಮ್ಮ ಸದ್ರೂಪದಲ್ಲಿದ್ದೆವು, ಈಗ ಅಲ್ಲಿಂದ ಈ ಸ್ಥಿತಿಗೆ ಬಂದಿರು 
ತ್ಲೇವೆ' ಎಂದಾದರೂ ಏತಕ್ಕೆ ತಿಳಿಯಬಾರದು? "ನಾನು ಮನೆಯಿಂದ ಈ ಹೆಳ್ಳಿಗೆ 
ಬಂದಿದೇನೆ' ಎಂದು ಬಂದವನಿಗೆ ಗೊತ್ತಾಗುವಂತೆ "ನಾನು ಸದ್ಭ ಹ್ಮದಿಂದ 
ಬಂದಿದೇನೆ' ಎಂದೇಕೆ ಗೊತ್ತಾಗಬಾರದು ? -ಎಂದು ಕೇಳಿದರೆ ಅದಕ್ಕೆ 
ಉತ್ತರನಿದು ; 


"ಇಮಾಃ ಸೋಮ್ಯ ನದ್ಯಃ ಪುರಸ್ತಾತ್‌ ಪ್ರಾಚ್ಯಃ ಸೃಂದಂತೇ ಪಶ್ಚಾತ್‌ 
ಪ್ರತೀಚ್ಯಸ್ತಾಃ ಸಮುದ್ರಾತ್‌ ಸಮುದ್ರಮೇವಾಪಿಯೆಂತಿ ಸ ಸಮುದ್ರ 
ಏವ ಭವತಿ ತಾ ಯಥಾ ತತ್ರ ನ ನಿದುರಿಯಮುಹಮಸಿ ಟು 
ಮಸ್ಮೀತಿ | ಏನಮೇವ ಖಲು ಸೋಮ್ಯೇಮಾಃ ಸರ್ವಾಃ ಪ್ರಜಾಃ ಸತ 
ಅಗಮ್ಯ ನ ನಿದುಃ ಸತ ಆಗಚ್ಛಾಮಹ ಇತಿ ತ ಇಹ ವ್ಯಾಘೋವಾ 
ಶಂ ಹೋ ಮಾ ವೃ ಕೋ ನಾ ನರಾಹೋನಾ ಕ ಟೋ ನಾ ಪತಂಗೋ 


೯೪ ಶಾಂಕರ ವೇದಾಂತದ ವೆಯಾಲತತ್ತ ಗಳು 


ವಾ ದಂಶೋ ನಾ ಮಶಕೋ ವಾ ಯೆದ್ಯದ್ಭವಂತಿ ತದಾ ಭವಂತಿ ॥? 
| ಛಾಂ. ೬-೧೦-೧, ೨ 


ಸಮುದ್ರದಿಂದ ಆನಿಯಾಗಿ ಏರಿದ ನೀರು ಮಳೆಯಾಗಿ ಬಿದ್ದು ಗಂಗಾದಿನದಿಗಳ 
ರೂಪದಿಂದ ಹರಿದು ಸಮುದ ಸ್ರಕ್ಟೇ ಬೀಳುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಮತ್ತೆಮತ್ತೆ ಸಮುದ್ರ 
ದಿಂದಲೇ ಹುಟ್ಟ ಸಮುದ್ರ Py ¢ ಸ್ರ ದ್ದರೂ ಈ ಗಂಗೆ, ಜಮಾತ್‌ 
ನದಿಗಳು ; ಸಮುದ: ದಿಂದ ಸ ಸಮುದ ್ರಕ್ಸೇ ಸೇರುತ್ತವೆ- ಎಂಬ ಅರಿವು 
ನಮಗೆ ಜೇ. ಇಲ್ಲ; ಅಲ್ಲವೆ? ಇದರಂತೆ ನಾವು ಈ ಸದ್ಭ ಹ್ಮವೆಂಬ ಸಮುದ್ರ : 
ದಿಂದಲೇ ಬಂದು ಬಗೆಬಗೆಯ ಜೀವರುಗಳಾಗಿ ವ್ಯವಹರಿಸಿ ಮತೆ. ಮತ್ತೆ ಕ 
ಸಮುದ್ರ ಕ್ರೈ € ಬೀಳುತ್ತಿರುವೆವು. ಆದರೂ "ನಾವು ಯಾವಾಗಲೂ ಆ ಸಮುದ್ರ ಕೈ 
ಸೇರಿದವರೇ ಬೇರೆಯಲ್ಲ'-ಎಂದು ಅರಿಯದೆ ಇರುವೆವು. ಜೀವರುಗಳೆಲ್ಲರೂ ನಸ 
ಯೇ ಸನ್ಮಾ ತ್ರವಾದ ನಿರ್ನಿಶೇಷಬ ್ರ್ರಹ್ಮವೇ ಆಗಿರುತ್ತಿದ್ದರೂ ಇದನ್ನು ಅರಿಯಜೆಯೇ 
ಮತ್ತೆಮತ್ತೆ ಆ ಸದ್ಬ ಹ್ಮದಿಂದ ಬರುತ್ತಿ ದೇವೆಂಬುದನ್ನು ಅರಿಯದೆ ಇರುತ್ತಾರೆ. 
ಅಜ್ಞಾನದ ವಾಸನೆಯಿಂದ ತಾವು ಯಾವಯಾವ ಬಗೆಯ ಪ್ರಾಣಿಗಳೆಂದು ತಿಳಿ 
ದಿರುತ್ತಿದ್ದರೋ ಆಯಾ ಬಗೆಯ ಪ್ರಾಣಿಗಳಾಗಿಯೇ ಮತ್ತೆಮತ್ತೆ ಎಚ್ಚತ್ತಿರು 
ವರು. ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಾಣಿಗಳೂ - ಮನುಷ್ಯನು ಮಾತ್ರವೇ ಅಲ್ಲ, 
ಹುಲಿ, ಸಿಂಹೆ, ತೋಳ, ಹಂದಿ, ಹುಳು, ಚಿಟ್ಟೆ, ಕಾಡುನೊಣ, ಸ್‌ ಎಲ್ಲವೂ-- 
ಸದ್ದ ಹ್ಮದಲ್ಲಿಯೇ ಸಂಪತ್ತಿಯನ್ನು ಪಡೆದು ಆ ಬ್ರಹ್ಮದ ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿಯೇ 
ಸ ಮತ್ತೆ ಎಚ್ಚರುವಾಗ ಹುಲಿ ಹುಲಿಯೇ ; ಕರಡಿ ಕರಡಿಯೇ ; 
ಸಿಂಹವು ಸಿಂಹೆವೇ ಆಗಿ ಚ ನಾ ಮನುಷ್ಯನು ಮನುಷ್ಯನಾಗಿಯೇ ಎಚ್ಚರು 
ತ್ತಾನೆ. ಹೀಗಿದೆ, ಅಜ್ಞಾನದ ಪ್ರಭಾನ ! ಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿ ಸೇರಿಕೊಂಡು, ಬ್ರಹ್ಮ 
ದಲ್ಲಿಯೇ ಇದ್ದುಕೊಂಡು, ಬ್ರಹ್ಮ ದಲ್ಲಿಯೇ ಎಲ್ಲಾ ವ್ಯನಹಾರಗಳನ್ನೂ ಮಾಡು 
ತ್ರಿದ್ದರೂ ನಾವು ಇಂಥಿಂಥ ಚೀವರೊಬ ಅಜ್ಞಾನದ ವಾಸನೆಯೇ ನಮಗೆ ಅಂಟ 
ಕೊಂಡುಬಿಟ್ಟರುತ್ತದೆ 


ಅತ್ಯಂತಸೂಕ್ಷ್ಮವಾದ ಆತ್ಮವಸ್ತುವಿನಿಂದ ಇಷ್ಟು ಚಿತ್ರವಿಚಿತ್ರವಾದ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲ 
ಯೂ ಹರಡಿಕೊಂಡಿರುವ ಜಗತ್ತು ಹೇಗೆ ಬಂದಿದ್ದೀತು !- ಎಂದು ಶಂಕಿಸುವ 
ಕಾರಣವಿಲ್ಲ. ಆಲದಬೀಜವು ಎಷ್ಟು ಸಣ್ಣದಾಗಿರುತ್ತದೆ ! ಆದರೂ ಅದರಿಂದ 
ಅಷ್ಟು ಶಾಖೋಪಶಾಖೆಗಳಿಂದಲೂ by dE ಕೂಡಿರುವ ಅದ್ದು ತಾಕಾ 
ರದ ಮರವು ಹುಟ್ಟುವದಿಲ್ಲವೆ? ಸಣ್ಣದರಿಂದ ದೊಡ್ಡದು ಹುಟ್ಟುವದು ಕಂಡಿದೆ, 
ಕಂಡದ್ದನ್ನು ತರ್ಕಕ್ಕೆ ಹೊಂದುವದಿಲ್ಲವೆಂದು ಅಸಡೆ ಕ ಮಾಡಬಹುಜೆ ? ಸುಷುಪ್ತಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಸದ್ಧ ೨ಹ್ಮವನ್ನು ಸೇರಿಕೊಳ್ಳುವದೂ ಮತ್ತೆ ಮತ್ತಿ ನಮ ಬನು ರೂಪದಿಂದ 
ಎಚ್ಚ ವಸು gr ಭವಡಲಿರುವದರಿಂಡ ಅನುಭವವನ್ನು! ಅಸಡ್ಡೆ ಮಾಡಿ 


ಸದ್ದ್ವಿಜ್ಞ್ಞಾನದಿಂದ ಸತ್ಸಂಪತ್ತಿ ೯೫ 


ಸಯುಕ್ತಿಯನ್ನೊಡ್ಡ ಬಾರದು; ಅನುಭವಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಯುಕ್ತಿ ಯನ್ನೇ ಹೊಂದಿಸಿ 
ಇಳ್ಳುವದು ಜಾಣತನ. ಅದರಿಂದಲೇ ನಮಗೆ ಶ್ರೇಯಸ್ಸು ಉಂಬಾಗುವದು. 


ಇವು ಹೇಗೆತಾನೆ ಅರಿತುಕೊಂಡೇವು !- ಎಂಬ ಶೆಂಕೆಯೊಂದು ನಮ್ಮನ್ನು ಪೀಡಿಸ 
"ಹುದು. ಅದಕ್ಕೆ ಒಂದು ದೃಷ್ಟಾಂತವನ್ನು ಉದ್ದಾಲಕನು ಕೊಟ್ಟಿ ರುತಾ ನೆ 
£ರಿನೆಲ್ಲಿ ಒಂದು ಉಪ್ಪಿನಹರಳನ್ನು ಹಾಕಿದರೆ ಅದು ಕರಗಿ ನೀರಿನಲ್ಲಿಯೇ ಬೆರೆತು 
ಸೋಗುವದು. ಆಗ ನೀರಿನೊಳಗೆಲ್ಲ ಕೈಯಿಂದ ಗರಬಾಡಿದರೂ ಉಸ್ಪಿನಹರಳಿನ 
“ಪದಿಂದ ಅದು ಕೈಗೆ ಸಿಕ್ಕದೆಇರಬಹುದು, ಆದರೂ ಅಲ್ಲಿಯೇ ಇದೆ ಎಂಬುದನ್ನು 
ಗಾಲಗೆಯಿಂದ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲವೆ? ಆಗ "ನೀರಿನೆಲ್ಲೆಲ್ಲ ಉಪ್ಪು 
ಸ್ಯಾ ಪಿಸಿಕೊಂಡಿದೆ' ಎಂದು ಗೊತ್ತಾಗುವದಷ್ಟೆ ? ಇದರಂತೆಯೇ ಆತ್ಮತತ್ರ್ವವು 
ನಮ್ಮ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ಗೋಚರವಾಗದೆ ಇರಬಹುದು ; ಆದರೂ ಅನುಭವದ 
ಕಣ್ಣಿನಿಂದ ನೋಡಿದರೆ ಈ ಆತ್ಮತತ್ತ್ವವೇ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡಿದೆ 


ಸುಂದೂ ಇದೇ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಆತ್ಮನಾಗಿರುವದೆಂದೂ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗುವದು. 


ಈಗ ಇನ್ನೊಂದು ಶೆಕೆ: ಯಾವ ಇಂದ್ರಿಯಕ್ಕೂ ಗೋಚರವಾಗದ ವಸ್ತು 
ನನ್ನೆ. ನಾವು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಹೀಗೆ ಅನುಭನವೇ ಉಪಾಯವಾದರೆ 
ಇದನ್ನು ಮತ್ತೊಬ್ಬರಿಂದ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದದ್ದೇನು? ನಮಗೆ ನಾವೇ ತಿಳಿದು 
ಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಆಗಲಾರದೆ ? ಇದಕ್ಕೆ ಪರಿಹಾರವಾಗಿ ಉದ್ದಾಲಕನು ಒಂದು ಕಥೆ 
ಯನ್ನು ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ : ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಗಂಧಾರದೇಶದ ಒಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನನ್ನು 
ಕಳ್ಳರು ಕಣ್ಣು ಕಟ್ಟಿ ದೂರ ಒಯ್ದು ಕಗ್ಗಾಡಿನಲ್ಲಿ ಬಿಟ್ಟುಬಿಟ್ಟರು. ಅವನಿಗೆ 
ದಿಕ್ಟು ತೋಚದೆ ಹಸಿವುಬಾಯಾರಿಕೆಗಳಿಂದ ನರಳುತ್ತಾ ಹುಲಿ, ಕರಡಿ, ಕಳ್ಳರು- 
ಮುಂತಾದವುಗಳ ಅಂಜಿಕೆಯು ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಇದ್ದೂ ಆ ಅರಣ್ಯದಲ್ಲಿ ದುಃಖಾರ್ತ 
ನಾಗಿ "ಯಾರಾದರೂ ನನ್ನನ್ನು ಬಿಡಿಸಿರಪ್ಪ | ಕಳ್ಳರು ಕಣ್ಣು ಕಟ್ಟಿ ಬಿಟ್ಟಿದ್ದಾರೆ p> 
ಎಂದು ಕೂಗಿಕೊಳ್ಳು ತ್ರಿರುವಲ್ಲಿ ಯಾರೋ ಒಬ್ಬ ದಾರಿಹೋಕನು ಕರುಣೆಯಿಂದ 
ಅವನೆ ಕಣ್ಣು ಕಟ್ಟನ್ನು ಬಿಚ್ಚಿ ಗಂಧಾರದೇಶದ ದಾರಿಯ ಗುರುತುಗಳನ್ನು ಹೇಳಿ 
ಕಳುಹಿಸಿಕೊಟ್ಟನು. ಆಗ ಅವನು ತನ್ನ ಬುದ್ಧಿಯಿಂದ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಊಹಿಸಿ 
ಕೊಂಡು ಮತ್ತೆ ಬಂದು ಮನೆಗೆ ಸೇರಿದನಂತೆ. ಹೀಗೆಯೇ ಈ ಜೀವನು ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳೆಂಬ ಕಳ್ಳರಕ್ಕಗೆ ಸಿಕ್ಕಿ ಈ ಸಂಸಾರದ ಕಾಡಿನಲ್ಲಿ ತೊಳಲಾಡುತ್ತಿರುವನು. 
ಮಹಾಕಾರುಣಿಕನಾದ ಆಚಾರ್ಯನು ಇವನ ಅವಿದ್ಯೆ ಎಂಬ ಕಟ್ಟನ್ನು ಬಿಚ್ಚಿದ 
ಮೇಲೆ ಜ್ಞಾನಚಕ್ಷುಸ್ಸಿನಿಂದ ತನ್ನೊಳಗೇ ತಾನು ನೋಡಿಕೊಂಡು ಅನುಭವ 
ದಿಂದಲೇ ಆತ್ಮನನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ ಹೊರಕ್ಕೇ 
ನೋಡುತ್ತಾ ಇರುವ ನಮಗೆ "ನಿಮ್ಮೊಳಗೇ ನೋಡಿಕೊಂಡು ತತ್ತ್ವವನ್ನು ಅರಿತು 


ಇದಂತಿರಲಿ. ಇಷ್ಟು ಅತೀಂದ್ರಿಯವಾಗಿರುವ ಈ ಸದಾತ್ಮವಸ್ತು ವನ್ನು 


೯೬ ಶಾಂಕರವೇದಾಂತ ಮೂಲತತ್ತ ಟಗಳಿರಿ 


ಕೊಳ್ಳಿರಿ' ಎಂದು ಉಪದೇಶಿಸುವ ಒಬ್ಬ ಅನುಭನಿಯಾದ ಆಚಾರ್ಯನು ಬೇಕಾ: 


ಗಿರುತ್ತದೆ-ಎಂಬುದು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿದೆ. ಬಲ್ಲವರ ಉಸದೇಶನಿಲ್ಲದೆಇದ್ದರೆ 
ನಾವು ಆ ಗಂಥಾರದೇಶದ ಸಾಹುಕಾರನಂತೆಯೇ ಕಣ್ಣು ಕಟ್ಟಿಸಿಕೊಂಡು ಸುಮ್ಮನೆ 
ದುಃಖಿಸುತ್ತಾ ಸಂಸಾರದ ಕಗ್ಲಾಡಿನಲ್ಲಿಯೇ ತೊಳಲುತ್ತಿರಬೇಕಾದೀತಲ್ಲವೆ? 


ಪ್ರ ಸದ್ಭ ೨ಹ್ಮಾತ್ಮನ ಜ್ಞಾ ನವಾದವರಿಗೆ ಸಂಸಾರದ ದುಃಖನಿರುವದಿಲ್ಲ ; 
ವಿ:ಕ್ಸವರಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಈ ದುಃಖವು ತಪ್ಪಿದ್ದಲ್ಲ-ಎಂಬುದನ್ನು ಮನದಟ್ಟುಮಾಡಿ 


ಇ 


ಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೂ ಶ್ರೇತಕೇತುವಿನ ತಂದೆಯು ಒಂದು ದೃಷ್ಟಾಂತವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿರು 


C 


ಮಿ 


ತ್ತಾನೆ. ನಾನು ಆ ದೃಷ್ಟಾಂತವನ್ನು ನಮ್ಮೆ ಲ್ಲರಿಗೂ ಪ್ರಸಿದ್ದ ವಾಗಿರುವ ರೂಪಕ್ಕೆ ಕ 
ಇಳಿಸಿರುತ್ತೇನೆ. ಒಬ್ಬ ಕಳ್ಳನು ಪೋಲೀಸಿನವರಕ್ಸೈಗೆ ಸಿಕ್ಕುಬಿದ್ದು ವಿಚಾರಣೆಯ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸುಳ್ಳು ಹೇಳಿದನೆಂದೂ ಅವನು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಕಳ್ಳನೇ ಎಂದೂ 
ಗೊತ್ತಾದರೆ ಅವನು ತಪ್ಪಿಗೆ ತಕ್ಕ ದಂಡನೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿ ದುಃಖಿಸಬೇಕಾಗು 
ತ್ತದೆ ಅವನ) ಅಸರಾಧಿಯಲ್ಲವೆಂದು ನಿಶ್ಚಯವಾದರೆ ಆಗ ಅವನನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ಬಿಡುತ್ತಾರೆ. ಅಲ್ಲವೆ ? ಇದರಂತೆ ಈ ಜಗತ್ತೆಲ್ಲವೂ ಪರಮಾತ್ಮನಿಂದಲೇ ಬಂದಿರು 
ತ್ತದೆ ; ನನಗೆ ಆ ಪರಮಾತ್ಮನೇ ನಿಜವಾದ ಆತ್ಮನು ; ಆ ಸರಮಾತ್ಮನೇ ಪರ 
ಮಾರ್ಥಸತ್ಯಸ್ವರೂಸನು, ಮಿಕೃದ್ಧೆಲ್ಲವೂ ಅವನಿಗೆ ಹೋಲಿಸಿದರೆ ಹುಸಿಯೇ- 
ಎಂದು ಸತ್ಯವನ್ನು ಅರಿತನನು ಶ್ರೇಯಸ್ಸನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಅವನಿಗೆ ಈ 
ಹುಸಿಯಾದ ಸಂಸಾರದಿಂದ ಆಗುವ ದುಃಖವು ತಟ್ಟ ಲಾರನು. ಆದರೆ. ನಾವು 
ಸತ್ಯವನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಯತ್ನಿಸದೆ, ಹುಸಿಯಾಗಿರುವ ಈ ನಮ್ಮ 
ಕತ;ಭೋಕ್ತೃರೂಪವನ್ನೇ ಸತ್ಯವೆಂದು ನಂಬಿದರೆ, ನಮ್ಮ ನಿಜವಾದ ಆತ್ಮತತ್ತ್ವ 
ರೂಪವನ್ನೇ ಕದ್ದ ಕಳ್ಳರಾಗುನೆವು ; ಆ ಅಪರಾಧಕ್ಕಾಗಿ ನಾವು ಸಂಸಾರದ ದುಃಖ 
ವನ್ನು ಮತ್ತೆಮತ್ತೆ ಅನುಭನಿಸಬೇಕಾಗುವದು. . ಕೆಲವರು ತತ್ತ ಎನನ್ನು ತಿಳಿ 
ಯದೆ ಇದ್ದರೂ "ನಾನು ಬ್ರಹ್ಮವೇ, ನನಗೆ ತತ್ತ್ವವು ತಿಳಿದೇಬಿಟ್ಟಜೆ. ಮತ್ತೊಬ್ಬ 
ರಿಂದ ನಾನೇನನ್ನೂ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ' ಎಂದು ಕೊಚಿ ತ್ಟಕೊಳ್ಳು ತ್ತಿ ರುವರು. 
ಅನರೂ ಸುಳ್ಳನ್ನು ಹೇಳಿದ ಕಳ್ಳನಂತೆ, ತಮ್ಮ ಅಪರಾಧಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ಸಂಸಾರದುಃಖದ 
ಕಠಿನಸಜೆಯನ್ನು ಅನುಭವಿಸಲೇಬೇಕಾಗುವದು. ಹಾಗಿಲ್ಲದೆ ಯಾರು ಶ್ವೇತಕೇತು 
ವಿನಂತೆ ಸದ್ಗುರುಗಳ ಉಪದೇಶವನ್ನು ನಡೆದು "ಸನ್ಮಾತ್ರಬ್ರಹ್ಮೆವೇ ಎಲ್ಲವೂ 
ಆಗಿರುತ್ತದೆ ; ಅದೇ ನಿಜವಾಗಿ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಆತ್ಮನು, ಅದೇ ನಾನು? ಎಂಬ ಅನು 
ಭವನವನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳುವರೋ ಅಂಥವರು ಬರಿಯ ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರವೇ 
ಅಲ್ಲ, ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಸತ್ಸಂಪತ್ತಿಯನ್ನೇ ಪಡೆದು ನಿತ್ಯಮುಕ್ತರಾಗಿ ಸುಖಿಸುವರು. 


ಬ್ರಹ್ಮಾ: ತ್ಮ ನಿದೆ ೯೭ 


೧೯. ಬ್ರಹ್ಮಾತ್ಮನಿದೈ 
(294.66) 

| ನಾವು ಇಂದಿನವರೆಗೂ ಅನುಭನನನ್ನೇ ಆಶ್ರಯಿಸಿ ಆತ್ಮಸ್ತರೂಪವನ್ನು 
ಗೊತ್ತು, ಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಪ್ರಕಾರಗಳನ್ನೇ RN ಬಂದಿರುತ್ತೆ ಖೆ ನಿನ್ನೆಯ 
ಓಿನ ಶ್ರುತಿಸ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿರುವ "ತತ್ತ ಮುಸಿ? ಎಂಬ ವಾಕ್ಯದ ಅಭಿಸ್ರಾಯವನ್ನು 
ಅನುಭವಕ್ಕೆ ತಂದುಕೊಳ್ಳುವ ಬಗೆಯನ್ನು ಕುರಿತು ನಿಚಾರಮಾಡಿರುತ್ತೇವೆ. 
ಈಗಿನ ಕೆಲವರು ವೇದಾಂತಿಗಳು "ತತ್ತ ಮಸಿ ' ಎಂಬುದು ಉಸದೇಶವಾಕ್ಯವೆಂದೂ 
"ಅಹಂ ಬ್ರಹ್ಮಾಸ್ಮಿ' ಎಂಬುದು ಅನುಭಿನವಾಕ್ಯವೆಂದೂ ವಾಕ್ಯಗಳನ್ನು ನಿಂಗಡಿಸು 
ತ್ರಿದ್ದಾರೆ. ಗುರುವಾದನನು "ನೀನು ಬ್ರಹ ವೇ' ಎಂದು ಉಹರದೇಶಿಸುತ್ತಾನೆ, 
'ಶಿಷ್ಯನಾದವನು "ನಾನು ಬ್ರಹ್ಮವೇ' ಸ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳು ತ್ಲಾನೆ- ಎಂಬುದು 
ನಿಜ ಆದರೆ ಈ ಎರಡು ವಾಕ್ಯಗಳಿಗೂ ಅನುಭವವೇ ಆಧಾರ, ಅನುಭವದಲ್ಲಿ 
ಯೇ ಇವುಗಳ ಜ್ಞಾನವು ಸರ್ಯನಸಾನವಾಗಬೇಕು. ಈ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದಲಂತೂ 
ಇನೆರಡಕ್ಕೂ ಯಾನ ವೈಲಕ್ಷಣ್ಮವೂ ಇರುವದೇ ಇಲ್ಲ. 


ಈ ದಿನ “ಅಹಂ ಬ್ರಹ್ಮಾಸ್ಮಿ” ಎಂಬ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಕುರಿತು ಕೆಲವು 
'ವಿಚಾರಗಳನ್ನು ನಿಮ್ಮ ಮುಂದೆ ಇಡುತ್ತೇನೆ. ಈ ವಿಚಾರವೂ ಅವಶ್ಯವಾಗಿ 
ಅನುಭವವನ್ನೇ ಪ್ರಧಾನನಾಗಿಟ್ಟುಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. ಬ್ರಹ್ಮಾತ್ಮಸ್ಪರೂಸನನ್ನು 
ಆಂತುಕೊಳ್ಳಡೆ ಇರುವದರಿಂದಲೇ ನಾವುಗಳು ಪರಿಚ್ಛೆ ನ್ನರೂಪರಾಗಿದೇವೆ, ಅನಾದಿ 
ಭ್ರಾಂತಿಯು ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ನೆಲಸಿದೆ ; ನಾವು ಬ್ರಹ್ಮಾತ್ಮರೇ ಎಂದು ಅರಿತುಕೊಂಡ 
ಮಾತ್ರದಿಂದ ಇದು ತೊಲಗುತ್ತದೆ, ನಾನು ಸರ್ವಾತ್ಮರಾಗುವೆವು. ಈ ವಿದ್ಯಾ 
ವಿದ್ಯೆಗಳ ಸ್ವರೂಪಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಬೃಹದಾರಣ್ಯಕದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಕಂಡಿಕೆಯಲ್ಲಿ 
ಹೀಗೆ ವರ್ಣಿಸಿದೆ ; 


«ಬ್ರಹ್ಮ ವಾ ಉಟ ಆಸೀತ್ರದಾತ್ಮಾನನೇವಾನೇದಹಂ 

ಹ್ಮಾಸ್ಮೀತಿ ತಸ್ಮಾತ್ರತ್ಸರ್ನಮಭವತ್‌ ತಜ್ಯೋ ಯೋ ದೇವಾನಾಂ 
ಪ್ರ ತೈಬುಧ್ಯ ತಸ ಏನ ತದಭವನೆತ್‌ ತಥೆರಸ್ನೀಣಾಂ ತಥಾ ಮನುಷ್ಯಾಣಾಂ 
ತಡೆ ತತ್‌ ಪಶ್ಯನ್‌ ಯಸಿರ್ವಾಮದೇವಃ ಪ್ರತಿಪೇಜೇಂಹಂ ಮನುರ 
ಭವಂ ಸೂರ್ಯಶ್ಚ ಇತಿ! ತದಿದಮುಸ್ಯೇತರ್ಥಿ ಯೆ ಏನಂ ನೇದಾಹಂ 
'ಬ್ರಹ್ಮಾಸ್ಮೀತಿ ಸ ಇದಂ ಸರ್ವಂ ಭವತಿ ತಸ್ಯ ಹ ನ ದೇನಾಶ್ಞ ನಾ 
'ಭೊತ್ಯಾ ಈಶತೇ! ಆತ್ಮಾ ಹ್ಯೇಷಾಂ ಸ ಭವತಿ | ಅಥ ಯೋನ್ಯಾಂ 
ಡೇನತಾಮುಸಾಸ್ತೆಣ ನೋಸಾವೆನ್ಕೋಹನುಸ್ಮೀತಿ ನ ಸ ನೇವ 
ಯಥಾ ಪಶುರೇನೆಂ ಸ ದೇವಾನಾಮ್‌ ॥? 
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೯೮ ಶಾಂಕರವೇದಾಂತದ ಮೂಲತತ್ತ ಗಳು 


ಇಲ್ಲಿ ಸರ್ವಾತ್ಮಭಾವವು ಬ್ರಹ್ಮಕ್ಕೆ ಹೇಗೆ ಬಂದಿತು? ಬ್ರಹ್ಮವು ಏನನ್ನೂ 
ಅರಿಯದೆಯೇ: ಸರ್ವವೂ ಆಯಿತೆಂದರೆ ನಮಗೂ ಹಾಗೇ ಏತಕ್ಕೆ ಆಗಬಾರದು ? 
ಅಥವಾ ಬ್ರಹ್ಮವೂ ಮತ್ತೊಂದು ತತ್ತ ಎನನ್ನು ಅರಿತುಕೊಂಡದ್ದ ರಿಂದಲೇ ಸರ್ವ 
ಭಾವವನ್ನು ಪಡೆಯಿತು-ಎಂದರೆ ಆ ಇನ್ನೊಂದು ತತ್ತ ವ್‌ ಹೇಗೆ ಸರ್ವಾತ್ಮ 
ಭಾವವು ಬಂದಿತ್ತು ? ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆ ಎಳುತ್ತದೆ. ಆಗ ಆ ತತ್ತ್ವವು ಮತ್ತೊಂ 
ದನ್ನು ಅರಿತುಕೊಂಡದ್ದ ರಿಂದ, ಆ ಮತ್ತೊಂದೂ ಇನ್ನು ಬೇರೆ ಯಾವದನ್ನು 
ಅರಿತುಕೊಂಡದ್ದರಿಂದ ಸರ್ವಾತ್ಮತ್ವವನ್ನು ಹೊಂದಿತು ?- ಎಂದು ಆಕ್ಲೇಪಗಳ 
ಸಾಲಿಗೆ ನಿಲುಗಡೆ ಯಿಲ್ಲದೆಹೋಗುತ್ತದೆ... ಈ ತೊಡಕನ್ನು ಹೇಗೆ ಬಿಚ್ಚಿಕೊಳ್ಳ : 
ಬೇಕು ?-ಎಂಬ ಶಂಕೆಗೆ ಇಲ್ಲಿ ಉತ್ತರವನ್ನು ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. 


ಬ್ರಹ್ಮವು ಮತ್ತೊಂದನ್ನು ಅರಿತುಕೊಂಡು ಸರ್ವವೂ ಆಯಿತು- ಎಂಬ 
ವಾಕ್ಯಕ್ಕೆ ಅಕ್ಷರಾರ್ಥವನ್ನೇ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡದ್ದರಿಂದ ಈ ತೊಡಕು ಬಂದಿರುತ್ತದೆ. 
ಉಪಾಸಕನು ಉಸಪಾಸ್ಕದೇವತೆಯನ್ನು “ನಾನು” ಎಂಬ ಭಾವನೆಯಿಂದ ಧ್ಯಾನ 
ಮಾಡಿದರೆ ಆ ದೇವತೆಯ ಸ್ವಭಾವವೇ ಬರುತ್ತದೆಯೆಂದು ವೇದದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ 
ಇದರಂತೆ ನಾವು ಸರ್ವರೂಪವಾಗಿರುವ ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು "ನಾನೇ' ಎಂದು ಧ್ಯಾನಿಸಿ 
ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕೆಂದು ಶ್ರುತಿಗೆ ತಪ್ಪಾಗಿ ಅರ್ಥವನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುವದರಿಂದ ಈ ತೊಡಕು ಉಂಟಾಗಿರುತ್ತದೆ. ವಸ್ತುಸ್ಥಿತಿಯು ಹೀಗಿಲ್ಲ. 
ಇರುವದೆಲ್ಲ ಬ್ರಹ್ಮವೊಂದೇ ; ಅದೇ ನಮ್ಮೆ ಲ್ಲರ ಆತ್ಮನಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಬ್ರಹ್ಮ 
ವೆಂಬುದು ನಮಗಿಂತ ಬೇರೆಯಲ್ಲ ; "ಅದು ಉಪಾಸ್ಯದೇವತೆಯಂತೆ ಪರಿಚ್ಛಿನ್ನ 
ವಾಗಿ ಎಲ್ಲಿಯೋ ಒಂದು ಮೂಲೆಯಲ್ಲಿ ಕುಳಿತಿಲ್ಲ ಅದನ್ನು ಧ್ಯಾನಮಾಡಿ ಅದರ 
ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದದ್ದೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಈ ಪರಮಾರ್ಥವನ್ನು 
ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವ ಹಂತಕ್ಕೆ ಚಿತ್ತವು ಏರಲಾರದೆ ಇರುವ ಮಧ್ಯಮಾಧಿಕಾರಿಗಳಿಗೆ 
"ನಾನೇ ಆ ಬ್ರಹ್ಮವು' ಎಂದು ಉಪಾಸನೆಮಾಡಿರಿ--ಎಂದೂ ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ ವಿಧಿಸಿರು 
ವದು ನಿಜ. “ಏಷ ಮ ಆತ್ಮಾಂನ್ರರ್ಹದಯೇ ಏತದ್‌ ಬ್ರಹ್ಮ ಏತಮಿತಃ 
ಪ್ರೇತ್ಯಾಭಿಸಂಭವಿತಾಸ್ಮಿ” “ಸರ್ವಾತ್ಮವಾಗಿರುವ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ನನ್ನ ಆತ್ಮನು ; 
ದೇಹವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಇಲ್ಲಿಂದ ತೆರಳಿದಮೇಲೆ ಈ ಆತ್ಮನನ್ನು ಹೋಗಿ ಸೇರಿಕೊಳ್ಳು 
ವೆನು” ಎಂದು ಉಪಾಸನೆಮಾಡಬೇಕೆಂದೂ "ಯೆಸ್ಕ ಸ್ಯಾದದ್ಧಾ ನ ವಿಚಿಕಿ 
ಶ್ಸಾಸ್ತಿ ಇತಿ ಹ ಸ್ಮಾಹ ಶಾಂಡಿಲ್ಯಃ? ( ಛಾಂ. ೩-೧೪-೪) ಯಾವನಿಗೆ 
ಬ್ರಹ್ಮಪ್ರಾಸ್ತಿ ಯು ತನಗೆ ಆಗುವದೊ, ಇಲ್ಲವೊ ?- ಎಂಬ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲವೋ 
ಅನನಿಗೆ ಬ್ರಹ್ಮಸಾಕ್ಷಾತಾರದ ಫಲವಾಗಿ ಕಾಲಾಂತರದಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗು 
ವದೆಂದು ಶಾಂಡಿಲ್ಯಯಸಿಯು ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆಂದೂ ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿದೆ. ಆದರೆ ಅಜೇ 
ಬ್ರಹ್ಮದ ವಿಷಯದ ಪರಮಾರ್ಥವಾದ ಕಟ್ಟಕಡೆಯ, ಜ್ಞಾ ನವಲ್ಲ; ಅದೂ 


ಬ್ರಹ್ಮಾ ತ ವಿದ್ಯೆ ೯೯ 


ವಿದ್ಯೆಯೇ. ಈಗ ನಾವು ಮನನಕ್ಕೆ ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡಿರುವ ಬ್ರಹ್ಮನಿದ್ಯೆಯು ಇಂಥ 
*ಉಪಾಸನೆಯಲ್ಲ; ಇದಕ್ಕೆ ಮ ಫಲವಾಗುವ ನರದು ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ 
ನಂಬಬೇಕಾದ ಆನವಶ್ಯ ಸ್ಕಾ ಇರುವದಿಲ್ಲ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು A 
ಬ್ರಹ ವೇ ಆಗಿಬಿಡುತ್ತಾ ನೆ; ಏಕೆಂದರೆ ಬ್ರಹೆ ವೇ ಆಗಿದ್ದುಕೊಂಡು ಅವಿದ್ಯೆಯಿಂದ 
ತಪ್ಪ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯ ಅನಾದಿಭ್ರಾ ತಸ ಮಾತ್ರ ವೇ ನಾನು ಪರಿಚಿ ನ್ನ 
ನಾಗಿರುತ್ತೇನೆ ಎಂದು ಭಾವಿಸಿಕೊಂಡು ಜೀವನು ಹಾವ ತೊಳಲುತ್ತಿ ದಾನೆ 
ಎಂಬ ಉಚ್ಛಭೂನಮಿಕೆಯ ಜ್ಞಾನವೇ ಇದು. 


ಈಗ ಮೊದಲು ನಾವು ಎತ್ತಿಕೊಂಡಿರುವ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಏನು ಉತ್ತರವೆಂಬುದನ್ನು 
ನೋಡೋಣ. ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ ಇದಕ್ಕೆ ಹೇಳಿರುವದೇನೆಂದರೆ : “ಇದು ಮೊದಲೂ 
ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಆಗಿತ್ತು ; ಅದು ತನ್ನನ್ನೇ "ನಾನು ಬ್ರಹ್ಮವಾಗಿರುವೆನು' ಎಂದು 
'ಅರಿತುಕೊಂಡಿತು ; : ಅದರಿಂದಲೇ ಅದು ಸರ್ವವೂ ಆಯಿತು.” “ಬ್ರಹ್ಮ, 
ಸರ್ವ, "ಪೂರ್ಣ, “ಕೃತ್ಸ'- ಈ ಸಂಸ್ಕ ತಶಬ್ದಗಳಿಗೆ ಎಲ್ಲವೂ” ಎಂದರ್ಥ. 
ಈ ಶಬ್ದಗಳು ಸಂಖ್ಯೆಯನ್ನಾಗಲಿ ಸರಿಮಾಣವನ್ನಾಗಲಿ ಹೇಳುವದಿಲ್ಲ ; ಒಟ್ಟು 
ಪರಮಾರ್ಥವನ್ನೇ ಹೇಳುವ ಶಬ್ದಗಳಿವು. ಇರುವದೆಲ್ಲವೂ ಒಂದೇ, ಅದೇ ನಾವು; 
ನಮ್ಮ ಸ್ವರೂ ರೂಪಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಏನೇನೂ ಇಲ್ಲ. ಹೀಗಿರುವದರಿಂದ ನಾವು 
ಕ ನ ಸೈರೂಪರೇ ಆಗಿದ್ದರೂ ಅದನ್ನು ಅರಿಯದ, “ನಾನು ದೇಹಾದಿ 
ಪರಿಚ್ಛೆ 4 ನ್ನನಾಗಡನೆ” ಎಂದುಕೊಂಡಿರುತ್ತೆ ೇವೆ. ಇದನ್ನೇ ಶ್ರುತಿಯು "ಇದೆಲ್ಲವೂ 
ಮೊದಲು ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಆಗಿತ್ತು' ಎಂದು ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. "ಮೊದಲು' ಎಂದರೆ 
ಜ್ಞಾ ನವಾಗುವ ತಟ್ಟು ಎಂದರ್ಥ. ಅಜ್ಜಾ ನದಿಂದಲೇ ನಮಗೆ “ನಾನು 
ಹ್ಮೆವು'” ಎಂಬ ಜ್ಞಾನವಾಗಿಲ್ಲ; ಇದು ಜ್ಞಾತ ಸೃ, ಜ್ಹೇಯ, ಜ್ಞಾನೆ- ಎಂದು 
KE ತೋರುವ ಜ್ಞಾನನೆಲ್ಲ ; ಎಲ್ಲವೂ ನಾನೇ ಎಂದು "ನೇರಾಗಿ ಅರಿ 
ಯುವ ಅನುಭನರೂಪವಾದ ಜ್ಞಾನ. 


ಬ್ರಹ್ಮ ದ ವಿಷಯದ ಸರಿಯಾದ ಜಾ ಹನಿ ಫಿವದಕ್ಕ ಅನಿದ್ಯೆ 
ಯೇ (ಇಷಾ ಅಜ್ಞಾನವೇ) ಮರೆಯಾಗಿರು .. ಕಪ್ಪೆಯಚಿಪ್ಪು ಎಂದೆಂ 
ದಿಗೂ ಕಪ್ಪೆ ಯಚಿಪ್ಪೇ ; ಅದರಲ್ಲಿ ಬೆಳ್ಳಿ Wns ಗು ಇರುವದಿಲ್ಲ. 
'ಆದರೂ ಭ್ರಾ Fie! ನಮಗೆ. hp ಬೆಳ್ಳಿ ಯಂತೆ ಕಾಣುತ್ತಿರುವದು ; ಆ 
ಟ್ರವಿದ್ಯಾಭ್ರಾಂತಿಯೇ ಕಪ್ಪೆಯ ಚಿಪ್ಸೆಂದು ಆಂಯುವದಕ್ಷೆ ಅಡ್ಡಿ ; ದೇವತೆಗಳಾ 
ಗಲಿ, ಖುಷಿಗಳಾಗಲಿ, ಮನುಷ್ಯರಾಗಲಿ-ಎಲ್ಲರೊ ನಿಜವಾಗಿ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಆಗಿರು 
ತಾರಿ. ಅವರೊಳಗೆ ಯಾವ ದೇವತೆಗೆ “ನಾನು ಬ್ರಹ ವು” ಎಂಬ ಜ್ಞಾ ಸ್ವ ನವಾಯಿ 
ತೋ ಆ ದೇವತೆಗೆ ಮಾತ್ರ ನಾನು ಪರಿಚೆ ನ್ನ್ನ ನಾಗಿರುವ ದೇವತೆ ಮ ಅಜ್ಞಾ 
ನವು ತೊಲಗಿರುತ್ತ ಜಿ. 'ಮುಷಿಗಳಿಗೂ ಹೀಗೆಯೇ. ಯಾವ ಖುಷಿಗೆ "ನಾನ್ನು 


೧೦೦ ಶಾಂಕರವೇದಾಂತದ ಮೂಲತತ್ತ _ಗಳು 


ಬ್ರಹ್ಮ ವು' ಎಂಬ ಅನುಭವರೂಪವಾದ ಈ ಜಾ ನವು ಆಗಿರುವದೋ ಆ ಖುಸಿಗೆ 
ಮಾತ್ರ ಸರ್ವಾತ್ಮಭಾವವು ಬಂದಿರುತ್ತದೆ ; ಮಿಕ್ಕ ದೇವತೆಗಳೂ ಖುಹಿಗಳೂ 
2 ಮಹಾನ: ಭಾವರಾಗಿರೆಲ್ಲಿ ಅವರೆಲ್ಲರೂ ಬ್ರ ಹ್ಮಜ್ಜಾ ನ್ದ ನಿಯ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ 
ಅಜ್ಜಾ ನಿಗಳೇ.. ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿಯೂ ಬಗೆಯೇ. “ಸ ಬ್ರಹ್ಮೆವು' ಎಂಬ 
ಅನುಭನವು ಉಂಬಾದ ಮನುಷ್ಯರೇ ಸರ್ವಾತ್ಮರೂಸವಾದ ಬ್ರಹ್ಮೆವಾಗಿರುತ್ತಾಕೆ; 
ಮಿಕ್ಕವರೆಲ್ಲರೂ ವ್ಯವಹಾರದೃಷ್ಟ್ರಿಯಿಂದ ಅಜ್ಞಾನಿಗಳೇ. ವಾಮದೇವನೆಂಬ 
ಖುಷಿಯು ಬಹಳ ಕಾಲದ ಹಿಂದೆ ಈ ಬ್ರಹ್ಮಾತ್ಮವಿದ್ಯೆ ಯನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿ 
ಕೊಂಡನು ; ಅದರಿಂದ ಅವನಿಗೆ "ನಾನು ವಾಮದೇವನು' ಎಂಬ ಪರಿಚ್ಛಿನ್ಸ 
ಬುದ್ಧಿಯು ಹೋ ಯಿ ತು. ಆಗ ಅವನು "ನಾನೇ ಮನುವು, "ನಾನೇ 
ಸೂರ್ಯನು'- ಎಲ್ಲವೂ ಆಗಿರುತ್ತೇನೆ- ಎಂಬ ಸರ್ವಾತ್ಮಭಾವವನ್ನು ಜ್ಞಾನದ 
ಬಲದಿಂದ ಕೂಡಲೆ ಹೊಂದಿದನು. ಈ ಜ್ಞಾನದ ಬಲದಿಂದಲೇ ಅವನು ಯುಗೇ 
ಅರುವ "ಅಹಂ ಮನುರಭನಂ ಸೂರ್ಯೆಶ್ವ....? ಎಂದು ಮುಂತಾಗಿರುವ 
ನಳನನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿದನು. 


pe ಲಯ | \ » ಅಜಾ ನವು ಹೋಗುವದು ಜಾ ನನು ಬರುವದು ; ಅಬ್ರ ಹ್ಮ ತ ವು 
00ಸಸೀಲ ಡು ಬ ಬ್ರಹ್ಮ ತ ವು ಮೂಡಿಕೊಳ್ಳು ಪಸ ; ಅಸರ್ವತ್ವವು ತೊಿಗಳೆನ್ನು 


__ಸರ್ಧಾತ್ಮ ತ್ರವ ವು ಜಾ ಹೀ ಎರಡೆರಡು ಘಟನೆಗಳಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಎಲ್ಲರೂ 


ಈಗಲೇ ಇನಿಯ ಬ್ರಹ್ಮಸ್ನ ಸರೂಪರಾಗಿರುತ್ತಾ ರೈ ಸರ್ವವೂ ಆಗಿರುತ್ತಾರೆ; ಈ 


ಜಾ ನ ನವು ಲಭಿಸುವದಕ್ಕೆ ವಾಮದೇವಖುಷಿಯಂತೆ ನಾವು ಮಹಾನೀರ್ಯರಾದ 


ಭುಸಿಗಳ್ನೇ ಗ ನಿಯಮವೇನೂ ಇಲ್ಲ. ಸರಿಯಾದ ಪ್ರತ್ಯಗ್ವ್ಯೃಸ್ಟಿಯು 
ಇದ್ದರೆ ಈಗಲೂ ಯಾರುಬೇಕಾದರೂ "ನಾನು ಬ್ರಹ್ಮ ವೇ? ತ ಜಾ ನನನ್ನು 
ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು ; ಸರ್ವಾತ [ಭಾವವನ್ನೂ ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳಿ ಬಹುದು. 
ನೈಪ್ಟರ್ಮ್ಯಸಿದ್ಧಿ ಯಲ್ಲಿ ಶಿ ಶ್ರೀಸುರೇಶ್ವರಾಚಾರ್ಯರನರು ಟಟ? 
"ದೇಶಕಾಲಾದ್ಕ( 'ಸಂಬನ್ನಾದ್ದೆ (ಶಾಜೇನೋಹಕಾರ್ಯತಃ ! ನಾನುತ್ಸು ನ್ದ 
ಮದಗ್ಗಂ ನಾ ಜ್ಞಾನಮಜ್ಞಾನಮಂಸ್ತೃತೆಃ | ಬ್ರಹ್ಮಕ್ಕೆ ಕೆ ದೇಶ, ಕಾಲ- 
ಮುಂತಾದ ವುಗಳ ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲ ; ” ಎಕೆಂದಕಿ ARAN ತೆವಿಡ್ಯೆಯ: ಕಾರ್ಯ 
ವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ದೇಶ್ಯ ಕಾಲ, ನಿಮಿತ್ತ-ಇವೆಲ್ಲವೂ ನಿಜವಾಗಿ ಅನುಭವಸ್ತರೂಪ 
ವಾದ ಬ )ಿಹ್ಮವೇ. ಆದ್ದೆರಿಂದ “ಅಜ್ಞಾನವು ಈಗ, ಇಂಧ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ, ಇಂಥ 
ನಿಮಿತ್ತದಿಂದ ಹೋಗುತ್ತದೆ, ಅಜ್ಞಾನವು ಇಂಥ ಕಾಲದಲ್ಲಿ, ಇಂಥ ದೇಶದಲ್ಲಿ, 
ಇಂಥ ನಿಮಿತ್ತದಿಂದ ಬರುತ್ತದೆ'_ಎಂಬುದೂ ಅಜ್ಞಾನವೇ. ಹೋಗಡೆ ಇರುವ 
ಅಜ್ಜಾನವಿಲ್ಲ; ಬರದೆ ಇರುವ ಜ್ಞಾನವೂ ಇಲ್ಲ. ಜ್ಞಾನ, ಅಜ್ಞಾನೆ- ಎಲ್ಲವೂ 
ಅನುಭವರೂಸವಾದ ಬ್ರಹ್ಮಾತ್ಮವೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಬ್ರಹ್ಮಾತ್ಮನಿದೈೆ ೧೦೧ 


| ಅದ್ದರಿಂದ "ಬ್ರಹ್ಮವು ತನ್ನನ್ನು ತಾನೇ ಅರಿತುಕೊಂಡಿತು' ಎಂದು ಹಿಂದಿನ 
| ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅದಕ್ಕೆ ಅಜ್ಞಾನವು ಹೋಯಿತೆಂದೂ ಜ್ಞಾನವು ಉಂಟಾಯಿತೆಂದೂ 
ಆ ಬಳಿಕ ಅದಕ್ಕೆ ಸರ್ವಾತ್ಮಭಾವವು ಬಂದಿತೆಂದೂ ತಿಳಿಯಬಾರದು. ಬ್ರಹ್ಮವು 
ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ನಿಷಯವಾಗಿಸಿಕೊಂಡು ಅರಿಯಲಿಲ್ಲ; ಆಮೇಲೆ ಅದು ಸರ್ವವಾಗ 
| ಲಿಲ್ಲ. ಜ್ಞಾತೃ, ಜ್ಞಾನ, ಜ್ಞೇಯ-ಎಂಬ ವಿಭಾಗವೂ "ಹೋಗುವದು, «ಬರು 

ವದು'-ಎಂಬ ವಿಭಾಗವೂ ಬ್ರಹ್ಮ ದಲ್ಲಿರುವದಿಲ್ಲ ; ನಾವು ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಆಗಿರುವದ 
ರಿಂದ ನಮ್ಮ ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ ಈಗಲೂ ಅವಿದ್ಯೆಯಿಲ್ಲ, ವಿದ್ಯೆಯು ಬರಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. 
' ಇದನ್ನು ಅನುಭವದಲ್ಲಿ ಕಂಡುಕೊಂಡರೆ, ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವು ನಮ್ಮ ಲ್ಲಿ ಯಾವಾಗಲೂ 
. ಇರಲಿಲ್ಲ-ಎಂಬುದು ಸ್ಫೃರಿಸುವದು. 


ದೇವತೆಗಳಲ್ಲಿ ಖುಷಿಗಳಲ್ಲಿ, ಅಥವಾ ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿ ಕೆಲವರು "ನಾನು 
ಸ ಬ್ರಹ್ಮವಾಗಿರುತ್ತೇನೆ' ಎಂದು ಅರಿತುಕೊಂಡರು- ಎಂಬುದನ್ನೂ ಹೀಗೆಯೇ 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. "ದೇವತೆಗಳು ಅನೇಕರು, "ಯಷಿಗಳು ಅನೇಕರು, "ಮನುಷ್ಯ 
: ರನೇಕರು'-ಹೀಗೆ ಅನೇಕತ್ವವು ಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲ. ಮಂತ್ರದ್ರಷ್ಟೃಗಳಾದ 
. ಖುಹಿಗಳು, ಅಂತರ್ಥಾನಾದಿಶಕ್ತಿಗಳುಳ್ಳ ದೇವತೆಗಳು, ಧನಕನಕಾದಿಸಂಪತ್ತುಳ್ಳ 
| ಮಹಾತ್ಮರಾದ ಮನುಷ್ಯರು- ಇವರಂತೆಯೇ ಅಭ್ವರು, ಅಲ್ಪಶಕ್ತಿ ಯುಳ್ಳವರು, 
. ದೀನಾಂಥಬಧಿರರಾದ ಅಲ್ಪ ಜನರು- ಎಲ್ಲರೂ ಈಗಲೇ ನಿತ್ಯವೂ ಅವಿಷಯವಾದ್ಕ 
ಅದ್ವಿತೀಯವಾದ ದೇಶಕಾಲಾದ್ಯ ಪರಿಚ್ಛಿ ನ್ನವಾದ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಆಗಿರುತ್ತಾರೆ. 
“ಬ್ರಹ್ಮವು ತನ್ನನ್ನೇ ಆರಿಯಿತು, ಅದರಂತೆ ನಿಮ್ಮ ಒಳಗಿನ ಸ್ವರೂಪವಾದ 
ಆತ್ಮನನ್ನೇ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಿರಿ, ಅದರಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮರಾಗುವಿರಿ'-- ಎಂದರೆ ಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿ 
ಅಂತರ್ಬಹಿರ್ಭಾವನನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಾರದು ಎಂದೇ ಅರ್ಥ. ಅನಾತ್ಮವಾದ 
ದೇಹಾದಿಗಳ ಸಂಜೈೇದವು ನಮಗೆ ಯಾರಿಗೂ ಯಾವಾಗಲೂ ಇರಲಿಲ್ಲ ; ಇನ್ನು 
ಮುಂದೆ ನಾವು ಈ ಪರಿಚ್ಛನ್ನಭಾವವನ್ನು ಕಿತ್ತೊಗೆದು ಬ್ರಹ್ಮವಾಗಬೇಕಾದ 
ದ್ವೇನೂ ಇರುವದೇ ಇಲ್ಲ. ಈಗಲೇ ಎಲ್ಲವೂ ಬ್ರಹ್ಮವೊಂದೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ ; 
ಇದನ್ನು ಅರಿತವರಿಗೆ ಅಬ್ರಹ್ಮತ್ವನೆಂಬ ರೋಗವು ಬ್ರಹ್ಮಾತ್ಮನಿದ್ಯೆಯೆಂಬ ಔಷಧಿ 
ಯಿಂದ ನಿಜವಾಗಿ ಹೋಗುವದಿಲ್ಲ ; ಮತ್ತೇನೆಂದರೆ “ತತ್ತ ಮಸಿ” (ಆ ಬ್ರಹ್ಮವು 
ನೀನೇ) ಎಂದರೆ ಅನರು “ಹೌದು, ದಿಟಿ "ಅಹೆಂ ಬ್ರಹ್ಮಾಸ್ಮಿ' (ನಾನು ಆ 
ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಆಗಿರುತ್ತೇನೆ)” ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಅವರಿಗೆ ಈಗಲೇ ಇಲ್ಲಿಯೇ ನಿತ್ಯಸಿದ್ದ 
ವಾದ ಸರ್ವಾತ್ಮಭಾವದ ಮನವರಿಕೆಯಾಗಿಬಿಟ್ಟರುತ್ತ ದೆ. 


ಈ 


೧೦೨ ಶಾಂಕರವೇದಾಂತದ ವನಂೂಲತತ್ತ ಟ್ರಗಳಿನಿ 


೨೦. ಸುಸುಪ್ತಾತ್ಮತತ್ತ್ಯ 
(03-4-66 ) 


ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಬ್ರಹ್ಮಾನುಭವವು ನಮಗೆ ಅಳವಡುವದಕ್ಕೆ 
ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಸರ್ವರ ಅನುಭನದಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವ ಆತ್ಮಸ್ಪಭಾವವನ್ನು ಕುರಿತು 
ಮತ್ತೆಮತ್ತೆ ಚಿಂತಿಸುತ್ತಿರಬೇಕು. ಉತ್ತಮಾಧಿಕಾರಿಗಳಿಗೆ ಈ ಚಿಂತನೆಯಿಂದಲೇ 
ಅನುಭವವು ಉದಯಿಸಬಹುದಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ದಿನ ಆ ಅವಸ್ಥೆಯ 
ಅತ್ಮಸ್ತರೂಪವನ್ನೇ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ವಿಚಾರಕ್ಕೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳೋಣ. 


“ನಿಜ್ನಾನಾತ್ಮಾ ಸಹ ದೇನೈಶ್ಚ ಸರ್ವೈಃ ಪ್ರಾಣಾ ಭೂತಾನಿ ಸಂಪ್ರ 
ತಿಸ್ಮಂತಿ ಯತ್ರ | ತದಕ್ಷರಂ ನೇದಯತೇ ಯಸ್ತು ಸೋಮ್ಯ ಸ 
ಸರ್ವಜ್ಞಃ ಸರ್ವವೇವಾವಿವೇಶ | 


ಇದು ಪ್ರಶ್ನೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಗಾರ್ಗ್ಯನಿಗೆ ವಿಪ್ಟಲಾದಖುಹಿಯು ಹೇಳಿರು' 
ವದರ ಸಂಗ್ರಹವಾಕ್ಯ. ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ನಿಜ್ಞಾನಾತ್ಮನಿರುವದಿಲ್ಲ ; ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳೂ ಅವುಗಳ ಅಧಿಷ್ಕಾತೃದೇವತೆಗಳೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ ; ಪೃಥಿವ್ಯಾದಿಭೂತಗಳೂ 
ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಆಗ ಇದೆಲ್ಲವೂ ಒಂದಾಗಿ ಅಖಂಡವಾದ ಅದ್ವಿತೀಯವಾದ ನಿರ್ನಿ 
ಶೇಷವಾದ ಅಕ್ರರವೆಂಬ ಹೆಸರಿನ ಸರಮಾರ್ಥತತ್ತ ವೊಂದೇ ಉಳಿದುಕೊಂಡಿರು 
ವದು. ಅದರಲ್ಲಿಯೇ ಈ ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಪಂಚವೂ ಬೆರೆತುಹೋಗಿರುವದು. ಭೌತಿಕ 
ವಾದ ಶರೀರವಿಲ್ಲದೆ, ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಲ್ಲದೆ, ಹೊರಗೆ ವಿಷಯವೂ ಇಲ್ಲದೆ ನಮಗೆ 
"ಇದನ್ನು ಅರಿಯುತ್ತಿದೇನೆ' ಎಂಬ ವಿಶೇಷಜ್ಞಾ ನವುಂಟಾಗಲಾರದು. ಸುಷು 
ನಿಯ ಅನುಭವವು ನಮಗೆಲ್ಲರಿಗೂ ಆಗುತ್ತಿರುವದರಿಂದ ಆಗಿನ ನಮ್ಮ ಸ್ವರೂ 
ನವು ಯಾವ ವಿಶೇಷವೂ ಇಲ್ಲದ ಅಕ್ಷರಬ್ರಹ್ಮವೇ ಎಂಬುದು ನಿಜವೆಂದು ಏರ್ಪಡು 
ತ್ತದೆ. ಇಂದ್ರಿಯಾದಿಗಳನ್ನು ಪ್ರಯತ್ನಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಲಯಿಸಿಕೊಂಡು ಆತ 
ನಲ್ಲಿ ನೆಲೆನಿಂತರೆ ಆ ಅವಸ್ಥೆ ಯನ್ನು "ಸಮಾಧಿ? ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ ; ಇವು 
ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿಯೇ ಶ್ರಮಾದಿನಿಮಿತ್ತದಿಂದ ಲಯವಾಗಿ ಅಕ್ಷರರೂಪದಿಂದ 
ಉಳಿಯುವದನ್ನು "ಸುಷುಪ್ತಿ (ಗಾಢನಿದ್ರೆ) ಎನ್ನುವೆವು. . ಸರಿಯಾಗಿ ನೋಡಿ 
ದರಿ ಈ ಎರಡೂ ಒಂದೊಂದು ಅವಸ್ಥೈಯಲ್ಲ ; ಆಗ ನಾವು ನಮ್ಮ ನಿಜವಾದ 
ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿಯೇ ಇದ್ದು ಬಿಟ್ಟಿರುತ್ತೇವೆ. ಅಷ್ಟೆ. 
ಕ್ಷರಸ್ವರೂಪವನ್ನು "ಯಾವನು ಅನುಭವಕ್ಕೆ ತಂದುಕೊಳ್ಳುವನೋ 
ಅವನು ಸರ್ವಜ್ಞನು ; ಅವನೇ ಸರ್ವವೂ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ ಜ್ಞಾನಮಾತ್ರಸ್ತರೂ 
ನೆ. ಸರ್ವವನ್ನೇ- ಎಂದರೆ ಎಲ್ಲವೂ ಆಗಿರುವ ಅಕ್ಷರಬ್ರಹ್ಮ 


ಸುಷುಪ್ತಾತ್ಮತತ್ತ್ವ ೧೦೩ 


ವನ್ನೇ-ಪ್ರನೇಶಿಸಿ ಅದರಲ್ಲಿಯೇ ಬೆರೆತಿರುತ್ತಾನೆ.  "ಸುಷುಪ್ತನಾಗಿದಾನೆ, ನಿದ್ರೆ 


' ಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿದಾನೆ' ಎಂಬುದು ಒಂದು ಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲ ; ಏಕೆಂದರೆ ಅವನಿಗೆ 


ಆಗ ಕರ್ತ್ಯೃತ್ವವಿರುವದಿಲ್ಲ. ಕರ್ತ್ಯೃತ್ವವಿಲ್ಲದ, ಯಾವ ವ್ಯಾಪಾರವೂ ಇಲ್ಲದ, 


ಸ್ಥಿತಿಯದು. ಇದನ್ನು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಮೆಲುಕುಹಾಕುತ್ತಿದ್ದರೆ ನಮಗೆ ಸಮಾಧಿ 


ಯೇ ಬಂದುಬಿಡುತ್ತದೆ. ಸಮಾಧಿಯಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ಯಾವ ಶರೀರಾದಿಗಳೂ ಇರು 


'ವದಿಲ್ಲ ; ಅವು ಇನೆ ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ವಿಜ್ಞಾನಾತ್ಮನೇ ಅಲ್ಲವೆ, ಪ್ರಮಾಣ? ಆ 


ಆ ವಿಜ್ಞಾ ನಾತ್ಮನೂ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಕರಗಿಹೋಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಆ ಆತ್ಮನ ಭಾವವು 
"ನ ವರ್ಧತೇ ಕರ್ಮಣಾ ನೋ ಕನೀಯಾನ್‌? ಎಂದಂತೆ aE 
ಮಾಡಿದ್ದರ ಫಲವಾಗಿ ಹಿಗ್ಗುವದೂ ಅಲ್ಲ, ಕುಗ್ಗುವದೂ ಅಲ್ಲ. 


"ಇಂದ್ರಿಯಾಣಾಂ ಪ ೃಿಥೆಗ್ಸಾ ವಂ ಉದಯಾಸ್ತಮಯಃಾ ಚ ಯತ್‌ ಸ 


' ಸೃಫಗುತ್ಬ ಡೃಮಾನಾನಾ 0 "ಮತ್ವಾ ಸ್ನೇಹೋ ನ ಶೋಚತಿ | ಕ. ೬ 


ಇದು ಕಠೋಪನಿಷತ್ತಿ ನಲ್ಲಿರುವ ವಾಕ್ಯ. ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಆಯಾ 


ಭೂತಗಳಿಂದ ಹುಟ್ಟಿ ಜಾಗ್ರತ್ಸ _ಪ್ರಗಳಲ್ಲಿ ತಮ ತಮ್ಮ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಗ್ರಹಿ 


SARL 
ಸುತ್ತಿರುವವು. ಸುಷುಪ್ತಿ, ನಕ ಮತ್ತೆ ಭೂತಗಳೊಡನೆಯೇ ಸುಷುಪಾ.ತ ನಲ 


ಕರಗಿಹೋಗುತ್ತವೆ. ನಿಜ್ಞಾನಾತ ನಿಗಾಗಿ ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳು ಹುಟ್ಟಿ ಕೆಲಸಮಾಡು 


ತ್ಲಿರುವವು ; ವಿಜ್ಞಾನಾತ್ಮನೇ ಇಲ್ಲದ ಅವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಇರುವದಕ್ಕೆ 
ಅವೆಕಾಶನಿರುವದಿಲ್ಲ. ಇದನ್ನು ಮತ್ತೆಮತ್ತೆ ಚಿಂತಿಸಬೇಕು. ಇದರಿಂದ ನಮ್ಮ 
ನಿಜವಾದ ಸ್ವರೂಪಕ್ಕೆ ನಿಜ್ಞಾನಾತ್ಮತ್ತವು ಸೇರಿಲ್ಲ.ಎಂಬ ಅರಿವು ಉಂಟಾಗುವದು. 
ಇದೇ ಆತ್ಮಾನುಭವವೆಂಬುದು. 


“ಸುಷುಪ್ತಸ್ಥಾನ ಏಕೀಭೂತಃ ಪ್ರಜ್ಞಾನಘನ ಏವಾನಂದಮಯೋ 


' ಹ್ಯಾನಂದಭುಕ್‌ ಚೇತೋಮುಖಃ ಪ್ರಾಜ್ಞಸ್ತೃತೀಯಃ ಪಾದಃ | 


ಮಾಂಡೂಕ್ಯೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿರುವ ಸುಷುಪ್ತವರ್ಣನೆಯಿದು. ಸುಷುಪ್ತ 
ವೆಂಬ ಅವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ನಿಷಯವಿಷಯಿವಿಭಾಗವೆಲ್ಲವೂ ಹೋಗಿ ಎಲ್ಲವೂ ಇರವಿನ 


. ಗಟ್ಟಿಯಾದಂತೆ ಒಂದೇ ಆಗಿಬಿಟ್ಟಿ ರುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲಿ ಒಂದೊಂದು ವಿಷಯಕ್ಕೆ 
': ಒಂದೊಂದರಂತೆ ಬೇರೆಬೇರೆಯ ವಿಶೇಷಜ್ಞಾ ನಗಳೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ ; ಅವೂ ಜ್ಞಾನ 


ಮಾತ್ರವಾಗಿ ಆತ್ಮ ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿಯೇ ಹೆ ಒಂದಾಗಿ ಬಿಟ್ಟಿ ರುತ್ತ ವೆ, ಅಲ್ಲಿ ಈಗ 


ಕ ವಿಷಯನಿಷಯಿಭಾವದಿಂದ ಅನುಭವಿಸುವ ಸುಖವಿರುವದಿಲ್ಲ : "ಒಂದೇ 


ಆನೆಂದನಿದ್ದು ಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. ಆಗ ನಮ್ಮ ಇರವು, ಅರಿವು, ಅನಂದ-ಇನೆಲ್ಲವೂ 


, ನಮ್ಮ ಸ್ವರೂಪವೇ ಆಗಿರುತ್ತವೆ. ಅಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಆತ್ಮನೇ ಇರವು,-ಅರಿವು, ಸುಖ. 


ಲೌಕಿಕವಾದ ಸತ್ತಾಜ್ಞಾನೆಸುಖಗಳಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿರುವ ನಿರ್ನಿಕಲ್ಪವಾದ 


೧೦೪ ಶಾಂಕರವೇದಾಂತ ಮೂಲತತ್ತ ಗಳೆಂ 


ಸ್ಛ್ರಿದಾನಂದಸ್ತರೂಪವೇ ನಮ್ಮದಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಶಬ್ದಗಳು ಲೌಕಿಕವೇ ಆಗಿದ್ದರೂ 
ಅವುಗಳಿಂದ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗಿರುವ ಆತ್ಮಸ್ತ ರೂಪವು ಲೌಕಿಕಪದಾರ್ಥಗಳಿ 
ಗಿಂತ ನಿಲಕಣವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


«ಸೆ ಹೋವಾಚ:ಜಾತಶತ್ರುರ್ಯತ್ರೆ ೈಷ ಏತತ್ಪುಸೆ ್ರೀಭೊತ್‌ ಯ 
ಏಷ ವಿಜ್ಞಾ ನನಮುಯಃ ಪುರುಷಸ್ತದೇಷಾಂ ಪ್ರಾಣಾನಾಂ ವಿಜ್ಞಾ ನೇನ 
ನಿಜ್ಞಾನೆನಾದಾಯ ಯ ಏಸೋಂನ್ನರ್ಶ್ಶ್‌ದಯ ಆಕಾಶಃ ತಸ್ಮಿನ್‌ 
ಶೇತೇ ತಾನಿ ಯೆದಾ ಗೃಹ್ಣಾತಿ ಅಥ ಹೈತತ್‌ ಪುರುಷಃ ಸ್ವಪಿತಿ ನಾಮ! 


ಬ್ಬ. ವಿ-೧ಿ-೧೭. 


ಇದು ಬೃಹುದಾರಣ್ಯಳೋಸೆನಿಸತ್ತಿ ನಲ್ಲಿರುವ ಸುಷುಪ್ತವಿಷಯದ 
ವಾಕ್ಯ. ಅಜಾತಶತ್ರು ಎಂಬ ರಾಜ್ಯ ದೃಪ್ತ ಬಾಲಾಕಿಗಾರ್ಗ್ಯ ಎಂಬ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ 
-ಇವರಿಬ್ಬರ ಸಂವಾದರೂಪವಾಗಿ ತತ್ತ್ವನಿರ್ಧಾರಣವನ್ನು ಮಾಡುವ ಸಂದರ್ಭ 
ದಲ್ಲಿ ಈ ವಾಕ್ಯವು ಬಂದಿರುತ್ತದೆ... ಗಾರ್ಗ್ಯನು ಆದಿತ್ಯಮಂಡಲಾದಿಗಳಲ್ಲಿರುವ 
ಪುರುಷರೇ ಬ ಬುಸು ಭಾವನೆಯಿಂದ ಉಪಾಸ್ಯಬ್ಬ ಹ್ಮ ದಲ್ಲಿ ನಿಷ್ಠ ನಾಗಿದ್ದನು. 


ಆ ಅಸರಬ್ರ ಹ್ಮಸ ಸ್ಪಧಸಲ್ಯುಂತಲ ವ್ಯತಿರಿಕ್ತ ವಾಗಿರುವ ಶುದ್ಧಬ್ಬ ಬ್ರಹ ವನ್ನು ತಿಳಿಸಿ 
ಕೊಡುವದಕೆ, ಶೆ ೬.1೭? ಪ್ರಿವು ಹೇಳಿರುವ ಸುಪುಪ್ಪನಿಸೆಯಕೆವಾಕವಿದು. 


ಸುಷುಷ್ಕಾವಸ್ಥೆ ಗೆ ಹೋಗುವ ಮೊದಲು ಈ ವಿಜ್ಞಾ ನಮಯಪುರುಷನು 
ವಾಗಾದೀಂದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲಿರುವ ವಿಶೇಷನಿಜ್ಞಾನದ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳು 
ತ್ತಾನೆ; ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಅವನು ಹೃದಯಾಕಾಶವೆಂಬ ಪರಬ್ರಹ್ಮದ ರೂಪದಲ್ಲಿ 
ಯೇ ಇದ್ದುಕೊಂಡಿರುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗೆ ಇಂದ್ರಿಯಜ್ಞಾನೆಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು 
ಆಕಾಶಶಬ್ದ ವಾಚ್ಯವಾದ ಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿ ಸೇರಿರುತ್ತಾನಲ್ಲ, ಆಗ ಇವನಿಗೆ " ಸ್ವಪಿತಿ? 
(ಸುಷುಪ್ತನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ) ಎಂಬ: ಹೆಸರು ಒರುತ್ತದೆ. ಈ ಸ್ವಪಿತಿ: ಶಬ್ದದ 
ಸಾ ರಸ್ಯವನ್ನು ಆಗಲೆ ಒಮ್ಮೆ ನಿವರಿಸಿದ್ದಾಗಿದೆ. ವಿಜ್ಞಾ ನಮಯಾತ ನು ಪಸ 
ತನ್ನ ಪರಮಾರ್ಥಸ್ವರೂಪವಾಗಿರುವ, ಆಕಶದಂತೆ ಸರ್ವಗತವೂ ಶ್ರಿಸೌಗವೂ 
ಆಗಿರುವ, ಪರಬ್ರ ಎ ರೂಪದಲ್ಲಿಯೇ ಸೇರಿರುತ್ತಾನೆ ; ಆಗ ಇವನಿಗೆ ಇಂದ್ರಿಯ 
ನ್ಯಾಪಾರರೂಪನಾಡ ಈ ಸಂಸಾರವೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ಕ್ರಿಯಾಕಾರಕ 
ಫಲರೂಪವಾದ ಸಂಸಾರಸ ಕ ಭಾವವೇ ಇಲ್ಲದೆ ತನ್ನ ಸ್ವ ಸ್ನರೂಪದಲ್ಲಿರುವದರಿಂದಲೇ 
ಇವನಿಗೆ "ಸ್ವವಿತಿ' ಎಂಬ ಹರು ಬಂದಿರುತ್ತದೆ ಹ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. ಅಜಾತ 
ಶತ್ರುವು ಸ್ರಿ ಸುಷುಪ್ತಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ, ಇವನು ಎಲ್ಲಿದ್ದನು? ಈಗ ಎಲ್ಲಿಂದ 
ಬಂದನು ?' ಎಂದು ಗಾರ್ಯ್ಯನನ್ನು ಕೇಳಿದ್ದ ನು; ಗಾಗ ನಿಗೆ ಅದು ತಿಳಿಯದೆ 
ಇದ್ದದ್ದರಿಂದ ಈ ಸುಷುಪ್ತಿಯ ಅನುಭವ ವನ್ನು ಕಳಿಸಿಕೊಟ್ಟು “ಆಗ ತನ್ನ ಸ ಸ್ವಭಾ 


ಸುಷುಪ್ಮಾತ್ಮತತ್ತ್ವ ೧೦೫ 


ನವೇ ಆಗಿರುವ ಸರಮಾತ ನಲ್ಲಿಯೇ ಇದ್ದನು. ಈಗ ಅದೇ ಪರಮಾತ್ಮನಿಂದಲೇ 
ಹೀಗೆ ಬಂದು ವಿಜ್ಞಾ ೨ ನಾತ್ಮನಾಗಿ ತೋರಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿ ರುತ್ತಾನೆ” ಎಂದು ಹೇಳಿರು 
ತ್ತಾನೆ, ಬ್ರಹ್ಮ: ಸೂತ್ರ ದಲ್ಲಿಯೂ ಬಾದರಾಯಣ ರು ಸುಷುಪ್ತಿಯ ವಿಚಾರವನ್ನು 
ಕ ದಭಾನೋ ನಾಡೀಷು ತೆಚ್ಚು ೨ ೨ತೇರಾತ್ಕ್ಮ ನಿ ಚ” (ಬೃ. 
ಸೂ. ೩-೨-೭) ಎಚ್ಚ ರದಿಂದ ಕನಸಿಗೆ ಬಂದವನು” ಆ ಕನಸೂ ಇಲ್ಲವಾಗುವ 
ಸುಷುಪಾ ೨ ವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ನಾಡಿಗಳ ಘಾಲಾ ಸರಮಾತ ನಲ್ಲಿಯೇ ಚರತ 
ಕೊಂಡಿರುತಾ ನೆ ಎಂದಿರುತ್ತಾ ರೆ, ಸುಷುಪಿ ಸಿಯನ್ನು ಜರಭಾವ (ಸ್ಪಷ್ಟ 
ಅಭಾವ) ಎಂದು ನರ್ಣಿಸಿರುತ್ತಾ ತ ಹೊರತು ಮತ್ತೆ ತತ 
ವಿಷಯದೆ ಸಂಬಂಧವು ಅಲ್ಲಿ "ಜೀವನಿಗೆ ಇರುತ್ತದೆ ನಿಂದು ವಿಧಿಮುಖವಾಗಿ 
ವರ್ಣಿಸಿ ಹೇಳಲ್ಲವೆಂಬುದನ್ನು ಲಕ್ಷಿಸಬೇಕು. ಯಾನ ಉಪಾಧಿಯ ಹಂಗೂ 
ಇಲ್ಲದೆ ತನ್ನೆ ಸ್ವರೂಪನಾದ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಒಂದಾಗಿರು ವದ ಸುಸುದ್ರಿ 
'ಎಂಬುದು ಬಾದರಾಯಣಾಚಾರ್ಯರ ಮತವೆಂದು ಇದರಿಂದ ಏರ್ಪಡುತ್ತದೆ. 
ಗೀತಾಭಾಷ್ಯದಲ್ಲಿಯೂ ಭಾಷ್ಯಕಾರರು "ನ ಚೆ ದೇಹಾದ್ಯಾತ್ಮಪ್ರತ್ಯಯ 
ಭ್ರಾನ್ತಿಸನ್ತಾನನಿಚ್ಛೇದೇಷು ಸುಷುಪ್ಲಿ ತ, ಸಮಾಧ್ಯಾದಿಷು ಕರ್ತೃತ್ವಭೋ.- 
ಕ್ರತ್ಸಾ ಿದ್ಯನರ್ಥ. 'ಉಪಲಭ್ಯತೇ | ತಸ್ಮಾತ್‌, ಭ್ರಾನ್ತಿ ಪ್ರತ್ಯ 'ಯನಿಮಿತ್ರ 
ಡು ಸಂಸಾರಭ್ರನೋನತು ಸರಮಾರ್ಥಃ ಇತಿ ಸಮ್ಯುಗ್ಗರ್ಶನಾ 
ದತ್ಯನ್ತನೇವೋಪರವುಃ ಇತಿ ಸಿದ್ಧ ಮ್‌? (ಗೀ. ಭಾ. ೧೮-೬೬ ) ಎಂದು 
ಬರೆದಿರುತ್ತಾರೆ. ಸುಷುಪ್ತಿ, ಸಮಾಧಿ. ಮಂತಾದ ಅವಸ್ಥೆ ಗಳಲ್ಲಿ ದೇಹ, ಇಂದ್ರಿಯ 
i RTE ನಾನು ಎಂಬ ಭ್ರಾ ಂತಿಸಂಶಾಸನ್‌ ಇಲ್ಲವಾಗಿಬಿಟ್ಟ ಸಗ ದೆ. 
ಆದ್ದ ರಿಂದ ದೇಹಾದಿಗಳೇ ನಾನೆಂಬ ಭ್ರಾ ಂತಿಯಿಂದಲೇ 'ನಮಗೆ ಸಂಸಾರಿ. 
ಭ್ರಾಂತಿಯು ಬಂದಿರುತ್ತ ದೈ ನಿಜವಾಗಿಲ್ಲ'ನಿಂದಾಯಿತು- ಎಂಬುದು ಆ ವಾಕ್ಯದ 
ಅಭಿಪಾ ಪ್ರಾಯ. ಹೀಗಿ: 'ಕ್ರು ತ, ಸೂತ್ರ, 'ಗೀತಾಭಾಷ್ಯ- ಇವುಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲ ಸುಷುಪ್ತಿ 
ಬಿಂಬ ಅನಸ್ಥಿಯಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ. ಸರಮಾರ್ಥಸ್ವರೂಸವಾದ ಬ್ರಹ್ಮ ದಲ್ಲಿಯೇ ನಾನಿರು 
ತ್ತೇವೆ ; ಅದನ್ನರಿತುಕೊಳ್ಳದ್ದ ದೆ ರಿಂದಲೇ ಸಮಗೆ ಸಂಸಾರಿತ ಶೈಭ್ರಾ ಂತಿಯುಂಬಾಗಿಡೆ 
ಎಂದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಹೇಳಿಕುತ್ತ ಡೆ. ಹೀಗಿದ್ದರೂ ಕೆಲವರು ಅಲ್ಲಿಯೂ ಫೆಮಸಗಿ 
"ಮೂಲಾವಿಕೈ? ಎಂಬ ಒಂದು” 'ಸಂಸಾರದೋಸವು ಗಂಟುಬಿದ್ದಿರುತ್ತದೆ ಎಂದು 
ನಿಷ್ಟ್ರಮಾಣಕವಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತಿ ದಾರೆ. ಅವರ ಅಭಿಪ್ರಾಯವು ಹೇಗಾದಕೊ ಇರಲಿ. 
ಆಚಾರ್ಯರ ಉಪ ಸದೇಶಕ್ಕೆ “ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಸುಷುಪ್ತಿ ಯ ಅನುಭವವನ್ನು ನಾವು 
ಪರಿಶೀಲಿಸಿದರೆ ಬೋಲಾ“ ಜಿಜ್ಞಾ ಸುಗಳಿಗೆ ಬ್ರಹ್ಮಸ ಸೆ ್ರರೊಸರೇ' ಎಂಬ 
ಬೋಧೆಯು ಅನುಭವಾನುಸಾಂಯಾಗಿದೆ. ಎಂಬ ಬಗೆಗೆ ಯಾವ ಸಂಶಯವೂ 
ಉಳಿಯುೆದಿಲ್ಲ. 
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೧೦೬ ಶಾಂಕರನೇದಾಂತದ ಮೂಲತತ್ತ್ವಗಳು 
೨೧. ಅಧ್ಯಾತ್ಮನಿದೈಗೆ ಸಾಧನಗಳು 
(15.66) 


ಮುಮುಕುಗಳಾದವರಿಗೇ ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಪರಮಾತ್ಮನ ಜ್ಞಾನ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ತಕ್ಕ ಸಾಧನಸಾಮಗ್ರಿಯನ್ನೊದಗಿಸಿಕೊಳ್ಳದೆ ಇರುವವನಿಗೆ 
ಸಾಧ್ಯವು ದಕ್ಕ ಲಾರದಷ್ಟೆ 9) ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ದಿನ ಪರಮಾರ್ಥಜಿಜ್ಞಾ,ಸುವಾದವನು 
ಯಾವ ಯಾವ ಸಾಧನಗಳನ್ನು ಅಳವಡಿಸಿಕೊಂಡಿರಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಸುವೆನು. 


“ನಾಯಮಾತ್ಮ್ಮಾ ಪ್ರುನಚನೇನ ಲಭ್ಯೋ ನ ಮೇಧಯಾ ನ ಬಹುನಾ 
ಶ್ರುತೇನ |! ಯಮೇನೈಷ ವೃಣುತೇ ತೇನ ಲಭ್ಯಃ ತಸ್ಯೈ ಷ ಆತ್ಮಾ 
ವಿವೃಣುತೇ ತನೂಂ ಸ್ವಾಮ್‌ |? (ಮುಂ. ೩-೨-೩) 

ಈ ಆತ್ಮಲಾಭವೇ ಎಲ್ಲಾ ಲಾಭಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ಲಾಭವು. ಆದರೂ 
ಅದನ್ನು ಪಡೆಯುವದಕ್ಕೆ ಬಹಳವಾಗಿ ಸಾಧನಗಳು ಬೇಕಾಗಬಹುದು- ಎಂಬ 
ಕಲ್ಪನೆಯು ಬೇಡ. ಆತ್ಮಲಾಭಕ್ಕಾಗಿ ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ಓದುವದೇನೂ ಅಷ್ಟು 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಬೇಕಾಗುವದಿಲ್ಲ ; ಓದಿದ್ದನ್ನು ನೆನಪಿನಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಂಡಿರುವ ಮೇಧಾ 
ಶಕ್ತಿಯೂ ಇದಕ್ಕೆ ಸಾಧನವಲ್ಲ; ಬಹಳವಾಗಿ ಅನೇಕರಿಂದ ಶ್ರವಣಮಾಡುವದೂ 
ಅಷ್ಟು ಮುಖ್ಯವಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ಓದಿ ಅವುಗಳ ವಿಷಯವನ್ನು 
ನೆನಪಿನಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು ವಿಚಾರಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಏನನ್ನಾದರೂ ಮಾಡಿ ಸಡೆದು 
ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗಿರುವವನಲ್ಲ, ಪ್ರ ಪರಮಾತ್ಮನು. ಏಕೆಂದರೆ ಇವನು ನಮ್ಮ 
ಸ್ವರೂಪವೇ ಆಗಿರುವದರಿಂದ ನಿತ್ಯಲಬ್ಧಸ್ತರೂಪನೇ ಆಗಿದ್ದು ಈಗ್ಗೆ ನಮಗೆ 
ಸಿಕ್ಕದೆಇರುತ್ತಾ ನೆ.  ಆತ್ಮಲಾಭಕ್ಕಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕಾಗಿರುವ ಮುಖ್ಯಸಾಥನ 
ವೆಂದರೆ ಪರಮಾತ್ಮನೇ ನಮಗೆ ಬೇಕು ಎಂಬ ಹೆಂಬಲನ್ನು ಮೊದಲು ಸಂಪಾದಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಆಗ ಪರಮಾತ್ಮನೇ ಆತ್ಮಲಾಭಕ್ಕೆ ಬೇಕಾದ ಸಾಧನಗಳನ್ನೆಲ್ಲ 
ಅಳವಡಿಸಿಕೊಡುತ್ತಾನೆ. ಅಮೆರಿಕದಲ್ಲಿ ಸ್ವಾನಿನಿವೇಕಾನಂಡರು ವಿಶ್ವಧರ್ಮ 
ಸಂಮೇಲನದಲ್ಲಿ ಉಪನ್ಯಾಸವನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಿಸುವದಕ್ಕೆ ಮೊದಲು ಹಿಂಜರಿಯು 
ತ್ರಿದ್ದರಂತೆ. ಅದರೆ ಸಭಾಧ್ಯಕ್ಷರು "ನೀವು ಈಗ ಮಾತಾಡಲೇಬೇಕು' ಎಂದು 
ಒತ್ತಾ ಯಮಾಡಲಾಗಿ “ಮೂಕಂ ಕರೋತಿ ಎಾಜ7ಲಂ ಫಬಿಂಂ ಲಜ್ಜ 
ಯತೇ ಗಿರಿಮ್‌ | ಯತ್ರ ಷಾ ತಮಹಂ ವನ್ನೇ 'ಪರಮಾನನ್ನಮಾಧ 
ನನು |” (ಯಾವಾತನ ಕೃಸೆಯುಂಟಾದರೆ ಮೂಕನೂ ವಾಗ್ಮಿಯಾಗುವನೋ 
ಹೆಳನನು ಬೆಟ್ಟಿವನ್ನು ಹಾರಿದಾಟುನನೋ ಆ ಪರಮಾನಂದಸ್ವರೂಸನಾದ 
ಮಾಧವನನ್ನು ವಂದಿಸುತ್ತೇನೆ) ಎಂಬ ಶ್ಲೋಕವನ್ನು ಪಠಿಸಿಕೊಂಡು ಅರ್ಥ. 
ವನ್ನೂ ಅನುಸಂಧಾನಮಾಡಿಕೊಂಡು ಭಾಷಣಕ್ಕೆ ಆರಂಭಿಸಿದರೆಂತೆ. ಆ ಭಗ 


ಅಧ್ಯಾತ್ಮನಿದ್ಯೆಗೆ ಸಾಧನಗಳು ೧೦೭ 


ಸಂತನ ಪ್ರೇರಣೆ ಯಿಂದ “Sisters and Brothers of America” 
ಅಮೆರಿಕದ ಅಕ್ಕತಂಗಿಯರಿರಾ, ಅಣ್ಣ ತಮ್ಮಂದಿರುಗಳಿರಾ) ಎಂಬ ಸಂಬೋಧನ 
ತಾಕ್ಯವು ಅವರ ಬಾಯಿಂದ ಹೊರಕ್ಸೆ ' ಬಂದಿತು. ಆ ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯರಿಗೆ ಎಲ್ಲರನ್ನೂ 
| ನಾವೈಕ್ಯದಿಂದ ತನ್ನ ಕಡೆಗೆ ಸೆಳೆದುಕೊಳ್ಳುವ ನ ಇಂಥ ವಾಕ್ಕ ಸರಣಿಯೇ ಹೊಸ 
ತಾಗಿದ್ದದ್ದ ರಿಂದ್ಕ ಸಭಿಕರೆಲ್ಲರೂ ಖಃ ಎಲಎಲ್ಕಾ ಗ ಉದಾತ್ತಭಾವನೆ 
ದು! "ಎನ್ನುತ್ತಾ ಹೆತ್ತು ನಿನಿಷಗಳವರೆಗೆ ಚಪ್ಪಾಳೆಹಾಕುತ್ತ ಲೇಇದ್ದರಂತೆ ! 
ಸ್ವಾಮಿಗಳಿಗೆ ಇದರ ಅರ್ಥವೇನೆಂಬುಜೇ ಗೊತ ಜು ಆ ತಮ್ಮ ಸ್ರೇಮಪೂರಿತ 
ನಾದ ವಾಕ್ಸಂದರ್ಭವು ಸಭೀಕರ ಹೃದಯನನ್ನೆ ಲ್ಲ ಕಲಕಿ ತಮ್ಮ ಕಡೆಗೇ ಶ್ರವಣ 
ಕುತೂಹಲದಿಂದ ತಿರುಗುವಂತೆ ಮಾಡಿದ್ದು ಆ ಭಗವಂತನ ಕ್ಕ ಸ ಪೆಯೇ ಎಂಬುದು 
ಅಮೇಲೆ ಸ್ವಾಮಿಗಳ ಚಿತ್ತದಲ್ಲಿ ಸ್ಫುರಿಸಿತು. ಹೀಗೆ ನ ಸರಮಾತ್ಮ ಪ್ರಾಪ್ತಿ, ಪ್ಲಿಗೇ ನಾವು 
ನುನೇಪೂರ್ಪಕವಾಗಿ ಹಂಬಲಿಸಿದರೆ ಆತನ ದಯೆಯಿಂದ ನಮಗೆ ಎಲ್ಲ ಸಾಧನ 
a ಒದಗುವದು. 


ನಾವಿಸತೋ ದುಶ್ಚ ರಿತಾನ್ನಾಶಾ ತೋ ನಾಸಮಾಹಿತಃ | 
3ಾಶಾ ಂತಮಾನೆಸೋ ವಾಸಿ ಪ್ರ ಪ್ರಜ್ಞಾನೇನೈನಮಾಪ್ನಯಾತ್‌ ॥ 


೨ ಸಚಾಳಿಗಳನ್ನು ಬಿಡದೆ. ಇರುವವನಿಗೂ, ಇಂದ್ರಿಯಚಾಸಲ್ಯವನ್ನು ತಡೆದು 
boy ದವನಿಗೂ ಮನಸ್ಸಮಾಧಾನದ ಸುಖವು ಬೇಕೆಂದು ಚಡಸಡಿಸುತ್ತಿರುವವ 
ಹೂ ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಮ ಅತ್ಮಲಾಭವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಆತ್ಮಪ್ರಾಸ್ತಿಗೆ 
ನೇಕಾದದ್ದು ತರ್ಕದ ಬುದ್ಧಿ ಯಲ್ಲ, ಅಂತಃಕರಣದ ಸಂಸ್ಕ್ರಾರ. ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳನ್ನೂ ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿ ಯಗಳನ್ನೂ ವಿಷಯದಕಡೆಗೇ ಹೊರಳಿ ಹೊರಗೆ ಹರಿದಾಡ 
ದಂತೆ ಹಿಡಿದಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುವ ಕಾಶಲವು ಮೊದಲು ಬೇಕು. ಏಕೆಂದರೆ ಆ ಆತ್ಮನು 
ನಮ್ಮ ಒಳಗೆ ಇರುತ್ತಾನೆ. ಚಾಂಚಲ್ಯದಿಂದ ಹೊಯ್ದಾಡುತ್ತಿರುವ ಮನಸ್ಸಿ 
ನವರಿಗೆ ಎಂದಿಗೂ ಆತ ಪ್ರಾಪ್ತಿ ಯಾಗುವದಿಲ್ಲ ; ಏಕೆಂದರೆ ಮನಸ್ಸು ಏಕಾಗ್ರತೆ 
ಯಿಂದ ಸಮಾಧಾಯ ನ ಪಡೆದಾಗಲೇ ಅದಕ್ಕೆ ಆತ ನಾಗಿರುವ ಈ ಬಾತ ನ 
ಅರಿವು ನಮ್ಮೊಳಗಿಂದ ನೇಲಕೆ ಉಕ್ಕುವದು. ನಮ್ಮ ಆತ್ಮನನ್ನು ನಮ್ಮೊ ಳೇ 
ಕಂಡುಕೊಳ್ಳ ಗೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಮರೆಯದೆಇರಬೇಕು. 


ಶಂ ದುರ್ದರ್ಶಂ ಗೂಢನುನುಸ್ರನಿಷ್ಟಂ ಗುಹಾಹಿತಂ ಗೆಹ್ವರೆಸಸ್ಮಂ 
ಪುರಾಣವ |. ಅಧ್ಯಾತ್ಮಯೋಗಾಧಿಗನೇನ ದೇವಂ ಮತ್ತಾ 
(ರೋ ಹರ್ಷಶೋಕ್‌ ಜಹಾತಿ | ಕ. ೨-೧೨ 


ಕ್‌ 


1 


ದಿ 


ಪರಮಾತ್ಮನು ಅತ್ಯಂತಸೂಕ್ಷ್ಮನಾಗಿರುತ್ತಾ ನೆ; ಅವನನ್ನು ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ 
ನೋಡುವದು ಎಂದಿಗೂ ಆಗಲಾರದು. ಹೊರಗಿನ ವಿಷಯಗಳ ಅರಿವುಗಳೇ 


/ 


೧೦೮ ಇಂಕರವೇದಾಂತದ ಮೂಲತತ್ತ ಗಳಂ 


ಅವನಿಗೆ ಮುಸುಕು, ವಿಷಯಗಳ ಹೆಂಬಲು ಕಡಿಮೆಯಾದಲ್ಲಜಿ, ಅವನೆ ದರ್ಶನವು 
ಎಂದಿಗೂ ಆಗಲಾರದು. ಅವನು ನಮ್ಮ ಬುದ್ಧಿ ಗುಹೆಯಲ್ಲಿ ಅಡಗಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾ ನೆ; 
ಅವನನ್ನು ಅಲ್ಲಿಯೇ ಅರತುಕೊಳ್ಳುವದಾದೀತೆ; ಹೊರತು ಬಹಿರ್ಮುಖರಿಗೆ ಅವನು 
ಎಂದಿಗೂ ಕಾಣಿಸನು. ನಮ್ಮ ಗಳ ಆತ ನೇ ಅವನಾಗಿದ್ದ ರೂ ಈಗ್ಗೆ ಅವನು 
ಅನೇಕ ಅನರ್ಥಗಳ ಕೋಟಕೆಟೊಳಗೆ ಸಿಕ್ಕಿ ಕೊಂಡಿರುತ್ತ್ತ ನೆ ಆದ್ದರಿಂದಲೇ 
ನಮಗೆ ಅವನ ದರ್ಶನವು ಆಗದೆಇರುತ್ತ ದೆ. 


ಇಂಥ - ಆತ್ರ ನನ್ನು ಜಾ ಇ ನದಿಂದ ಕಂಡುಕೊಳ್ಳು ವದು ಹೇಗೆ?-ಎಂದರೆ 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮ! ಕಕೋಶಘದಿಂದ. ಅನಾತ್ಮದಲ್ಲಿ ಇರುವ ನಿ ಕ್ರಿಬುದ್ಧಿ ಯನ್ನು ಬಿಡು 
ವದಕ್ಕೆ ಮಾಡುವ ಪ್ರಯತ್ನವೇ ಆಧ್ಯಾತ್ಮ ಯೋಗವು. ಅಧ್ಯಾತ್ಮವಿಚಾರದ 
ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನೆ ಲ್ಲ ಕೊಂಡುಕೊಳ್ಳುವಷ್ಟು ಹಣವು ನಿಮ್ಮಲ್ಲಿರಬಹುದು. ಆದರೆ 
ಅವನ್ನು ಕೊಂಡುಕೆ ಕಜ ವ ಆತ್ಮ ಜಾ ನವು ಬಟ್‌ ದೇಹಾ 
ದ್ಯನಾತ್ಮಗಳಲ್ಲಿರು ರುವ, ಅಭಿಮಾನವನ್ನು ಬಿಡುವರಕ್ಕೆ ಬೇಕಾದ ಪ್ರಯತ್ನವನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು ; ಪ್ರತ್ಯಗ್ಹೃ ಸ್ಟ್ರಿಯನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಪ್ರಯತ್ನ ವನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಪ್ಯತ್ಯ ಯೋಗದಿಂದ ತನ್ನ್ನ ಲ್ಲ ಫಿಯೇ ತಾನು ಆತ ನನ್ನು 
ಕಂಡುಕೊಂಡವ ನೇ ಹರ್ಷಕೋಕಗಳನ್ನು ವಿನಾರುವನು. 


“ಸತ್ಯೇನ ಲಭ್ಯಸ್ತ ಪಸಾ ಹ್ಯೇಷ ಆತ್ಮಾ ಸಮ್ಯಗ್ಧಾ 'ಫೇನ ಬ ಬ್ರಹ್ಮಚ- 
ರ್ಯೇಣ ನಿತ್ಯಮ್‌ | ಅಂತಃಶರೀರೇ ಜ್ಯೋತಿರ್ಮ ದೋ ಹಿ ಶುಭ್ರೋ 
ಯಂ ಪಶ್ಯಂತಿ ಯೆತೆಯೆಃ ಕ್ರೀಣದೋಷಾಃ |?” ಮುಂ. ೩-೧-೫ 


ಈ ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ ಆತ್ಮ ಲಾಭಕ್ಕೆ ಬೇಕಾಗಿರುವ ಸಹಕಾರಿಸಾಧನಗಳನ್ನು ಹೇಳಿರು 
ತ್ತದೆ. ಸತ್ಯ. ತಪಸ್ಸು ವಂತೂ ಆತ್ಮ ಪ್ರಾಪ್ತಿ ಗ್ಯ ಅತ್ಯಂತ ಅವಶ್ಯವಾಗಿರು 
ತ್ತವೆ. ಈ ದಿನ ಉಪನ್ಯಾಸಕ್ಕೆ ಮತೆ ತೋ ವಿಷಯವಿಲ್ಲ- ಎಂಬ ಕಾರಣದಿಂದ 
ನಾನು ಹೀಗೆ ಶು ತ್ರತಿವಚನಗಳನ್ನು ಉದಾಹರಿಸುತ್ತಿ ಲ್ಲ ಈ ಸಾಧನಗಳಿದ್ದ ರೇ, 
ವೇದಾಂತದ ಜ್ರಾ ನಕ್ಕೆ ತಕ್ಕವನಾಗುತ್ತಾನೆ ಸಿ; ಇಲ್ಲದಿದ್ದ ರೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ` ಭಗವ 
ದ್ಗೀ ತೆಯಲ್ಲಿ ಅಮಾನಿತ್ವಾ ದಿಗಳನ್ನು: ಹೇಳಿದಬಳಿಕ ಭಗವಂತನು "ಏತಜ್ಜಾ ಜಾನ 
ಮಿತಿ ಪ್ರೋಕ್ತಮಜ್ಜಾನಂ ಯಡತೋನ್ಯಥಾ' ಇದೇ ಜ್ಞಾನೆನೆನಿಸು 
ತ್ತದೆ, ಇದಕ್ಕೆ ವಿರುದ್ಧವಾದದ್ದು ಅಜ್ಜಾ ನವೆನಿಸುತ್ತದೆ- ಎಂದಿರುವದನ್ನು ಇಲ್ಲಿ 
ನೆನಸಿಗೆ ತಂದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಸತ ವೆಂದರೆ ತಾನು ಕಂಡದ್ದನ್ನೂ ಕೇಳಿದ್ದ ನ್ನೂ 
ಇದ್ದದ್ದು ಇದ್ದ ಂತೆ ಜ್‌ ಸತ್ಯ. "ಸತ್ಯವನ್ನು ಹೇಳಬೇಕ್ಕು ಪ್ರಿಯ 
ನನ್ನು, ಹೇಳಬೇಕು, ಅಫ್ರಿ ಯವಾದ ಸೆ ಸತ್ಯವನ್ನು ಹೇಳಬಾರದು; ಪಿ ಪ್ರಿಯವಾಗಿದ್ದ 
ರೂ ಅನೃತವನ್ನು ಹೇ. ಎಂಬ ಸ್ಮೃತಿವಾಕ್ಯನನ್ನು ನೀವು ಫೇಳಿರ 


ಅಧ್ಯಾತ್ಮನಿದೈಗೆ ಸಾಧನಗಳು ೧೦೯ 


ಬಹುದು.  ಹಾಸ್ಕಾದಿಕಾರಣಗಳಿಂದಲೂ ಅನ್ಫೃತವನ್ನು ಹೇಳದೆ ಸತ್ಯವನ್ನೇ 
'ಹೇಳುವದೆಂಬುದು ಸತ್ಯಸ್ತರೂ ಸನಾದ ಆತ ನ ಪ್ರಾಪ್ಲಿಯಲ್ಲಿ ತನಗಿರುವ ಹೆಂಬ 
| ಶಕೆಯನ್ನು. ತೋರಿಸುವದು. , ತಪಸ್ಸು ಡ್‌್‌ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು, ಮತ್ತು 

ಮನಸ್ಸು -ಇವುಗಳ ಐಕಾಗ್ರ ೫ ಕೃಚ್ಛ ಚಾಂದ್ರಾಯಣ ಮುಂತಾದ 
ಫೇಹದೂಡನೆಯ ರೂಪವಾದ ತಪಸ್ಸುಗಳು ಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೆ ಸಾ ಆವು 
ವಾನಪ್ರಸ್ಥಾದಿಗಳಿಗೆ ಹೇಳಿರುವ ತಾರೆಗಳ? | ಪ್ರಕ್ನತದಲ್ಲಿ ಮುಮುಕ್ಷುವಾದ 
ಪನು, ಅಂತರ್ಮುಖನಾಗಿ ತತ್ತ ಎವನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳು ವದಕ್ಕೆ ಬೇಕಾದ ಸಾಧನ 
ಗಳನ್ನೇ ಇಲ್ಲಿ ವಿಚಾರಮಾಡುತ್ತಿಡ್ಲೇವೆ. ಸನಾ * ಹ ಎಂದರೆ ಆತ ನು 
ಇದ್ದೆ ರೀತಿಯಿಂದಲೇ ಅವನನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳು ವದಕ್ಕೆ % ಸ್ರಯತ್ನ ಪಳನಿ 

| ರಿಯ ಶಾಸ ಸ್ಪವನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಸಮ್ಯಜ್ಜ್ಜ್ಞಾ ನತಂದಿರವದಿು. ಬ್ರ ಹ್ಮ ಚರ್ಯೆ 
' ಎಂದಕೆ.ಯಾವಾಗಲೂ ಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿಯೇ ಸಂಚರಿಸುತ್ತಿರುವದು. ವೇದದಲ್ಲಿಯೇ 

| ಸತ್ಯದಲ್ಲಿಯೇ ನಿಷ್ಠ po ಈ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ; 'ಜಾ ನವು ದ ಕ್ಸು ವದು. 

ವಿಷಯಗಳ ಸ್ಮ ರಣ, ನಿಷಯಗಳ ವ್ಯವಹಾರ, ನಿಷಯಗಳ ಭೋಗಕ್ಕೇ ಹೆರಿಯು 
' ತ್ತಿರುವದು, ನಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ರತನಾಗಿರುವದು- ಇವೆಲ್ಲ ಬ )ಹ್ಮಚರ್ಯಕ್ಕೆ ಅಡ್ಡಿಗಳಾ 
| ಗಿರುತ್ತವೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಆತ್ಮ; ತತ್ತ. ಎದ ಅನುಭವಕ್ಕೆ, ಬ್ರಹೆ `ಚರ್ಯವು ಅತ್ಯಂತ 
ಅವಶ್ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ನಿಕೆದರೆ ಜು ಆತ್ಮಾಕುಭವವನ್ನು ಪ ಪಡೆದು 
ಕೊಂಡಿರುವಾತನು ಆತ್ಮಶ್ರವಣ್ಕ ಆತ್ಮಮನನೆ, ಆತ್ಮಚಿಂತನೆ- ಇವುಗಳಿಂದಲೇ 
| ಆತ್ಮದರ್ಶನವನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಂಡು ಆತ್ಮರತನೊ, ಆತ್ಮಕ್ರೀಡನೊ, ಆತ್ಮಮಿಥು 
| ನನೊ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆಂದು. ಶ್ರುತಿ ಹೇಳುತ್ತಿದೆ. ಆತ ಒನಿಜ್ನಾ ನಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ಯೋಗ್ಯತೆ 
"ಯನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂದಿರುವವನು ರಾಗಿ ನಗಲ ನಿಷಯಸೇವೆ 
| ಯನ್ನು ಕಡಿವಾರ್ಯವಾದನ್ಟೇ ಮಾಡಿ ಅಂತರುಖನಾಗಿ ತತಾ ್ಯಾನ್ವೆ (ಷಣಸರ 
1 ನಾಗಿಯೇ ಇರಬೇಕೆನ್ನುವದನ್ನು " ಬ್ರಹ್ಮ ಚೆರ್ಯ' ವೆಂಬ ಮಾತಿನಿಂದ ತಿಳಿಯ 
| ಬೇಕು. "ಯತಿಗಳು? ಎಂದರೆ ಆತ್ಮತತ್ತ ವನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳು ವದಕ್ಕೇ 
ಪ್ರ ಯತ್ನ [ವನ್ನು *ಮಾಡುತ್ತಿ' 'ರುವವರು. ತ ನೆತ್ಯರತರಾಗಿ ಇಂದಿ Mery 
| ಮನಸ್ಸನ್ನೂ ಐಕಾಗ್ರ ಖಗೊಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ಅಜ್ಜಾ, ನಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿರುವ 
fi ತಪು ನಡೆನುಡಿಗಳನ್ನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ತ್ಯಜಿಸಿ ರ) ಯನ್ನೂ ತ್ಯಾಗ 

| ಮಾಡುತ್ತಾ ಇದ್ದರೇ ಹೈ ೈದಯಾಂತರಾಳದಲ್ಲಿರುವ ಚಿನ್ನ ಯನಾದ ಅತ ನನ್ನು 
| ಕಂಡುಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾ ಕ ನ ಶ್ರು ತಿಯ ಆಶಯ. 


| ಇದೇ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ 
' ವರ್ಣಿಸಿರುತ್ತದೆ : 


೧೧೦ ಶಾಂಕರವೇದಾಂತದ ವೂಲತತ್ತ ಗಳು 


(೫) ದ ಬಲಂ ದರ್ಪಂ ಕಾಮಂ ಕ್ರೋಧಂ ಪರಿಗ್ರಹಮ್‌ । 
ನಿಮುಚ್ಯ ನಿರ್ಮಮಃ ಶಾನ್ತೋ ಬ್ರಹ್ಮಭೂಯಾಯ ಹಂತ | 


ಗೀ. ೧೮-೫೩ 


ಆತ್ಮನನ್ನರಿತುಕೊಂಡು ಆತ ನಲ್ಲಿಯೇ ನೆಲೆನಿಂತಿರಬೇಕೆಂದು ಹೆವಣಿಸುವವನು 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಬಿಗಿಹಿಡಿದು ಕೊಂಡು ಆಹಾರವಿಹಾರಗಳಲ್ಲಿ ಸಾತಿ ಎಕಸೇವನೆ 
ಯನ್ನೇ ಮಾಡುತ್ತಾ ನಿಕಾಂತವಾಸವನನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿ ನಿತ್ಯವೂ ಧ್ಯಾನಯೋಗ 
ದಲ್ಲಿಯೇ ತಾತ್ಸರ್ಯವುಳ್ಳವನಾಗಿರಬೇಕು. ಅಹೆಂಕಾರ, ಬಲ, ದರ್ಪ, ಕಾಮ, 
ಕ್ರೋಧ-ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಕಿತ್ತೊಗೆದು ಅಂತರ್ಮುಖನಾಗಿ ಆತ್ಮಚಿಂತನೆ 
ಯಲ್ಲಿಯೇ ನಿಂತಿರಬೇಕು. ಕಾಶೀಯಾತ್ರೆಗೆ ಹೋಗಿ ತೀರ್ಥಸ್ನಾನ, '್ರಾಡ್ಯ 
ದೇವತಾದರ್ಶನಾದಿಗಳು-ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡುಬರುವೆಕೆೊಬದನು 
` ಹೇಗೆ ದುರ್ವ್ಯಸನಗಳನ್ನೂ ದುರ್ವ್ಯವಹಾರಗಳನ್ನೂ ಬಿಟ್ಟು ಹೊರಟಿರೇ ಅವ 
ತೀರ್ಥಯಾತ್ರೆಯು ಅರ್ಥಕಾರಿಯಾಗುವದೋ ಹಾಗೆಯೇ ಕಾ 
ಆತ್ಮದರ್ಶನಕ್ಕೆಂದು ಪ್ರಯತ್ನಿಸುವಾತನು ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನೇ ಆಶ್ರಯಿಸಿ ನಿತ್ಯವೂ 
ಆತ್ಮನ ಭಜನೆಯಲ್ಲಿಯೇ, ಆತ್ಮನ ಧ್ಯಾನದಲ್ಲಿಯೇ ಕಾಲವನ್ನು ಕಳೆಯುತ್ತಿರ 
ಬೇಕು. ಇಂಥವನಿಗೇ ಬ್ರಹ್ಮ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗುವದೆಂದು We ನು ? 
ಅವನು ತಾನು ನಿತ್ಯವೂ ಬ್ರಹ ವೇ ಆಗಿರುವೆನೆಂಬ ಬ್ರಹ್ಮಭಾವವನ್ನೇ 
ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳುವನು. 


"ಸರ್ವಂ ತಂ ಪರಾದಾಜ್ಯೊನೈತ್ರಾತ್ಮನಃ ಸರ್ವಂ ವೇದ ಇದಂ 
ಬ್ರಹ್ಮೇದಂ ಕ್ಲತ್ರನಿನೇ ಲೋಕಾ ಇಮೇ ದೇನಾ ಇಮಾನಿ ಭೂತಾ 
ನೀದಂ ಸರ್ವಂಯೆಡಯನಾಾತ್ಮಾ |? ಬೃ. ೨-೪-೬ 


ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಬೇಕಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ್ಯಾದಿಗಳು, Re ಲೋಕಗಳು, ಸರ್ವಭೂತ 
ಗಳು-ಹೆಚ್ಚೇಕೆ ? ನನೇನು ಕಾಣುತ್ತಿದೆಯೋ ಇದೆಲ್ಲವೂ ಆ ಆತ್ಮನೇ ಎಂಬ 
ಬುದ್ಧಿಯು ಬರುವವರೆಗೂ ಆತ ಭಾವನೆಯು ಬರುವಂತೆ ತತ್ತ ಎನಿಚಾರವನ್ನು 

ಮಾಡಬೇಕು. ಉಳಿದ ಯಾಕೇ ಆಗಲಿ, ಆತ ನಿಗಿಂತ EN 
ಇಲ್ಲ. ಆತ್ಮನನ್ನೇ ನಾವು “ನಾನು”, "ವೇದಗಳು, "ದೇವತೆ: 
ಗಳು', "ಲೋಕಗಳು'-ಎಂದು ಮುಂತಾಗಿ ವ್ಯವಹರಿಸುತ್ತಿರುವೆವು. ಈ ತತ್ತ್ವ 
ವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು, "ಇದು ಜಾತಿಯು, "ಇದು ಕರ್ಮವು, "ಇದು ಮಂತ್ರವು, 
ಇದು ದೇವಶೆಗಳು', "ಇವು ನಿಷಯಗಳು'- ಎಂದುಮುಂತಾಗಿ ಸ ಸ್ವತಂತ್ರವಸ್ತು 
ಗಳೆಂಬ ಭಾವನೆಯಿಂದ ವ್ಯವಹರಿಸುತ್ತಿ ರುವದೇ ಆತ್ಮ ತತ ತೆ ೦ತ ತಾಡಿ 
ವದಕ್ಕೆ ಮುಖ್ಯಕಾರಣವು.  ಖಿನೇನು ಕಾಣುತಿ ತ್ರಿರುವದೋ, ಏನೇನು 


ಅಧ್ಯ್ಯಾತ್ಮನಿದೈಗೆ ಸಾಧನಗಳು ೧೧೧ 


ಕೇಳಬರುತ್ತಿರುವದೋ ಯಾವಯಾನ ನಿಚಾರವು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಮೂಡು 
ತ್ರಿರುವದೋ, ಅದೆಲ್ಲವೂ ನಿಜವಾಗಿ ಆ ಪರಮಾತ್ಮತತ್ತ್ವನೇ ಎಂಬು 
ದನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಪ್ರಯತ್ನಿಸುತ್ತಿರುವ ಮನೋಭಾವನೆ 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮನಿದ್ಯೆಗೆ ಮುಖ್ಯಸಾಧನವು. 


೭. ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿನ ಎರಡು ಶ್ಲೋಕಗಳನ್ನು ಉದಾಹರಿಸಿ ಈ ದಿನದ 
ವಿಚಾರವನ್ನು ಉಪಸಂಹಾರಮಾಡುವೆನು : 


ಈಶ್ವರಃ ಸರ್ವಭೂತಾನಾಂ ಹೃದ್ದೇಶೇಃರ್ಜುನ ತಿಷ್ಮತಿ | 
ಭ್ರಾಮುಯೆನ್‌ ಸರ್ವಭೂತಾನಿ ಯೆನ್ರಾರೂಢಾನಿ ಮಾಯಯಾ ॥ 
ತೆಮೇವ ಶರಣಂ ಗೆಚ್ಛೆ ಸರ್ವಭಾವೇನ ಭಾರತ | 
ತತ್ರ್ರಸಾದಾತ್ಪರಾಂ ಶಾನ್ತಿಂ ಸ್ಥಾನಂ ಪ್ರಾಪ್ಸ ಸಿ ಶಾಶ್ವತಮ್‌ ॥ 
ಗೀ. ೧೮-೬೧, ೬೨ 


ಈಶ್ವರನೇ ಸರ್ವಭೂತಗಳ ಹೈದಯದಲ್ಲಿಯೂ ಅತ್ಮನಾಗಿದ್ದು ಕೊಂಡಿರುತ್ತಾ ಫೆ. 
ಆದರೂ ಪ್ರಾಕೃತಜನರು ಮಾಯೆಗೆ ವಶರಾಗಿ ವಿಷಯಾಸಕ್ತ ಚಿತ್ತರಾಗಿ ಯಂತ್ರ 
ಗಳ ಮೇಲೆ ಇಟ್ಟಿರುವ ಬೊಂಬೆಗಳು ಹೇಗೆ ತಿರುಗಿಸಿದರೆ ಹಾಗೆ ತಿರುಗುತ್ತಾ ಇರು 
ವಂತೆ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ತೊಳಲುತ್ತಿರುವರು. ಪುಣ್ಯಪರಿಪಾಕವಾದ ಸಾತ್ತ್ವಿಕ 
ಜನರು ಮಾತ್ರವೇ ಆ ಭಗವಂತನನ್ನೇ ಶರಣುಹೊಗುವರು. ಆತನೇ ನಮಗೆ 
ಗತಿ ಎಂದು ಸರ್ವಪ್ರಕಾರದಿಂದಲೂ ಆತನನ್ನೇ ಮರೆಹೊ ಕ್ಟ ವರಿಗೆ ಆತನ 
ಅನುಗ್ರ ಹೆವಾಗುವದು. ಆತನ ದಯೆಯಿಂದ ಪುನೆರಾನೃತ್ತಿ ಯಿಲ್ಲದ ಆತನ 
ಶಾಶ್ವತಸ್ಥಾನದ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯೇ ಆಗುವದು. 

ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಜನರು "ನಾವು ಇದನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು, “ಅದನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು'- ಎಂದು ಕರ್ತವ್ಯ ಸರಾಯಣತೆಯನ್ನು ತೋರಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ 
ಕರ್ಮಸರೆವಶರಾಗಿ "ಈ ಕೆಲಸವಾಯಿತು', "ಅದನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು', "ಇದನ್ನು 
ಸಂಪಾದಿಸಿದ್ದಾಯಿತು', "ಅದನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು? ಎಂದು ಗಾಣಕೆ 
ಕಟ್ಟಿದ ಎತ್ತುಗಳಂತೆ ಮತ್ತೆಮತ್ತೆ ಕರ್ತವ್ಯಗಳನ್ನು ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಹತ್ತಿಸಿಕೊಂಡು 
ಶ್ರಮಪಡುತ್ತಿರುವರು. ಆದರೆ ಯಾರು “ಆ ಭಗವಂತನನ್ನು ಸೇರುವದೊಂದೇ 
ಈ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯವಾದ ಧರ್ಮನೆನಿಸುತ್ತದೆ, ಮಿಕ್ಕ ಯಾವ ಧರ್ಮಗಳೂ 
ಬೇಡ” ಎಂದು ಆತನನ್ನೇ ಶರಣುಹೊಗುವರೋ ಅವರಿಗೆ ಆ ಕರುಣಾಳುವಾದ 
ಭಗವಂತನು ಅವರ ಧರ್ಮಾಧರ್ಮಬಂಧೆಗಳನ್ನು ಬಿಡಿಸಿ ಅವರ ಶೋಕಮೋಹ 
ಗಳನ್ನು -ಸೈಜಲಗಿಸುವನು... ಇದೇ ಭಗವಂತನು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ 
ಮಾಡಿದ ಉಪಜೇಶವು : 


೧೧೨ ಶಾಂಕರವೇದಾಂತದ ಮೂಲತತ್ತ್ವಗಳು 


ಸರ್ವಧರ್ಮಾನ್‌ ಪರಿತ್ಯಜ್ಯ ಮಾಮೇಕಂ ಶರಣಂ ವ್ರಜ | 


ಅಹಂ ತ್ವಾ ಸರ್ನಪಾಸೇಜ್ಯೋ ನೋಕ್ಷಯಿಷ್ಯಾನಿ ಮಾ ಶುಚಃ ॥| 
ಗೀ. ೧೮-೬೩. 


ಈ ಉಪದೇಶವನ್ನು ಮನದಂದುಕೊಂಡು ಭಗವಂತನಿಗೆ ಶರಣಾಗತರಾಗಿ 
ನಾವು ಕೃತಾರ್ಥರಾಗುವಂತೆ ಶ್ರೀಮನ್ನಾರಾಯಣನು ನಮ್ಮೆ ಲರನ್ನೂ ಅನುಗ್ರಹ 
ಸಲಿ!! 


ಓಂ ತತ್ಸತ್‌ 


44-11-68, ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶ ಮಂದ್ರ ಔಾಲಯ; ಹೊಳೆನಕೆನೀಪುಕೆ ; 
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"ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ನಿದ್ಯೆಯೆ ಮುರ್ಮವನ್ನು ಬಿಚ್ಚಿ ತೋರಿಸುವ 
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|. ತೀತ್ರೀಗಳವರ NN 


~~ 


90 ಜ್‌ ಶಂಕರಭಗವತ್ಪಾ ದರವರ ಸರ್ವಸಮ `ತೋಸದೇಶಗಳ್ಳು : 'ಈ ಪ್ರವಚನ 


"ಗಳು: ಈಗ ಶಾಂಕರವೇದಾಂತಜಿಜ್ಞಾ ಸುಗಳ ವಿಚಾರಪ್ರ ಪಂಚದಲ್ಲಿ ಬ 


ಅಸೆ 


ಸ್‌ ” ಉಂಟುಮಾಡಿ ಆಚಾರ್ಯರ ಮಾಜ್‌ )ಗಳನ್ನೇ ಅಭ್ಯಾ ಸಮಾಡಬೇಕೆಂಬ ಹಸಿನನ್ನು 


ರುತ್ತಾರೆ. 


ಉಂಟುಮಾಡಿರಂತ್ತನೆ. ಶ್ರುತಿಯಂಕ್ಷ, $ನುಭನಗಳೆ ಆಧಾರದಿಂದ ತೆತ್ತ ವನ್ನೂ ಸಾಧನೆ 
ಕ್ರಮವನ್ನೂ ವಿಂಗಡವಾಗಿ ದ ತಿಪಾ ಬಡೆ. ಒಟ್ಟೊ ೫೪ ಉಪನ್ನಾಸಗಳನೆ. 

1೨% 'ಅತುಭವಸರ್ಯಂತವಾದ ಆತ್ಮನಿಚಾರಃ ಇದರಲ್ಲಿ ಆರು ಉಪನ್ಯಾಸಗಳಿನೆ. 
ಶ್ರುತಿ, ಆಗಮ, ಪಪತ್ತಿ ಆಥವಾ ತರ್ಕ- ಇವುಗಳ ಮರ್ಮವನ್ನು ಶ್ರೋತೃಗಳಿಗೆ 
ಹೈ ನ ಯು 2 ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿದೆ. 

ತಿ ಜ್‌ `ಶಂಕರಭಗವತ್ಪಾದರ ಮತಾನುಸಾರಿಯಾದ ವೇದಾಂತ 
ವೊಂದೇ ಪರಿಪೂರ್ಣದರ್ಶನನೆಂದು ತಿಳಿಸಿಕೊಡುವ ಎಂಟಿ ಉಪನ್ಯ್ಕಾಸಗಳಿನೆ. ಆಚಾ 
ರ್ಯರಿು ಉಪದೇಶಿಸಿರುವೆ ವೇದಾಂತದೆ ಆಳವನ್ನು ಕಾಣಬೇಕೆಂಬ ಕುತೂಹಲವುಳ್ಳ ವ 
ರಿಗೂ ಆದರೆ ವಿಶೇಷವನ್ನು ನಿಷ್ಕ ಎಸ್ಟನಾಗಿ ತಿಳಿಯಬೇಕೆನ್ನು ವವರಿಗೂ ಉಪಯುಕ್ತ 
ವಾಗಿದೆ. | 

೪. ಸರ್ವವ್ಯವಹಾರಾತೀತವಾದ ಪರಮಾರ್ಥ : ಸರ್ವವ್ಯವಹಾರಾತೀತನಾದ 
ನಿತ ಶುದ್ಧ ಬುದ್ಧ ಮುಕ್ತಾ ತ್ಮನಲ್ಲಿ ನೆಲೆನಿಲ್ಲುವ ಪರಮಾನುಭವವೇ ಪರಮಾರ್ಥನಿದೈೆ--ಎಂದೆು 
ತಿಳಿಸಿಕೊಡುವ ಉಪದೇಶಗಳು ಇದರಲ್ಲಿ ಅಡಗಿವೆ. ಆರು ಉಪನ್ಯಾಸಗಳಿನೆ. 

೫. ಬ್ರಹ್ಮವಿದ್ಯೆ: ಬ್ರಹ್ಮನಿಡ್ಕೆಯಂ ಲೌಕಿಕವಿದೈಗಳಿಗಿಂತ ಯಾನೆ ಅಂಶಗಳಲ್ಲಿ 
ವಿಲಕ್ಷಣವಾಗಿದೆ, ಅದಕ್ಕೆ ಸಾ ಇ Se ತ ಯಾವದು ? ಎಂಬು 
ದನ್ನೂ ಬ್ರಹ್ಮವಿದೆ ಯಂ ಸಾಧನಸಿದ್ಧಾಂತಗಳ ರಹಸ್ಯವನ್ನೂ ವಿವರಿಸುವ ಉಪಡೇಶಗಳಿವೆ. 

A ತರಾ ಆಧುನಿಕಜನಜೀನನವೂ : ;"ನೇದಾಂತದಿಂದೆ ಈಗಿನ ಜನಜೀವನ 
ನಕ್ಕೆ ಏನಾದರೂ ಪ್ರಯೋಜನವು ದೊರಕುವಂತಿದೇಯೆಂ ?- ಎಂಬ ಪ್ರ ಪ್ರತ್ರೆ ಗೆ ಇಲ್ಲಿ ಉತ್ತರ 
ವಿದೆ. ವರಂ ಉಪನ್ಶಾ ಸಗಳಿವೆ. 

೭. ವಂದ ವೇದಾಂತವು ಜೀವಂತದರ್ಶನವೆನ್ನು ವದಕ್ಕೆ ಗುರುತು 
ಗಳೇನು ? ಎಂಬ ವಿಷಯವನ್ನು ಕುರಿತು ಶ್ರಿ ಗಳು ಮನೋಹರರೀ ಸಿ ವರ್ಣಿಸಿರಂ 


ತ್ತಾ ರ. ಸಾಮಾನ ೪ನಿದ್ಯಾಭ್ಯಾ ಸವುಳ್ಳ ಓ ಸೀಪುರಂಷಕೆಲ್ಲರಿಗೂ ಪ್ರಂಶೋಜನವಾಗುವೇಥ 


ಸರಳವಾದ ಶೈ ಲಿಯಿಂದೆ ವಿಷಯೆಗಳನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿದೆ. ೫೫ ಉಪನ್ಯಾಸಗಳಿವೆ. 
ಆ. ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ವಿದ್ಯೆ: “ಅಧ್ಯಾ ತ ವಿದ್ಯೆ » ಎಂಬಂದು ವಸ್ತುಪ ನಸ ಜ್ಞಾನ, 


ಬ 


ಭಾವನಾಪ್ರಧಾನವಾದ ಉಪಾ ಸಕು ಸ ವಿಧವಾಗಿ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿಸ 
ಲ್ಪಟ್ಟಿ ರುವ ನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಗಳು ೨೬ ಉಪನ್ಯಾಸಗಳಿಂದ ಹೈದೆಯೆಂಗಮೆವಇ ಗಿ ವಿವರಿಸಿ 


ಪುಸ್ತಕಗಳ ಪೂರ ಬೆರೆಸಟ್ಟಿಗೆ ಬರೆದುಕೊಳ್ಳಿರಿ. 


ಅಧ್ಯಾತ್ಮ; ಪ್ರಕಾಶಕಾರ್ಯಾಲಯ,? ಸಾ 
( ಹಾಸನ ಜಿಲ್ಲಾ, ಕರ್ನಾಟಿಕ ರಾಜ್ಯ ) 


